
מציאות להתגבר על יצר הרע אלא באמצעות אין 
עסק התורה                       

נְחָהלָעלָֹההַתּוֹרָהזֹאת לּוּוְלָאָשָםוְלַחַטָאתלַמִּ יםוְלַמִּ וּלְזֶבַחאִּ
ים :הַשְלָמִּ

הואומההכתובכוונתמהלנונודעלאלכאורה,הקדושרבנושואל
?להשמיענובא

אנשירבותינודבריפיעליובןשהדבר,הקדושרבנומבאראלא
ניצוצותאתלבררהואהתורהעסקשתכליתשאמרוהאמת

,הראשוןאדםחטאבזמןממנהונלקחונפלואשרהקדושה
שניאלובניצוצותויש.שהיולכמותמחצבתםכוראלולהחזירם

עולםקודםהתוהובעולםשירדוהניצוצותהם-האחד,בחינות
העשוקותהנפשותהם–והשני,ה"להקבהידועהלסיבההתיקון

דברלךואין.בחטאוהראשוןמאדםאחראהסטראעשקאשר
וזהו,התורהעסקמלבדמהםהקדושהניצוצותאתלהוציאשיכול
הרעהיצרהינו-]זהמנוולבךפגעאם'(:לקידושין):שאמרהתנאכוונת
ואםנימוחהואאבןאם,המדרשלביתמושכהו,[אחראהסטראהוא

ומתפוצץנימוחהרעיצרהתורהעסקידישעל',מתפוצץהואברזל
.מחצבתםלכורוחוזריםהקדושהניצוצותומתבררים

(.קי):שאמרומנחותבמסכתל"חזמאמרפיועל,זהיסודפיועל

נְחָהלָעלָֹההַתּוֹרָהזֹאת':דכתיבמאי' שכל,'וְלָאָשָםוְלַחַטָאתלַמִּ
לבארנראה.'ואשםחטאתמנחהעולההקריבכאילובתורההעוסק

התורהפלאיאתלנוגילהשהכתוב,רמזבדרךהכתובאת
.ותעצומותיה

התורהשתביאהתועלתזאת–'הַתּוֹרָהזאֹת':הכתוביתבארוכך
שעל,פירוש–'לָעלָֹה'.בהוהקריאהוהלימודההתעסקותבאמצעות

שממנה–'ישראלכנסת'בחינתשהיאהשכינהתתעלההתורהידי
נְחָה'.ישראלעםנשמותחצובים זושתיבה],למנוחתהותבוא–'לַמִּ
,['הנחה'ו'נחת'',מנוחה'מלשון–אופניםבכמהלהתפרשיכולה

–'וְלָאָשָםלַחַטָאת'.רוחנחתלשכינהישהתורהעסקשבאמצעות
חלקיבירורהואהאחד,כןלפניהמבוארותהבחינותשניהם

,התיקוןעולםקודםהתוהובעולםממדרגתםלמטהשירדוהקדושה
את'הכתובאמרוכנגדם לחלקיוכוונתוחיסרוןהואשחטא'לַחַטָּ

חלקיהיאהשנייהוהבחינה,ממדרגתםוירדושנחסרוהקדושה
,חטאהראשוןכשאדםאחראהסטראידיעלשנעשקוהנשמות
ם'הכתובאמרוכנגדם שָּ אָּ ובא.נעשקוהנשמותחטאושבאשמת'לָּ
ממקוםלבררםהאלוהבחינותלשניתועילשהתורהלומרהכתוב
שנחסרובמקוםויתמלאויחזרוגםאלא,יתבררורקלאוהם,ירידתם

ים'-כשאמרהכתובשרמזמהוזה,ממנו לּוּאִּ חלקיוכנגד,'וְלַמִּ
יםוּלְזֶבַח'אמר,אחראהסטראידיעלשנעשקוהנשמות על,'הַשְלָמִּ

הזבֵֹחַַ'(כג,נתהלים):הכתובדרך נְנִיתּוֹדָּ (:מגסנהדרין)ל"חזודרשו',יְכַבְדָּ

הואובזה,אותוכשמנצחהיאוהזביחה,יצרואתלזובחשכוונתו
מאדםשעשקמהאתומשלים,הטובבחינתאתממנומברר

.הראשון
יצרזביחתאתלהשיגמציאותשאין,ואומרהקדושרבנוומסיים

קידושין):ל"חזכמאמר,התורהעסקידיעלאלא,עליווההתגברותהרע

(שם):ל"חזאמרווכן',המדרשלביתמושכהו,זהמנוולבךפגעאם'(:ל

ואם,תבליןתורהלוובראתי,הרעיצרבראתילישראלה"הקבאמר'
(ז,דבראשית):שנאמר,בידונמסריםאתםאיןבתורהעוסקיםאתם

נמסריםאתםבתורהעוסקיםאתםאיןואם',שְאֵתתֵּיטִיבאִםהֲלוֹא'
תַח':שנאמר,בידו אתלַפֶּ ומתנומשאושכלאלא,עודולא',רבֵֹץחַטָּ
יךָ':שנאמר,בך תוֹוְאֵלֶּ :שנאמר,בומושלאתהרוצהאתהואם',תְּשוּקָּ

ה' לוְאַתָּּ .'בותִּמְשָּ

{לזפרק ז פסוק }

עונג שבת
אור החיים הקדוש

עם

'כנסת ישראל'מדרש –ישיבתו של רבינו 
כנסת  'ומדי דברנו בעסק התורה שעל ידה מתעלת השכינה שהיא בחינת 

.'כנסת ישראל'ראוי להרחיב על הישיבה שהקים רבנו ששמה ', ישראל
חנובההעיר,עכו.קודששלעיר,ירושליםאלהעורגממסעםפרקעודזההיה

.הקדושהלישיבההפינהאבןהונחהאדמתהועלזכתה,קצרהלחנייהבדרכם
פטירתלאחרובמיוחד,הקודשעירלכיווןלהתקדםמאודםבכלשחפצולמרות
.הישיבהפתיחתעלולהכריזלהשתהותשלארבנוהחליט,החבורהמבנישניים

לעמול.ישראללארץבעלייתורבנושלמטרתוהייתה,בעצם,זו-!הישיבה
הארוךהמסעאתעשהזאתעל.חכמיםעשרהלצדובטהרהבקדושהבתורה

החכמיםעשרהועל,התמלאההטהורהשאיפתו.הניכרארץ,ממרוקווהמייגע
לשתותהארץרחבימכלשהגיעותלמידיםועודעודנוספו-בהםשחשק
.בצילוולהסתופףהזכיםממימיו

נפשומשאתהייתהזו."האהבההיכל"הישיבהעלרבנוהתבטאלחינםלא
.ישראלוכנסתהואבריךקודשאשביןעליונהאהבהלעורר-הישיבהבהקמת

ישבו,החמהשקיעתועדיוםשלמבוקרו.וגדושיםרצינייםהיוהישיבהסדרי
היהחשקם.ם"הרמבשיטתפיעלהגמראבפירושועסקוהישיבהתלמידי
,בלימודם.ם"הרמבשלכתביולביןבגמראהכתובביןהסתירותכלאתלפרוך

גם!כולוהיוםכללאורך,ונקיותקדושהלאות,ותפיליןבטליתהיועטופים
,תעניתעצמםעלגזרושלאבימים,נפשםלשובעלאכולהתלמידיםכשהוצרכו

ללמודוחזרושבוומידבפינתהאכלו,הישיבהאתהמקיפהלחצררקיצאו
.היוםסדרזהו.בדביקות

.מגירסאפומיאפסקלא,שנתםאתנמוהעולםיושביבהבעת,בלילהגם
לומדתראשונהמשמרת:משמרותלשלושההתחלקורבנוובתוכםהחכמים
,נוספותשעותארבעשנייהמשמרת,הלילהשלהראשונותהשעותבחמש

בגמראהמשמרותלומדיעסקולא,בלילה.בוקראורעד-שלישיתומשמרת
דבקהבואחדמפרשעצמהעלנטלהמשמרתכלאלא,ם"הרמבבשיטת
בסוגיותבצוותאודנוהלומדיםכלהתקבצו,שבתבליל.משנתואתולמדה
.בלילותשנידונו

חכמיםעשרההמדרשבביתישהוהיממהמשעותשעהשבכלהקפידרבנו
חכמיםשעשרהאלא,בלבדזאתלא.שכינהלהשראתהתנאיזהוכי,לפחות
.והתחברותאיגודבחינתבהםשתהיהכדי,הנידוןבאותויעסקו

השכינהלכבודהיאהלימודמטרת:חייוותורתמשנתואתרבנוהדגישעתבכל
שזהו,"ישראלכנסת"הישיבהשלשמהנקראלכןואולי.ולתיקונההקדושה
.ישראלנשמותכלשורששהיא,השכינהשלכינוייה

משוםכךכונו'חכמים'ה.'תלמידים'ו'חכמים'ישבו,המדרשביתיושביכלבין
תורתווקבלושזכומופלגיםחכמיםתלמידיאלוהיו.רבנומפיתורהשקיבלו

אלוהיולעומתם',תלמידים'ה.הישיבהבייסודשותפיםוהיו,קודשומפי
'חכמים'האחדשלמפיותורהקבלוואלו,הקמתהלאחרלישיבהשהצטרפו
הכשיראותו,עיונםדרךבתחילתתלמידיםלהדרכתמומחהשהיה,המופלגים

קצוותמכלחכמיםתלמידילישיבההגיעו,בנוסף.זוקודשלעבודתרבנו
.מענהולקבלקושיותיהםאתרבנולפנילהציעכדיירושלים

אתלמלאאמזלגיוסףר"הגתלמידואתמינה,רבנושלהאחרוניםבימיו
כראשששימשואף,התפקידאתלקבלאמזלג'רסירב,בענוותנותו.תפקידו
.המשתמעכלעל,רשמימנהיגללאהישיבהנותרה-מוכתרבלתיישיבה

אתאפףמרבנוהפרידהוכאב,קמעאהידרדרהישיבהמצב,כךבעקבות
שלהעגוםמצבהאתשראו,ליוורנוגבירי.היאאףירדההתורניתרמתה.כתליה

.זוקשהבעתלכלכלהודאגווליבםכיסםאתפתחו,הישיבה
ובעקבות,בתפקידלשמשממאןאמזלגיוסףרביכיהישיבהוועדראשיכשראו
וביקשורבנושלרבו,אלגאזישלמהרביאלפנו,הישיבהשלהשפלהמצב
ראשישלולשמחתם,בחיובהשיבשלמהרבי.הישיבהכראששיכהןממנו
.ממשבנפשםהיושגשוגהוהמשךהישיבהשלטובתה.גבולהיהלאהוועד
בה,אלגאזישלמהרבימאתשנייהאיגרתהגיעה,השמחהצהלותכלובטרם

פנו,מרכיבייאושם.הישיבהכראשלכהןיוכללאוהוא,בושחוזרהודיעהוא
ראשותאתעליולקבלסירבהואגםאך,איזמירשלרבה,שאוליעקבלרבי

.הישיבה
לראשלבסוףהתמנה,בידםחרסהוועדחבריהעלובהםמאמציםלאחר

כראששימשבהארוכהתקופהלאחר.נבוןיונהרבי,מירושליםחכםהישיבה
,עייאשיהודהרביולאחריו,מונדובחייםרביחותנואותוהחליף,נאמןישיבה
.'החייםאור'לספרוהראשונהההסכמהאתלרבנושכתב

אתלראותאחתפעםזכה,רבנושלכסאועלעייאשיהודהרבישלשבתובימי
,אחריוהבאיםוכלהוא,נזהרויוםאותומיני.חיכבעודומקומועליושברבנו
ונשמתורוחונפשו,איתנואיננורבנושלגופואםגםכי,כסאועללשבתשלא
.לעדשעומדמדרשובביתכסאועללשבתממשיךוהואאיתנועדיין
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בתשרהספיר,שרהספירבןשמעוןולרפואת,השלמהולגאולהישראלעםלהצלחת-מוקדשהעלון
,שרהספירבתשירה,לבנהבןשמעון,שרהברוריהבןמיכאל,גרציהבתחנה,מריםבןאברהם,גנית

דודיהודה,מריםבןישעיהו,יפהבןיעקבישראלחיים,גרציהבןדוד,גלדיסבתמרים,אביגילבתאלישבע
רועי,אורטלבתאבישג,סימיבןניסים,אמירהחדוהבתאפרתרונית,שרהבתרחליאפרת,עליזהבן

יפהבןעוזיאל,נסריהבתאביבה,דינהבתמריםטליה,מאירהבתחתואליסמדר,ליאתבןאליאסף
,אוסנת,זיווהקרן,יעלבתנועהיפית,יעלבןחייםיעקב,גניתבתשיראלהגוןלזיווג.והצלחהזיווגלרפואה

,נוריתבןרזרזיאל,איילתבתהודיה,חנהבתרותי,איריסבתשחר,ציפורהבןאריאל,ציפורהבנות,חני
דוריתבןחייםיוסף,אביעדבןלעמינדבקיימאברזרע.אביבהבתאוסנת,רותיבתתהילה,איריסבתשחר

לחזרה.מריםבתויעל,יעלבןמאירישראל,ועטרהדודיחיאל,יעלבןישראל,שרהפנינהבתואלישבע
שמעוןאהרוןאילהליהודהלרפואהוכןבכללהצלחה.אביבהבןרחמיםיואל,אודליהבןיוסףבתשובה

,יעלבןחייםיעקב,שרהפנינהבתאלישבע,שרהפנינהבתהדסה,ביתובניוכלנעיםיוסף,עובדיה-ותמר
וכלעטרבןיצחק,ב"בוכלשולמיתבןפרץשלמה,מזלבתיעל.אפרתרוניתבןאליהו,רותבתאליהדליה

מלכהרותי,יוכבדבןרפאלשלמה,מהשביושיצאחגיתבןלוינהוראי,בשלוםושיחזוררוניתבןאדם,ב"ב
שמעוןהרבנ"לע.לילדיםזיווגיםשמחלבבריאותאסתרבןאלעזר,ומשפחתהמרגליתבתיעל,גוליהבת
אילנה,רותבתשמחהסמדר,רחלבתגרציה,מסעודהמזלבתמרים,עישהבןיעישחיים,ל"זצאסתרבן
,מסעודהבןיוסף,מריםבןצבי,מריםבןיחזקאל,גניהבתחיה,שושנהבתמיה,לאוניבןשמעון,רינהבת

בןאליהורבי,פרץעליהבןראובן,לידיהבןאילן,זההבןמסעודאשר,טובמזלבתעליזה,עליזהבןמשה
.ודודלונהבןיעקב,שילביהבןקינו'זמאיר,רחמון

הכוונה  , שלו בספרו הקודש' כוח המוליד'שמה שאמרו צדיקים כי רבנו גנז את : ב אמר"ארה-מרחמסטריווקאר רבי יצחק "ק האדמו"כ
ק  "כ, וכשאמר את הדברים לפני חותנו. שהלימוד בספר מוליד קדושה וטהרה והתעוררות של יראת שמים טהורה בלב כל ההוגה בו

זה נכנס לתוך  , הקדוש' אור החיים'כשלומדים ב, זה הפירוש הנכון, בוודאיבוודאי : הסכים עמו ואמר, מסקוויראר רבי יעקב יוסף "האדמו
.תוכו של האדם

'רמז לגאולה העתידה'

ואהָעֹלָהתּוֹרַתזֹאתלֵאמֹרבָנָיווְאֶתאַהֲרֹןאֶתצַו עַלדָהמוֹקְ עַלהָעֹלָההִּ
זְבֵחַ  זְבֵחַ וְאֵשהַבֹקֶרעַדהַלַּיְלָהכָלהַמִּ :בוֹתּוּקַדהַמִּ

שאנוהאחרונההגלותעלרמזבדרךהפסוקאתמבארהקדושרבנו
כלכי,הגלותתוקףעלנפשנומעצבוןלנחמנובאשהכתוב,בהנמצאים

.הגלותאורךאתבראותונפשולהנחםמיאנהויהודייהודי
עלשעברוהגליותמכלבמהותהשונהכעתנמצאיםאנחנושבההגלות

או,שנהמאותארבערקשהיתהמצריםלגלותלדמותהואין,ישראלעם
כברנמצאיםאנוזושבגלותכיון,שנהשבעיםרקשנמשכהבבללגלות
שהגוייםוהעינויהקושיגםאלאהאריכותרקולא,שנהאלפיםכמעט

לגלותקץיהיהשלאולומרלחשובלנולגרוםיכולזהכל.בנומשתעבדים
.ו"חהזאתהמרה
איזהעדרואהשהוא,הדורותכלסוףעדומביטהצופהה"הקבבאולכן
אתובראשםישראלעםאתלזרזלמשהוהודיע,הגלותאריכותתהיהדור
הכתובובא,לדורותציוויהואוכןזירוזלשוןהוא'צַו'שהרי,התורהבני

אשרהתורהובנילכוהניםשכוונתו',לֵאמֹרבָנָיווְאֶתאַהֲרֹןאֶתצַו':ואמר
שלאישראללכלללהודיעלהםוציווה,בהילכואשרהדרךאתלעםמורים

היאוהכוונה',הָעֹלָהתּוֹרַתזאֹת'שכיוןוקשייההגלותמאורךיתייאשו
כלאתלמעטהכתובובא,מיעוטלשוןשהיא'זאֹת'במילהלנולהשמיע
מכלהמעולההגאולהוהיא,להיותשעתידההגאולהקודםשהיוהעליות
.עכשיועדשהיוהגאולות
וא':לומרהכתובוהוסיף כמו'עולה'נקראתשכברלאומהוכוונתו'הָעֹלָההִּ
מןשעלוישראלכנסתוהיא'המדברמןעולהזאתמי'(ו,גהשיריםשיר):שנאמר
.המדבר

זְבֵחַ עַלמוֹקְדָהעַל':לומרהכתובוממשיך שנכלליםפרטיםשניוהם'הַמִּ
.האומותבכלכןשאיןמהתורהבנישאנו,אחד:והםישראלעםבהם

בשארבנמצאשאיןמה,ודלותוייסוריםבגלותמיוסריםשאנו,והשני
התורהשנמשלה',מוֹקְדָהעַל':הכתובאמרהתורהמעלתוכנגד,האומות

הגלותוכנגד.'הנאוםכאשדבריכההלוא(כט,כגירמיה):שנאמרכמולאש
זְבֵחַ עַל':הכתובאמרוהייסורים לייסוריםודוגמאסמלהואשהמזבח'הַמִּ

(:הברכות)ל"חזבלשוןהואוכן,מכפריםהייסוריםכךמכפרשהמזבחשכמו

.'כפרהמזבח'
העליותכלאתלמעטשבא',הָעֹלָהתּוֹרַתזאֹת':הכתובשאמרמהוזהו

להומייחליםמצפיםשאנוהאחרונהמהגלותשהעלייהכיון,שהיוהאחרות
שהםהאלוהדבריםשניבאמצעותתהיההיא,תהיהבקרוב'השבעזרת

.וייסוריםתורה

פרויקט שגרירים לאור החיים                                        ספרי האור החיים במחיר עלות
.0509779090-לפרטים

דרושים תרומות להחזקת  
עלות החזקת            . אברכים
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'                   אור החיים'לכולל 
ליל שישי  

בביתנותרתיואני,בתיהםאתהקימוכבראחייכל'הוברוך,זקוניםבתאני
.שלילזיווגומחכהאחרונה

והתפללוחשבווכולםאיתיהייתהשתמיד,נפלאהבמשפחהזכיתי'הברוך
.זיווגיאתבמהירותשאמצאעלי

הסנדקהיההבןאבי,ראשוןבןנולד,הבכורהאחותישלהגדוללבןוהנה
ניגשתיהבריתלאחר,ד"תשפחשווןחודשבאמצעשנערכההמילהבברית
בשבטו"טשעדאותימברךשהואליאמרהוא,ברכהלקבלכדילסנדק

להשתדלעצמיעלשאקבלבתנאיזהאבל,מאורסתכבראהיהאניד"תשפ
מקבלתשאנילואמרתי.הקדוש'החייםאור'בספרקטןקטעיוםכללקרוא

:ליאמרוהוא,הגבוהיםדבריואתכ"כמבינהואיניבתאניאבל,עצמיעל
נשמתולעילוינרלהדליקיכולהאתוכן,לקרואהעיקר,בסדרהכול"

."בקרובלישועהלךתעמודהצדיקשזכותולהתפלל
השתדלתיאכןואני,הקדוש'החייםאור'ספרבמתנהלינתןהואיוםבאותו

.'החייםאור'בספרלקרואיכולתיכפי
להתקדםוהחלהטובשנשמעההצעהליהציעומחודשפחותלאחרוהנה

רצינישזההבנתי,חמישיתלפגישהכשהגעתי.'הברוך,חיוביבכיוון
בזכותאותישיושיעבתפילה'להשובפניתיואז,לחשושקצתוהתחלתי

הנרעלוכתבתיהקדושהחייםהאורנשמתלעילוינרוהדלקתיהצדיק
עםשלימהואהיההנכונהההחלטהאתשאחליטליתעמודהצדיקשזכות
.בחייהמשמעותיבצעדעצמי
,זהשזהוהרגשתיפגישהעודשעשינוולאחר,ליעמדההצדיקזכותואכן

רמזיםכמהעודשראיתיולאחר,התקבלהמשפחתיכלותפילתתפילתי
',הברוך,ווארטסגרתי,הקדושהחייםהאורבזכותשקיבלתימהשמים
בספרלקרואשהתחלתימאזמחודשייםפחות)!!טבתחודשבתחילת

.('החייםאור'הקדוש
טובהבשעהנישואייעםהשמחהרבה'באדרח"בר,וחציכשבועייםלפני

ולכלב"לב,ליתעמודהקדוש'החייםאור'הזכות.ו"היחתניעםומוצלחת
!ישראלעם

{סיפורי ישועות שהגיעו למערכת}

' אור החיים'השידוך בזכות הלימוד בספר 

בסכום סימלי אתה מזכה את אזור מגוריך בהפצת תורתו של  
לחייך " אור"הקדוש ובזה אתה מכניס ' אור החיים'רבינו ה

ולסובבים אותך שזוכים להידבק ולטעום את מתיקות וערבות טיב  
:  ערים שחסר בהם שגרירים!!!  התורה לאור באור החיים

...   ביתר ועוד/ת"פ/חדרה/נתניה/חריש

.והצטרף0527149157: חייג

נ"לעהעלון מוקדש 
אפרים בן לאה
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