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 ה"ב

 החמה מראש האילנות נסתלקה" " – "ויקהלשת "פרל "נקודה טובה"

ה נוֹת מֵראֹשׁ הַחַמָּ אִילָּ ה הָּ  נִסְתַלְקָּ

ת לִקְרַאת וְנֵצֵא בּוֹאוּ  ההַמַלְכָּ  שַׁבָּּ

ה יוֹרֶדֶת הִיא הִנֵה ה  הַקְדֻשָּ  הַבְּרוּכָּ

הּ כִים וְעִמָּ א מַלְאָּ בָּ לוֹם צָּ ה  שָּׁ  .וּמְנוּחָּ

ה בּוֹאִי בּוֹאִי  ! הַמַלְכָּ

לוֹם כֵי, עֲלֵיכֶם שָּׁ לוֹם מַלְאָּ  .הַשָּ

ה רגעי  את  המתארות  אלה  מופלאות  נמילים  הקודש,  אל  החול  מן  המשורר כניסה  ידי  על  כתבו 
 וכך כתב: נן של התרבות היהודיתאה בשבת יסוד מכורש ,חיים נחמן ביאליקאומי לה

בלעדי   כולם.  האדם  לבני  אומתנו  שהנחילה  ביותר,  והנעלה  הטובה  המתנה  היא  השבת 
השבת אינני מצייר לי תרבות אנושית אמתית וקומה שלמה של צלם אלהים בעולם. כל מי  
כל   וחלול־שבת  ובשלמותה,  בתפארתה  השבת  את  כאן  למצוא  מצפה  לארץ־ישראל  שבא 

הוא ברבים פוצע כל לב יהודי נאמן פצע אנוש לאין מרפא. השבת היא ששמרה על קיומנו ש
בארץ־אבות,  כאן,  בה  ולפגוע  בזדון  לחללה  היא  כמוה  מאין  וכפית־טובה  הגלות,  ימי  בכל 

אין   כפרה!  לו  שאין  הוא  לאומי  חטא  הראשונים.  וגידולה  יצירתה  לי במקום  מצייר  אני 
פנ עבשום  שקט  ואל  לכם  דמי  אל  שלמה.  שבת  בלי  שלמים  לאומיים  חיים  לא  ים  אשר  ד 

 1. תשיבו את השבת לכבודה ולהדרה, כימי עולם

ה מְלָאכָה וּבַיּוֹם הַשְבִיעִי  על שמירת השבת: "הל, פותחת בציווי  , פרשת ויקפרשתנו עָשֶׁ ת יָמִים תֵׁ שֶׁ שֵׁ
ם   תה ממלאכה. יום של שבי ,, ב(להשמות " )...ה'-לשַבַת שַבָתוֹן  קֹדֶשׁיִהְיֶׁה לָכֶׁ

בשבת  אסורמה  מגדירה  ההלכה   ממלאכה  הנושא  ב  הן.  לעשות  פתחנו)שביתה  בו  והן  ,  (בפסוק 
 -  ל"כדיבורך בחו  "שלא יהיה דיבורך בשבת:  ראויים לשבתשיחה שאינם    נושאי  -בתחום התוכן  

  . טאוּאַ  –ופוליטיקה  זנסבי

ה אל  תעשה"  ה"לא  בבוקר  ."עשה-ומן  בשבת  הקידוש  את  פותחים  אנחנו  בו  אומרהפסוק   , : 
מְרוּ" ת הַשַבָת  וְשָּׁ ל אֶׁ י יִשְרָאֵׁ ת הַשַבָת לְדֹרֹתָם בְרִית עוֹלָם לַעֲשׂוֹתבְנֵׁ   , טו(.לאשמות " )אֶׁ

מְרוּ"המילה וקשה,  ההימנעות מעשיה. אם כך הדבר את  –מתארת את הצד הפסיבי של השבת  "וְשָּׁ
 "?! לַעֲשׂוֹת"ו מדבר הפסוק במילה אז מהו הצד האקטיבי של העשיה עלי

נותנת    ,תשובה היאה ופנוי ממלאכה, מר  כאןלנו  שהתורה  "נקי"  ניעשיה ומחולין  מ  חב  תוק  )כולל 
החדשותמלא   החברתיוו  המדיה  מן  הקניות  תהרשתות  הפלפון  מן  נקי  מעין    -...(  ועוד   ומן  גליון 
והגוף.מרח  -  וחלק הנפש  מנוחת  של  רוחנית.  ב  יצירה  של   ות מזמינוהשבת,  התורה    –ן  וה  מרחב 
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פי ההלכה, כמובן(.  ו נשלהערכית  האישית  הרוחנית  ליצור את השבת    -  "לעשות"  אותנו   שבת   )על 
, בעיבוד האתגרים הרוחניים  ופרשת השבוע בראשם  של לימוד תורה, של עיסוק בנושאי תוכן יהודי

 ועוד. שחלף ועוד בשבוע בהם נתקלנו והחינוכיים 

ה מתייחסת  אליו  הקדושה  של  המימד  בפסוק  ותזהו  "...שהרה  ם    באנו:  לָכֶׁ יִהְיֶׁה  הַשְבִיעִי  וּבַיּוֹם 
 . "...ה'-לשַבַת שַבָתוֹן  קֹדֶשׁ

שמנינו האיסורים  בצד  כי  להעיר,  המקום  תיקנו  כאן  חיוביתגם    ז"לח,  ועונג  של    עשיה  -כבוד 
ובהמשך, .  עריכת השולחןו  , סידור הביתחגיגייםלבישת בגדים  ו  טיפוח אישי  כגון:.  "לכבוד שבת"

ומביאות לידי  תורמות לאוירה  ה "תומכות"  פעולות    .המושקעות  ת השבתו רות וסעודהדלקת הנגם  
, על  וליצור  וזמנים "לעשות"מאנחנו  את ה"תוכן"  את הקדושה,  כאמור,  שמחה, הנאה, ועונג. אבל  

 כנים ערכיים ורוחניים. ידי עיסוק בת

במכתב פרופ נחתום  של  ז"ל ה  לייבוביץ'  נחמה  מרים,    סור  באוניברסיטה  לחברתה  לימודיה  בימי 
 בשנות השלושים בגרמניה. 

כלומר,  רבקה היקרה לי, שמת לב לכך שנאמר 'ושמרו בני ישראל את השבת לעשות את השבת'?  "
מלחללה    –השבת   שנמנעים  ובזה  מלאכה  כל  שאין  בזה  אותה.  לעשות  עושים   –יש  אין  עדיין 

  ".אותה

יגעה על כך"."ההורים, בבית ובקהילה,    כשאת בבית אבא הולך    השבת נופלת בחיקך מבלי שאת 
את מחוץ לבית, רק אז  . אבל כשאת יוצלבית הכנסת, אמא מדליקה נרות, אבא מקדש על היין וכו'

לעשות את ", כדי "צריך להשקיע בזה  –מחשבת השכל ומחשבת הלב    –כמה מחשבה  את מגלה "
 הן את האווירה והן את התוכן. וליצור,  ות". לעשהשבת

 ימים ההם, אל הזמן הזה...ומן ה

נמצא האחרונים  ובשבת  יםבחודשים  בחול  בלחימה  צה"ל  חיילי  שבת    רבבות  שומרי  וביניהם 
  -  ""לעשות" את השבתרבים  לוחמים    וניס  ,יםקש השדה  ה  בתנאימתברר כי אף  ומסורתיים רבים.  

אם בין בקשר וגדודי אם זה קידוש בין  , למרות הכל.הקשה "נקודה" של שבת בתוך הלחימהליצור 
 .לפי האוייבבגלל צמיד, וכובו שבת שהודלקו רות אלה נ

 יותר. משמעות עמוקה הפעם פסוק "לעשות את השבת", קיבל וכך, ה

   .בה. והשאלה היא, מה אנחנו "נעשה" כה היורדת אלינות הברוהשיר בו פתחנו, מספר על השב

ת  לִקְרַאת  וְנֵצֵא  בּוֹאוּ  השיר:  בגוףגם היא  מונה  והתשובה ט ה  שַׁבָּּ   נהיה פעילים ו  נֵצֵא  בואו.  הַמַלְכָּ

  .הרוח, והאוירה, את התוכן ואת הקדושהאת  –' בתש'ונעשה אנחנו את ה אקטיבייםו
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 . שמו השי חרלאזה ניסו לגלהכניו  ןו גליה תשו קד על מורשל  נא

 . ריךבח ן יב ץפה ?תהבא   . ל"הנ לי מילל בקל מחאש ?הרהא ו א הערה ךל יש
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