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Primera comida -

“Estas son las cuentas del Mishcén, Tabernéculo del testimonio que
fue contado conforme a Moshé”

EL HOMBRE QUE ESTA CONECTADO AL BET-HAMIKDASH Y SUFRE
POR SU FALTA HAKADOSH BARUJ HUH MORA EN SU INTERIOR Y
POSA SU SHEJINA EN SU INTERIOR

La Toré@ Kedosha nos dice en la perashé de la semana “Estas son las
cuentas del Mishcdn, taberndculo del testimonio, que fue contado

. acorde a Moshé”, preguntan los exegetas, ¢por qué fue dicho dos

veces ‘Mishcdn (Taberndculo), “Estas son las cuentas del Mishcan,
Taberndculo del testimonio™? Y responden, frente a los dos Bet-
HaMikdash que fueron destruidos, Primer Bet-haMikdash y Segundo
Bet-HaMikdash.

Mishcén es del lenguaje Mashcon (prenda), como un hombre que
toma un préstamo del compariero y este teme que no le devuelva
el préstamo entonces tiene una prenda hasta que le devuelva el
préstamo. Entonces figurativamente la prenda es el Primer Bet-
HaMikdashy el segundo, con son una prenda en manos de HaKadosh-
Baruj-Huh hasta que los hijos de Israel vuelvan en teshubd y entonces
HaKadosh-Baruj-Huh devolvera al pueblo de Israel el objeto prendario,
el Primer Bet-HaMikdash y el segundo que fueron destruidos.

Si es asi, es posible preguntar y cuestionar de manera mas fuerte, la
Tord Kedosha nos dice, cuando el hombre presta plata al compariero
y toma un objeto en prendaq, tiene prohibido tomar una prenda del
compafero que es la vida del otro hombre. Si el hombre trabaja con
un molino, esta prohibido tomar el molino para que el hombre tenga
parnasa. Esté prohibido tomar del hombre el cobertor con el cual este
se cubre, estd prohibido tomar cosas como objeto prendario que son
la vitalidad del hombre.

Entonces tenemos que efectuar un cuestionamiento fuerte, el Bet-
HaMikdash es nuestra vida, si es asi, ;como HaKadosh-Baruj-Huh
tom6 el Bet-HaMikdash como prenda, es que sin Bet-HaMikdash
el pueblo de Israel no tiene vitalidad? Entonces, ;{Como HaKadosh-
Baruj-Huh tomé el Bet-HaMikdash como objeto prendario?

Sino es posible explicar y decir asi, HaKadosh-Baruj-Huh examina
a cada iehudi y iehudi, iehudi que HaKadosh-baruj-Huh ve que no
puede vivir sin el Bet-HaMikdash y tiene anhelo por el Bet-HaMikdash,
su alma estd conectada al Bet-HaMikdash y esté con sufrimiento y
angustia porque el Bet-HaMikdash todavia no estd construido, como
al hombre que le sacan la vitalidad, entonces HaKadosh-Baruj-Huh
cumple en el “Y hardn para Mi un Santuario y moraré dentro de ellos”
(Shemot 25:8) HaKadosh-Baruj-Huh mora dentro de
ese hombre.
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Pero sielhombre no sientelavitalidad del Bet-HaMikdash sino que vive
suvida, para él que el Bet-HaMikdash todavia no esté construido es un
faltante pequerio, el nueve de Ab ayuna pero no tiene concretamente
angustia grande por la destruccion del Bet-HaMikdash, un hombre

como este no hay en él“Y hardn para Miun santuario y moraré dentro

deellos”.

Si es asi aprendemos una base grande, quien tiene anhelos, angustia
y sufrimiento por la destruccion del Bet-HaMikdash, entonces
HaKadosh-Baruj-Huh posa sobre él la Shejind y no le saca a él el Bet-
HaMikdash como prenda totalmente, sino que en elalmadejacon él“Y
harén para Mi un santuario y moraré dentro de ellos”. Pero el hombre
que no tiene esencia y vitalidad del Bet-HaMikdash, no es parte de su
vida y no tiene la sensacion de la gran falta del Bet-HaMikdash, en un
hombre como este el Bet-HaMikdash no se encuentra en el corazon.
Por eso cuanto mds conectado esté el hombre a HaKadosh-Baruij-
Huh y al Bet-HaMikdash en su alma, asi también “Y hardn para Mi un
santuario y moraré dentro de ellos” se encuentra dentro de él.
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Dijimos, hay para todos un problema al que se estd obligado a sobreponerse a él, cada uno de otra forma y cada uno tiene que poner en
la mesa sus problemas y desarmarlas y tratar de ver donde poner el foco para saber corregir, y corregirlo, porque si no, pasamos esos
problemas como herencia a nuestros hijos y nuestros hijos a sus hijos.

Treinta por ciento son genes en el cuerpo, treinta por ciento son genes en el ambiente familiar y un tercio son genes de la sociedad afuera,
y también si tienes genes no buenos, tl quiebras los genes de la familia y td quiebras lo genes del afuera, td puedes sobreponerte a todo

lo que tiene en el cuerpo y en el alma.
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Segunda Comida

“Y vio Moshé todo el trabajo y he aquila hicieron como orden6 Hashem
asf hicieron y los bendijo Moshé”

LA MEJOR BENDICION PARA EL HOMBRE, HACER LAS COSAS DEL
CORAZONY CON AMOR

Tras que todos los hijos de Israel donaron para el Mishcdn vino Moshé
Rabenu y bendijo a los hijos de Israel, dice Rashien el lugar, les dijo, sea
lavoluntad que se pose la Shejind enla accién de sus manos. Entonces
pensamos efectuar un cuestionamiento, cudl es la explicacion de la
bendicion de Moshé Rabenu?, ; Por qué dijo Moshé sea la voluntad que
se pose en la accién de sus manos, tendria que decir sea la voluntad
que se pose la Shejing, es que no hay palabra demdés en la Torg, si es

- asi, por qué destaca y dice en la accién de sus manos?

Sino que nosotros decimos en Bircat HaMazon “Y no nos hagas
necesitar Hashem nuestro D-os de llegar a regalos de seres de carne

_ y hueso”, pedimos a HaKadosh-Baruj-Huh que no necesitemos de los

regalos de ser de carne y hueso. Entonces pensamos preguntar, es
que toda la Tord y las ieshibot, toda la caridad y el jésed es a través de
donaciones de personas que dan. El mantener abreijim, kimjé de pisja
(necesidades para Pésaij), personas enfermas y huérfanos, todos ellos
se mantienen a través de la caridad, si HaKadosh-Baruj-Huh quiere
mantener la Tord sin regalos de personas de carne y hueso que nos
de plata desde el cielo solamente, si es asi, ;cudl es la explicacion de
“Y no nos hagas necesitar Hashem nuestro D-os de llegar a regalos de
seres de carne y hueso”?

Entonces pensamos explicar y decir asi, hay un hombre que da caridad

|y siente que le sacaron su carne y sangre, €l da caridad y siente que

le cortaron una parte de él, asi siente ese hombre. Sobre una tzedaka
como esta que viene de la carne o de la sangre del hombre nosotros
decimos “Y no nos hagas necesitar Hashem nuestro D-os de llegar a

' regalos de seres de carne y hueso” que una tzedaké como esta no nos

den a nosotros, que la caridad venga del corazén y no de la carne o
sangre de las personas.

RESPUESTA:

ol

En base a esto pensamos explicar y decir, Moshé Rabenu bendice a
los hijos de Israel después que donaron para el Mishcdn que se pose
la Shejind en la accién de sus manos, que haya bendicién en lo que
ellos hacen, que no sea como un regalo de carne y sangre, sino sea |
una cosa espiritual y santa, no de las manos sino mas allé de estas
Cuando el hombre hace una cosa de las manos esto no es bueno, las |
cosas tienen que venir de lo profundo del corazoén.

Y asi hay una base grande, vemos que el Bet-HaMikdash |
construyeron todos los ricos y este fue destruido, del Bet HaMikdas
nos quedo solo el muro occidental que ni fue destruido y es eterno
¢Por qué solo el muro occidental quedd y es eterno?

Esta traido en los libros kedoshim que el muro occidental lo donaron |
los pobres, sus monedas con simpleza de corazén y no con vanagloria
y soberbiq, por eso esto queda para la eternidad de eternidades. El
hombre tiene que hacer todas sus acciones de corazoén, de lo profundo
del corazon. Lo que se hace no del corazén es una cosa no eterna, una
CcOosa que se cae. La mejor cosa es cuando el hombre hace todas sus
acciones de lo profundo del corazén y con amor.
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Dichoso Tzadik, cuidaste Shabbat durante quince afos, es un mérito de lo més potente. El iétzer-hard molestoé un poco, ahora
vuelve tzadik en mérito del cuidado de Shabbat, la luz de Shabbat protege sobre el pueblo de Israel. La fuerza del libro Debarim,
Moshé Rabenu en Shabbat Kodesh es influenciado e influencia. Dichoso tzadik, Shabbat no es para clamar y la salvacion esta

pronta a venir, Shabbat es una luz grande.
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| “Y trajeron el Mishcdn a Moshé, la carpa y todos su utensilios”

CON TODO LO QUE EL HOMBRE SEA ESPIRITUAL Y CERCANO A
HAKADOSH-BARUJ-HUH ASTLAS COSAS EN LA VIDA LE SERAN MAS
FACIL PARA EL

Estd traido en Rashi sobre el versiculo que no podian levantarlo y
debido a que Moshé no hizo ningln trabajo en el Mishcén le dejo
HaKadosh-Baruj-Huh el levantado de este, que no lo podia levantar
ningan hombre debido al peso de los parantes, que no hay fuerza
humana que pueda levantarlos y Moshé los paré. Dijo Moshé delante
de HaKadosh-Baruj-Huh, ;como es posible su levantado por mano

. del hombre?, Le dijo oclpate con tus manos y se verd como que lo
| levantas y este se erigi6 y paro por si mismo, esto es lo que dice el
~versiculo “y se levant6 el Mishcan” se levanté solo (Tanjuma 11).

. Esnecesario entender, es que todos los cuarenta anos que los hijos de

Israel estaban en el desierto desarmaban el Mishcdn en cada parada
y parada en la que se detenian y por qué no podian ahora levantarlo,
es que cada vez estaba en sus fuerzas construir y levantar, ¢ por qué
ahora no pudieron construir y levantar siendo necesario que Moshé
sea quien lo levante?

Sino es posible explicar y decir una base grande, estd traido en el
Shuljén Aruj (Oraj Jaim 153:21) no hay que comprar ropas que fueron
usadas por personas corrientes para accesorios de kedusha. Y asi
legislé Rama (147:1) no se hacen cobertores para el Séfer Tord de cosas
viejas que se utilizaron para otra cosa de necesidades corrientes. Y
pregunté el Maguén Abraham (inciso 1,inciso pequefio 5), es que el kior
se hizo de los espejos que fueron usados por personas corrientes. Y
en Eliéh Rabéa agregd en preguntar sobre todo el trabajo del Mishcan
que se realizd de los enseres de Israel que fueron utilizados para
cosas mundanas, asi en aros, anillos y cinturones femeninos.}

Y he aqui estd cosa es mds cuestionable, toda la construccion del
Mishcén fue de los aros, de las joyas y del oro del pueblo de Israel y es
que el Shuljan Aruj legisla como normativa que esta prohibido utilizar
cosas extranas, cosas que utilizaron gente corriente para cosas de
santidad, ;c6mo construyeron con estas cosas el Mishcan?

Yasies ppsib]e explicarydecir unabase grande, “en todos tus caminos
sabe de El y El enderezard tus senderos” (Mishlé 3:6), esté traido en el

* Shuljan Aruj (Oraj Jaim 231:1), que todo el pensamiento y accionar del

hombre tiene que ser en el nombre del cielo y no para provecho

propio, tanto el comer, beber, dormir, comercio, todo solo para hacer
con ello la voluntad del Creador Bendito, para tener un corazon libre
para el Servicio a Hashem Itbaraj y las acciones que efectuamos
tengan como finalidad el honor del cielo. Y asi el Rey David dice, “Si
daras el dormir a mis ojos y a mis pdrpados somnolencia” (Tehilim
132:4), el Rey David dice que el no dard posibilidad de dormir a sus ojos
solo si el dormir es en aras del cielo, para HaKadosh-Baruj-Huh.

Asi cuando hicieron el Mishcén, cuando construyeron el Mishcdn las
personas donaron la plata de esta forma, los grandes tzadikim dieron :
en nombre del cielo con pureza de corazén, las personas que toda |
su vida era con conexion con HaKadosh-Baruj-Huh y también con su
oro y plata estaban conectados con HaKadosh-Baruj-Huh, donaron el
Mishcan, con esto hicieron las cosas importantes del Mishcén. Cosas
que las personas hicieron sin tanta pureza de corazon, esas cosas no
estaban completas para la construccion del Mishcan. Si es asi, cuando
terminaron de construir el Mishcan habia en este cosas que eran
pesadas, porgue si el hombre da una cosa sin pureza de corazon y sin
kedushd@, entonces lacosa esa es pesada acorde a su peso fisico, pero
cuando todo es con pureza de corazén y con kedushé todo es liviano,
como laakob Abinu levant6 la piedra de la boca del pozo, porque laakob
Abinuveia todo con kedushé y con pureza, entonces todo es liviano.

Los tirantes y las cosas que las personas donaron con kedushd,
pureza, y corazon pleno, eran livianas pero las cosa que no eran con
pureza de corazén eran pesadas, por eso la primera vez para construir
el Mishcan era necesario Moshé Rabenu, que con su kedushdy pureza,
dirija y refine con el pensamiento a todas las personas que donaron
que tenian un punto no completo en el corazén. Por eso la primera
construccion del Mishcdn era obligatorio que sea a través de Moshé
Rabenuy después que Moshé Rabenu construyé el Mishcan la primera
vez, porque ya Moshé llego primero, en comprension y pensamiento
de cada uno que dond para refinar, purificar y traer esto al estrato
mas alto. Por eso llevaron el Mishcan a Moshé, que Moshé Rabenu lo
levante la primera vez y después que Moshé lo levant6, todos pudieron
ser socios en el Mishcan.

Esta es la base del hombre en la vida, cuando come que comay diga| - &

que tenga fuerza para servir a Hashem, cuando viaja de paseo diga
que me refresque el alma pata darle satisfaccion a HaKadosh-Baruj-
Huh, que en toda cosa que hace conecte a HaKadosh-Baruj-Huh
con lo que hace, entonces también en las cosas de este mundo que
cumple y hace, recibird pago y se mantendrd en €l como que cumplio
las cosas en nombre del cielo.

Segulut Del Rif A
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La influencia de Shabbat es una influencia tremenda, nosotros recibimos las dos coronas de los hijos de Israel que dijeron “Haremos y
escucharemos”, en Shabbat Kédesh de Moshé Rabenu. Nosotros devolvemos a Moshé Rabenu por lo bueno que Moshé Rabenu cuida
para nosotros las coronas, devolvemos a Moshé Rabenu con esto que leemos y estudiamos el libro Debarim, la Tord de Moshé Rabenu.

Ellibro Debarim es un libro seguld, es un libro de tefila, es un libro de Musar, es el libro del testamento de Moshé Rabenu, es un libro que
santifican, elevany llevan al hombre a lugares altos, y a lugares santos por demds que el pensamiento no puede captarlos para nada.




o
_
.
b
..
B
k
|
,

>,

3"

gl i = e

' Es sabido lo que dice nuestro Rab el Jidd, que cuando Moshé Rabenu

subi6 a las alturas para bajar la Tord, los @ngeles de Servicio se
opusieron y no querian que Moshé Rabenu lleve la Tord. La Tora
estaba en cierto lugar especial en el cielo que es llamado ‘alturas’,
ese lugar es un lugar especial que ningdn éingel una fuente y forma
de llegar alli,es un lugar seguro sélo para HaKadosh-Baruj-Huh llegar
aese lugar,y Moshé Rabenu estaba en ese camino para llevar la Tord
Kedoshay bajarla al pueblo de Israel y entonces se pararon todos los
angeles de Servicio y se opusieron determinantemente, la oposicion
mas dura, que Moshé Rabenu no llegue y no lleve la Tord. Y dicen
nuestros Rabanim Kedoshim “subiste a las alturas tomaste cautivos
llevaste regalos en el hombre” (Tehilim 68:19), “tomaste cautivos”, dice
nuestro Rab el Jida y dicen otros exegetas, que Moshé Rabenu llevo
consigo a Rabi Shimén Bar lojai, cautivos (en hebreo Shebi - 1) es
acrostico de Shimon Bar lojai (*"®NT 12 7I0W), que le ayude a bajar la
Tora.

Es necesario entender, cual es la explicacion que Moshé Rabenu, el
mas grande del pueblo de Israel, que Rabi Shimén también era una
chispa de él, s para que necesitaba llevar su chispa futura que venga
aayudarlo abajar la Tord Kedosha? Sino es posible explicar y deciren
base a muchas de las palabras de los sabios, nosotros resumimos al
autor de “Semijat Jajamim”y otros kedoshim que explicany dicen asi,
Moshé Rabenu subib la primera vez a bajar la Tord y Moshé Rabenu
recibio6 la Tord. ;Quién estaba con él esa vez?, Rabi Shimén también
estaba con él la primera vez que Moshé subi6 para traer la Tord.
¢Cudl era el argumento de los dngeles? El argumento de los angeles
era, no hay problema, Moshé Rabenu quiere bajar la Tord, la Tora
se divide en varias partes, hay literalidad y secreto, Moshé Rabenu
quiere baijar la Tord literal, esto es una cosa, pero que serd de la Tora
del secreto, es que la Toré del secreto es potente y amplia, secreto es
potencia y amplitud, siendo grande para poder contenerla, explicarla
y entenderla, como esté escrito en las ensefianzas de nuestro Rab el
“Ari HaKadosh”, que esté destinada esta Tord, la Tord del Secreto, a
ser la Tora de la verdad la cual se estudiarg, si es asi, ;como Moshé
quiere bajar la Tord, que la Toré es solo la Tora de la literalidad?,
entonces Moshé Rabenu baijo la primera vez la Tord y Moshé Rabenu
tuvo éxito en llevarlay bajarla.

La segunda vez que subié Moshé Rabenu a bajar la Tord, nuevamente
los dngeles se opusieron y nuevamente estaban con una oposicién
durapordemds,y entonces nuevamente conla fuerzadel “cautiverio”
(en hebreo shebid - W), de Rabi Shimén Bar lojai (81" 11 7I00W 1)
tuvo Moshé Rabenu fuerza para doblegar a los dngeles vy llevar la
Torad.

¢{Como doblegd Moshé Rabenu a los dngeles? y ;Como Moshé
Rabenu llevé la Tora? A través que Moshé Rabenu le mostrd a los
angeles todo el secreto de Rabi Shimon Bar lojai, todo el servicio
a Hashem de Rabi Shimén Bar lojai con todas las delaciones que
Rabi Shimén sufrio, con todas las penurias que Rabi Shimén Bar
lojai paso6, y a Rabi Shimén Bar lojai se le suma la fuerza de Moshé
Rabenu. ;Qué fuerza de Moshé Rabenu?, es que cuando los hijos
de Israel pecaron con el becerro de oro HoKadosh-Baruj-Huh les
retird a ellos las dos coronas que les dio cuando dijeron “Haremos
y escucharemos” (Shemot 24:7), el nivel de Moshé Rabenu se elevo
y HaKadosh-Baruj-Huh le dio otras mil grandes luces, y después que
los hijos de Israel pecaron con el becerro de oro, HaKadosh-Baruij-
Huh le retir6 a Moshé Rabenu las mil grandes luces y le dio las dos
coronas que dio al pueblo de Israel, y en Shabbat K6desh Moshé
Rabenu devuelve las dos coronas al pueblo de Israel y las mil luces
vuelven a Moshé Rabenu. Entonces esta cosa, en

este lugar, la segunda vez que Moshé Rabenu subi6 al cielo para
bajar la Tord, Rabi Shimén Bar lojai, “tomaste cautivos”, Rabi Shimén
Bar lojai fue atrapado por esta fuerza de las coronas y por las mil
luces de Moshé Rabenu y con esta fuerza habia poder para doblegar
a los dngeles de servicio, que se dobleguen y den en silencio, sin
discutir, sin molestar y sin dafiar a Moshé Rabenu para que baije la
Tord Kedosha.

Si es asi, la fuerza de Rabi Shimén Bar lojai tenia que se atrapado
por la fuerza y absorber de la fuerza de Moshé Rabenu sobre las mil
luces y las dos coronas, y de esto ayudar a Moshé Rabenu a baijar la
Tord. La primera vez la Tora fue dada, también Rabi Shimén Bar lojai
fue con Moshé Rabenu, subi6 a las alturas y cuando los dngeles se
pararon y dijeron, hay dos caminos en los caminos de Hashemy ti
Moshé quieres llevar la Tord Kedosha solo del camino de laliteralidad,
Moshé Rabenu les mostré a Rashbi, a Rabi Shimén Bar lojai, que es el
camino del secreto, entonces ellos se callaron.

La segunda vez que Moshé Rabenu subi6, Moshé Rabenu no podia
argumentar tengo mil luces, tengo dos coronas, Moshé Rabenu no
podia argumentar esto, porque el hombre no puede argumentar
alabanzas a si mismo. Rabi Shimén se pardé y argumentd los
grandes y encumbrados argumentos que Moshé Rabenu alcanzo
mil luces que nadie logré alcanzarlas y Moshé Rabenu retiene las
dos coronas del pueblo de Israel y se las devuelve con buen ojo
y con la fuerza que t0 no puedes decir y algln otro puede explicar,
decir, explicar, engrandecer algo que td no puedes hablar, esto Rabi
Shimon lo engrandeci6, alabo, ensalzd delante de los dngeles y estos
se doblegaron y dieron la Tord a Moshé Rabenu con alegria, no solo
le dieron a Moshé Rabenu con alegria, sino cada uno dio a Moshé
Rabenu los secretos que tenia con €él, como es que el angel de la
muerte dio a Moshé Rabenu el secreto de como detener la epidemia
por medio de encender el ketoret (incienso).

Aca aprendemos varias cosas grandes y encumbradas, una cosa
es que tenemos dos lineas en la Tord, la linea de la literalidad y la
linea del secreto, a veces el hombre puede succionar y alcanzar
grandes captaciones enlo literal y a veces el hombre puede obtener
captaciones grandes en el secreto. En nuestra generacion es dificil
obtener captaciones altas y grandes en el secreto, porque estamos
lejos y esta es una generacion dificil y una generacion huérfana.

¢Coémo elhombre puede en nuestra generacion obtener captaciones
en cuestiones del secreto? A través de apegarse a los tzadikim y
kedoshim que estaban apegados al secreto, como Rabi Shimén Bar
lojai, como nuestro Rab el Ari HaKadosh, y el hombre pone a estos
tzadikim frente a sus ojos, “Y sea que tus ojos vean a tu maestro”
(leshaigh 30:20), todo el tiempo grafica para st mismo la figura de
Rabi Shimén frente a sus ojos, lee Zohar Hakadosh, incluso no
entiende el Zohar HaKadosh, pero él pone a Rabi Shimén Bar lojai
frente a sus ojos y en su corazoén y dice, “Sefior del mundo, incluso
que yo no entiendo, que mi alma esté apegada a Rabi Shimén Bar
lojai, y las luces que Rabi Shimén Bar lojai alcanzd, que yo también las
alcance”, y entonces HaKadosh-Baruj-Huh le da al hombre un regalo
bondadoso, la luz que Rabi Shimén alcanzo, los secretos que Rabi
Shimén alcanzd, las cosas grandes que Rabi Shimén alcanzo.

Cuando el hombre se apega al tzadik que este tzadik estudiaba
sod (secreto) y sabe sod, el hombre tiene fuerzas del alma para
martirizarse y llegar con su alma a lugares grandes que eso tzadikim
alcanzaron.
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