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 משפטיםפרשת  558 ןגיליו
  טרךהמברך אשר יצר בכוונה לא יצ

 ולא לרפואותיו  א לרופאל
: "וברך את לחמך ואת מימיך ..להיכם.-ועבדתם את ה' א

והסירותי מחלה מקרבך אין  והסירותי מחלה מקרבך".
 יהוהכוונה חס וחלילה שיהיה חולה והקב"ה ירפאהו שז

כוונת  אלא , כפי שאומר בדרשות הר"ן דרשה ו ברכההאינה 
לת הפסוק מי שמקיים את התחאת הקב"ה ישמור הפסוק ש

ועבדתם את ה' אלוקיכם יזכה "להסירותי מחלה מקרבך"  
דהיינו שהקב"ה יסיר ממנו כל מחלה שלא תגיע אליו שום 

אף שלפי הטבע היה צריך לחלות  מחלה  ושלא יחלה כלל 
 שלא יצטרך רפואה כלל ולא רופא ח"ו 

-ועבדתם את ה' א"כג פ"כה [שמות פ] רבינו בחייכותב 
ת לחמך ואת מימיך והסירותי מחלה : "וברך א..להיכם.

מקרבך". יש תחלואים בתוך הגוף מצד המאכלים והמשקים 
הנכנסים בגוף, ויש תחלואים מחוץ לגוף מצד שנוי האויר 

כי עם כפי השתנות מערכת הכוכבים, ועל כן יבטיח הכתוב 
התורה והעבודה יברך ה' יתברך מזון האדם שיהיה בכח 

ואם ההבטחה הזאת  ו,תולדתו להסיר התחלואים מעלי
וזה שכתוב: הצדיק המקיים התורה לא יצטרך אל רופא, 

"וגם בחליו לא  על ש[]שאסא נענש  ב טז, יב( -)דברי הימים 
דרש את ה' כי ברופאים", גם בכלל "מחלה" שלא יהיה בהם 

 עכ"ל משכל ועקר שהוא חולי באדם.
כלומר  -ואמר והסירותי מחלה מקרבך " רמב"ןכותב ה

שיהיו המאכלים והמשקים  בהם מחלה מקרבך,שאסיר 
 " :לא יולידו מחלה אבל ירפאו ממנהטובים ובריאים 

[ שרוב בעיות הלב הם מתזונה  קרדיולוג לב ]-אמר רופא
  לקויה
"והסירותי  פרשת משפטים אות ה ספר גימטריאותבכותב 

מחלה" )שמות כ"ג כ"ה(, והסרתי בפשוט ובאתב"ש 
הגמרא ברכות דף ח. אומרת דוע כי ע"כ  בגימטריא תוצאות

תשע מאות ושלשה מיני מיתה נבראו בעולם שנאמר למות "
בר מינן  ישסוגי מוות  903 – בגימטריא תוצאות- תוצאות

רומז הפסוק ומי שעובד את ה' .כמנין הגימטריא תוצאות
ויחיה את כל סוגי המוות כל חולי ויסיר הקב"ה מאתו ש

 חיים ארוכים וטובים ובריאים 
יר ממנו יסכדי לזכות "להסירותי מחלה מקרבך שהקב"ה " 

יש במיוחד להקפיד אשר יצר כל מחלה שלא תגיע אליו 
בכוונה , בממוצע מברך אדם כשש פעמים אשר יצר דהיינו 

יש לו את  המכוון ומקדיש לברך אשר יצר כשש דקות ביום 
מובא ב"ישראל לסגולתו"   הביטוח הרפואי הכי טוב שיש 

ר  ר יָצַּ ת אֲשֶׁ רְכַּ וָנָה, ומובָא סגולה לרפואה שלמה יְבָרֵךְ בִּ בְכַּ
"ל:  צַּ יר זַּ ן מָכִּ ה בֶׁ י מֹשֶׁ בִּ יּוֹם" לְרַּ ר הַּ ר "סֵדֶׁ ר בְסֵפֶׁ "הַמְבָרֵךְ אֲשֶׁ

ה כָל יָמָיו וְלאֹ יִצְטָרֵךְ לאֹ לְרוֹפֵא  -יָצַר בְכַוָנָה כָרָאוי  חֱלֶׁ לאֹ יֶׁ
יל לוֹמַר הָיָה רָגִ .                                       וְלאֹ לִרְפואָתוֹ" 

זְקֵאל לְוִינְשְטֵיין יא סְגֻלָה הַגָאוֹן רַבִי יְחֶׁ ר הִּ ר יָצַּ ת אֲשֶׁ רְכַּ בִּ , שֶׁ
ת הָאָדָם סְגֻלָה בְדוקָה  ירַּ ל יְצִּ בְרָכָה עַּ גּוף.  הַּ יאות הַּ בְרִּ לִּ
ר יֵש  ר יָצַּ ת אֲשֶׁ רְכַּ י בְבִּ "ל כִּ לו לָנו חֲזַּ כֵן גִּּ יאות שֶׁ בְרִּ ומְנסָֻה לִּ

ה מ ים " עוֹלֶׁ ים חֲלולִּ ן אָדָם, וְכֵן תֵבוֹת "חֲלולִּ נְיַּ "ה תֵבוֹת כְמִּ
הָאָדָם  ל הָאָדָם, וכְשֶׁ ד רְמָ"ח אֵיבָרָיו שֶׁ גֶׁ יָּא רְמָ"ח, כְנֶׁ טְרִּ ימַּ גִּּ
ה  ל יְדֵי זֶׁ ה עַּ ים, זוֹכֶׁ דְבָרִּ י פֵרוש הַּ וָנָה לְפִּ ת ובְכַּ חַּ זְהָר ומְבָרֵךְ בְנַּ נִּ

הְיֶׁה בָ  יִּּ יָּיו. שֶׁ ךְ חַּ שֶׁ יא בְכָל גּופוֹ בְמֶׁ וְרַבִים רַבִים נוֹשְעו רִּ
ר יָצַר"  מִמַחֲלוֹת רַבוֹת וְקָשוֹת עִם קַבָלָתָם לְבָרֵךְ בִרְכַת "אֲשֶׁ

ת-מֵהַכְתָב ובַכַוָנָה הָרְאויָה. "בְכָל ר אַזְכִיר אֶׁ -הַמָקוֹם אֲשֶׁ
יךָ ובֵרַכְתִ                       שמות כ' כ"א(יךָ" )שְמִי אָבוֹא אֵלֶׁ

בכוחה של  ברכת אשר יצר ,  זצ"ל  בשם ראב"ד חברוןמובא 
.                                  לרפא חולים ממחלות קשות באורח ניסי 

ברור לי מעל כל ספק שהסגולה   הרב פינקוס  בדרשתו
שר הגדולה ביותר לבריאות לאריכות ימים לילדים  ,לברך א

 .   מעשה פותח שערי שמים -יצר בכוונה מילה במילה 
מרגלא בפומיה דהגאון ר' שמשון פינקוס זיע"א את כל ו

התור הארוך שהשתרך בשבת אחר קריאת התורה ל"מי 
שברך" לחולה אפשר היה למנוע ע"י ברכת "אשר יצר" 
בכוונה כי בזה מורידים שפע עצום של רפואות וישועות 

' אליהו ראטה לתלמידיו "היודעים אתם וכך שינן רלעולם. 
ניתוח הנעשה באופן הקל ביותר,  –ברכת "אשר יצר" מהי? 

ללא הרדמה, ללא כאבים וייסורים, על ידי הרופא הגדול 
.                                             ביותר ובחינם ללא כל תשלום"

ו כי הוא עצמסיפר הרב הקדוש רבי גדליה מזוויל זצ"ל, 
הכיר בני עיירה אחת, שהיה להם רק רופא אחד ורוקח אחד, 
והיו אלו השנים מפקיעים מחירים, הן על בדיקת הרופא והן 

 בהכנת סממני הרפואה. התכנסו בני העיר ל"אסיפה 

                                                                             . 

להתמודד עם הרעה הזו. לבסוף החליטו  נו בינים איך.דחופה", וד
פה אחד שמהיום לא יפנו בני העיר אליהם, אלא כל מי שיש לו 
חולי בביתו, יזעק אל ה' אלוקיו בתחינות ובבקשות: "רפאינו ה' 
ונרפא", וכן בברכת "אשר יצר", ויכוון שהרופא כל בשר יפליא 

בדקו ומצאו, שלא  לעשות, לרפואתו ולהחיותו. והנה כעבור שנה
מת אפילו אחד מבני העיירה בכל השנה שעברה, זולת הרופא 
והרוקח... כי המתפלל מתוך עמקי הלב ובאמונה שלימה בבורא 

 עולם, ינצל מכל פגע ומכל מחלה. )איש לרעהו( 
ושאלו כיצד לעורר רחמים אל ר' שלמה זלמן הגיע תלמיד חכם 

זלמן: "אומר לך מה  על עצמו להתרפא מחוליו. וענהו ר' שלמה
הייתי בעצמי עושה?! הייתי מחזק עצמי באמירת מאה ברכות, 
שהמילה 'ברוך' תהיה כמו שצריך, מילת 'אתה' כמו שצריך, וכן 
אמירת 'השם' כמו שצריך. ואם אצליח בזה, עבורי זה דבר הכי 
גדול". ומסופר שבעת שאמר הגאון רבי שלמה זלמן זצ"ל דברים 

ים ובוערים, כאילו זה עתה מזכיר את שם אלו נעשו פניו אדומ
השם. וידוע שהיו באים להאזין לברכותיו כברכת המזון ו"אשר 

בני יצר", שהיה מכוון בכוונה עצומה ופניו לוהטות בהזכרת ה'. 
ביתו מספרים כי אינם יכולים לשכוח את האופן בו בירך את 
 ברכת "אשר יצר" מילה במילה, כמונה מעות ממש, כמו בתפילת

 "נעילה" החותמת את יום הכיפורים.

את העדות הבאה מספר הרה"ג רבי מאיר …הדרך לאריכות ימים
מיכאל גרינוולד שליט"א: 'ביקרתי לאחרונה אצל יהודי אחד 

שנים!, הלה בריא לגמרי, הולך על רגליו בלי שום  107שליט"א, בן 
משענת, אפילו אינו מרכיב משקפיים. שאלתי אותו בהתפעלות 

: 'ר' איד, מה סוד אריכות ימיך? כיצד ניתן לזכות לאריכות מרובה
ימים ושנים כזו בבריאות כה איתנה?!' ותשובתו הפליאה אותו, 

א. לדעתי, סיבת הדבר היא, כי מיום עומדי על דעתי :וכך השיב
לא ב.הייתי זהיר מאוד לברך כל ברכה וברכה בכוונה הראויה. 

תמיד עצרתי במקום בירכתי אף ברכה תוך כדי הליכה, אלא 
בישיבה או בעמידה, ובלבד שאתרכז כהלכה  –אחד, ובירכתי 

כמו כן, תמיד אני נזהר לברך מתוך הכתב, ג. בכוונת הברכה. 
ד. אני  ואפילו ברכת 'אשר יצר', כדי לשמר את הכוונה היטב

זו היתה תשובת '…נזהר מאד לברך אשר יצר בכוונה גדולה  
מסכם הרב גרינוולד,  –ן כארז!' אותו יהודי קשיש, בריא ואית

ומותיר לכולנו את המסר: ברכה בכוונה היא מפתח לאריכות 
כל מה שצריך לעשות הוא להימנע  –ימים בבריאות איתנה! 

מלברך ברכות כבדרך אגב או כלאחר יד. לעצור, להתרכז, לקרוא 
מתוך הכתב, להבין שאנו ניצבים ברגע של חיבור עם אבא ומודים 

הסיפור  םזכה בעז"ה לבריאות איתנה לאורך ימים ושניוכך נ –לו 
 מתוך הספר 'פניני פרשת השבוע

אמר שזכה לאריכות ימים   הגאון הרב ממן מגדולי חכמי מרוקו
 ונפטר קרוב לגיל מאה בזכות שהוא הקפיד לברך אשר יצר בכוונה  

ללמוד תורה  בגלל שניצל  קיבל על עצמו 26שבגיל סיפר ת"ח 
, היה זה במלחמת העולם השניה ,הוא היה  באזור משיתוק בגופו

יפן והיפנים הפציצו את הבסיס שהוא היה בו ומיד לאחר 
הוא אמר לקב"ה הוא סיפר שההפצצה הרגיש שיתוק בכל גופו , 

שאם יבריא אותו משיתוק זה והשיתוק יעבור, הוא ישרת את 
 הקב"ה דהיינו יחיה חיי תורה ומצוות ויעסוק בתורה  ומיד עבר

לו השיתוק, לאחר סיום המלחמה הלך לישיבה והלך ללמוד תורה  
הוא מקפיד לברך אשר יצר  50והוא מספר שאז גיל כל היום  

והיום מתוך סיפור ובכוונה ומאז ראה הרבה ניסים רפואיים 
 ברוך ה' בלי עין הרע הוא בגיל מאה 

ור בריאה החקיבל לברך אשר יצר בכוונה ולשתוק בתפילה ו
ר הרב מאיר מיכאל גרינוולד שליט"א, בחור בישיבה סיפנסתם 

גדולה באמריקה חש שלא בטוב, לקחו אותו לבית חולים ועשו לו 
בדיקות ומצאו שיש לו חור בלב ובריאות, ע"פ ההלכה זה טריפה 
שלא יכולה לחיות יותר משנים עשר חודשים. הבחור היה צריך 

יוכלו לעשות  לעבור ניתוח מסובך מאוד, הרופא אמר להוריו שאם
את הניתוח זה יערוך לפחות שמונה שעות. לאחר שהכניסו אותו 
לחדר ניתוח, אמר הבחור למרדים שהוא רוצה להגיד דבר מה 
להוריו, ואכן הוציאו אותו להוריו והבחור, שהבין מדבריו של 
הרופא להוריו שהמצב לא פשוט,  אמר להם: "אם הקב"ה יעזור 

. להגיד 1אשלם לה' שני דברים:לי ואצא בריא במהירות, אני 
. לסגור את הפה בתפילה". ועם הקבלות הללו 2אשר יצר בכוונה, 

הוא נכנס לחדר ניתוח. והנה אחרי שעה יצא הרופא מחדר ניתוח, 
רץ להורי הבחור ואומר להם:" פתחנו וראינו שזה לא מה שראינו 

טי. זה משהו אחר". למחרת בבוקר עשו עוד -אי ובסי-אר-באם
בדיקות ואין זכר לחור ואין שום דבר, לאחר שלושה ימים פעם 

בס"ד חזר הבחור לישיבה ולחיים בזכות קבלות קטנות. כמו 
שאמר המהרש"א שהקבלה עוזרת מיד עוד לפני שמקיימים את 
המצווה ויש מלאכים שעוזרים לאדם לפני שמקיים את המצווה 

 )כבוד בית ה'(.
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העלון מוקדש 
להצלחה  של 

יילי ישראל ח
וכל החטופים 

שישובו 
לביתם לשלום 

יהי רצון ו
שיתקיים בהם 

כי  הפסוקים   
לוקיכם  -ה' א
הֹ  ַֽ ם הַּ מָכֶׁ לֵךְ עִּ

ם  לָחֵם לָכֶׁ לְהִּ
ם ם -עִּ יְבֵיכֶׁ אַֹֽ

 ַֽ יעַּ לְהוֹשִּ
ם ַֽ תְכֶׁ ימלא  ,אֶׁ

ה' כל 
משאלותיך  , 

וכל אשר 
    יעשה יצליח

העלון 
מוקדש 

של   הלהצלח
רפי זגדון 
וב"ב יהי 

רצון 
שיתקיים 

בהם 
הפסוקים  
ימלא ה' כל 

משאלותיך  , 
וכל אשר 

 יעשה יצליח

  

העלון 
מוקדש 

של   הלהצלח
יגאל צבאן 

יהי וב"ב  
 רצון

שיתקיים 
בהם 

הפסוקים  
ימלא ה' כל 

משאלותיך  , 
וכל אשר 

 יעשה יצליח

  

העלון 
מוקדש 

 של   הלהצלח
דניאל והדס 

ב"ב פארנג'י ו
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 קשים שלושה חולים ואשר יצר בכוונה ריפאכו שבר תלמוד תורההילדי 
סיפור מופלא ומדהים שהתרחש לאחרונה בעיר בית שמש והרי הוא לפניכם  

וכך מספר  .בצירוף ראיות על העּובדות כהווייתן לפי תאריכים ,כפי שהתרחש
הרב ישראל שפרכר, אשר משמש כמנהל חינוכי בתלמוד תורה "משכנות 

ד תורה זה הוא אחד משלושה סניפים של רשת בעיר בית שמש. תלמו "יעקב
לפני כשנתיים ימים, חש הרב יש"י ברע,  .תלמודי התורה בהנהלת הרב יש"י

והובהל לבית החולים 'הדסה עין כרם' בירושלים. זמן קצר לאחר הגיעו לבית 
החולים החל מצבו להידרדר והרופאים עמדו חסרי אונים מול המדדים, 

כשהוא שוכב  .ת עד כדי סכנת חיים של ממששהראו ירידה חדה ומסוכנ
בחדרו חסר אונים מול עיניהם המודאגות של הרופאים ובני משפחתו, ביקש 
הרב יש"י להפיץ קריאה לכל שלושת סניפי תלמוד התורה להתחיל במבצע 

בכל פעם  V לרפואתו. במבצע זה קיבל כל ילד טבלה ובה סימן ""אשר יצר
לא חלפו מספר ימים, ובאורח פלא, ללא כל  .שאמר את ברכת אשר יצר בכוונה

הסבר טבעי, התייצבו כל המדדים הרפואיים. כעבור שבועיים כבר חזר הרב 
אך כאן לא  .יש"י שליט"א לעבודת הקודש בתלמוד התורה ויהי לפלא

מסתיים הסיפור. כעבור כשנתיים נודע לצוות תלמוד התורה שאצל אחד 
בר היכה את כולם בתדהמה. או אז המלמדים התגלתה המחלה הנוראה. הד

החליט הרב יש"י ליישם שוב את אותו מבצע "אשר יצר" בכל שלושת 
יצוין כי המלמד הנ"ל החל בטיפולים  .הסניפים לרפואתו של המלמד היקר

קשים וכבר לאחר מספר ימים הידרדר מצבו והוא הפך לשבר כלי של ממש. 
, והיה ברור כי תחלוף תקופה ברור מאליו כי מונה ממלא מקום ללמד במקומו

ארוכה עד שיוכל להתאושש ולחזור לקו הבריאות. וכאן התרחש הפלא פעם 
נוספת: לא חלף שבוע ימים והרופאים עמדו נדהמים מול השינוי הבלתי 
מוסבר במצבו של המלמד, שינוי שאינו מצוי כלל בנסיבות אלו. כעבור 

ודתו בתלמוד תורה באורח שבועיים ימים קרה הלא ייאמן, והמלמד חזר לעב
גם כאן לא מסתיים סיפורנו. לפני מספר שבועות התבשר מלמד  .מופלא וניסי

נוסף בסניף אחר של תלמוד תורה "תורת הבית" כי אשתו חלתה במחלה 
הנוראה. המלמד, אשר לא ידע את נפשו מצער ותדהמה, השיח את ליבו 

מלמד ליישם שוב את  מששמע על כך הרב יש"י הציע לאותו .בייאושו הנורא
 ,תרופת הפלא. הלה, אשר לא ידע אם כדאי לפרסם את דבר מחלתה של אשתו

פנה להתייעץ עם רבו. הרב ביקש לברר מהי חומרת המחלה, וכאשר הוסבר לו 
הורה כי בשלב זה אכן  ,כי המחלה נמצאת בשלבים מתקדמים וחמורים מאוד
ושוב חולקו כרטיסיות  .יש לפרסם את הדבר כדי לעורר רחמי שמיים עליה

מבצע "אשר יצר" למעלה מאלף ילדי שלושת הסניפים של תלמוד תורה 
"תורת הבית". למרבה התדהמה, כעבור שבוע ימים התבשרה האישה כי 

]משכן  הייתה טעות באבחנה וכי היא אינה חולה במחלה הנוראה. ויהי לפלא
 שילה סיפורי השגחה פרטית[

 וכך היה בכוונה לרפואת בנו של האברך  האברכים קיבלו לברך אשר יצר
הָיָה ה שֶׁ בְרֵךְ חָשוב חָלָה  מַעֲשֶׁ ל אַּ קָטָן שֶׁ בְנוֹ הַּ ק שֶׁ בְנֵי בְרַּ ים בִּ כוֹלְלִּ ד הַּ חַּ ם בְאַּ גַּּ

ל  בֵל עַּ יטו לְקַּ חְלִּ זּוק וְהֶׁ ל חִּ נּוס שֶׁ ה לְכִּ ין זֶׁ ים בְגִּ בְרֵכִּ סְפו הָאַּ תְאַּ חֲלָה קָשָה, הִּ בְמַּ
צְמָ  ירָה עַּ מְהִּ צּורָה הַּ זּוק בַּ חִּ ל הַּ ם כָאן פָעַּ וָנָה. וְאָכֵן גַּּ ר בְכַּ ר יָצַּ ת אֲשֶׁ רְכַּ ם לְבָרֵךְ בִּ

ן נִסִי לַחֲלוטִין.בְיוֹתֵר  ד נִרְפָא מֵהַמַחֲלָה בְאֹפֶׁ לֶׁ  ע"כ                  וְהַיֶׁ
ל  מסופר על בָחור  יעַּ אֶׁ גִּּ שְרֵה הִּ ה עֶׁ ן שְמוֹנֶׁ ח כְבֶׁ שּׁוֹמֵר" וְשָטַּ "תֵל הַּ ד"ר בְרוֹקְס מִּ

קֵש רְפואָה  רְטָבָה ובִּ בְעָיוֹת הַּ מְבֻגָּר הוא סוֹבֵל מִּ ילוֹ הַּ מְרוֹת גִּּ בְפָנָיו בְעָיָה קָשָה. לַּ
יּוֹת  מָה עֵצוֹת רְפואִּ ן לוֹ כַּ יד חָכָם, נָתַּ לְמִּ ם תַּ הוא גַּּ כָתוֹ. הָרוֹפֵא ד"ר בְרוֹקְס, שֶׁ לְמַּ

ים בְפָנָיו אֲ  טְעִּ וָנָה וְהִּ ר" בְכַּ ר יָצַּ ת "אֲשֶׁ רְכַּ ם לְבָרֵךְ בִּ יעַּ לוֹ גַּּ צִּּ כֵן הִּ ר מִּ חַּ בָל לְאַּ
ל הָרוֹפֵא  חור אֶׁ בַּ ר הַּ ן קָצָר חָזַּ ר זְמַּ חַּ פויוֹ. לְאַּ יא לְרִּ ל בְרָכָה זוֹ לְהָבִּ בְכֹחָהּ שֶׁ שֶׁ

ת פְעֻ  אָכֵן הָעֵצָה פָעֲלָה אֶׁ יעַּ לוֹ שֶׁ בְעָיָה הָיְתָה כְלאֹ הָיְתָה. וְהוֹדִּ  לָתָהּ וְהַּ
ת הַסִפורהגאון  הֵבִיא אֶׁ רְשְטֵיין שְלִיטָ"א שֶׁ יֵש  הָרַב זִילְבֶׁ עָלִיל שֶׁ מוכָח בֶׁ אָמַר שֶׁ

בִבְרָכָה זוֹ כֹחַ רַב כְדֵי לְרַפֵא חוֹלִים וְתַחֲלואִים קָשִים וכְדַאי אִם כֵן לְקַבֵל עַל 
ר יָצַר" בְכַוָנָה גְדוֹלָה. עַצְ   מֵנו לְבָרֵךְ "אֲשֶׁ

תלמיד חכם ישב  מסופר עלבירך אשר יצר בכוונה והבריא באופן פלאי     
ולמד ותוך כדי הלימוד אחז בידו עט וגירד באוזנו. הוא היה כ"כ שקוע 
בלימוד, שלא שם לב שהכניס את העט עמוק מידי, ופגע בעור התוף. זמן מה 

ן, הוא התחיל להתלונן שהוא לא שומע טוב באוזן אחת. הלך לאחר מכ
עשו בדיקות וגילו שעור התוף נפגע. הרופא נתן לו תרופות אבל כל  , לרופא

ניסתי      התרופות לא עזרו. על מה שארע לאחר מכן מספר אותו תלמיד חכם
השתפר אלא שהפסקתי עוד ועוד רופאים ותרופות אבל לא רק שהמצב לא 

אוזן ההיא. הלכתי למומחה בתחום של אף אוזן וגרון והוא שלח לשמוע ב
אותי לבדיקות יסודיות, וכשהתקבלו התוצאות אמר לי: "אני יכול לתת לך 

דעתי,  קורטיזון, אבל אין כמעט סיכויים שזה יעזור. שום דבר לא יעזור לפי
 אוזן אחת הלכה". באותו רגע התעוררתי "נזכרתי שיש לי רופא אחר". אמרתי

לרופא הבכיר, "והוא יכול לעזור לי בלי יכול לעזור לי בלי שאקח קורטיזון". 
ניסתי להתחמק "אני חושב שאתה לא   הרופא הביט בי בתמיהה "מי הרופא?"

מכיר אותו". "אולי אני לא מכיר, אבל זה לא צריך להפריע לך לומר לומר לי 
מיהו הרופא "בסדר, אם אתה רוצה לדעת אשמח לספר לך …" את השם שלו

ובכל פעם   הסברתי לו שקבלתי על עצמי לברך "אשר יצר בכוונה",."הזה
שאומר אשר יצר ואגיע למילים "נקבים נקבים", אני אנשק את האוזן כמו 
שמנשקים תפילין, כמובן שאצטרך לנשק ע"י היד, כי הפה לא יצליח להגיע אל 

. עשיתי תולא התפלאתי כשהרופא הסתכל עלי כמי שאיבד את דע…האוזן
בכל פעם  כפי שקבלתי על עצמי, אמרתי "אשר יצר" בכוונה מתוך הכתב,

כשהגעתי ל"נקבים נקבים" נשקתי את האוזן. כך עשיתי במשך שבועיים וב"ה 
מאחר והיה לי תור לאותו רופא בכיר, הלכתי אליו,    .התחלתי לשמוע באוזן

לך?" ועוד איך שעזר הוא קיבל את פני בחיוך "נו, מה הרופא של הנקבים עזר 
אחרי שהוא בדק אותי הוא נעשה חיוור ואמר: "אני רואה   לי, אמרתי לו.

אבל …" באוזן שלך פלאים"! עניתי לו מיד "נכון, הקב"ה הוא מפליא לעשות
הרב גרינוולד שליט"א: לאחר ששמעתי את מספר   זה עדיין לא הסוף של הסיפור.

הדרשה הוקלטה   ותו בדרשה שדרשתי,הסיפור הזה מאותו תלמיד חכם, סיפרתי א

 .וחולקה לכל המשתתפים

לאחר תקופה קצרה אחד מהאנשים ששמעו את הדרשה נכנס המשתתפים 
לביתו, ולהפתעתו מצא את אשתו מנשקת את הפרקים שלה. הסתכלתי 
עליה כאילו היא השתגעה. אמנם אשתי סבלה הרבה מכאבים ומבעיות 

הפרקים? ענתה לי, "הקשבתי לקלטת בפרקים, אבל מה פתאום לנשק את 
שהבאת, שמעתי שהקב"ה הפליא לעשות וריפא לאדם ההוא את האוזניים, 
אז אני מבקשת ממנו שיפליא גם לעשות לי וירפא לי את הכאבים 
בפרקים". "אשתי הקפידה לברך בכוונה את ברכת "אשר יצר" ונשקה את 

אז הציקו וייסרו  הפרקים, ולאחר זמן לא רב חלפו כל כאבי הפרקים שעד
 ]דרשו [ אותה מאד מאד )"ליקוטי שמואל(

מובא סיפור על אשר יצר ביטל  את סיבלה של  המחלה                       
אבחן אצלו קולטיס  זוהי מחלה במעיים חשוכת מרפא  יהודי  שהרופא

הגורמת לסבל איום ה' ישמור הוא קיבל עליו לברך אשר יצא בכוונה לאחר 
בא לביקורת לרופא, הרופא אמר לו שהבעיה קיימת אלא שאין כמה זמן 

בזכות אשר יצר פסקו הכאבים  ועיקר הבעיה זה הכאביםאת הכאבים 
למרות שהבעיה קיימת וכך ברך בכוונה אשר יצר שלוש  עשרה שנים  לאחר 
שלוש עשרה שנים הרשה לעצמו להפסיק לברך בכוונה  ומיד חזרו לו 

 ב בכוונה פסקו לו הכאבים הכאבים  וכשחזר לברך שו
 ,הברית שהרופא אמר לו שאין לו יותר סיכוי לחיות ישנו טייס גוי  בארצות

עבר משם יהודי שאל ,זה לא שייך  וולגבי,הוא צריך לעבור ניתוח מעקפים 
אמר לו לנו יש את ברכת  ,מה יהודי היה עושה במקרה כזה ,אותו הגוי 

ייס הגוי  תאמר לי מה נוסח אמר לו  אמר לו הט ,אשר יצר  שפועלת ישועות 
בכל זאת תן לי  ביקשהטייס .אתה גוי אני לא יודע אם זה עובד על גויים 

הוא בירך אשר יצר והבריא ]כידוע לברך תכתוב לי את הנוסח הוא כתב לו 
נפסק להלכה שאם גוי מברך ברכה יש לענות אמן  בתנאי שמברך את 

די חילוני בישראל ואמר לו שהוא ,היה לטייס הגוי חבר טייס יהוכולה[
 ורוצה לבא להודות לאלוקים של היהודים  על שהבריא אותו ממחלת

סיפר לו את הסיפור . שם הטייס היהודי לקח אותו לכותל ו,חשוכת מרפא 
היהודי סבל ממחלה קשה  שלפי ספרי הרפואה  לאחר כמה שנים הטייס

 ה עברה לו.אין תרופה  הוא קיבל על עצמו לברך בכוונה והמחל
 יקשה הוא החליט שהוא מבקש בכל מ בתו חלתה במחלה זמן לאחר כמה  

כאלפיים איש ,שמכיר אותו בבסיס ובכלל שיקבל על עצמו לברך אשר יצר 
אתה הוא בא עם בתו אמר לו הרופא  ,ברכו בזכותו אשר יצר  לאחר חודש

ר יצר זוהי בתי . בזכות אשהטייס אמר לו  ,עובד עלי היא בריאה לגמרי
 הבריאה לגמרי

ובאמצע הנסיעה  שהיה ברבינו אליהו לאפיאן זצ"ל שנסע ברכבת :מעשה
הוצרך לבית הכסא ואחר שיצא קרא לאחד השוטרים שהיו במקום, ואמר 
לו: אני מבקש ממך תאסוף את כל השוטרים שיש ברכבת כי רצוני לברך 

בקשה אבל 'אשר יצר' ואני רוצה שהם יענו 'אמן'. השוטר קצת התבלבל מה
הוא האמין בתלמידי חכמים ומיד הלך לבצע את הבקשה, ותוך כמה דקות 
נעמדו כל השוטרים שהיו ברכבת ליד הרב, והרב פתח בברכה מילה במילה 
לאט לאט ובעיניים עצומות. ואחר הברכה כולם ענו 'אמן' בקול רם והרב 

ור הודה להם מאוד, ואחד השוטרים אמר, רק מהברכה של הרב אפשר לחז
בתשובה. וכל אחד חזר למקומו, אלא שלאחר כמה דקות פתאום נעצרה 
הרכבת, ואחר חקירה נתברר שגוים הניחו מטען חבלה על פסי הרכבת 
ודקות ספורות לפני שהרכבת הגיע לאותו מקום, נודע בדרך נס לאנשי 
הבטחון והודיעו לקטר הרכבת, ורק אז הבינו השוטרים מה עשה רבי 

 ירך 'ומפליא לעשות' שיענו 'אמן' וזכו לפלא גדול, אליהו לופיאן שב
 בזכות קבלה לברך אשר יצר בכוונה ובהתלהבות והודאה לה' הגידול נעלם

הציסטה ,ציסטה  לתינוקת יהודי יקר שמיד לאחר לידת נכדתו מצאו 
הרופאים אמרו  ,הלכה וגדלה באופן מאיים ומפחיד עד כדי סכנת חיים 

מאד מורכב , ההורים היו צמודים לילדה בבית בניתוח שחייב לנתח אותה 
המשפחה המורחבת היתה בנופש ליד מירון והסבא וכל המשפחה חולים 

הסבא מנווט ומקריא כשהלכו למירון וקראו במשך שעה את התהילים 
לאחר ,לתינוקת כשלא יודעים מה יעלה בגורלה ה"י ,תהילים  מעומק הלב 

ל עולם הלא אתה רופא כל בשר כשעה  נשא הסבא  תפילה ואמר רבונו ש
כפי שהגידול הגיע בפתע פתאום כך אתה יכול להעלימו   ,ומפליא לעשות

מקבל אני על עצמי לברך אשר יצר בכוונה בהתלהבות  ,בפתע פתאום
ובהודאה עמוקה לך על הנס שהתחולל  ואין כמוך רופא כל בשר ומפליא 

הוא רועד שוקת כלעשות להעלים גידול מסוכן כל כך מצווארה של התינ
לא בכדי בחר הסב בסגולה זו  שכן נודע ומפורסם כי הרה"ק   .בבכי נרגש

רבי מאיר מפרימישלאן  זיע"א  כהיו מזכירים לפניו חולה היה ממליץ 
כסגולה לרפואה לומר לזכותו אשר יצר בכוונה באומרו  כי סגולה זו בדוקה 

תוח נקבע ליום הם היו ביום חמישי ברשב"י כשהני , ומנוסה לבריאות
הרב פירר בעצמו הגיע לבית החולים בגלל המקרה הנדיר כשהוא ,ראשון 

ובכירי המנתחים בארץ דנו אם לנתחה ולבסוף הוחלט לנתחה והניתוח 
הרופא שהיה אמור לנתחה  ,המורכב יתבצע עוד כמה שעות ואז באורח פלא

אם  יודע ואינאמר שמישש את אזור הגידול המסוכן והיה נבוך פתאום 
הגידול נהיה קטן לפתע  ,ות את הניתוח היום משהו מוזר קורהשל לעכנו

ואולי לא נצטרך לניתוח כלל ואכן למחרת הגידול התקטן וכמעט ונעלם 
כוחה  הגידול נעלם לגמרי  כעבור שלושה ימים שאג האב זהו השתחררנו

 של ברכת אשר יצר בכוונה ובהתלהבות ותפילה מעומק הלב 
יום ספר אחד מהתהילים   40סגולה לישועה לומר -ך הרב שטרנבומרן 

במספר "ארבעים יום" רצופין יש יסוד גדול, ובכתבי האריז"ל מבואר שאם 
ומי שיש לו ח"ו צרה .שומר פיו ושותק ארבעים יום, זוכה למעין רוח הקודש

בפרנסה או בשידוכים או בבריאות וכדומה, קבלנו בעניין זה סוד ארבעים יום, 
ייכנס ארבעים יום רצופין לבית הכנסת יום יום ויאמר ספר אחד מתוך והיינו ש

קז(, ומקדים -חמישה ספרי התהילים )וקל לקיימו בספר רביעי שהן פרקים צ
ואומר לפני תפילתו על מה שמבקש, והוא מנדב לצדקה אפילו פרוטה, וכשגומר 

קב"ה אמירת תהלים יאמר עוד פעם את בקשתו, ויוסיף שבל"נ כשיושיע לו ה
וסיפרו לי הרבה אנשים ונשים שנושעו על ידי זה. ."יאמר כל "נשמת כל חי

והסגולה היא באופן שכניסתו לבית הכנסת כשבא להתפלל תהא אך ורק 
להתפלל על דבר זה לבד, ולפני שיאמר תהלים יתן או יתנדב בפיו לצדקה, 

 [ר מדרשו]הסיפו.ולאחר שאמר את התהילים יתחייב בל"נ לומר נשמת לכשייוושע

 
ישתבח שמו של מלך מלכי המלכים ,וכמה הוא מפליא לעשות כמה הוא מורכב 

 רופא כל בשר ומפליא לעשות -סיפורים מחזקים



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 על השלחן עם האנשים אף על פי שאין שם אורחין זרים אלא דרכם לשמוע
השלחן מבעל הבית ואחר כך הולכין לחדר אחר ואוכלין ואם  קדוש בחדר

ילו מקצתו החרשנו אך דא עקא פהיו רואין בחדר את מקום הקידוש וא
שאינו נראה מקום הראשון כלל וזה יצא על הרוב בבתים הגדולים של 

 לאכול כזית במקום הקידוש וילכו לחדר אחר לאכול שם:העשירים על כן יזהרו 
אחר אם קידש בזוית זו על דעת לאכול שם ונמלך לאכול  אפילו בחדר []ג

בזוית שניה לא יעשה כן לכתחילה לכן יאכל כזית תחילה בזוית שקידש בה 
 ואחר כך יפנה לזוית אחרת: 

צריך לאכול במקום הקידוש לאלתר ואם לא אכל עד לאחר זמן לא יצא  []ד
מיד ורק אירע לו אבל אם בדעתו היה לאכול  ]אם עברו ע"ב דקות[ידי חובה 

אונס ונתעכב לאחר זמן הרי זה יצא ידי חובה  משום שיש מחלוקת וסב"ל 
מיהו אם אירע זה בקידוש הלילה אז קודם שיברך המוציא יהרהר ברכת 

וש או יאמר אותה בפיו בלא שם ומלכות ואם הוא ביום יכוין בברכת הקיד
המוציא למצות קידוש כאדם שמקדש על הפת ויאמר פסוקים של קידוש 

 היום קודם נטילת ידיים: 
יכול אדם לקדש לאחרים אף על פי שאינו אוכל עמהם ואין בזה חשש  []ה

ידי חובה הוא משום קידוש שלא במקום סעודה כיון דלהשומעים היוצאים 
מקום סעודה ומיהו כשהמקדש אינו אוכל דהוא עצמו אינו יוצא ידי חובה 
קידוש או שכבר קידש לעצמו במקום סעודתו ואינו מקדש פה אלא לצורך 
אחרים דוקא הרי זה לא יקדש לאחרים לכתחילה אלא אם כן הם אינם 

ברך ם לילו האחרים שמקדש להם אינם יודעייודעים לקדש בעצמם: ואם א
ם לברך בכל זאת יברך ברכת יברכת הקידוש אך ברכת בורא פרי הגפן יודע

]טוב שישתה רביעית ואם יצא כבר ידי חובה רשאי הגפן וישתה רביעית 
וכל זה הוא אם כשהולך לביתו לקדש ולאכול שם  לשתות פחות מרביעית[

נמצאים בניו ובני ביתו שהוא מוציא אותם ידי חובה קידוש עמו אך אם 
ביתו לא יש אדם אחר שיוציאו ידי חובה קידוש אלא שם מקדש לעצמו ב

בלבד הנה בזה חוזר ונתקל בסלע המחלוקת כיון דיש סוברים אם קידש 
במקום אחר ושתה רביעית יין יצא ידי חובה קידוש במקום סעודה ועל כן 
אדם כזה שהוא מקדש אחר כך בביתו לעצמו בלבד לא יכניס עצמו בדבר זה 

חרים תחלה על סמך שישתה רביעית רביעית שם וכל זה הוא לקדש לא
אבל ביום דליכא ברכת קידוש לית לן בה  בקידוש הלילה שיש ברכת קידוש

ויוכל לקדש לאחרים תחלה ויברך בורא פרי הגפן וישתה רביעית ואחר כך 
 אלא רק בורא פרי הגפן: רךבלבד כיון דאינו מבילך לביתו ויקדש אפילו לעצמו 

מקדש לאחרים ואינו אוכל עמהם והוא עדיין לא קידש בביתו הרי  אם []ו
נו יוצא יזה לא יטעום כלום מן הכוס כי אסור לטעום קודם קידוש שהוא א

 ידי חובה בקידוש זה דאין קידוש אלא במקום סעודה: 
אף על פי שאמרנו אין קידוש אלא במקום סעודה מכל מקום אם אכל  []ז

ונות או שתה רביעית יין מלבד כוס הקדוש יצא כזית פת או כזית מיני מז
ידי חובה קידוש כאן ויכול לאכול אחר כך במקום אחר בלא קידוש מיהו 
שאר פירות ומשקין לא מהני ואף על גב דיש אומרים דסגי בשתיית כוס 
הקידוש עצמו אם ישתה ממנו רביעית מכל מקום אין לסמוך על סברה זו 

]אין צריך ילה ואין שם קטן להשקותו אלא לעת הצורך כגון כוס של מ
לשתות עוד כוס יין חוץ מכוס הקידוש מכל מקום טוב להחמיר בקידוש 

ובבגדד  המנהג פשוט שהמוהל  הלילה לשתות עוד כוס חוץ מכוס הקידוש[
מברך על כוס המילה ושותה ממנו רביעית ואף על פי שעומדים שם כמה 

יך שהמוהל יתכוין לצאת בזה ידי קטנים ואין נותנים לקטן לשתות על כן צר
 חובה קידוש וישתה רביעית שלימה: 

אם שמע קידוש משכנו יצא ידי חובה כיון דהשומע שומע במקום  []ח
 סעודתו ורק צריך שיתכוין המקדש להוציאו ידי חובה:

יש אומרים דאין מקדשין אלא במקום נר ויש אומרים שאין הקידוש  []ט
ה הראשונה לקדש במקום נר כי כאן ראוי תלוי בנר וצריך להזהר כסבר

להיות על פי הסוד ורק בשביל צורך והכרח גדול יש לסמוך על סברה 
 השניה:

מצוות עשה מן התורה לקדש בדברים שנאמר זכור את יום השבת לקדשו  []י
זכרהו זכירות שבת וקידוש וצריך לזכרו בכניסתו בקידוש וביציאתו 

י סופרים ואין צריך מן התורה אלא בהבדלה ויש אומרים שהבדלה מדבר
בכניסתו בקידוש וביציאתו בהבדלה ולכן מן התורה יוצא אדם ידי חובה 

ורק חז"ל תקנו לקדש על היין מיהו יש אומרים כל  בתש לבתפלת ערבית ש
שיש לו יין אינו יוצא מן התורה ידי חובה קידוש בתפילה גם יש אומרים כל 

 ובה קידוש אינו יוצא מן התורה:שאינו מכוין בתפילה לצאת ידי ח
 מעלת שבת קודש -זוהר הקדוש מתורגם 

כשמתקדש היום בערב שבת קודש סוכת שלום מגיעה ומתפשטת בעולם, 
וסוכת שלום זוהי השבת. וכל מיני רוחות רעות ומזיקים וכוחות הטומאה 
מחביאים ומצניעים את עצמם, כיון שמתעוררת קדושה בעולם רוח טומאה 

להגיע והעולם בשמירה גדולה, עד שאין צריך להתפלל ולומר  לא יכולה
"שומר את עמו ישראל" שזה רק בימי החול. ואפילו הרשעים בגהנם 
שמורים בשבת. ויש שלום למעלה ולמטה. ובזמן שמתפללים ומזכירים 
סוכת שלום שהיא השבת, קדושה עליונה פורסת כנפיה על ישראל ומכסה 

די זה יש נשמה חדשה לכל אחד ואחד, ושמחה אותם כאמא על בניה, ועל י
זו מסלקת מהם כל עניני החול וצרות ודחקות. ויש לסעוד שלוש סעודות 
בשבת ולטעום מכל התבשילים. וצריכה האשה בשמחת הלב ואהבה 
להדליק נרות שבת, כי זכות גדולה יש בזה לזכות לבנים קדושים שיאירו 

ושלום בארץ. ואשריהם ישראל  בעולם בתורה וביראה, ולבעלה אורך ימים
שהם בחלקו וגורלו של הקדוש ברוך הוא, ועליהם נאמר "אשרי העם שככה 
לו אשרי העם שה' אלוקיו" )תהילים קמד,טו(. פרשת מקץ )דף קצז:( פרשת 

 וארא )דף לא ב(
 

הרשעים שבגהנם יש להם מנוחה כשמגיע שבת קודש, ובזמן יציאת שבת 
מחה עליונה עלינו כדי להנצל מהעונש של קודש צריכים אנחנו לעורר ש

הרשעים שדנים אותם מאותה שעה והלאה, ולכן יש להתעורר ולומר "ויהי 
 נועם" וגו' )תהילים צ,יז(.  פרשת בראשית )דף מח א( 

 
 

, ומתוך אהבה זו זכות גדולה לישראל שה' יתברך אוהב אותנו ודבוק איתנו
השבת שהיא קדושה מכל הימים, קירב אותנו אליו ונתן לנו את התורה ואת 

 
 

כל החומד ביתו של חבירו או כליו שאין בדעתו למכרם, והפציר בו  []יז
בדברים או הרבה עליו רעים עד שמכרם לו הרי זה עובר בלאו דלא תחמוד, 
ואינו עובר בלאו זה אלא עד שיקח החפץ שחמד, ומשעה שנפתה לבו וחשב 

ן תאוה אלא בלב, מיהו אם רק איך יקנה החפץ עובר בלאו דלא תתאוה כי אי
נתאוה בלבו שאמר הלואי שיתרצה זה למכור ואקנה ממנו אינו עובר בלאו, 
אבל אם חשב בלבבו לעשות המצאות של השתדלות והפצרות הרי זה עובר 
משעה שחשב אופני ההשתדלות וההפצרות, וכל זה להרמב"ם, אבל 

יקח החפץ בעל כרחם להראב"ד גם בכהאי גוונא אינו עובר אלא אם כן חשב ל
של בעלים, אבל אם חושב איך יעשה לרצות הבעלים אינו עובר בלאו וקיימא 

 לן כרמב"ם ז"ל
אפילו התאוה שיקח החפץ מחבירו במתנה אסור, וכן אפילו התאוה  []יח

 וחמד ספר אחד מספרי הקודש נמי אסור:
אדם  מצות עשה לתת שכר שכיר בזמנו, ואם אחרו עובר בלאו, אחד שכר []יט

או בהמה או כלים, ובשכר קרקע אף על גב דיש אומרים דאינו עובר משום 
דכתיב כל אשר בארצך ולא ארצך, מכל מקום לדעת הסמ"ג ולדעת רבינו 
אליעזר ממיץ ז"ל עובר גם בשכירות קרקע, ועוד איכא טעמא אחרינא בזה 

בש לאיסורא וכיון שזה הוא איסור תורה יש לחוש לדעת האוסרין, וכל הכו
שכר שכיר כאילו נוטל נשמתו ועובר בחמשה לאוין ועשה משום בל תעשוק 
את רעך, בל תגזול, בל תעשוק שכיר עני, בל תלין, ביומו תתן שכרו, ומשום 
ואל תבא עליו השמש ובמקום שנוהגים שאין הפועלים עושים מלאכה עד 

 הלילה כיון ששקעה עליו חמה עובר משום ביומו תתן שכרו: 
ו זמנו, שכיר יום יש לו זמן ליתנו לו כל הלילה לפני שנתנה תורה איזה []כ

לבעל הבית זמן עונה י"ב שעות לבקש מעות לשלם השכירות ואם לא נתנו לו 
אז עובר בבוקר משום בל תלין פעולת שכיר אתך עד בקר, ושכיר לילה זמנו 

 ליתנו כל היום, ואם לא נתנו לו עובר בערב משום ביומו תתן שכרו: 
שכיר שעות ביום שכלתה פעולתו בחצי היום יש לו תשלום כל אותו  [כא]

תשלומים מיד שהשלים מלאכתו, וקרינן עליו ביומו תתן ההיום דהא חל 
שכרו ולא תבא עליו השמש, וכן שכיר שעות בלילה שכלתה מלאכתו בחצי 
הלילה, יש לו זמן תשלום כל אותו הלילה וקרינן עליו לא תלין פעולת שכיר 

ה בך עד בקר וכן שכיר שבת שכיר חודש שכיר שנה אם יצא ביום גואת
שכירותו כל אותו היום, יצא בלילה גובה שכירותו כל אותו הלילה, ושכירותו 

 של כובס או כובסת דינה כשכיר שעות: 
אין בעל הבית עובר משום בל תלין ולא תבא עליו השמש אלא אם כן  []כב

מעות ליתן לו, אבל אם לא תבעו השכיר תבע השכיר ממנו את שכרו ויש לו 
 או שתבעו ואין לו מעות ליתן לו אינו עובר אפילו יש לו מטלטלין הרבה 

אמר לשלוחו לשכור לו פועלים ושכר השליח פועלים ואמר להם שכרכם  []כג
על בעל הבית שניהם אין עוברים, ומכל מקום בעל הבית עובר משום אל 

וין לדחותם, וגדולי החכמים היו נוהגים תאמר לרעך לך ושוב אם הוא מתכ
לשכור על ידי שליח שיאמר להם שכרכם על בעל הבית כדי שלא יבואו לעבור 
בלאו אם יהיו טרודים, ומה שאשתו של בעל הבית שוכרת היא בעצמה כגון 
כובסת וכיוצא אין לה דין שליח וחייבת היא באיסור לאו אם תבעה הכובסת 

שתתן לה, וכן הוא הדין אשת בעל הבית  את שכרה והיא יש לה מעות
 ששוכרת משרתת בבית: 

מדת חסידות אם אין לאדם מעות לפרוע שכר שכיר יקח בהלואה  []כד
מאחרים ויקיים מצות שכר שכיר בזמנו, והעיד רבינו מהרח"ו ז"ל על רבינו 
האר"י ז"ל שלא היה רוצה להתפלל מנחה עד שיפרע שכר שכיר, ולפעמים אין 

 לוה נותן: לו והוא 
קבלנות שקבל עליו האומן לעשות מלאכה כולה בכך וכך ולא שכר  []כה

לימים הרי הוא כשאר שכירות ימים ועובר עליו משעה שנותנה לו, כיצד נתן 
טליתו לאומן לתקנו בקבלנות וגמרה כל זמן שהטלית ביד האומן אפילו אחר 

שכרו אפילו בחצי שגמרו אינו עובר עליו, אבל אם הביא לו את הטלית ותבע 
היום חייב זה מיד בתשלומיו, ואם שקעה עליו חמה עובר עליו, וצריכין 
הנשים להזהר בדבר זה שהוא מצוי אצלם הרבה שדרכן לשכור בגדים הן 

 לתפור הן לארוג הן לשאר מעשה של אומן: 
  דיני קידוש שנה שניה  פרשת בראשית

ולכן לא מבעיא שאם הקידוש היום או הלילה אינו אלא במקום סעודה -
קידש ולא סעד אחריו שלא יצא ידי חובה קידוש אלא גם אם קידש בבית זה 
ואכל בבית אחר בין שהיה דעתו תחלה לאכול בבית האחר בין שהיה דעתו 
לאכול בבית שקידש בו ואחר כך נמלך לאכול בבית האחר לא יצא ידי חובה 

ד אם קידש על דעת וצריך לחזור ולקדש קודם שיאכל בבית האחר ]בדיעב
לאכול בבית אחר לא חוזר משום סב"ל[ ויש אומרים שאם בשעת אכילתו 

ילו פבבית האחר יכול לראות משם מקום שקידש בו אפילו דרך חלון וא
ות אלו כמקום אחד לענין קידוש ואין צריך ממקצתו בלבד חשיבי שתי מקו

א]יביא עצמו לחזור ולקדש ואין לסמוך לכתחילה על סברה זו לכן יזהר של
לידי כך ובשעת הדחק שהוצרך לכך בהכרח ואינו יכול לקדש בבית האחר יש 

:]הנוהגים לסמוך על סברת המקילים ברואה את מקומו אפילו מבית לבית
מילה , ואחד מקדש ושותה רביעית יין וכולם טועמים בית חתן ,ללכת ל

וב לים יש להם על מה שיסמוכו ומכל מקום טיפירות או משקים המק
  להחמיר שלא לטעום כלל אלא אם כן אוכל עוגה או שותה רביעית יין[

שני חדרים בבית אחד וקדש בחדר זה ואוכל בחדר השני או שקידש  []ב
גרא אם לא היה דעתו לכך ואינו רואה את מקומו לא יצא יבארעא ואוכל בא

 ידי חובה קידוש ואם היה דעתו לכך אף על פי שאינו רואה את מקומו אין
צריך לחזור ולקדש כיון שהם בבית אחד מיהו עם כל זה לכתחילה לא יעשה 
כן ואם מוכרח לאכול במקום השני יזהר לאכול במקום שקידש בו כזית 

 ואחר כך יאכל במקום השני ובבגדאד שכיח אצל הנשים שאין דרכם לאכול 
 

 ם בחושן משפטדיני כי תבא פ'  בן איש חי והליכות עולם 

שאלו להבעש"ט מהו עיקר העבודה, הלא אנו יודעים ואבותינו סיפרו לנו שבימים קדמונים היו אנשי  שמות פרשת משפטים אות יז בעל שם טובבספר  לאמירות מחז"
ית י"א )עיין תענבטלתם את הדבר הזה, שאמרתם שכל אדם שהוא מתענה עתיד ליתן את הדין, שנקרא חוטא, שמענה את נפשו  מעשה מתענים משבת לשבת ואתם

יתברך, על כן הגידו נא לנו מהו עיקר העבודה, והשיב להם הבעל שם טוב, דעתי בזה, שיראה אדם להמשיך על עצמו שלושה דברים הללו היינו אהבת ה' א(, 
והסירותי מחלה מקרבך. כשיש כאב   על הפסוק טפרשת משפטים אות י בעל שם טוב שמותכתב    : )בוצינא דנהורא דף י"ז(ואהבת ישראל, ואהבת התורה, ואין צריך לעשות סיגופים

 )כתר שם טוב ח"ב דף ד' ע"א, ליקוטי אמרים דף ד' ע"ב(יקשר את עצמו להבורא יתברך שמו, דהיינו שיקשור עצמו למעלות הבורא יתברך שמו ולא ירגיש הכאב:  לאדם

 



 בעזה"י

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

משהו מיוחד. ומה עוד ש''מקובל'' שהעוזר לאחרים נחשב 
ל''בעל חסד'', דבר שאינו מקובל כל כך כלפי המסייע לשותפו 
 לנישואין. לעיתים העזרה נובעת מאי נעימות לסרב, בעוד

 שהדבר קל לו יותר עם בן זוגו שכבר התרגל לסירוביו. 
אולם כאמור העזרה לבן הזוג ''חשובה יותר'' ונחשבת ל''מצוה 
מושלמת''. יתירה מכך אומרים בשם ר' חיים ויטאל זצ''ל שמי 
שגומל חסד עם כל באי עולם אך אינו עושה כן לבן זוגו בורא 

ת היהודי הרב עולם אינו מחשיבו ל''בעל חסד'' כלל. )הבי
 שמחה כהן ח''ב( 

 כיצד להכרית מחבלים מכרם בית ישראל
יהודי נתון בפחד מפני אימת המציקים והמחבלים. הבה העם ה

נשמע מה מייעצת לנו תורתנו הקדושה בשאלה כיצד להכרית 
כורת ומחבל מכרם בית ישראל. על הפסוק בסוף פרשת יתרו 
)שמות, פרק כ' פרק כ''ב( ''כי חרבך הנפת עליה ותחללה, 
''אומר רש''י: ''שהמזבח נברא להאריך ימיו של אדם והברזל 
נברא לקצר''. ''ועוד שהמזבח מטיל שלום בין ישראל לאביהם 

 שבשמים לפיכך לא יבוא עליו כורת ומחבל. 
והוי דברים קל וחומר ומה אבנים שאינן רואות ולא שומעות 
ולא מדברות, ע''י שמטילות שלום אמרה תורה לא תניף עליהם 
ברזל, המטיל שלום בין איש לאשתו בין משפחה למשפחה ביו 

 לחבירו. על אחת כמה וכמה שלא תבואהו פורענות''. אדם 
הרי לנו''מירשם בדוק'' כיצד להנצל מכורת ומחבל, רח''ל. 
להטיל שלום בין איש לאשתו, בין משפחה למשפחה ובין אדם 
לחברו. )טובך יביעו ח''א עמוד תי''ט( חסד גדול הוא לעשות 

 שלום בית בין איש לאישה ושכרו גדול 
 איך מדברים בני זוג

בפרשת תולדות מספרת התורה שרבקה קראה ליעקב בנה 
תנחם לך להרגך'', ולכן הקטן ''ותאמר אליו הנה עשו אחיך מ

היא מצווה אותו שיברח אל לבו אחיו חרנה. ברם, כשרבקה 
אומרת את העניין ליצחק, היא נוקטת בסיבה אחרת: ''קצתי 
בחיי מפני בנות חת''. וקשה, מדוע לא אמרה גם ליצחק את 

 הטעם האמיתי שהיא חוששת מעשו ותפסה בטעם אחר? 
מבהיל''. מהיכן ידעה  וראיתי לאחד מרבותינו האומר ''תירוץ

רבקה שעשו אחיו מתנחם להרגו? בנביאות. ואם כן היא צריכה 
לבוא לבעלה יצחק ולגלות לו שראתה בנביאותה על הסכנות 
הצפויות לבנם הקטן יעקב, ואין זה נאה שאשה תבוא לבעלה 
ותגלה את מה שהוא עצמו עדיין לא יודע, ותציג את עצמה 

 ה נקייה, וכך לא מדברים לבעל! כיותר חשובה ממנו. אין זו שפ
איזו עדינות הנפש! הרי לנו מושג עד כמה צריכים בני זוג 
לשמור זה על כבודו של זה, ולא לפרוץ פרץ אפילו בשיחה קלה 

 שביניהם. )טובך יביעו ח''א עמוד קמ''ח( 
 החיסון הגדול ביותר

כשהשתחרר אחד היהודים המפורסמים מן הכלא הרוסי, בו 
סבל יסורים איומים, שאלוהו כל העתונאים: איך החזקת 

פילו זמן מעמד במצבים שגדולים וטובים ממך לא החזיקו בו א
קצר? התשובה שהיתה בפיו מלמדת אותנו ''לקח עצום''. וכך 
אמר: החיזוק היחיד שהעניק לי את האפשרות להתגבר ''על כל 
המכשולים'' היה ש''מעולם'' לא ראיתי את הורי כועסים האחד 
על השני. כל ''ימיהם'' התייחסו זה לזו בנחת ומתוך קירבת 

ה שאפשר, וכך התגברו הם הדעת, וכל אחד סייע לזולתו בכל מ
 החיים בהצלחה...  תניסיונועצמם על כל 

אפשר ללמוד מכאן עד כמה משפיעה התנהגות ההורים על 
ילדיהם, עד שגם בן כזה שישב שנים רבות בכלא, יכול היה 
לשאוב עידוד וחיזוק כה מופלאים, בגלל שלא ראה את הוריו 

בדבריהם.  צועקים אחד על השני, לא ראה שסותרים זה את זה
 מבהיל הרעיון.)לקוח משכרן של מצוות (

שאלו לאן  זצוק"לשפגש את הרב אייזיק  הרב שבדרון מספר
אתה הולך ענה לקופת חולים בני לא חש בטוב והרב אייזיק 
שוב שואלו להיכן אתה הולך לא הבין הרב שבדרון ואמר שוב 

חסד עם  למרפאה אמר לו הרב אייזיק אמור אני הולך לגמול
י ולוקח אותו למרפאה למרות שזה בנך זהו חסד וצריך לכוון בנ

 שהנך עושה מצווה

פרשתנו יש בה הרבה מצוות של חסד כגון עזוב תעזוב עמו מצוות 
בעל הלוואה ועוד חסד הוא מהעמודים שעליהם העולם עומד ה

עושים מדי יום מאות מעשי חסד עם בן הזוג ועם  הוהאיש
.( יטמקיימים בכך מצות ''ואהבת לרעך כמוך'' )ויקרא ילדיהם, ו

הפעולות נחשבות למצוות אף כשהן נעשות עבור בן המשפחה, 
ובלבד שיכוון לשם ואף על פי שהצורך לעשותן מובן מאליו. 

 מצוות חסד שמצוות צריכות כוונה לכוון שעושה מצווה
כך לימדתנו התורה: כאשר נצטרעה מרים, והוסגרה שבעה 

המתין לה כל עם ישראל עד שהתרפאה, כדי לגמול עמה  ימים,
חסד, ''מידה כנגד מידה'', על שכאשר הונח אחיה הפעוט על פני 
המים ביאור, לא הלכה משם, אלא המתינה, בכדי שתוכל להיות 
לו לעזר במצוקתו. כלשון הפסוק ''ותתצב אחותו מרחוק, לדעה 

בזכות אותה המתנה  מה ''יעשה לו'' )שמות ב, ד. סוטה ט'. ע''ב.(
 ליד המים, היו מים לעם ישראל במדבר במשך ארבעים שנה. 

יתר על כן, החובה לעשות מעשה חסד לבן משפחה ''עדיפה'' 
וקודמת לעשייה עבור מי שאינו בן משפחה. על כך כותב הרב 
חיים פרידלנדר זצ''ל, בחוברתו ''וידעת כי שלום אהלך'': ''לפי 

כל הקרוב, קרוב קודם. עניי עירך  כללי התורה בצדקה וחסד,
ועניי עיר אחרת, עניי עירך קודמים )בבא מציעא ע''א ע''א.( עני 
קרוב משפחה, ועני ורחוק, קרוב קודם, ''ומבשרך לא תתעלם'' 

 )ישעיהו נ''ח ז'.( 
ואין לאדם ''קרוב יותר'' מאשר בן זוגו, שהרי אשתו של אדם 

השני הוא הגדול ביותר. כגופו. לכן, חיוב החסד של האחד כלפי 
כלומר, בניגוד לדעה הרווחת לעיתים, שמעשה חסד הם בעיקר 
כלפי זרים, אומרם חז''ל ש''עיקר'' מעלת החסד היא כלפי בן 

 הזוג''. 
ה''סבא מסלבודקא'' רואה את החסד כלפי בני משפחה יותר 
ערכי ומושלם, מאשר חסד עם מי שאינו קרוב. זאת, משום שבכל 

תינה לזולת קיים גם פגם: בושתו של מקבל החסד, מעשה חסד ונ
שהרי אדם נולד עם תכונה של רצון לתת ולהעניק, והוא חש 

 בושה כאשר הוא נזקק לאחרים. 
לעומת זאת, קבלת סיוע מבן משפחה, אין בה בושה כל כך, וככל 
שהמקבל קרוב יותר לנותן החסד, בושתו פחותה או אף אינה 

ת הקרובה ביותר לאדם היא בן קיימת כלל. מכיון שהאישיו
הזוג, נמצא שהוא האישיות הפחות מתביישת כאשר גומלים 
עמה חסד, ולכן החסד עם בן הזוג הוא מושלם. ללא פגם הבושה 

 )אור הצפון א, קס''ב.( 
משום כך אברהם, מורם ורבם של גומלי חסדים, שכל ימיו רדף 

)משלי אחר עשיית חסד, לא זכה לתואר ''רודף צדקה וחסד'' 
כ''א, כ''א( אלא על אשר גמל חסד ''עם'' שרה אשתו )בראשית 
רבה נ''ח, ט'(, בעוד שתואר זה אינו מוזכר כאשר גמל חסד עם 

 אורחים זרים, בהכניסו אותם לביתו. 
בדבר זה נכשלים רבים וטובים, כאשר הם מסוגלים לקפוץ 
ממיטתם באישון לילה כדי לעזור לחבר, או לכל אדם המצוי 

וקה, בעוד שלבן זוגם אינם ששים לסייע, או שאינם במצ
מתחשבים ברגשיות פעוטות שהוא מביע, בעוד שהם רגישים 
מאוד לתחושות זוטרות של הזולת. אצל אחרים אפשר לגלות 
שאומנם הם אינם מסייעים לאף אדם, אך להוריהם הם 

 ממהרים לעזור. 
ד כמה האחרונה הינה חיובית, אך היא צריכה ללמד, ע אהדוגמ

יש לסייע לבן הזוג. ומה עוד שבמקרים אלה בן הזוג חש תחושת 
קיפוח, שהרי בן זוגו מוצא זמן ובעיקר עניין לעזור להוריו, בעוד 
שאת בקשותיו של שותפו לנישואין הוא דוחה על הסף. סיבות 
רבות גורמות לתופעה זו, העיקרית שבהן היא, שבן הזוג מצפה 

תו'' ויסתדר לבדו, בעוד שמאחרים ששותפו לנישואין ''יבין או
 אינו מצפה לכך. 

פעמים הדבר נובע ממה שהמסייע לאחרים זקוק מאוד לתמיכה 
חברתית, והיא ניתנת לו בשפע על ידי אלה שהוא עוזר להם, 
בעוד שבן זוגו אינו מעניק לו יחס דומה של הוקרה על עזרתו, או 

 ין בהן הרי אלה נראות מובנות מאליהן וא ןאף אם הוא נות
 
 

 נכתב לעורר לב המעיינים בלבד לא למעשה                 הרב יהורם חדד שליט"א                                   / שואל ומשיבשואל ומשיב
פאות הזקן הם ה', ורבו בהם הדעות, לפיכך ירא שמים  כתב שולחן ערוך הלכות גילוח סימן קפא  סעיף יאתשובה  האם מותר לגלח תחת הגרוןשאלה : 

סיף הרמ"א  ואפילו תחת הגרון( )ב"י בשם אגרת ר"י וסמ"ג(. מלשון והו ש ממש "ע"כ והוא על דברי הראיצא את כולם ולא יעביר תער על כל זקנו כלל.
דעת הרמ"א  להדיא שגם תחת הגרון לא לגלח לכן למעשה אין והשולחן ערוך שכתב שלא יעבור תער על זקנו כלל משמע גם על הגרגרת כל מקום שיש זקן 

 חובותיו לבעלי שאסף מה את לתת חייב האם לצדקה כסף האוסף חוב בעלאדם  שאלה                                                             לגלח כלל תחת הגרון בסכין
 בעלי אין, צדקה לו ונתנו פרנסתו אחר ושט לבריות שצריך מי יב סעיף רנג סימן צדקה הלכות ערוך שולחן  כתב תשובה ביתו ולבני לפרנסתו שמיועד או

 לו נתנו דאז, לאחרים שחייב ]שאומר שאוסף כדי לכסות חובותיו [ בקבוצו שכתוב לא אם: א"הרמ ומוסיף. דקהבצ שגבה ממה להפרע יכולים חובות
 שחייב כיון כסף שאוסף כתב אם אבל חובותיו בעלי ממנו לגבות יכולים לא חובותיו לבעלי מיועד לא שאוסף מה אם  לכן כ"ע שישלם דהכי אדעתא

 בו זכות חובות לבעלי איןאו כספי ביטוח לאומי  לצדקה הניתן כסף בישראל החוק לפי גם וכך וחוב שישלם כדי לו נתנו דזה לאחרים

 

 
 חסד עם בני ביתו

ושרה חניה, צבן יגאל  דירומם ויצלח את התורמים היקרים ובני ביתם: חדד אשר, דומי שבירך אבותינו הקדושים אברהם יצחק ויעקב משה אהרון דוד ושלמה הוא יברך וישמור וינצור ויעזור ו
יבה, עמי ושושנה כהן, אליהו ורות נחמה חדד, רפי ואביבה וציפורה, יצחק ויוכבד תהלה חדד, גד חדד, ישראל וקרין חניה, ציפורה חדד ומשפחתה, חי ואביבה חדד, זבולון וברברה חדד, משה חיים בן אב

יהונתן ושילת חדד, הדס  כהן יואל ,כהן עוזיאל ,שרון וקנין , יצחק וכוכבה חדד, ,שמואל ונורית חדד, כהן שמעון ומרים, מיכאל ואליס חדד, עמוס רזיאל ואוריה חדד,יסכה ויעקב שמסיאן ,ן, זגדו
סס,, דוד  ואילנה ביתן, ר' יעקב אזוביב, כהן רחמים וסוזי, בר רבקה ובן ,מזושן יונתן , לזיווג הגון ודניאל פראנג'י, יוסף ומינה חדד, הרב אסף נתן, בת שבע חדד וכל משפחתה , אברהם וסיגלית מ

י. מלך מלכי המלכים , כולל יום ,כולל ליל שישי, כוללי בין הזמנים ,ועוד [ ולעלון השבועשתורמים לכוללי קול כמוס]עינב ליטל ומזל אורין בני ציפורה  . רבקה בת רות תהילה בת שרה, רות בת תמר, 
ל גזירות טובות וברכות -ל מעליהם כל גזירות קשות ורעות ויגזור עליהם הא-ברחמיו ישמרם ויחיים מכל צרה ונזק יצילם יגביה כוכב מערכתם ובכל אשר יפנו ישכילו וכל אשר יעשו יצליחו ויבטל הא

טובים ומוצלחים, ויסיר כל מחלה וכל דבר רע ונהיה תמיד שמחים ומאושרים אכי"ר. לע"נ: יורם בן זילו, רחל בת מזלה  מרובות, וזכות התורה תגן בעדם וימלא כל משאלות ליבם לטובה, לחיים
   054-8464024  ,אליהו בין מבירכה.  

 

יהונתן  ושילת  העלון מוקדש להצלחת  
שה' יתברך יצלחם במאד ובני ביתם: חדד 
ם ויתקיי ויזכם בקרוב ממש לפרי בטן  מאד

וכן בהם הפסוק ימלא ה' כל משאלותך  
הפסוק והיה כעץ שתול על פלגי מים אשר 

ויזכו  פריו יתן בעתו וכל אשר יעשה יצליח
לראות בנים ובני בנים עוסקים בתורה 

ותלמידי חכמים 

חמורים אמר לו  9חמורים ועכשיו אני רואה שיש לי רק  10חמורים ורכב על אחד מהחמורים אמר ליהודי קניתי  10ערבי קנה דבדיחותא:  מילי 
 חמורים 11היהודי ואני רואה פה 
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