
עלי מרפא
רבי נתן מדבר אליך!

חק ולא יעבור

1

בס״ד

גליון שבועי למבקשי התרופה והעצה לעובדא 
למעשה במשנת רביה"ק מוהר"ן מברסלב  זיע"א

 לחפש רחמים
משה רבינו גילה את סוד החיפוש האינסופי אחר הרחמים הבלתי נגמרים, נצא בעקבותיו לחיפושים 

ומתארת  בהם  מדייקת  רבים,  פרטים  עשויה  פרשתנו 
בפרוטרוט את הכלים שישמשו במקום הנבחר בו יישרה 
הקדוש ברוך הוא את שכינתו. הפרשה גם מתארת את 
רצונו של השי"ת בנוגע ללבוש שיעטו על עצמם משרתי 
ה', הכהנים הנכנסים לעבוד עבודה במשכן. דווקא בשל 
כך כה תמוהה העובדה שדווקא בפרשה כל כך חשובה 
רבנו  משה  של  שמו   - העיקר  הושמט  פרטים  ומרובת 

שאינו מוזכר ולו פעם אחת בכל הפרשה. 

דברי הזהר הק' )פנחס רמ"ו ע"א( ידועים, זוהי מזכרת מקללת 
מהשי"ת  ביקש  רבינו  משה  ריקם,  שבה  שאינה  חכם 
נא'. הקב"ה סלח,  אין מחני  'ואם  למחול על חטא העגל 

אבל הקללה נשארה, לפיכך שמו נמחה מפרשה אחת. 

רבי נתן )הל' נפילת אפיים ו( מגלה כאן פנימיות נפלאה: משה 
לא מבקש סתם להימחק, וכי איזו תועלת תצמח מכך? 
משה רבנו מצהיר כאן בתקיפות על נכונותו להשיג את 
רחמי ה' העליונים ביותר עבור עם ישראל, ויהי מה. הוא 

גם רומז אלו רחמים בכוונתו להשיג: 

השי"ת נוכח בבריאה בשני אופנים - האחד בדרך הגלויה 
תשעה  תחום  זהו  הנגלית,  התורה  ובגבולות  והנראית 
מאמרות המפורשים שנברא בהם העולם. האופן השני 
לעתיד  רק  שתתגלה  הנעלמת  התורה  זו  הנסתר,  הוא 
מאמרות.  מתשעה  הנשגב  הסתום  מאמר  וזהו  לבוא, 
המאמר הזה, כפי שמגלה רבינו בתורה י"ב )ליקוטי תניינא(, 

מחייה ומקיים את כל המקומות הרחוקים והנידחים. 

המאמר הסתום
הסתום,  המאמר  אל  לשם,  לגשת  מתכוון  רבנו  משה 
בתשעה  המצויות  האפשרויות  שכל  יודע  שהוא  מפני 
מאמרות מוצו, בדרך הרגילה ועל פי התורה הקדושה עם 
ישראל התחייב כליה ר"ל. אבל משה יודע גם על קיומה 
תורת  זוהי  לבוא,  שלעתיד  תורה  נסתרת,  תורה  של  
 - אחת  תיבה  בתוך  מתכנסת  והיא  והבקשה,  החיפוש 
'איה', איפה.   התקווה של עם ישראל, ידע משה רבנו, 
השי"ת  אצל  יש  כי  גלוי,  ובלתי  שמוסתר  במה  נמצאת 

רחמים אינסופיים, בלתי נגמרים. 

ובכן, אמר משה רבינו, אם אין די ברחמיך הגלויים ריבונו 
הסתום.  העשירי,  המאמר  אל  אפוא  לי  אלך  עולם,  של 
'איה',  העצומה  הצעקה  בתוך  ואתעלם  לי  אכנס  ושם 
ואשאר בחיפוש הזה לעד, כי לרחמים הגדולים הללו אין 
גבול וקץ ואפשר לחיות שם לנצח ולשוט ולחפש ולחיות 
פרשת  אבל  הושגה  המחילה  הרף.  ללא  החיפוש  את 
החיפוש  ממושגי  ורשימו  דרך  ציון  כמעין  נותרה  תצוה 

של משה רבינו ע"ה.  

לפיכך דווקא בפרשה זו, הצדיק עצמו אינו נוכח כביכול, 

וזאת כדי לאפשר לנו לחפש. משה איננו מפני שהוא הלך 
לחפש - לחפש את רחמי ה' הבלתי נגמרים. בהיעלמותו 
מצווה לנו משה, נהגו כמוני, צאו אף אתם לחפש ולבקש. 

לחפש רחמי ה' ואת רוחם של הצדיקים מבקשי פני ה'.

תצוה - צוותא
הדבר והיפוכו הזה מצוי גם בשמה של הפרשה - תצוה. 

במשמעותה המדוברת היא מבטאת ריחוק, ציווי מונחת 
בדרך כלל מגבוה. אבל כאן נושאת המילה פירוש אחר, 
תצוה - מלשון 'צוותא'. אומר השי"ת למשה רבינו: כדי 
שחטא העגל לא יחזור על עצמו אתה מוכרח להתחבר 
להיות מצוי להם, להעניק  ואחד מישראל,  כל אחד  עם 

להם צוותא. 

מתוך  הפרשה  לנו  מעניקה  הצוותא  אפשרות  את 
הנושאים שמעסיקים אותה, דהיינו - כלים ולבושים. 

השגיאה הנוראית בחטא העגל באה לנו כתוצאה מריבוי 
אור, לא יכולנו להמתין ולא היינו מסוגלים להשתהות עד 
שיורידו אלינו את התורה. ביקשנו קרבת ה', רצינו לגעת, 

לחוש, בסופו של דבר נותרנו עם עגל עשוי זהב ביד. 

להשיג  אפשר  אי  ואורות  אור,  מחפשים  בעצם  אנחנו 
כל  ולבושים.  בכלים  פרשתנו  עסוקה  לפיכך  כלים.  ללא 
באש  לדבוק  אפשר  וכי  בה',  הדבקות  על  מצווה  יהודי 
צוות  הייה  ותלמידיהם,  בחכמים  הידבק  אלא  אוכלה? 
גם הצדיקים אישים בלתי מושגים הם,  לצדיקים. אבל 

נעלים ומבודדים מתפיסת שכלנו. 

אל  והקשר  כלים  דרך  עובר  ה'  אל  שלנו  הקשר  אכן, 
תנאי  שהם  כהונה  בגדי  בגדים,  דרך  עובר  הצדיקים 
הגדול  הכהן  של  בגדיו  שמונת  ע"ב(.  יז  )זבחים  לכהונה 
בעצם  לבוש  הכהן  מיוחד.  עניין  על  בגד  כל  מכפרים 
הלב  הרהור  על  שמכפר  באבנט  עלינו,  שעובר  מה  בכל 
שכנגד  במעיל  והרציחה,  הכעס  על  שמכפרת  ובכותנת 
הצדיקים  ואל  המשכן  אל  שלנו  הקשר  וכו',  הרע  לשון 
שמריצות  נפילות  אותן  מתוך  דווקא  נוצר  ה'  משרתי 
ולהיצמד למעילו של הכהן  אותנו לבקש כפרה במשכן 
שיכפר עלינו, ויעניק לנו לבוש ועצה טובה לקבל את אור 

ה' מחדש ובתוך כלים. 

עלי מרפא   לאן לברוח? 
שער הגיליון שמו של משה 
יין הונגרי  שבחי האריז"ל 
למעשה  התבודדות 
בני היכלא   כספינה בלב ים 

      התורה הזמנית:
דרכי נועם       סיכום כללי על תורה 'איה' 
טעם גן עדן       הקדמה לתורה נ"ו 
כוכבי אור  אמונה ושכל 
עומק הפרשה  סוד בגדי הכהונה 
חנוך לנער  מדות מדויקות 
שאל בני  אמונה בקדושת הגוף 
הלכה פסוקה  הלכות נרות שבת 

 

הקשר אל הצדיקים עובר באמצעות 
לבושים, דהיינו מה שעובר עלינו 

וגורם לנו לחפש רפואות אצל 
הצדיקים.

המנוס הטוב ביותר - 
הוא לתורה ותפילה!

וָן תקצ"ד ביוֹם א' נחַ ראשׁ חדֶֹשׁ חֶשְׁ

קּוֹל צַעֲקָתְךָ  בֶיךָ אע"פ שֶׁ רב מִכְתָּ ה בְּ -וְהִנֵּ
יב  עַצְמְךָ מֵשִׁ ה בְּ ם אַתָּ רֻבָּ מַיִם, אַךְ בְּ ָ עוֹלֶה לַשּׁ
פְרָט  ית, בִּ שׁובָּה נְכוֹנָה וַאֲמִתִּ ךָ תְּ צִדְּ שׁובָּתְךָ בְּ תְּ
אֵין לְךָ מָקוֹם  מוךְּ שֶׁ בְךָ הַסָּ מִכְתָּ בְּ תַבְתָּ  כָּ ֶ שּׁ מַה 
יב  וְיַצִּ אֱמֶת  לַתּוֹרָה,  ים  עִתִּ לִקְבּעַ  אִם  י  כִּ לָנוסּ 
אי תּוֹרָה  וַדַּ י בְּ ה, כִּ בָר הַזֶּ ר וְכוּ' הַדָּ ם וְיָשָׁ וְנָכוֹן וְקַיָּ
עוֹבֵר  ל מַה שֶׁ ית מָנוֹס, מִכָּ ר הַבֵּ ה הואּ עִקַּ ותְּפִלָּ

כָל יוֹם.  עַל הָאָדָם בְּ

ה, וְתֵדַע נֶאֱמָנָה  בָרִים הָאֵלֶּ ךָ הֵיטֵב לַדְּ ים לִבְּ וְשִׂ
מְעַט לא הָיָה עֵת  ה, כִּ עוֹדִי עַד הַיּוֹם הַזֶּ מֵּ שֶׁ
עוֹבֵר עָלֶיךָ, ובְּכָל  ֶ ל מַה שּׁ לּא עָבַר עָלַי כָּ שֶׁ

לוֹם,  קְוָה חַס וְשָׁ מְעַט אֶפֶס תִּ כִּ עַם נִדְמֶה לִי שֶׁ פַּ
פְלָאִים  דְרָכָיו הַנִּ כָל יוֹם בִּ לולֵּא ה' עֶזְרָתָה לִי בְּ
יבֵי טַעַם וְכוּ'  בְעָה מְשִׁ שִׁ ים לְחַיּוֹתֵנוּ בְּ הִקְדִּ שֶׁ

חַל נוֹבֵעַ מְקוֹר חָכְמָה וְכוּ' וְכוּ'.  עַל יְדֵי הַנַּ

עוֹלָם, וְהַכּל הוֹלֵךְ ופּוֹרֵחַ  י אֵין שׁוםּ זְמַן בָּ זְכר כִּ
ה יְכוֹלִין לְבַלּוֹת  ל עוֹבֵר הַזֶּ צֵל עוֹבֵר וְכוּ', ובַּצֵּ כְּ

יחָה וצְּעָקָה  שִׂ ה קְצָת בְּ תְפִלָּ תוֹרָה קְצָת בִּ קְצָת בְּ
רַךְ,  ם יִתְבָּ ֵ וְעָה וַאֲנָחָה וְלִתְלוֹת עֵינָיו לְהַשּׁ וְשַׁ

א  מַיָּ שְׁ י דִּ מִלֵּ נֵי אָדָם בְּ יחָה עִם בְּ שִׂ וקְּצָת בְּ
ן  א ומַּתָּ עִסְקֵי מַשָּׂ עָלְמָא, וקְּצַת בְּ י דְּ ובְּמִלֵּ

הֵם  הַהֶכְרֵחִיּותּ לְקִיּוםּ הַגּוףּ שֶׁ ופַּרְנָסָה וקְּצָת בְּ
ךְ חוֹלֵף וְעוֹבֵר  נָה וְכוּ', ובְּתוֹךְ כָּ ה וְשֵׁ תִיָּ אֲכִילָה ושְּׁ

ם  ֵ ךְ חוֹמֵל הַשּׁ ה יָמִים ובְּתוֹךְ כָּ מָּ הַיּוֹם, וְכֵן כַּ
י לא לָנֶצַח  רִיכִין כִּ צְּ ֶ יעַ וְעוֹזֵר מַה שּׁ רַךְ ומּוֹשִׁ יִתְבָּ

יָרִיב וְכוּ'. 

ר לִבְלִי לַחֲשׁב מִיּוֹם לַחֲבֵרוֹ, וְאַל יְבַהֲלוךָּ  וְהָעִקָּ
עָה  ָ רַעְיוֹנְךָ לא מִן הֶעָבַר וְלא מִן הֶעָתִיד, וְהַשּׁ

ג וְלִבְרחַ  ה עוֹמֵד תּוכַּל לִקְפּץ ולְּדַלֵּ אַתָּ וְהַיּוֹם שֶׁ
"ל.  ל הַנַּ ה צָרִיךְ לִבְרחַ עַל יְדֵי כָּ אַתָּ ֶ ה שּׁ מִמַּ

רֶסְלֶב בְרֵי אָבִיךָ  נָתָן מִבְּ דִּ

התורה הזמנית: ליקוטי מוהר״ן תניינא סימן י"ב עיון
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שיחות ומנהגיםהליכות

ה יָּ יךְ הָעוֹלָם אֶל הָעֲשִׂ המדריך לחיים      לְהַמְשִׁ

במיעוט פעולות
רָאָה  בְּבֵיתוֹ  כְּשֶׁהָיָה  זַ"ל  לְרַבֵּנוּ  זַ"ל  מוֹהֲרַנַ"ת  שֶׁל  הִתְקָרְבוּתוֹ  בִּתְחִלַּת 
שָׁם אֶת הַסֵּפֶר "שִׁבְחֵי הָאֲרִיזַ"ל" וּבִקֵּשׁ מֵרַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁיַשְׁאִיל לוֹ הַסֵּפֶר 
לְכַמָּה יָמִים, וְהִסְכִּים לוֹ רַבֵּנוּ זַ"ל לְהַשְׁאִילוֹ, רַק אָמַר לוֹ בְּחִיּוּךְ: "אָבֶּער 
דִיא זָאלְסְט נִישְׁט נָאךְ מַאכְן דִיא דאזִיגֶע חֲסִידִים וָואס בָּארְגְן אַ סֵפֶר 
אִין פַארְגֶעסְן אָפְּצִיגֶעבְּן )אֲבָל אַל תְּחַקֶּה אֶת אֵלּוּ הַחֲסִידִים שֶׁשּׁוֹאֲלִים 
יְקַר  הַסֵּפֶר  הָיָה  הַהִיא  בַּתְּקוּפָה  )כִּי  לְהַחְזִירוֹ("  וְשׁוֹכְחִים  סֵפֶר  אֵיזֶה 

הַמְּצִיאוּת(.

וְשָׁאַל  זַ"ל.  לְרַבֵּנוּ  הֶחֱזִירוֹ  לִקְרוֹת  כְּשֶׁגָּמַר  וּמִיָּד  בּוֹ,  וְקָרָא  הַסֵּפֶר  וְלָקַח 
לָּמַדְתָּ  )מַה  דָארְט  פִין  גִילֶערְנְט  אַרוֹיס  עֶפֶּיס  זִיךְ  הָאסְטוּ  "וָואס  אוֹתוֹ: 
מַשֶּׁהוּ מִשָּׁם(?". וְהֵשִׁיב לוֹ שֶׁנִּתְפַּעֵל מִמַּה שֶּׁכָּתוּב שָׁם שֶׁהָרַב הַקָּדוֹשׁ 
לְהָאֲרִ"י  כְּשֶׁנִּכְנַס  אֲבָל  מְאדֹ,  בֶּרֶךְ  וּשְׁפַל  עָנָו  הָיָה  זַ"ל  וִיטַאל  חַיִּים  רַבִּי 
הַקָּדוֹשׁ זַצַ"ל הִתְחִיל לְשַׁבְּחוֹ וּלְפָאֲרוֹ בְּכָל מִינֵי שְׁבָחִים, וְהָיָה בְּעֵינֵי רַבִּי 
חַיִּים וִיטַאל לְפֶלֶא גָּדוֹל עַל זֶה. וְאָמַר לְהָאֲרִיזַ"ל עַל מַה זֶּה יְשַׁבֵּחַ אוֹתִי 
אֲדוֹנִי, הֲלֹא אֲנִי מַכִּיר בְּעַצְמִי אֶת קַטְנוּתִי וּמַךְ עֶרְכִּי. וְהֵשִׁיב לוֹ הָאֲרִיזַ"ל, 
לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  פְּעֻלּוֹת  בְּמִעוּט  אֲפִלּוּ  אֲזַי  דִּמְשִׁיחָא  שֶׁבְּעִקְבְתָא  תֵּדַע 
תַּנָּאִים  וְלֹא  עֲקִיבָא  רַבִּי  דַּוְקָא  לוֹ  שֶּׁתָּפַס  )וּמַה  עֲקִיבָא  רַבִּי  לְמַדְרֵגַת 
אֲחֵרִים, כִּי מְבאָֹר בְּכִתְבֵי הָאֲרִיזַ"ל שֶׁרַבִּי חַיִּים וִיטַאל הָיָה לוֹ נִשְׁמַת רַבִּי 

עֲקִיבָא(.

כְּשֶׁשָּׁמַע רַבֵּנוּ זַ"ל הִתְפַּעֲלוּתוֹ שֶׁל מוֹהֲרַנַ"ת מִדִּבְרֵי הָאֲרִיזַ"ל, עָנָה וְאָמַר 
גִימֵיינְט  צִיגֶעטְרָאפְן, הָאט דָאס הָאבּ אִיךְ טַאקֶע  גִיט  זִיךְ  אסְטִי  לוֹ: "הְָ
)הֵבַנְתָּ טוֹב, אָכֵן לָזֶה הִתְכַּוַּנְתִּי(". וְרִמֵּז לוֹ שֶׁכֵּן הַדָּבָר גַּם אֶצְלוֹ, כִּי הָיָה 
עֲנִיווּתוּ  עַל  שְׁבָחִים  מִמֶּנּוּ  שׁוֹמֵעַ  שֶׁהוּא  מִזֶּה  זַ"ל  לְמוֹהֲרַנַ"ת  לוֹ  קָשֶׁה 
וְשִׁפְלוּתוֹ וְשֶׁהוּא "אַגְלַאט שְׁטִיקְל בְּלָאטֶע )פָּשׁוּט חֲתִיכַת בּוֹץ(" כְּלוֹמַר 
שֶׁאֵין לוֹ שֵׁמֶץ שֶׁל גֵּאוּת וְגַבְהוּת הַלֵּב, בִּזְמַן שֶׁהוּא בְּעַצְמוֹ יוֹדֵעַ שֶׁהוּא 
עֲדַיִן רָחוֹק מִזֶּה, וְעַל כֵּן הָיָה חִדּוּשׁ בְּעֵינָיו שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל יְפָאֲרֵהוּ וִירוֹמְמֵהוּ, 
אֲבָל בָּזֶה שֶׁרִמֵּז לוֹ שֶׁגַּם עָלָיו סוֹבֵב דִּבְרֵי הָאֲרִיזַ"ל לְרַבִּי חַיִּים וִיטַאל נָחָה 
דַּעְתּוֹ עָלָיו. )שָׁמַעְתִּי מֵר' לֵוִי יִצְחָק וּמֵר' יִצְחָק מֵאִיר קוֹרְמָן וּמֵר' אֵלִיָּהוּ 

חַיִּים רוֹזִין בְּתוֹסֶפֶת לְמַה שֶּנִּׁדְפַּס בַּאֲבָנֶיהָ בַּרְזֶל סִימָן טז(   

וְעוֹד הוֹסִיף ר' לֵוִי יִצְחָק בְּשֵׁם אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ )כִּמְדֻמֶּה בְּשֵׁם ר' אַבְרָהָם 
בְּר' נַחְמָן( "מִיט וֵויינִיג פְּעֻלּוֹת אָבֶּער מִיט פִּיל רְצוֹנוֹת )בְּמִעוּט פְּעֻלּוֹת, 
אֲבָל עִם הַרְבֵּה רְצוֹנוֹת(". כְּלוֹמַר לֹא לְהִסְתַּפֵּק בְּמִעוּט פְּעֻלּוֹת לְבַד אֶלָּא 
בְּכָל  לְהוֹסִיף  שֶׁיִּזְכֶּה  יִתְבָּרַךְ  לְהַשֵּׁם  וּתְפִלּוֹת  וְכִסּוּפִין  בִּרְצוֹנוֹת  לְהַרְבּוֹת 

פַּעַם עוֹד פְּעֻלּוֹת וְעוֹבְדִין טָבִין וְעוֹד פְּעֻלּוֹת וְכוּ'.

התבודדות ]ב[
-א-

כל יהודי אשר נשמת אלוקים בקרבו, מחפש 

פרטית  בהשגחה  באמונה  תמיד  להתחזק 

מבקשים  אשר  יש  לטובה.  שהכל  והידיעה 

ופנימיות  חסידות  בספרי  ומעיינים  ולומדים 

אבל  בהשי"ת.  ההכרה  את  להגדיל  בכדי 

לאחר כל זאת הולכים ונבוכים, שהרי זה כמה 

האמונה  בתורת  ועסקו  למדו  טובא  זמנים 

והגדלת הדעת, ולמה הכל נשאר רק בידיעה, 

את  והדעת  האמונה  בה  והסוד  העצה  מהו 

ה', נהפך לקנין חיים אמיתי, שיהיה בבחינת 

התשובה  לבבך"?  אל  והשבת  היום  "וידעת 

לזה הוא "התבודדות"!

-ב-

סמוכים  הדרים  שכנים  לשני  דומה  הדבר 

על  ואפילו  חבירו  על  מידע  אחד  לכל  לזה, 

לומר  אפשר  אי  זאת  בכל  משפחתו,  סודות 

הם  אם  אפילו  השני,  את  מכיר  שאחד 

יום, כל עוד אין ביניהם שיחה  יום  מתראים 

וחיבור.  קשר  היוצר  הוא  הדיבור  כי  ודיבור, 

השכן  של  הקטן  ילדו  שהרי  מזה,  ויותר 

מהעבר  לא  אביו,  על  דבר  שום  יודע  שאינו 

כיון  זאת  בכל  אבל  ומעשיו,  ומה  גילו  שלו, 

שהוא רגיל לדבר עם אביו הרי שהוא מכיר 

יותר טוב מאותו אחד שיודע הכל  את אביו 

על אביו. כי ידיעות לא יוצר קשר – הדיבור 

הוא המחבר והמקשר, וככל שמרבים לדבר 

יותר מתחזק ביותר הקשר.

-ג-

בני  שני  של  ושיחה  דיבור  שייך  בדיבור  גם 

ביניהם  אין  אבל  לעבודה,  שותפים  אדם 

קירבה נפשית, דיבור של רעות ואחווה. אך 

להכיר  אחד,  דבר  היא  בעולם  שלנו  המטרה 

הספה"ק.  ובכל  בזוה"ק  כמובא  השי"ת,  את 

את  'להכיר'  יכולים  אנו  שאין  בוודאי  וזאת 

השי"ת בעצמו, כי לית מחשבה תפיסא ביה 

הוא  אותו  להכיר  יכולים  שאנו  מה  כל  כלל. 

שלנו  ההשפעה  וצורת  מידותיו  ידי  על  רק 

עלינו, להרגיש את הקשר אליו, להרגיש את 

כל  ]שזהו  עלינו  לו  שיש  הגדולים  הרחמים 

עבודת הצדיקים להשיג יותר ויותר את גודל 

רחמיו וחסדיו[. 

-ד-

כל  את  ולהביא  הקב"ה  את  להרגיש  כדי 

עם  הדיבור  את  צריך  'למעשה',  הידיעות 

שישנה  שיודע  ככל  כי  בעצמו.  השי"ת 

לידידו  הפונה  כאחד  אליו  לפנות  אפשרות 

על  לו  להודות  המדוברת,  בשפתו  הקרוב, 

את  ולספר  למענו,  שעושה  מה  ועל  הקשר 

הרוחניות,  נפילותיו  ואת  הגשמיים,  קשייו 

ומחילה,  ולהתוודות, לבקש סליחה  להתחנן 

אז אפשר לחוש בקשר האישי בעומק ליבו. 

יכול  אינו  כאשר  הידיעות,  כל  יועילו  מה  כי 

לפנות להשי"ת כאשר חסר לו איזה דבר. 

-ה-

אף על פי שלימוד התורה מאירים בנו ידיעות 

באלקותו יתברך, אך בלי תפילה והתבודדות 

אין הלימוד מייושם אצלנו, ואי אפשר לומר 

שאנו מכירים אותו באמת.

 טעימות דברי אמת מפי מעתיקי השמועה 
החסיד רבי נחמן בורשטיין זצ"ל

יש חמשה סוגי שבח האסורים משום אבק לשון הרע: 
א. אסור לשבח אדם לפני שונאו, כי מכשילו לדבר עליו רעות, שאינו 
סובל לשמוע שבח שונאו. וכן כשיודע שהיחסים ביניהם אינם טובים, 
אסור לשבח זה בפני זה אא"כ כוונתו להשרות שלום. )יש להניח מסתמא 
אין לשבח  ולכן  זה,  בפני  זה  ואסור לשבחן  בני אומנותו,  שכל בעל אומנות שונא 

עשיר בעשרו בפני עשיר אחר(.
ב. אסור להפליג בשבחו של אדם, לשבחו יותר מהמידה המקובלת, 
שהשומעים יתפלאו מדוע משבחים אותו והרי יש בו חסרון פלוני. וכן 

המדבר עצמו עלול לסיים בדבריו 'אבל יש בו חסרון פלוני'.
ישיבה  בחור  לשבח  כגון  גנאי.  ניכר  כשמתוכו  שבח  לומר  אסור  ג. 

שמרבה בחסד, כיון שאינו משבח לימודו משמע שאינו טוב בזה.
ד. אסור לשבח אדם בפני רבים, שהקנאה מצויה ויבואו לדבר לשה"ר.
ה. אין לשבח אדם באופן שזה יכול לגרום לו הפסד. כגון שמשבח את 
פלוני שהוא 'מכניס אורח' מופלא, או מלוה מעות בקלות. ]קיצור הל"ה ט,ג[

מִקְרָא  שְׁנַיִם  קָרָא  שֶׁמּוֹהַרְנַּ"ת  הָיָה  הַחרֶֹף  בִּימוֹת 
"הֲרֵי  וּכְשֶׁשְּׁאָלוּהוּ:  הַבּקֶֹר  בְּאַשְׁמרֶֹת  תַּרְגּוּם  וְאֶחָד 
עָנָה  הַקָּדוֹשׁ  הָאֲרִ"י  דִבְרֵי  פִּי  עַל  מֻסְכָּם  הַדָּבָר  אֵין 
מוֹהֲרַנַ"תְּ: "נִיט אַלְצְדִינְג טוּהֶען מִיר עַל פִּי הָאֲרִ"י" - 
"לֹא אֶת הַכּלֹ עוֹשִׂים אָנוּ עַל פִּי דִבְרֵי הָאֲרִ"י זַ"ל". גַּם 
לְּעֵת זִקְנוּתוֹ שֶׁל מוֹהַרְנַ"ת בִּהְיוֹתוֹ כְּבָר חָלוּשׁ קָרָא 
בִּהְיוֹתוֹ  הַיּוֹם  חֲצוֹת  לִפְנֵי  שִׁישִׁי  בְּיוֹם  שמו"ת  סֵדֶר 

עֲדַיִן מְעֻטָּר בִּתְפִלִּין דְּרַבֵּנוּ תָּם: 

משֶׁה  רַבִּי  אֶת  שֶׁכְּשֶׁשָּׁאֲלוּ  מוֹהַרְנַ"ת  לִפְנֵי  סִפְּרוּ 
לְעֵת  נְהוֹר  סַגִּי  הוּא  נַעֲשָׂה  מַדּוּעַ  סַאסוֹבֶער  לֵיבּ 
בְּיוֹם  שֶׁהוֹלֶכֶת  בְּעֵת  שֶׁזּוּגָתִי,  "הֱיוֹת  אָמַר:  זִקְנָתוֹ, 
שַׁבָּת'.  'לִכְבוֹד  תֵּכֶף  אוֹמֶרֶת  הַקֶּמַח,  לִקְנוֹת  חֲמִישִׁי 
וּכְשֶׁמְנַפָּה  שׁוּב.  אוֹמֶרֶת  הַמַּיִם,  וּכְשֶׁמְּחַמֶּמֶת 
לָשָׁה  וּכְשֶׁהִיא  שַׁבָּת'.  'לִכְבוֹד  שׁוּב  אוֹמֶרֶת  הַקֶּמַח 
אֶת הָעִסָּה אוֹמֶרֶת שׁוּב 'לִכְבוֹד שַׁבָּת'. וּבְלֵיל שִׁשִּׁי, 

הַחַלּוֹת,  אֶת  לֶאֱפוֹת  כְּדֵי  לָקוּם  מִתְעוֹרֶרֶת  כְּשֶׁהִיא 
הַהַפְרָשַׁת  בְּעֵת  וְכֵן  שַׁבָּת'.  'לִכְבוֹד  שׁוּב  אוֹמֶרֶת 
עֲשִׂיָּתָהּ  בְּעֵת  וְכֵן  שַׁבָּת'.  'לִכְבוֹד  אוֹמֶרֶת שׁוּב  חַלָּה 
שְׁאָר מַאַכְלֵי וְצָרְכֵי שַׁבָּת, הִיא אוֹמֶרֶת וְחוֹזֶרֶת בְּכָל 
כָּל  נִבְרְאוּ  כֵּן  עַל  שַׁבָּת'.  'לִכְבוֹד  שַׁבָּת'  'לִכְבוֹד  פַּעַם 
עֵינַי"  - "אַזוֹי  בְּבֵיתִי שֶׁכִּלּוּ אֶת  מַלְאָכִים  הַרְבֵּה  כָּךְ 
פִיל מַלְאָכִים הָאבְןּ זֵיי מִיר אוֹיסְגֶעבְּרֶענְט דִי אוֹיגְן, 

דֶערְפַאר זֶעה אִיךְ נִישְׁט".

וְאָמַר:  הִפְטִיר  לְמוֹהַרְנַ"תְּ,  זֶה  מַעֲשֶׂה  וּכְשֶׁסִּפְּרוּ 
וֶוערְט  'לְכָבּוֹד שַׁבָּת'  יֶעדְן  אִיז! פוּן  אַזוֹי  אִיז!  "אַזוֹי 
מִכָּל  הַדָּבָר!  כָּךְ  הַדָּבָר!  "כָּךְ   - מַלְאָךְ"  אַ  בַאּשַאׁפְן 

'לִכְבוֹד שַׁבָּת' נִבְרָא מַלְאָךְ": 

לְרבֹ הֲכָנָתוֹ וּתְשׁוּקָתוֹ שֶׁל מוֹהַרְנַ"ת זַ"ל לְשַׁבָּת, הָיָה 
נוֹהֵג לְהַזְמִין כְּבָר בְּיוֹם רִאשׁוֹן נֵרוֹת גְּדוֹלִים מֵהָעוֹשֶׂה 
זאֹת, הַנִּקְרָא "לֶעכְט צִיעֶר".                 )שיח שרפי קודש(

רִים  יקִים וּכְשֵׁ נֵי צַדִּ רִיאַת הָעוֹלָם, לאֹ הָיָה עֲדַיִן שְׁ מִיּוֹם בְּ
חְלקֶֹת  ר הַמַּ נוּעוֹתֵיהֶם וְכוּ', וְעִקַּ כָל תְּ וִים לְגַמְרֵי בְּ הְיוּ שָׁ יִּ שֶׁ

נָתוֹ  וָּ ם כַּ גַּ חֲבֵרוֹ שֶׁ ל אֶחָד אֵינוֹ מַאֲמִין בַּ כָּ הוּא מֵחֲמַת שֶׁ
מַיִם:  ליקו"ה שומר שכר ב, י, כפי שמובא בכו''א שו''ש טז ם שָׁ וּרְצוֹנוֹ לְשֵׁ

שבת קודש



לחידודא

בעקבות חסידים שחיו כאןבני היכלא
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דרכי נועם

לעידוד ההתבוננות בספרי רבינו ז"ל

ומקבלין דין מן דין

סערה לדממה בזכות אבות
חודש אדר תקנ"ט. בעוד רבינו הק' מוהר"ן נמצא 
בעיר עכו במטרה להפליג בחזרה מארץ הקודש 
לפוץ   החלה  שבאוקראינה,  במדוודיבקה  לביתו 
לנמל  מתקרב  נפוליאון  של  צבאו  כי  השמועה 
עכו במטרה ללחום בטורקים, ששלטו אז בארץ.

ג'זאר, הורה לכל מי שאינו חייל  מושל עכו, אל 
דרך   - שנשאר  היחידי  בכיוון  העיר  את  לעזוב 
נמלטים  החלו  אנשים  המוני  ייהרג.   – ולא  הים, 
את  להציל  נואש  בניסיון  הנמל  לעבר  בבהלה 

נפשם.
הסיעה  וזו  קטנה  לספינה  עלו  ומשמשו  רבינו 

לאונייה  עלו  שם  חיפה,  לחופי  סמוך  עד  אותם 
הגדולה 'אקרנה', שהתבררה עד מהרה כאוניית 

מלחמה. 
במהלך  זו.  באונייה  עליהם  עברו  רבות  תלאות 
רוח-איתנים  לפתע  מנשבת  החלה  ההפלגה 
לעוגני  קשורים  שהיו  החבלים  את  שקרעה 
עזה  סערה  פשתן.  חוטי  היו  משל  הספינה 
אנה  האונייה  את  הניעו  ענקיים  גלים  פרצה, 
ואנה, והחיילים הטורקים פתחו בצעקות בהלה 
"המן! המן!" )אהה! אהה!(. כל הלילה היטלטלה 
הסערה,  שקטה  בוקר  לעת  ורק  הספינה 

כשנוסעיה המבוהלים נושמים לרווחה. 
גדולה,  סערה  רוח  שוב  פרצה  היום,  בחצות 
ללא  מסחררת,  במהירות  האנייה  את  שנשאה 
זו  סערה  עליה.  להשתלט  יצליח  שרב-החובל 
נמשכה הרבה יותר זמן מקודמתה. במשך כמה 
ימים ולילות רצופים עלו לגבהים וירדו לתהומות, 
אונים  חסרי  עומדים  והמלחים  ורב-החובל 

לחלוטין. 
המים  את  להוציא  בניסיונות  החלו  החיילים 
לא  הם  אולם  צינורות,  ידי  על  מהספינה  הרבים 
והמים  הלילה,  שהגיע  עד  הכל  לשאוב  הספיקו 
הציפו את האונייה עד שהגיעו גם לחדר שבו היו 
רבינו הקדוש ותלמידו. הם נאלצו לעלות למקום 

גבוה לשכב שם. 
בינתיים, הלכו מי הים והתרבו עוד ועוד בספינה, 
באמצעותם  ושאבו  גלגלים,  התקינו  החיילים 
מאוד  וגברה  הלכה  הסערה  גדולים.  בכלים  מים 
עד שהגלים נראו כמגיעים כמעט עד לב השמים. 

כך כל הלילה.
האונייה  עלולה  רגע  שבכל  הספנים  כשראו 
היָמָה  משליכים  החלו  המים,  מעומס  לטבוע 
ממשקלה.  להקל  כדי  שעליה,  המטען  את 
והם  בלבד  במים  מלאה  נותרה  היא  מכן  לאחר 
עסקו בשאיבה והרקה של עודף המים שמעבר 
עוצמת  מרוב  אך  לשאת.  שבכוחה  למשקל 
הגלים, לא הספיקו לשאוב וכבר הוצפה מחדש. 

הספנים איבדו עשתונותיהם. 
המשַמש, כשתחינה בקולו, פנה אל רבינו: "רבי! 
התפילה  את  אפילו  להתפלל  יודע  אינני  אני 
עכשיו,  בפרט  הגדולה,  כנסת  מאנשי  הסדורה 
בעת צרה זו, אולם כבוד תורתו יודע להתפלל על 

הכלל והפרט, מדוע אינכם מתפללים עכשיו?!"
מרוחק  אני  דקטנות',  ה'מוחין  מחמת  "עתה 
עצתי  "אבל  רבינו,  לו  השיב  יתברך"  מהשם 
הנוראה  הסכנה  גודל  מפני  ברירה,  באין  אמונה; 
שאנו מצויים בה. השם יתברך יודע שכל ימי חיי, 
עדיין לא השתמשתי מעולם בזכות אבות, אבל 
מחמת ההכרח, מוכרח אני לבקש מהשם יתברך 
בעל  ישראל  רבי  זקני  זכות  למען  זאת  שיעשה 
שם טוב זכרונו לברכה, וזכות זקנתי אדל, וזכות 

זקני רבי נחמן מהורודנקא!"
לפתע נראה ממרחק ענן גדול ואפל מאוד הקרב 
הים,  יורדי  של  אימתם  היתה  זו  תופעה  ובא. 
תחתיו  נוצרת  מגיע,  גדול  כשענן  לפעמים  שכן 
מערבולת העלולה להטביע את האונייה. במצב 
לירות בתותחים אל תוך הענן, כדי  נוהגים  כזה, 
מגויסים  היו  החיילים  שכל  אלא  אותו.  לשבור 

לשאיבת המים הבלתי נגמרת. 
הנושבת,  העזה  הרוח  דווקא  כי  התברר  אז  אך 
מקשת  כחץ  טסה  הספינה  לטובתם,  היתה 
ישועתם  בשלום.  הסכנה  אזור  את  ועברה 
ה'  האיר  פתאום  במפתיע;  להופיע  המשיכה 
החור  את  לאתר  הצליחו  והם  הספנים  עיני  את 
שחטו  הם  לספינה,  הרבים  המים  חדרו  שדרכו 
בו  וסתמו  עורו  את  פשטו  עמם,  שהיה  תיש 
את הפתח. המים שנותרו באונייה הורקו ממנה 
מן  בנס  ניצלו  הם  התייצבה.  היא  רגעים  ובתוך 

הסכנה הגדולה.
היה זה בערב שבת-קודש, שבו נוהגים לומר את 
מזמור ק"ז בתהילים, שבו פסוקי תפילה והודיה 
ליורדי הים, שתאמו כל כך לכל מה שעבר עליהם 
עד הנה. רבינו היה שרוי בחדווה גדולה ואמר את 

המזמור הזה מתוך שמחה עילאית:
רבים.  במים  מלאכה  עושי  באניות  הים  "יורדי 
יקם  במצולה!...  ונפלאותיו  ה'  מעשי  ראו  המה 
סערה לדממה ויחשו גליהם. וישמחו כי ישתוקו 
וינחם אל מחוז חפצם. יודו לה' חסדו ונפלאותיו 

לבני אדם!"
)ע"פ 'שבחי הר"ן' - סדר הנסיעה שלו לא"י(

אחרי מי צריכים 
לרדוף, וגם כשהוא 

בורח, יש לרוץ 
ולתפוס אותו?

על פי משל

תשובה לחידה הקודמת: 
יראי  אנשים  שני  בין  מחלוקת  שיהיה  להיות  יכול  איך 

שמיים?
זה. בגליון  לשונך'  'נצור  מדור  שתחת  בציטוט   ראה 

הזוכה: חיים שיינר לייקווד
זכה בשובר זיכוי ע"ס 100 ש"ח עבור טיסה לאומן.

חיפוש אור הצדיק בתורתו הקדושה
ביאורים על לקוטי מוהר"ן ח"ב סי' י"ב – ]מאמר סיכום ב'[
ע"פ שיעורי הגה"ח ר' ניסן דוד קיוואק שליט"א

ז[ עיקר עבודת האדם הוא לגלות כבודו יתברך בכל העשרה מאמרות, 
וזהו דרך "העלייה" הנרצית, לעסוק בכל עת בגילוי כבודו יתברך, בכל 
דבר ודבר שעוסק בו, וזה ע"י שאינו הולך אחר שכלו וחכמתו אלא 
שם  יש  אם  לראות  רק  עוסק  דבר  ובכל  ופשיטות  בתמימות  הולך 

השי"ת, ואם מתגלה כבודו יתברך עי"ז ואז עושהו.
בעת  גם  אזי  הזאת,  האמיתית  התמימות  בדרכי  הולך  וכשאדם 
"ירידה", שאינו מצליח לגלות כבודו יתברך, ואפילו אם נפל למקום 
רחוק מאוד מאוד שאין שם התגלות כבודו יתברך, צריך לחזק את 

עצמו ע"י הסוד של מאמר סתום. 
הארת  עם  להשתמש  שלא  זה  בעניין  גדולה  זהירות  צריך  ובאמת 
בדרך  רק  אדרבא  אלא  ה',  מעבודת  להתרפות  הידיעה  של  הדעת 
שיתחזק האדם עי"ז לעשות מה שבכוחו, כי בוודאי יש בחירה בכל 
רגע ורגע, ועיקר הגילוי של סוד המאמר סתום הנ"ל, הוא כשאדם 
נופל למקומות שרחוקים מאוד מאוד מכבודו יתברך, ובאופן פשוט 
נדמה לו שאין לו שום תקוה, ועלול הוא ליפול לגמרי מחמת הייאוש, 
ואז צריך להתחזק בידיעה זו של המאמר סתום, לידע שבאמת המצב 
הזה הוא גם כן מקבל חיות מהשי"ת, והשי"ת נמצא גם במקומו, אלא 
לחפשו  וצריך  אפשר  אבל  ההעלמה,  בתכלית  ונעלם  נסתר  שהוא 
ולבקשו אף על פי שהוא נסתר לגמרי לגמרי, וע"י הבקשה והחיפוש 
בעצמו מתבטל כל ההסתרה ומתגלה כבוד השי"ת מהמקום הגבוה 
ולכן  המאמרות,  כל  שורש  שהוא  סתום  המאמר  של  הזה  והנורא 
הזאת  ההארה  את  מאיר  שהוא  מהצדיק  זו  הארה  לקבל  מוכרחים 
עי"ז  שיבוא  ולא  שבכוחו,  מה  לעשות  האדם  את  שמביא  באופן 
להתרפות לגמרי, אבל אם אדם הולך אחר שכלו וחכמתו ואינו מקבל 
ליפול  זו בתוך הצמצומים שהצדיק מאיר אותם, עלול הוא  הארה 

בטעותים ומכשולות.
ח[ ובאמת עניין זה של הבקשה וחיפוש אחר השי"ת גם במקומות 
כבוד  רק  מי שמחפש  יתברך,  כבודו  התגלות  בהם  הרחוקים שאין 
כבוד  נקודה של  בזה שום  אין  כי  זאת,  לעשות  מסוגל  אינו  עצמו, 
עצמו, כי אינו רואה בעיניו שום הצלחה לא בגשמיות ולא ברוחניות, 
ורק כשעוסק לגלות כבוד ה' ויש לו חיות מזה, אזי גם בעת הירידה 
וההסתרה, יש לו חיות מעצם הבקשה והחיפוש, ע"י שיודע שבזה 
אי"ה, מאמר  בחינת  הוא ממשיך הארה משורש המאמרות שהוא 

סתום שהם שורש כל המאמרות.
וכמו כן נצרך לזה הרבה תמימות ואמונה, וכשאדם הולך אחר שכלו 
וחכמתו, אינו מסוגל לעסוק בבקשה והחיפוש הזה כי הוא כ"כ רחוק 
משכל האנושי, כי באמת אי אפשר להבין דבר זה בשכל האנושי, 
ובפרט שהאדם אינו רואה בעיניו שום פעולה ושום הצלחה, ולכן רק 
כשהאדם הולך בתמימות ופשוטות ואינו הולך אחר שכלו וחכמתו, 

אזי יכול לעסוק בבקשה והחיפוש הזה.
כי באמת כל הבריאה היא  ה',  נגה היא מכסה על כבוד  ט[ קליפת 
נפלאות עצומות ונוראות עד אין סוף ואין תכלית, והאדם בטבעו היה 
צריך להיות מלא התפעלות מכבוד ה' בכל רגע ורגע אלא שקליפת 
נגה מסתירה על כבוד ה' ונותנת לאדם הרגשה כאילו עולם כמנהגו 

נוהג ואינו רואה את עוצם כבוד ה' שמתגלה בכל דבר בבריאה.
ענייני  בכללות  שיש  ההיתר  ענייני  כל  הוא  נגה  קליפת  ובפרטות, 
ושאר  ופרנסה,  ומתן  ומשא  ושינה,  ושתיה  אכילה  ענייני  העולם, 
באופן  אבל  ושלום,  חס  עבירה  דברים שאינם  זה,  דרך  על  עניינים 
טבעי אדם לא מרגיש שהוא עוסק אז בגילוי כבוד ה', אלא אדרבא 
בדרך כלל מרגיש רחוק מה' מחמת שעוסק בדבר גשמי, ולכן עיקר 
העבודה בכל המקומות האלו הוא חיפוש איה, היינו עצם האמונה 

עשה למען 
אבותיי 
הקדושים

ספינה בעין 
הסערה



טעם גן עדן

נקודות דעת שאתם חידשתםאור החוזר
ניתן לשלוח חידושים קצרים על התורה הזמנית, עד יום ראשון בשעה 19:00 
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התורה הזמנית - ליקוטי מוהר"ן תניינא סימן י"בומקבלין דין מן דין

שבוודאי השי"ת כאן, ובוודאי מתגלה כבוד ה' מכל פעולה ופעולה 
ומכל מצב ומצב גם כשאין מרגיש את כל זה, ובאמת בענייני הנגה 
עיקר התיקון בפשיטות הוא ע"י האמונה בעצמה שהשי"ת נמצא 
את  לגלות  האלו  במקומות  בפשטות  העבודה  עיקר  זה  כי  כאן, 
ההסתרה של הקליפת נגה, וכל שליטת הקליפת נגה הוא רק בזה 
בעצם האמונה שהשי"ת  ולכן  ה',  כבוד  על  עצמו שהיא מסתירה 
בוודאי נמצא כאן, והחיפוש והבקשה וההשתוקקות לגלות את כבוד 
ה' בעולם, זהו בפשיטות עיקר התיקון במקומות אלו, ואחרי שגילה 
האדם את כבוד ה' במקומות אלו ע"י עצם החיפוש והביקוש, יכול 
שבמקומות  המתגלים  המאמרות  של  החלק  את  ולגלות  להמשיך 

אלו.
כמעט  בהם  אין  נגה,  בחינת  של  במקומות  ה'  כבוד  גילוי  ובאמת 
אפשרות של כבוד עצמו, כי הם דברים שבינו לבין קונו ואין עליהם 
שום כבוד, ורק כשאדם חפץ באמת בכבוד ה', הרי הוא עוסק בזה, 
וכמו כן צריך לזה הרבה תמימות ולא לילך אחר חכמתו ושכלו, כי 
אין האדם רואה בזה כלל מה שפועל, ורק בכח האמונה בתמימות 
ופשיטות למה שמגלים הצדיקים שאדם פועל בכל מחשבה ובכל 
לעסוק  יכול  עי"ז  ה',  כבוד  לגלות  באמת  שמחפש  ע"י  ורק  רצון, 
בגילוי כבוד ה' במקומות אלו של בחינת נגה, ועי"ז יוכל לזכות גם 
כבוד  לחפש  ולא  ה'  כבוד  גילוי  לדרך של  להיכנס  ומצוות  בתורה 

עצמו.  
התגברות  של  והזמנים  במקומות  שמתחזק  ע"י  ואחד  אחד  כל  י[ 
וע"י  יכול כלל להתקרב להשי"ת,  לו שאינו  ההסתרה עד שנדמה 
ולחפש את השי"ת,  ולהשתוקק  לבקש  שהאדם מתחזק להמשיך 
מתוך אמונה שבוודאי גם כאן יש כבוד ה' כי מלא כל הארץ כבודו, 
עי"ז נמשך התיקון הנורא הזה של קרבן עולה, שהוא בחינת המתקת 
]וזהו תכלית בריאת  הדין של בחינת התיש להפכו לבחינת עולה, 

העולם בבחינת בראשית – ברא תיש[.
יא[ חלק מהדרך בעבודת ה' הוא זה עצמו שהאדם הולך "בדרך", 
ולא תמיד יש לו את היישוב הדעת בשלימות, אלא הרבה פעמים 
מתגבר עליו בלבולים וספיקות, וכל זה אינו "בדיעבד", אלא כך הוא 
בחידושי  הן  ה',  כבוד  להתגלות  לזכות  כדי  כי  ה',  בעבודת  הסדר 
תורה וללבן ולברר דבר כראוי, והן בדרכי עבודת ה' לזכות לאיזה 
עניין בשלימות כראוי, מוכרח האדם לעבור את הבלבולים האלו, 
כי אין דרך לקבל הארה מהמאמרות  שהם בחינת המאמר סתום, 
המתגלים, שמהם נמשכים כל הבחינות של חידושי תורה ושל כל 
סתום  מהמאמר  הארה  שממשיכים  ע"י  רק  ה',  בעבודת  הצלחה 
של  במצב  שנמצאים  ע"י  וזה  המאמרות,  כל  של  השורש  שהוא 
ההסתרה והבלבול הזה, וע"י שממשיכים לבקש ולהשתוקק לגלות 
עי"ז ממשיכים הארה מהמאמר  בחינתו[,  לפי  ]בכל פעם  ה'  כבוד 
שהוא  החיים  עץ  לבחינת  זוכה  ועי"ז  המתגלים,  למאמרות  סתום 
בחינת החידוש בתורה, או הבירור וליבון העניין כראוי, או עניין של 

עבודת ה' שרצה לזכות אליו.
ובאמת כל זה הוא משלים את גילוי הכבוד שמתגלה אחר כך, וכשם 
שמביאים  אלו  הם  והבלבולים,  הקושיות  דווקא  תורה  שבחידושי 
בסוף לבירור העניין לאמיתתו, מה שלא היה מתברר בלי הקושיות 
והספיקות, וכך הוא גם בעבודת ה', שעיקר היופי והגילוי של כבוד 
ה' במאמרות המתגלים, הוא דייקא ע"י שאדם עובר גם זמנים של 
לגלות  ולהשתוקק  ולחפש  לבקש  ממשיך  והוא  והסתרה,  חושך 
את כבוד ה', שעי"ז דייקא הכבוד שמתגלה אח"כ מאיר באור נפלא 

מאוד, הרבה יותר מאילו לא היה הבלבולים האלו.

לכל אחד מישראל יש מלכות

את  לקבל  ישראל  עם  אנו  זכינו  הנה  א[ 
לנו  יש  מה  יודעים  אנו  ידו  שעל  התורה, 
אומות  רוב  אמנם  אם  כי  בעולם.  לעשות 
האמונה  נקודת  בעצם  מאמינים  העולם 
להם  יש  מה  יודעים  אינם  אבל  בהשי"ת, 
ישראל  עם  אנו  אך  זו,  ידיעה  עם  לעשות 
זכינו לקבל המצוות, ועוד חוקים ומשפטים 
חלק  נוטלים  אנו  ידם  על  אשר  למלך,  אשר 
את  המסתיר  בעולם  למעשה,  ה'  בהמלכת 

אלקותו ית'.

ב[ "כי יש בכל אחד מישראל בחינת מלכות" 
האדם  כאשר  היא,  הנפש  חיות  עיקר   –
מצליח להשיג איזה מלכות וממשלה, וזאת 
המלכות,  בעולם  הוא  הנפש  ששורש  כיון 
והיינו שכל אחד מישראל יש לו חלק בגילוי 
מלכות ה' בעולם. אלא שהעולם הזה מסתיר 
מהאדם את המלכות האמיתי שלו, ובמקום 
התכלית  אחר  ברדיפה  מלאים  יהיו  שחייו 
דוחק  האדם  ה',  ועבודת  תפילה  תורה  של 
בכח לבוא למלכותו הפרטית, ויוצא מהגבול 
ימיו,  כל  ורודף  שלו,  המלכות  של  האמיתי 
ממון,  הצלחה,  כבוד,  כמו  דבר  איזה  להשיג 
ומשפחתו,  בביתו  ממשלה  שרוצה  או  וכו'. 

או  הכנסת  בבית  מלכות  רוצה  אשר  ויש 
בעבודה וכדומה.

ג[ כל הצרות והעגמת נפש שיש לאדם, הוא 
לבוא  שלו,  המלכות  אחרי  שרודף  מחמת 
ילך  אם  דואג  ותמיד  ונצחון,  הישג  לאיזה 
כרצונו אם לאו, ומוטרד מכל פגיעה בכבודו. 
ובכלליות עניין זה של נפילת המלכות נתפס 
בממון, לחפש לצבור כח, הון ועושר, ועל זה 
יכול לבלות כל ימיו. וזהו מלכות המן עמלק, 

המסתיר על מלכות ה'.

של  הפנימי  שהחיפוש  היא  האמת  אך  ד[ 
האדם הוא לבוא לקצת חיות אמיתי. וחיות 
זה נמצאת בתורה הק'. כי התורה היא נותנת 
חיים  לחיות  מעמלק,  לצאת  חיים  אורח  לנו 
בלי נצחונות, והיא מחזירה את כח  ה'מלכות' 
הזכות  לו  יהיה  שהוא  ישראל,  איש  לכל 
החיות  וזהו  ה'.  את  להמליך  והממשלה 

שאדם צריך לקבל מלימוד התורה הק'.

וכך היה ביציאת מצרים שה' בחר בנו לעם, 
וקבלנו את המלכות דקדושה, הזכות לגלות 
המחשבות,  על  ה',  את  להמליך  ההסתרה, 
לתקן המידות, עצבות ודאגות, ולחפש תמיד 

דרכים להבין במה אנו טועים.

שלום  לתרופה  עלה  מערכת  לכבוד 
וברכה.

הלום,  עד  לבוא  שזכינו  אשרינו 
הלומדים  הטועמים  כלל  עם  להתייגע 
רפ"ב  בתורה  רבינו,  בדעת  והמעיינים 
'איה',  י"ב  בתורה  ואח"כ  'אזמרה', 
רבינו  במשנת  מרכזיות  מאוד  תורות 
מצב  בכל  לאדם  נחוצים  הם  כנודע, 
בשבח  מאריך  שמוהרנ"ת  וכפי  בחייו, 
יגע  ההליכה בתורות אלו, ב"ה הציבור 

טרח ומצא. 
קשה להיפרד ולהמשיך לתורה אחרת, 
רבינו  ס"ה,  בתורה  זה  על  מדבר  רבינו 
מתחננת  התפילה  תיבת  איך  מתאר 
לאדם לבד יפרד ממנה לגודל יופיה זיוה 
להתקדם  שצריך  מפני  אך  ותפארתה, 
היא אומרת לו שיראה על כל פנים שלא 
שהאדם  בתיבה  כך  אם  אותה.  ישכח 
וכמה  כמה  אחת  על  אחד,  ברגע  אומר 
חדשים  עליהם  שעמלנו  בתורות 

ארוכים, הם היו חיינו ולאורם צעדנו.
זוכים  שאנחנו  נעים  ומה  טוב  מה 
לה  שיש  תורה  נ"ו,  לתורה  להמשיך 

שייכות גדולה עם המאמר 'איה'.
את  להפוך  מהכח  מדבר  רבינו  כאן  גם 
הזדמנות  לנו  יש  לתורה,  ההסתרה 
עסקנו,  שבה  בנקודה  עוד  להתחזק 
להכיר  משמעותית,  כך  כל  נקודה 
גם  יש  את השי"ת מכל מצב.  מאידך 
נסיון לחשוב ש'אנחנו כבר מכירים את 

הרעיון', ולא להתאמץ להתחדש.
צריך לדעת, שבעבודת השי"ת העבודה 
היא לא רק איך להתנהג במסקנה, אלא 
איך לראות ולפרש את העולם והחיים 
שלנו, הפירוש לחיים הוא חדש לגמרי 
בכל תורה. כל תורה היא ראייה חדשה 

לקרוא  איך  חדשה  ושפה  העולם,  של 
לכל מה שעובר עלינו.

הסתכלות  כח  תמיד  לנו  נותן  רבינו 
להאזין,  שמוכן  מי  הבריאה,  על  חדש 
זוכה,  הדברים,  את  ולשנן  להאמין, 
שהפשט של החיים שלו, יהיה הפירוש 

של רבינו ולא של היצר.
את  לראות  איך  אותנו  מלמד  רבינו 
כשיש  לדוגמא,  שלנו.  בחיים  האמת 
לא  זה  מטונפים  ומקומות  הסתרה 
אלא  ח"ו,  אלוקות  שם  שאין  אומר 
כך  נשגבה,  יותר  אלוקות  שם  שיש 
של  האמיתי  הפירוש  היא  תרותו  כל 
החיים, הפירוש שמקרב אותנו להש"ת 
ולא להיפך ח"ו.  וכמו שרבינו מפרש לנו 
ליצר  גם  יש  להבדיל  כך  החיים,  את 
תמיד  דואג  הוא  החיים.  על  פירושים 
וגם  חוצות  כל  בראש  אותם  לפרסם 
הרוח  הלך  יהיו  ושהם  ליבינו,  לוח  על 
בדיבורי העם. הוא מספר לנו שהשי"ת 
אלו  הם  שהתאוות  רח"ל,  איתנו  לא 
שיתנו לנו חיות, ועוד כהנה וכהנה, הוא 

עובד כל הזמן, הוא לא הולך לישון.
זה  אותו  לנצח  שלנו  היחיד  הסיכוי 
פרסומות  שלנו  בלוח  לתלות  להתמיד 
המשקל  תשובת  לתת  הצדיקים.  של 
מטרופים  פרסום  מסעי  אותם  כל  כנגד 
הרבה  גם  צריך  זה  בשביל  היצר.  של 
להשקיע, זה העניין של ללכת עם תורה.
לא  שאני  אומר  זה  תורה  עם  ללכת 
אלא  הלאה.  והולך  רעיון  שומע  רק 
רבינו  של  הדיבורים  את  לי  תולה  אני 
בהם,  להיפגש  צריך  העיניים,  מול 
שנפגשים  הפעמים  כמספר  לפחות 

בקמפיינים של הבחירות.
לימוד  בכל  גם  אמורים  הדברים 

להחדיר  צריך  רבינו,  בדברי  שלומדים 
את הדברים לתוך הלב, לפרסם אותם 
נושא  יהיה  שזה  גם  צריך  לעצמינו. 
תשובת  החברים,  עם  בדיבור  השיחה 
שומעים  שאנחנו  זבל  לכמה  המשקל 
מחדשות מכל סוג שהוא... כמה אנחנו 
הרוח  הלך  את  משים  בלי  קולטים 
הכסף  השפל,  העולם  את  שמעריץ 
עם  ללכת  המדומה...  והגבורה  הכבוד, 
תורה זה אומר שאני הקובע למי יהיה 
את המלוכה בתוך העולם הפנימי שלי.

ככה רבינו מתחיל את התורה ]נ"ו[: כִּי 
מַלְכוּת,  בְּחִינַת  מִיִּשְׂרָאֵל  אֶחָד  בְּכָל  יֵשׁ 
וְכָל אֶחָד לְפִי בְּחִינָתוֹ, כֵּן יֵשׁ לוֹ בְּחִינוֹת 
וְיֵשׁ  בְּבֵיתוֹ,  שׂוֹרֵר  שֶׁהוּא  יֵשׁ  מַלְכוּת. 
שֶׁהוּא  יֵשׁ  וְכֵן  בְּיוֹתֵר,  מוֹשֵׁל  שֶׁהוּא 
אומר,  רבינו  הָעוֹלָם.  כָּל  עַל  מוֹשֵׁל 
ותמשול  תנהיג  מלכות,  לך  יש  תבין 
בצורה נכונה, תראה שבארמון שלך לא 

תתגבר השכחה וההסתרה. 
הדרך היא כמו שרבינו מבאר בהמשך 
מִתְהַלֵּךְ  מָרְדְּכַי  וָיוֹם  יוֹם  "וּבְכָל  התורה: 
לִפְנֵי חֲצַר בֵּית הַנָּשִׁים" וְכוּ'. מָרְדֳּכָי, זֶה 
בְּחִינַת הַמַּלְכוּת כַּנַּ"ל. וּבְכָל יוֹם וָיוֹם, זֶה 
ההליכה  שע"י  היינו,  הַתּוֹרָה.  בְּחִינַת 
עם התורה בכל יום, שהאדם מסתובב 
]כמבואר  השכחה  של  החצרות  בתוך 
בפנים בפירוש בית הנשים[, ודואג להמליך את 

הדעת של הצדיקים, עי"ז יזכה שבית 
המן ינתן למרדכי, ובכל המקומות שעד 
היום היה לנו אמון בטבע, או שקיבלנו 
מקום  יהיה  שזה  נזכה  מהחומר,  חיות 
שדעת הצדיקים תשלוט, ונזכה לקבל 
השופע  השי"ת  מאור  חיותינו  כל  את 
בנו.        פינחס מרדכי בן חיים, ניו ג'רזי
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מידות מדויקות של כלי השרת   
פרשיות בניית המשכן יש בהם מאוד מאוד כדי לחזק את 

האמונה באופן בו השי"ת שוכן עלינו. השי"ת מבקש מידות 

מדויקות ביותר למידות כלי המשכן. שלכאורה אין כך דרכו 

של מלך לרדת אל פרטי המידות של חפצי ביתו, אלא לומר 

באופן כללי אל הגזבר שרוצה בית נאה, והגזבר עושה את 

מידות מדויקות  ביותר. אך השי"ת מבקש  והיקר  המפואר 

למידות כלי המשכן, כי כך שיער בדעתו שאך ורק באופן הזה 

יירד לשכון עלינו, ובהתבוננות זה אפשר להתעורר באמיתת 

ישכון  אופן  באיזה  מדוקדק  רצון  לו  שיש  עלינו,  השגחתו 

עלינו.

        

כל יהודי הוא כלי שרת להשראת השכינה. לא רק הנשמה, 

סי'  מוהר"ן  )חיי  אמר  שרביז"ל  וכמו  הגוף.  בעיקר  אלא 

פנימיותו  לראות  האדם  את  מהפכים  היו  שאם  תק"ה(, 

ורבי  וגיד מגידיו תלויים אלפי אלפים  גיד  היו רואים שבכל 

רק  לא  באמונה  להתחזק  מאוד  וצריך  עולמות.  של  רבבות 

אלא  ממעל,  אלוק  חלק  נשמה  בו  שיש  היהודי  בפנימיות 

גם בגוף הגשמי שלו שהוא משכן אל הנשמה, כי רק על ידי 

זאת  ללמוד  ואפשר   – מעשיות  מצוות  לקיים  אפשר  הגוף 

מהחובה לשמור על 'כבוד המת'.

צריך  השי"ת,  אצל  מאוד  חשוב  יהודי  כל  של  שהגוף  וכיון 

פרטית  בהשגחה  אותו  תכנן  השי"ת  אחד  שכל  להאמין 

במידות מדויקות ממש, איזה צורת הגוף בדיוק יוכל להיות 

משכן לאור האלוקי, ואין שום טעות במראה האדם, שהרי 

זה.  אדם  על  יתגלה  שלו  שהאור  השי"ת  רצה  כך  בדיוק 

במידות החיצוניות של הגוף, במראה הפנים וכדו', ובמידות 

הפנימיות ותכונות הנפש של כל אחד.

        

וענין זה הוא הבסיס לאמונה בהשם יתברך, כי אין די להאמין 

רק במציאות השי"ת, אלא גם באופן בו יורד לשכון בתוכנו, 

כל  ביותר להסתכל כראוי על  וממילא מובן עד כמה חשוב 

יהודי באשר הוא.

להתבונן  החינוך,  בעסק  חשוב  הדבר  וכמה  כמה  אחת  ועל 

בילד או הנער אשר לפנינו ולהבין שהמראה שלו החיצוני, וכן 

המראה הפנימי שלו, הוא היפה והנאה ביותר אצל השי"ת, 

והוא לא היה צריך להיראות אחרת בשום אופן, ורק כך יכול 

למלא שליחותו בעולם.

איך  שידעו  בצעירים,  הזו  ההסתכלות  להחדיר  יש  וכן 

מצד  הגוף  את  להחשיב  הראוי,  באופן  עצמם  על  להסתכל 

האמיתי שלו, לא רק את הנשמה שלו. וכל היצר הרע שיש 

לצעירים סביב הגוף ומלבושיו וכו', הכל מחמת שחסר להם 

האמונה בגופם עצמם.

הוא  'אדער'  אידיש  שבשפת  נמליץ:  'אדר',  חודש  וברוח 

ה'א-ד-ר'  זעקת  את  המדרש  בבית  שזועקים  והיינו  'גיד', 

]כמו בחודש 'א-ל-ו-ל'[ שישימו אל לבבם בחשיבות כל גיד 

וגיד שלהם, שעמלק רצה להכחיד את האמונה הזו בגוף של 

היהודי.  

השכל והאמונה
מה  הקדוש  רבינו  מגלה  מוהר"ן  שבליקוטי  כ"ד  בתורה 
נעשה מכל מצוה ומצוה שאנו זוכים לקיים; היא הולכת 
ומעוררת כל העולמות לעבודת ה', וממשיכה ברכות לכל 

העולמות,
אכן מזהיר רבינו, שכשנמשכות ברכות אלו בכל העולמות 
לא יסתפק האדם בברכות גשמיות, אלא  "מי שהוא בעל 

נפש, צריך לכוון רצונו שימשיך ברכת השכל". 
כלומר, כשאנו מקיימים מצוה ממצוות ה' – החל מנטילת 
עלינו   – המיטה  שעל  שמע  לקריאת  עד  שחרית,  ידיים 
השכל';  'ברכת  זו  מצוה  ידי  על  להמשיך  רצוננו,  לכוון 
להתברך בשכל חדש, והשגה חדשה, לדעת ולהכיר אותו 

יתברך. 
אין לנו שום רצון אחר במצוותינו, "רק לעבוד ולילך בדרכי 
ולדעת  יתברך  אותו  להכיר  לזכות  כדי  יתברך,  לשמו  ה' 
יתברך,  רצונו  וזהו  התכלית,  עיקר  שזהו  יתברך,  אותו 
שאנחנו נכיר אותו יתברך. ואין ראוי לאדם שיהיה לו כונה 

אחרת בעבודתו יתברך" )ליקוטי מוהר"ן ח"ב, לז(.
כך היו נראים האנשים הכשרים של אנ"ש, אשר הכרתי 
מנעוריי... כל השתוקקותם בעת הנחת התפילין, או ברכת 
ולדעת  להכיר  רוצה  אני  עולם,  של  "ריבונו  היה:  המזון, 

אותך ולהידבק בך!"...
ורצונו הוא בשביל  כוונתו  יסוד  "כי זה האיש הכשר, כל 
על  להסתכל  מנעוריו  עצמו  שמרגיל  האחרון.  התכלית 
קיצו וסופו האחרון ומה יעשה ליום פקודה, וכל תשוקתו 
ורצונו להכיר את השם יתברך באמת, ולפרוש את עצמו 
בשביל  ימיו  כל  טוב  לחטוף  ולזכות  רעות  התאוות  מכל 

תכליתו הנצחי" )ליקוטי הלכות, ברכת השחר ה, עח(. 
אך מעורר רבינו שגם כשמקבל האדם את  ברכת השכל, 
לא יסתפק בברכה זו ובשפע הדעת - אלא "צריך להמשיך 
אמונה לתוך ברכת השכל, כי אין לסמוך על השכל בעצמו 
כידוע", וגם בהמשך התורה, כשמדובר על אודות פנימיות 
הברכות שהוא סוד הכתר, גם שם מוסיף רבינו הקדוש 

ואומר "וגם שם צריך אמונה, בבחינת אמון מופלא".
שכן, זה כלל גדול בתורת רבינו הקדוש, שתכלית העבודה 
האמתית הוא רק להידבק בו יתברך בתמימות ובפשיטות 
ההשגות  מכל  יותר  ומתוקה  גבוהה  זו  ותמימות  גמור, 
שבעולם... וגם כל עובדי ה' המופלגים שאצל אנשי רבינו 
שבכל הדורות, על אף שהיו בעלי השגה גדולים מאד, היה 

כל תענוגם וחיותם ועבודתם בתמימות ובפשיטות גמור.
ומי שיש לו כל ההשגות הגבוהות של "ברכת השכל", ולא 
המשיך בתוכם נקודת האמונה – העיקר חסר מן הספר. 
כי עיקר אור חיות ותענוג ההשגה, הוא האמונה הקדושה 

הנמשכת לתוכם, ומאירה ביתר שאת ויתר עז. 
למטה  עומדת  אינה  והאמונה,  התמימות  יותר:  ובעומק 
ידה  על  שכן,  מעליה.  עומדת  אלא  השכל",  מ"ברכת 
מושג  אינו  אשר  סוף,  האין  האור  את  באמת  משיגים 
באמצעות השכל, רק על ידי תוקף התמימות והאמונה, 

בבחינת 'מטי ולא מטי'. 
"וזה שדקדק אדוננו מורנו ורבנו זכרונו לברכה, שגם שם 
בחינת  שהוא  השכל,  ברכת  בבחינת  הן  אמונה,  צריכין 
והמיישב שגם שם  הן בבחינת המסדר  רדיפות המוחין, 
שם.  שמבואר  כמו  מופלא,  אמון  בבחינת  אמונה  צריכין 
כי אם כשמצרף אמונה  כי אורות אלו אי אפשר להשיג 
להשכל, ואז דייקא יכול להשיגם בבחינת מטי ולא מטי" 

)ליקוטי הלכות, אישות ד, ז(. 
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בגדי כהונה - מדות הרחמים
לְהַעֲלֹת  לַמָּאוֹר  כָּתִית  זָךְ  זַיִת  שֶׁמֶן  אֵלֶיךָ  וְיִקְחוּ 

נֵר תָּמִיד:
מעשה  על  רבינו  משה  מצוה  הפרשה  בפתיחת 
המנורה, אחריה נתבארו דיני בגדי כהונה, ואחריהם 
ובניו  אהרן  מלאו  בהם  המילואים  ימי  סדר  הודיע 

את ידיהם בעבודת הקרבנות.
קרבנות  לפרשת  כהונה  בגדי  סמיכות  בטעם 
מה  לך  'לומר  טז.(  )ערכין  חז"ל  דרשו  המילואים, 
קרבנות מכפרין אף בגדי כהונה מכפרין', אכן את 
המנורה  הדלקת  למצות  הקשר  ואת  הענין  עומק 
הלבושים,  סוד  הנה  כי  דרכו,  לפי  נתן  רבי  מבאר 
ובפרט לבושי הצמר, מבואר בכתבי האריז"ל )ע"ח 
טז ה, טעמי המצוות קדושים ועוד( שהם המשכת 
מתכלית  הנמשכים  מאד,  עליונים  רחמים  מדות 
ט(  ז,  )דניאל  נאמר  שעליהם  העליונים  הרחמים 
כצמר  ראשו  ]-ושער  נקא"  כעמר  ראשה  "ושער 
לגלות  העולם  לזה  עד  נמשכים  הם  משם  נקי[, 
כי  השי"ת,  רחמי  את  צמר  כחוטי  דק  בצמצום  בו 
האדם  על  נמשך  בעולם  מתגלים  אלו  כשבגדים 
מכל  ונטהר  מעוונותיו  מזדכך  הוא  וטהרה,  נקיות 

הפגמים שנאחזו בנפשו.
השלישי  הענין  את  מוהרנ"ת  מבאר  ובזה 
בפרשתינו, בו מצוה השי"ת להביא שמן להעלות 
נר תמיד, וכמובא בזוה"ק )בהעלותך קנד.( שהוא 

המשכת המוחין והדעת, כלומר, כשנמשכים מדות 
רחמים אלו נמשך על האדם דעת בהירה ונכונה איך 
להיות  דרך  למצוא  זוכה  הוא  השי"ת,  את  לעבוד 

מקושר ואחוז בהשי"ת בכל שעה ובכל זמן.
וביאור הענין, כי גם כשהאדם מקבל ושומע דעת 
אמתית ונכונה, גם אז הוא צריך את כח הכהן גדול 
שיאיר לו דעת זו בכלים נכונים וראויים לו, שיבין 
ולא  להשי"ת  אותו  שתקרב  באופן  הדעת  את 
במעלת  אמת  דעת  לומד  אם  כגון  אותו,  תרחק 
התמדת התורה, אם אינו זוכה לקבל דעת זו בכלים 
זו  דעת  לקבל  יכול  השי"ת  רחמי  של  מצומצמים 
כשלומד  רק  הוא  שתורה  בלבו  שיצטייר  באופן 
זה  ידי  ועל  ההתמדה,  ובשלמות  העיון  בשלמות 
אם מחמת איזו סיבה לא יוכל ללמוד בשלמות זו 
לא יקבל עליו על תורה כראוי, אבל כשמקבל דעת 
לדעת  השי"ת  רחמי  של  הנוראים  בצמצומים  זו 
בשלמות  התורה  לימוד  מעלת  עם  שיחד  ולהבין 
ההבנה וההתמדה גם כל נקודה של תורה חשובה 
יוכל  שתהיה,  איך  תהיה   - השי"ת  לפני  מאד  עד 
להיות אחוז תמיד בתורה הק', וכן בכל נקודה של 
דווקא כשנמשכים תיקונים מדות הרחמים  דעת, 
וצמצומי הצמר שממשיך הכהן גדול, דווקא מכוחו 

נמשכת הדעת בדרך שתחיה את נפש האדם. 
)ע"פ ליקו"ה ראשית הגז ג(  

הרב החסיד ר' אפרים נחמן אנשין שליט"א
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יהלום

החיזוק השבועי

 יו"ל ע"י מכון עלה לתרופה
בכל עניין או להצטרפות למנויים בדוא״ל: 

A028080148@GMAIL.COM

פקס או הודעה קולית:  02-8080148

במקרים מיוחדים:
 054-8591148 | 053-3175211

המערכת נסגרת מידי יום ראשון בשעה 19:00

מתחדשים
 מזל טוב! ביום חמישי הקרוב, יסיימו רבבות לומדי 
ובע"ה  קמא.  בבא  מסכת  את  העולמי,  היומי  הדף 
בעש"ק פרשת כי תשא – נחל יחד בלימוד מסכת בבא 
מציעא. יהודי יקר! זהו עוד הזדמנות להצטרף ללגיונו 
של מלך בקביעת עיתים לתורה בכח הרבים. בא וטעם 

ממתיקות התורה!

והמבוקש  המיוחד  הספר  את  להשיג:  ניתן  שוב   
המאיר מסילות רבות בחייהם  "שו''ת לבני הנעורים" 
של בני הנעורים החפצים להתקרב להשי"ת. הדברים 
נפש,  לכל  השווה  וקולחת  ברורה  בשפה  מובאים 
נוגעים  שכידוע  הק'  רבינו  של  הדעת  ממימי  ונובעים 
לכל יהודי בכל מצב. נערך ביד אמן ע''י הרה''ח ר' בנימין 
במרכזי  ההפצה  נקודות  בכל  להשיג  שליט''א.  הכט 
חסידי ברסלב. לכל ענייני הספר ולקנייה מרוכזת, ניתן 

לפנות להמחבר שליט"א: 0504199991.

כיס  במהדורת  "ליקוטי תפילות"  הספה"ק  הופיע!   
לפי  קצרים  לקטעים  חלוקה  עם  לנשים,  מיוחדת 
וסגירת  פנינה  כריכת  עם  מפוארת  מהדורה  נושאים. 

מגנט, מתאים כמתנה. מכון מוהרנ"ת: 1599505500.

 אור בהירות הדרך 4: בעזהשי"ת, בעקבות הביקוש 
ימי  לקראת  ומיוחד  גדול  נשים  כנס  יקיים  העצום, 
ומרתקות,  מיוחדות  תכניות  הכולל  הבעל''ט,  הפורים 
שליט''א,  דורון  משה  ארז  הרב  מאת  חיזוק  דברי 
ותכנית מיוחדת בעניין התקשרות לצדיק. תאריך: יום 
שני, י''ז אדר א'. באודיטוריום, רחוב רבי נחמן מברסלב 
 35 מחיר:  בכניסה.  כרטיסים  עילית.  ביתר  א'  גבעה   4

ש"ח. פתיחת שערים בשעה 19:30.

ה,  אֻלָּ עֵת הַגְּ לֶעָתִיד בְּ
דֶל  ל הָעוֹלָם אֶת גֹּ רְאוּ כָּ יִּ

עֻלּוֹת וְהַיְשׁוּעוֹת  וְרִבּוּי הַפְּ
פִלּוֹתֵינוּ:  עַלְנוּ עַל יְדֵי תְּ פָּ שֶׁ

שם יג

חִינַת  מוֹ, הוּא בְּ ח שְׁ ע יִמַּ י הָמָן הָרָשָׁ כִּ
לוּת  סוֹף הַגָּ ר בְּ בֵּ רָצָה לְהִתְגַּ ה שֶׁ לִפָּ הַקְּ
ה וּלְהַחֲלִישׁ לֵב  אֻלָּ ב הַגְּ בֶל לְעַכֵּ ל בָּ שֶׁ
ה מֵחֲמַת  תְפִלָּ הַרְבּוֹת בִּ נֵי יִשְרָֹאֵל מִלְּ בְּ
הִבְטִיחוּ  בָר עָבַר הַזְּמַן שֶׁ כְּ רוֹאִים שֶׁ שֶׁ
נָה  שָׁ בְעִים  שִׁ לְסוֹף  לְגָאֳלָם  אוֹתָם 

וַעֲדַיִן לאֹ נִגְאֲלוּ...
תָם  פִלָּ תְּ יְדֵי  יִשְרָֹאֵל עַל  אֱמֶת  בֶּ אֲבָל 
מְעַט  מְעַט  רַךְ  יִתְבָּ רַחֲמָיו  מְעוֹרְרִים 
יִתְעוֹרֵר  מְהֵרָה  בִּ שֶׁ עַד  עַם  פַּ כָל  בְּ
ן  יָשֵׁ כְּ קַץ  וַיִּ בְחִינַת  נָתוֹ בִּ ׁ בְיָכוֹל, מִשְּ כִּ

מְהֵרָה: ה' וְיִגְאָלֵנוּ בִּ
ליקוטי הלכות, נחלות ד, יא

כל  ראש  שהוא  מעמלק,  עסק  כזה  עושים  למה 
הקליפות והטומאות שבעולם, והרי מובא בקדמונים 
רצה  המן  כי  ומשתה  במאכל  הוא  פורים  ששמחת 

'רק' להרוג את הגוף?
אכן המן גזר להשמיד להרוג ולאבד את הגוף, אבל אם אין 
הזה  בעולם  אחיזה  שום  אין  לנשמה  כי  נשמה.  אין  גוף, 

ללא גוף.
ודווקא מזה נוכל להבין את גודל הסכנה של המן. כי הוא 
לא  ישראל'.  'עם  המושג  את  ח"ו  ולכלות  להשמיד  רצה 
כמו שאר אומות העולם, היוונים או המצרים שרצו להפיל 
שמד  שגזירת  אפילו  כי  וכו'.  טומאה  שערי  במ"ט  אותנו 
מושג  בעולם  קיים  יהיה  עדיין  אבל  ביותר,  הגרוע  הוא 
ויעבור את  יהודי אפילו שיחטא  כי  יהודי קדוש.  גוף  של 
לחזור  ויוכל  יהודי,  יישאר  תמיד  שבעולם,  העבירות  כל 
להשי"ת. מה שאין כן, המן, רצה להשמיד ולבער מהעולם 

את המושג 'גוף יהודי' שהוא 'גוף קדוש' איך שהוא.
המן רצה להפריד בין הגוף לנשמה, אם רואה שמאמינים 

בקדושת ה'נשמה', הוא יתלה אותו על עץ גבוה חמישים 
אמה, וירחיק זאת מאתנו להראות שאין לנו שום שייכות 
הגוף,  את  קובר  הוא  הנשמה,  לתליית  במקביל  כי  אליו. 
שלא נדע שהגוף שלנו הוא כלי קדוש, ורק דרך הכלי יש 
שלא  אותנו,  מייאש  שהמן  מה  וזה  לנשמה.  חיבור  לנו 
נאמין בקדושת עצמנו, עד שנזלזל באברים ליפול עמהם 

ח"ו.
הגוף והנשמה הם לכאורה שני הפכים לגמרי, ובכל זאת אי 
אפשר אחד בלא חבירו. כי גוף ללא נשמה מקומו בקבר, 
אבל גם נשמה ללא גוף מקומו בכסא הכבוד. ורק כאשר 
יש גוף, יש לנו נשמה בעולם הזה, שיכולה לעשות נחת 

רוח להשי"ת.
ורגע  יום  יום  לעצמנו  זאת  ולהזכיר  להאמין  מאוד  וצריך 
לגמרי  אחר  ענין  שהוא  ממש  קדוש  גוף  לנו  שיש  רגע, 
מגוף של גוי. וכל התרי"ג מצוות הם רק מעשים שבגוף. 
ואפילו המצוות התלויות בלב ובמחשבה, הם על ידי כלי 

המח הגשמי וכלי הלב המגושם.

ת  ]ו[ בָּ הִלְכוֹת הַדְלָקַת נֵרוֹת שַׁ
הַדְלָקַת נֵרוֹת שַׁבָּת כְּשֶׁמִּתְאָרְחִים 

עִם עוֹד אֲנָשִׁים שֶׁלֹּא בַּבָּיִת

א. אִם נִמְצָאִים בְּחֶדֶר אוֹ דִּירָה הַמְיעֶֹדֶת 

אוֹכְלִים  אֲבָל  וְכוּ',  לְשֵׁנָה  לַמִשְׁפָּחָה  רַק 

מֵעִקַּר   – אֲנָשִׁים  עוֹד  עִם  אכֶֹל  בַּחֲדַר 

הַדִּין צָרִיךְ לְהַדְלִיק נֵרוֹת שַׁבָּת בַּחֲדַר 

אוֹ  בְּחֶדֶר  אוֹר  לְהַדְלִיק  וְגַם  הָאכֶֹל, 

)וכמו  לַמִשְׁפָּחָה  הַמְיֻחֶדֶת  הַדִּירָה 

בביתו  אחד  לכל  חיוב  שיש  לעיל  שנתבאר 

כל  שיהיו  וגם  סעודה  במקום  להדליק 

החדרים מוארים(.  

אוֹתָם  מַדְלִיקִים  כְּלָל  בְּדֶרֶךְ  אָכֵן 

וּכְבוֹד  הֲנָאָה  מוֹסִיפִים  שֶׁאֵין  בְּמָקוֹם 

יְדֵי  לָצֵאת  אֶפְשָׁר  אִי  וְאָז  שַׁבָּת, 

בַּחֲדַר  שֶׁמַּדְלִיקִים  בְּנֵרוֹת  חוֹבָה 

בַּעַל  כְּשֶׁיֵּשׁ  לִפְעָמִים  גַּם  הָאכֶֹל. 

אֵין  שַׁבָּת,  נֵרוֹת  שָׁם  הַמַּדְלִיק  הַבַּיִת 

שָׁם.  לְהַדְלִיק  הָאוֹרְחִים  עַל  חִיּוּב 

לְהָאִיר  חִיּוּב  שֶׁיֵּשׁ  כָּאָמוּר  וּמֵאִידָךְ 

אֶת הַמָּקוֹם שֶׁיְּשֵׁנִים שָׁם. אִם כִּי יֵשׁ 

יְדֵי  לָצֵאת  שֶׁיּוּכְלוּ  לְסַדֵּר  אֶפְשָׁרוּת 

הָאכֶֹל,  בַּחֲדַר  נֵרוֹת  בְּהַדְלָקַת  חוֹבָה 

כְּלָל  שֶׁבְּדֶרֶךְ  תְּנָאִים  כַּמָּה  מַצְרִיךְ  אַךְ 

קָשֶׁה לְבַצֵעַ אוֹתָם.

נֵרוֹת  לְהַדְלִיק  יֵשׁ  לְמַעֲשֶׂה,  כֵּן  וְעַל  ב. 

שַׁבָּת רַק בְּחֶדֶר אוֹ בְּדִירָה שֶׁיְּשֵׁנִים שָׁם. 

אַךְ יֵשׁ לְהִזָּהֵר בְּכַמָּה דְּבָרִים: 

אֵלּוּ  לִפְנֵי  הַנֵּרוֹת  אֶת  לְהַדְלִיק  )א( 

בַּחֲדַר  שַׁבָּת  נֵרוֹת  שֶׁמַּדְלִיקִים 

פְּלַג  מִשְּׁעַת  לְפָחוֹת  לְכַוֵּן  אוֹ  הָאכֶֹל. 

הַמִּנְחָה, שֶׁאֵין רוֹצִים לָצֵאת יְדֵי חוֹבָה 

)כי  הָאכֶֹל  חֲדַר  שֶׁל  הַנֵּרוֹת  בְּהַדְלָקַת 

כולם  את  הוציא  שם  שמדליק  שמי  יתכן 

בברכה(. 

בְּמָקוֹם  הַנֵּרוֹת  אֶת  לְהַדְלִיק  )ב( 

שֶׁאִם  הַנֵּרוֹת,  מֵאוֹר  תּוֹעֶלֶת  שֶׁיֵּשׁ 

וּלְפִי  לְבַטָּלָה.  הִיא  הַבְּרָכָה  כֵּן  לֹא 

לַעֲשׂוֹת  יֵשׁ  לְעֵיל  שֶּׁנִּתְבָּאֵר  מַה 

הַנֵּרוֹת  אֶת  הַמַּדְלִיקָהּ  הָאִשָּׁה  כָּךְ: 

תַּדְלִיק גַּם אֶת הָאוֹר הַחַשְׁמַל הַנִּצְרָךְ 

לְהָאִיר אֶת הַבַּיִת, וְהַיְנוּ לִפְנֵי הַדְלָקַת 

הַנֵּרוֹת אוֹ לְאַחַר הַדְלָקַת הַנֵּרוֹת לִפְנֵי 

וְאִם  הַחַשְׁמַל,  גַּם  תַּדְלִיק  הַבְּרָכָה, 

אַךְ  שׁוּב.  וְתַדְלִיקוֹ  תְּכַבֶּנּוּ  דָּלוּק  הוּא 

בְּכָל  הַחַשְׁמַל  אֶת  לְהַדְלִיק  חִיּוּב  אֵין 

בְּמָקוֹם  דּוֹלֵק  אִם  וְדַי  מַמָּשׁ,  חֶדֶר 

בְּאפֶֹן  הַחֲדָרִים  כָּל  אֶת  הַמֵּאִיר  כָּזֶה 

כְּדֵי  שָׁם  לְהִשְׁתַּמֵּשׁ  שֶׁאֶפְשָׁר 

לְהִתְכּוֹנֵן לְשֵׁנָה וְכוּ'. 

)ג( מָצוּי כְּשֶׁמִּתְאָרְחִים בְּמָקוֹם אַחֵר 

הָרָגִיל,  מִן  מֻקְדָּם  לְהַדְלִיק  שֶׁרוֹצִים 

שֶׁבֵּאַרְנוּ  מָה  בְּכָל  לְהִזָּהֵר  צָרִיךְ  וְאָז 

לְעֵיל לְגַבֵּי הַדְלָקַת נֵרוֹת מֻקְדֶּמֶת.  

אֶלָּא  לַמִּשְׁפָּחָה  מְיֻחָד  חֶדֶר  אֵין  אִם  ג. 

יְשֵׁנִים שָׁם עוֹד אֲנָשִׁים – בְּדֶרֶךְ כְּלָל אֵין 

אֶפְשָׁרוּת הִלְכָתִית שֶׁכָּל אַחַת תַּדְלִיק 

לְמַעֲשֶׂה  כֵּן  וְעַל  שָׁם.  שַׁבָּת  נֵרוֹת 

תַּדְלִיק רַק אַחַת, וּבְאפֶֹן כָּזֶה: שֶׁכֻּלָּם 

מֵהָאוֹרְחִים  אֶחָד  אוֹ  לְאַחַת  יַעֲשׂוּ 

כֻּלָּם,  עֲבוּר  נֵרוֹת  לְהַדְלִיק  'שָׁלִיחַ' 

וְכֻלָּם  לְכֻלָּם,  שַׁיָּכִים  יִהְיוּ  הַנֵּרוֹת  וְגַם 

וְכֵן  שֶׁמַּדְלִיק.  מִמִּי  הַבְּרָכָה  יִשְׁמְעוּ 

תַּדְלִיק אֶת אוֹר הַחַשְׁמַל וְכַנַ"ל.  

חוֹבָה  הָאוֹרְחִים  לִשְׁאָר  אֵין  וְאָז 

אִשָּׁה  יֵשׁ  וְאִם  שַׁבָּת.  נֵרוֹת  לְהַדְלִיק 

שַׁבָּת  נֵרוֹת  לְהַדְלִיק  רוֹצָה  הִיא  שֶׁגַּם 

בְּמָקוֹם  אוֹתָם  לְהַדְלִיק  אֵין  אֲזַי   -

שֶׁשָּׁמְעָה  לְאַחַר  אֶלָּא  שָׁם,  שֶׁיְּשֵׁנִים 

שַׁבָּת  נֵרוֹת  שֶׁהִדְלִיק  מִמִּי  הַבְּרָכָה 

לַמָּקוֹם  תֵּכֶף  תֵּלֵךְ  הַשֵּׁנָה,  בִּמְקוֹם 

שַׁבָּת  נֵרוֹת  וְתַדְלִיק  שָׁם  שֶׁאוֹכְלִים 

גַּם  רוֹצֶה  זאֹת  בְּכָל  וְאִם  בְּרָכָה.  בְּלִי 

לְבָרֵךְ - יֵשׁ לְהִזָּהֵר מְאוֹד לְהַדְלִיק אֶת 

לַשֻּׁלְחָן  הַסָּמוּךְ  בַּמָּקוֹם  רַק  הַנֵּרוֹת 

שֶׁאוֹכְלִים שָׁם סְעוּדַת לֵיל שַׁבָּת. 

יִהְיוּ  שֶׁהַנֵּרוֹת  שֶׁאָמַרְנוּ  שְׁמָהּ  וְדַע 

הֵם  שֶׁאִם  הַיְנוּ:  לְכֻלָּּם,  שַׁיָּכִים 

שֻׁתָּפִים בְּכָל הוֹצָאוֹת הַהַאֲרָחָה - דַּי 

לָקַחַת נֵרוֹת מֵהַקֻּפָּה הַמְּשֻׁתֶּפֶת. וְאִם 

אֶפְשָׁר   - בְּהוֹצָאוֹת  מְשֻׁתָּפִים  אֵינָם 

מִמִּישֶׁהוּ  נֵרוֹת  לִשְׁאוֹל  אוֹ  לִקְנוֹת 

נֵרוֹת  יֵשׁ  אִם  אוֹ  כֻּלָּם.  עֲבוּר  אַחֵר 

לָאָדָם  יִתֵּן אוֹתָם  מֵהָאוֹרְחִים,  לְאֶחָד 

זָר שֶׁיִּזְכֶּה זאֹת עֲבוּר כֻּלָּם.

להאמין בקדושת הגוף


