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בְרִיתִי  ת  אֶּ ם  וּשְמַרְתֶּ בְקֹלִי  תִשְמְעוּ  מוֹעַ  שָּ אִם  ה  "וְעַתָּ
ם לִי  הוִהְיִיתֶּ ץ" סְגלָֻּ רֶּ אָּ ל הָּ עַמִים כִי לִי כָּ ל הָּ  )שמות יט, ה( מִכָּ

ה לַ  דוֹש אַתָּ חַר    ה'"כִי עַם קָּ יךָ בְךָ בָּ יךָ לִהְיוֹ  ה'אֱלֹהֶּ ת  אֱלֹהֶּ
הלוֹ לְעַם   ה"  סְגֻלָּ מָּ אֲדָּ ר עַל פְנֵי הָּ עַמִים אֲשֶּ  )דברים ז, ו(   מִכֹל הָּ

אֱמִירְךָ הַיּוֹם לִהְיוֹת לוֹ לְעַם    ה'"וַ  ההֶּ ךְ   סְגלָֻּ ר לָּ ר דִבֶּ כַאֲשֶּ
יו" ל מִצְוֹתָּ  )דברים כו, יח( וְלִשְמֹר כָּ

חַר לוֹ יָּ  אֵל לִ -"כִי יַעֲקֹב בָּ תוהּ יִשְרָּ  )תהלים קלה, ד(  ֹ"סְגֻלָּ

 גולהתוך אמוני עם ס
וסגולות   מוצאיםמגוונות  שונות  חז"ל  אנו  וכן    ,בדברי 

 דורות. הבספרים רבים במשך 

 סגולות חדשותשל    'ןלויָּ יג'לכל העת    אנו  עדים  גם בימינו  
בלהטטוענ  מפרסמיהןאשר    לבקרים, בגדר  ש  ים  הן 

פש נך האדם מדמצטרבכל מה  להיוושע    'ומנוסה'בדוק  
מצדו 'עם סגולה'    ...ף, פרנסה, נחתעד בשר, בריאות הגוו

ספר אותו  בדיוק כלשון    נוהר בהמוניו לקיים את הסגולה
'הוציא את   -בין דפיו המצהיבים   מ  -  שכפי הנטען  ,עתיק

 -  - - 'הסגולה

האם אני 'מסוגל' ? או כיצד אהיה 'מסוגל'?   ?מהי  'סגולה'
ילדיי היקריםלהאני  מסוגל'  ה' '  ביא את  לוּלידי  ת'  מְסֻגָּ

ובריאות  שמחה  מתוך  ה'  את  לעבוד  להתפלל,  ללמוד, 
ונעמוד על   בואוהנפש, 'להסתגל' לחיי חברה תקינים...  

 .'סגולה' תיבהמשמעותה של ה

ה אִם מבשר לעם ישראל,    'יום המיוחס'השי"ת ב "וְעַתָּ
ת בְרִיתִ  ם אֶּ מוֹעַ תִשְמְעוּ בְקֹלִי וּשְמַרְתֶּ ם לִי סְגֻלָּ שָּ  ה י וִהְיִיתֶּ

ץ רֶּ אָּ הָּ ל  כָּ לִי  כִי  עַמִים  הָּ ל  לִ .  מִכָּ תִהְיוּ  ם  ת   יוְאַתֶּ כֶּ מַמְלֶּ
בְנֵי   ל  אֶּ תְדַבֵר  ר  אֲשֶּ רִים  הַדְבָּ ה  אֵלֶּ דוֹש  קָּ וְגוֹי  כֹהֲנִים 

אֵל"  . יִשְרָּ

ל כְלִי חֶמְדָּ ... ר כָּ  )הושע יג, טו(  האוֹצ 

 :הקדוש  רש"י  דבריאנו מוצאים כאן בסגולה' בביאור '

ם   כלי יקר ואבנים   ...אוצר חביב  -ה  סְגלָֻּ לִי  וִהְיִיתֶּ
לי   גונזים אותם, כך אתם תהיו  טובות שהמלכים 

 וכו'. סגולה משאר אומות

   :מדגיש ז"ל הרמב"ן רבינו ואילו 

שתהיו בידי סגולה, כדבר נחמד לא ימסרנו המלך  
כִים וְהַמְדִינוֹת"ביד אחר, כמו     .)קהלת ב ח( "וּסְגֻלַת מְלָּ

  :ךבהמששם ו

תֶ 'וכך אמרו במכילתא   , כביכול איני 'ילִ   תִהְיו ם  וְא 
הוא  וכן  אני,  אלא  עליכם  משליט  ואיני  מעמיד 

אֵ   :אומר יִשְרָּ שוֹמֵר  ן  יִישָּ וְלאֹ  יָּנוּם  לאֹ      " ל"הִנֵה 
 . ד( ,קכא  )תהלים 

 

 סגולית  האהב

משמעות אנו מוצאים    הקדוש'  החיים'אור    רבינובדברי  
לאמרות ה' לכלל ישראל, ביום בו בחר ה' בעמו נוספת  

ו וז  ,'מכל העמים  סגולה  והייתם לי'  מר:וקול מבשר וא 
 :לשון קדשו

ולה הוא דבר שאינו  הכוונה בזה היא כי כשם שהסג
קר  עשב שטבעו  יש  כי  הלא תמצא  כי    , כפי הטבע 

 וכו'  וסגולתו לרפאות חולי הקרירות, וכן יש עשב חם
פי שף  )שא חם  טבע על  חולי החום(  - ו  לרפאות  כפי  ,  סגולתו  אינו  וזה 

הטבע אלא דבר סגולה, וכמו כן מבטיחם ה' שיהיו  
 וכו' סגולה גם שלא כפי המשוער

 :  , לולב()כד הקמח רבינו בחייוכדברי 

שאמר   הכתוב  רמז  סגולה'ולזה  לי  כי  'והייתם   ,
הכ שבו  דבר  עצם  על  נאמרת  'סגולה'  ח  מילת 

שא כמו  העשבים  הנסתר,  כח  על  'סגולה'  ומר 
 . והפנינים שיש בהם כח נסתר

צדוקבדברי  ו היהודי  בשם  י"ע  ז  ובליןמלהכהן    רבי 
מפרשיס יתרו  י"ע  ז  חאהקדוש  יז,  השי"ת   א()ויחי  שאהבת 

א טעם, כמו סגולה שאינה לפי  את עמו ישראל היא בל
 הרפואה והשכל. 

 

 גולסגולה כס

 דורש כך: זי"ע  אסובמשה לייב מסרבי רה"ק ה

בלבד מתוך שאר   רק הסגול.  לסגו  -כמו הניקוד    .הגולס
 .אותה, היא תמיד תישאר סגולסובב  , איך שתהתנועות

 -   ם יהיו  באיזה מעמד ומצב ה, לא משנה  עם ישראל  כך
אוצרו החביב של  ,  'עם סגולה'  להישארחזרו  תמיד י  בסוף

 ה'.

לצאת   שיהשני בחודש השלי  ,מאז אותו יום  אשר על כן,
מוֹעַ  :  , בו התבשרנומצריםץ  ארישראל מבני   ה אִם שָּ "וְעַתָּ



                                          
 

 
לִי  ם  וִהְיִיתֶּ בְרִיתִי  ת  אֶּ ם  וּשְמַרְתֶּ בְקֹלִי  תִשְמְעוּ 

ה ץ"  סְגֻלָּ רֶּ אָּ הָּ ל  כָּ לִי  כִי  עַמִים  הָּ ל  ה(  מִכָּ יט,  .  )שמות 
להי המלכיםמל  של  וסגולתות  הפכנו  מלכי   ך 

 . הקב"ה

בכך   -  גולהנו לו לסה כאן את היותמַתְנֶּ הקב"ה  לכאורה  ו
תו, ולפי זה כיצד  יונשמור את בר  שנקיים את מצוות ה'

'עם ש,  זי"ע  סובאשל רבי משה לייב מס  רתואמתיישב  ת
הזה,  כ  -סגולה'   מצב'סגול'  תמיד  שבכל  מה  ויהי   הם, 

חַר לוֹ יָּ בגדר:  ו  יהי אֵל לִ -"כִי יַעֲקֹב בָּ תוהּ יִשְרָּ )תהלים    ֹ"סְגֻלָּ

 ? קלה, ד(
 

זו נו  חזיש  לאחרכעת  והנה   בתיבה  משמעויות    ג' 
מחודשת  'סגולה', הבנה  בנו  בבפסוקים  עולה   ברד, 
ישראלרוממות   עם  והפרט  סגולת  ,  וערכ  -  הכלל 
דרך שקיף  נ  ללוהים  פסוקב.  ו ויכולותי  ו חביבות
 לנו   יטולאנו נ , וההתמיה   תנוחאז  ,  חינוכית  הירלאספק
    ., צאצאינו ותלמידינורומם לחינוך עצמנו מ לקח

ה" תָּ יערב לכם מכאן   ,אם עתה תקבלו עליכם  -  וְע 
  מכילתא פ"ב( י בשם  "הובא ברש)ואילך, שכל התחלות קשות  

בְרִיתִי אֶת  רְתֶם  ושְמ  בְקֹלִי  תִשְמְעו  מוֹע   שָּ   -  אִם 
בדרך    כח לקיים מצוות ה'זור  לאוכל  אופן נבאיזה  

ול בריהנעלה  את  ש,  עמנו  תו שמור  לנו כדי  יערב 
ועבוד לִי    ?  תותורתו  הוִהְיִיתֶם  מִים   סְגֻלָּ ע  הָּ ל    מִכָּ

נ  -גו'  ו נדע  בב ינו שבשמים מחאמנה שאבכאשר 
חב כאוצר  סגולזה  ביאותנו  מלכים,  הְיֶּה    ות  אֶּ "וָּ

שַעֲשוּעִי  הְיֶּה  אֶּ וָּ מוֹן  אָּ צְלוֹ  יוֹם  םאֶּ ת   ,יוֹם  קֶּ מְשַחֶּ
ל עֵת"  יו בְכָּ נָּ   נודעת לו חביבות יתירה . ו)משלי ח, ל( לְפָּ

שמ )  מטמוניול  למלך מה  סנטימנטלית    : הכונאולי    - חשיבות 

בה  רגשית( וה  שאין  הקדוש  ו)בנה  טעם  החיים  אור  כדברי 

. ולא משנה לאין ערוך  קרים הם בעיניוי, שהנזכרים(
ומעמדם מס,  מצבם  מצב    ,סוב(א )רמ"ל  כולם בכל 

לאחתם  אהובי עד  שתגיש  -   אצלו  היא  זו  ביא ה 
י   אותנו אֵלָּ בֵנוּ  לְבָּ יו   ו"לְהַטּוֹת  כָּ דְרָּ ל  בְכָּ ת  כֶּ לֶּ לָּ

ת  אֶּ ה  צִוָּּ ר  אֲשֶּ יו  טָּ וּמִשְפָּ יו  וְחֻקָּ יו  מִצְוֹתָּ וְלִשְמֹר 
 . )מלכים א' ח, נח( אֲבֹתֵינוּ"

יכולים  ים מעניין זה,  דברפסוקים נוספים המגם  
 : , כמולהתבאר בדרך זו

ם    ה'"ו   לְע  לוֹ  לִהְיוֹת  יּוֹם  ההֶאֱמִירְךָ ה  אֲשֶר    סְגֻלָּ כ 
ךְ לָּ תנאי  את  שתדע  כ    דִבֶר  ללא  אליך  ה'  אהבת 

ללא קשר רא והגיון, ועד שללא שום סב  ובכל מצב,
תמיד   לסגולתו,  למעמדך,  אותך   ממילא מחשיב 

 , באהבה יוקדת כלפי בוראך  בחזרה תעלה רוחךת
יו"ממות  וכך תקיים ברו ל מִצְוֹתָּ )דברים כו,    וְלִשְמֹר כָּ

 .יח(

זו דרך  דרך  למורה  לנו  להתהיה  כיצד  את  ,  ביא 
להפרחי   ולהתקדש,  תגהצאן  להבעיר  דל  האיך 

אש ב  בהם  רק  שדקדושה,  זה  הרגשת  אורח  ל 
בְדַרְכֵי הוַיִּגְבַהּ  "  מעלה שלה   )דברי הימים ב' יז, ו(   "לִבוֹ 
בעיני  הגדולה  שיבותך  ה וחלדע את מעלתך הגדו"
נִי 'ואז  ,  "ה' הַפָּ נִים  םכַמַיִם  יט('לַפָּ כז,  תתלקח   )משלי 

, בחפץ לבאהבת ה' עצומה, ויקיים מצוותיו לבו פנימה ב
וברצוןבאהב וה  שלב,  זו  וח  דרך  שאנו שיבות  הערכה 

ך יב, מעשיאתה אהוב, אתה אוצר חב,  אים לו לצעירמר
מ הרבה  שגבוהים  מה  חעל  הוא  הנך  אז  או  נק מזושב, 

לות , אני יכול לעאני מסוגלחש אכן כעת  דימה והוא  ק
 יח.ולהצל

סיום,   שאז  לעת  בקרוב,  שיבואו  לימים  את  נשאף  נדע 
 :  פורנוסדברי המהגדול בעולם,  נותפקיד

מכ... סגולה  תהיו  תהיו  ו ובזה  כי  ממלכת  'לם 
ולהורות לכל המין האנושי לקרוא    'כהנים להבין 

כלם בשם ה', ולעבדו שכם אחד, כמו שיהיה ענין  
 ... ישראל לעתיד לבא

מַר    ג, יז( )ניבא מלאכי  וכך   יוּ לִי אָּ אוֹ  ה'"וְהָּ ר -צְבָּ ת לַיּוֹם אֲשֶּ
ה   האֲנִי עֹשֶּ ר יַחְמֹל אִיש עַל בְנוֹ   סְגֻלָּ ם כַאֲשֶּ מַלְתִי עֲלֵיהֶּ וְחָּ

עֹבֵד אֹתוֹ"    .הָּ
 

ֶ 


