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Pour se procurer un des livres de l’auteur (version papier ou numérique) et être livré à domicile, envoyez sVp un e-mail à 

yalt3285@gmail.com ou allez sur le lien https://amzn.to/3eyh5xP ( où vous pourrez aussi voir un bref compte-rendu ).  

 

Le nouveau livre « Remarkable Insights about Death and the Afterlife » est 
maintenant disponible (en version brochée, cartonnée et numérisée) à l'achat et la 

livraison sur Amazon  surhttps://www.amazon.fr/dp/B0CNNDCMNC ou en envoyant 
un e-mail à yalt3285@gmail.com. Vous pouvez également appeler le 054 849 5217 

ou le 917 732 2371. Ce livre complet et stimulant aborde ces questions et bien 
d’autres, offrant de nouvelles perspectives. Avec une collection comprenant plus de 

70 essais méticuleusement conçus, il articule avec éloquence le point de vue de la 
Torah concernant la mort et l’au-delà. Cet ouvrage constitue une ressource 
inestimable, qui aide les lecteurs à acquérir une compréhension plus profonde de ce 

sujet vital. C’est un excellent cadeau pour les amis, les parents, les partenaires 
d’affaires et d’étude. Achetez-le sur https://amzn.to/3eyh5xP. S'il vous plaît, parlez-

en autour de vous.      
Certaines des questions abordées dans ce livre sont les suivantes. 
Quel est le moyen ultime d’élever l’âme de ses parents ? Comment le processus de 

la mort rectifie-t-il l’âme d’une personne ? Quelles leçons de vie profondes pouvons-
nous tirer des pierres tombales ? De quelle manière le concept de réincarnation 

peut-il nous aider à mieux comprendre la vie ? Quelle est l’idée derrière le fait de se 
recueillir sur les tombes ? Que se passera-t-il lors de la résurrection des morts ? 
 

 

Répandre la Torah à travers le monde 

Argentine ● Autriche ● Australie ● Belgique ● Brésil ● Canada ● Chili ● Chine ● République tchèque ● Angleterre ● France ● 
Allemagne ● Gibraltar ● Hollande ● Hongrie ● Inde ● Israël ● Italie ● Mexique ● Panama ● Pologne ● Russie ● Afrique du 

Sud ● Suisse ● Ukraine ● Émirats arabes unis ● États-Unis ● Venezuela  
Pour rejoindre les milliers de récipiendaires de ces Divrei Torah, envoyés gratuitement par courriel hebdomadaire, pour obtenir les précédents articles, pour                   
un retour, des commentaires, faire des suggestions ( sur comment propager davantage ces Divrei Torah et/ou sur la façon de les rendre plus attrayants ),                        
pour sponsoriser leur publication réalisée sur le six continents et plus de 40 pays,  ou si vous connaissez une personne intéressée à recevoir ces Divrei Torah, 
contacter SVP l’auteur, Rabbi Yehoshua Alt à l’adresse : yalt3285@gmail.com. Merci Beaucoup. 
Lé-ilouï nichmat de Mordékhaï Nissim ben Mazal, de Rav Chlomo Elfassi ben Elazar et de Nissim ben Avraham.   
Lé-refoua chéléma d’Ouriel ben Téhila, Danielle bat Lucie, Claudie bat Lucie. 
Cette newsletter peut être vue en Anglais sur ; https://bit.ly/3z9qF5E. Pour voir ou télécharger la version Française : 
https://parshasheets.com/?s=Fascinating+Insights.                                                                                   https://bit.ly/3mGmEOZ  אפשר לקרוא עלון זה בעברית באתר דרשו 

https://bit.ly/38RvdTI  דעם נוזלעטער קען מען אויך זען אויף יידיש ביי 

Vous pouvez imprimer librement ces Divrei Torah pour les distribuer à la Shul, ayant ainsi une part dans la diffusion de la Torah. 
Recul 

Le passouk[1] énonce : « וראית את אחורי ופני לא יראו  = 
Hachem dit à Moché...Tu verras mon dos mais non mon 
visage. » Le 'Hatam Sofer[2] s’approfondit sur ces paroles :  
à certains moments de notre vie, il peut être difficile pour 
nous de ressentir Hachem car nous sommes pris dans des 
situations nous ôtant toute objectivité et toute 
clairvoyance– ופני לא יראו. Dans de telles périodes, il serait 
bénéfique de laisser passer la situation, et après coup, 
nous pourrons rétrospectivement y voir plus clair. C'est ce 
que sous-entendent les mots אחורי את   ce n'est ,וראית 
qu'avec le recul que cela fera sens.[3]   

 
Cela peut être compris par analogie : lorsqu'une 

personne est dans une voiture, elle est incapable de voir ce 
qui se passe au coin de la rue. Cependant, lorsqu'elle est 
dans un avion, elle peut alors tout voir. De même, lorsque 
nous sommes pris dans une situation et que nous sommes 
au niveau du sol, nous sommes incapables de voir 
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objectivement les choses. Attendons que cela passe et 
nous pourrons alors tout voir bien plus clairement ex post 
facto. 

 

Parfois, nous pouvons avoir une vue d'ensemble 
sur le moment, mais généralement, cela prend du temps : 
une semaine, un mois ou même bien des années plus tard. 
Et parfois seulement après avoir quitté ce monde.[4] C'est 
comme si une personne lisait un livre. Aucune question ne 
peut être posée tant que le livre n'est pas lu du début à la 
fin, car sinon, on est encore au milieu de l'histoire. De 
même, dans la vie, nous arrivons au milieu de l'histoire 
alors que nous avons plus de 5 700 ans d'existence. Nous 
sommes encore au milieu du livre. Par conséquent, nous 
ne pouvons pas poser de questions.  

 

Après les événements tragiques de Meron Lag 
Ba'omer 2021, Rabbi Yaakov Shayish s'est rendu au 
domicile de Moshe ben Shalom de Bnei Brak, l'une des 
victimes, et partagea avec lui cette idée. « Les noms des 
parachiyot de ces semaines révèlent un secret 
d'acceptation et de consolation. La séquence est A’harei-
mot, Kedochim, Emor, Béhar et Bé’houkotaï. Cela peut être 
interprété comme signifiant qu'après la mort (A’harei-mot) 
de ces saints (Kedochim), nous devrions dire (Emor) qu'en 
ce qui concerne ceux qui ont perdu la vie sur la montagne 
(Behar) [= le Mont Méron], c'était un ‘hok (Bé’houkotaï), 
quelque chose au-delà de notre compréhension. Et enfin, 
comme nous le disons à la fin de Bé’houkotaï, ‘hazak ‘hazak 
vé-nit’hazek, soyons forts et alors nous nous renforcerons 
les uns les autres ».  

  

R' Tzvi Hirsch Meisels a raconté[5] l'histoire 
poignante de son talith, orné d'une atarah (ornement) 
offerte par son beau-père, ayant appartenu à l'auteur du 
Yitav Lev. En 1944, lorsque les nazis  vinrent le déporter à 
Auschwitz, il portait ce talith avec sa atarah jusqu'à son 
retrait forcé dans le camp. Déterminé, il réussit à localiser 
l'endroit où les biens volés étaient entreposés, récupérant 
son talith. Conscient que le porter ouvertement pourrait 
avoir des conséquences désastreuses, il le coupa pour 
pouvoir le cacher sous ses vêtements, à l'insu des nazis. Un 
jour, Rabbi Meisels sortit quand un garde décida de 
l'inspecter et découvrit le vêtement. Lorsque le garde lui 
demanda quelle était la nature de cet habit, il répondit qu'il 
s'agissait d'un « vêtement divin ». Furieux, le garde lui 
infligea des coups impitoyables et lui dit : « Comment peux-
tu mentionner D.ieu au milieu des atrocités qui frappent ton 
peuple, y compris les membres de ta propre famille qui ont 
été tués ?! » Le menaçant de mort si une explication 
satisfaisante ne lui était pas donnée, le garde reçut une 
réponse profonde. Rabbi Meisels répondit par l'analogie 
suivante. Lors d'une opération critique pour guérir une 
maladie grave, un chirurgien de renommée mondiale la 
pratiqua sur une personne distinguée. Il commença à faire 
une grande incision ainsi que d’autres plus petites quand 
cela était nécessaire. Un cordonnier qui regardait de côté, 
ignorant les subtilités médicales, s’interrogea sur la 
douleur apparemment inutilement causée. Il se dit : « 
Quand je répare des chaussures, je ne couperais jamais le cuir 
dans un endroit qui a l'air correct ! » Attendrait-on du 
chirurgien qu'il arrête son opération parce que le 
cordonnier ne comprend pas ses faits et gestes ? Rabbi 
Meisels poursuivit en disant qu'il en allait de même pour 
les actions du Créateur. La vérité est que nous ne 

comprenons pas toutes Ses actions, pourquoi Il fait une 
coupure dans la partie la plus fine, à l'intérieur du peuple 
juif. Néanmoins, nous devons savoir que le fait que nous, 
qui avons un esprit très limité, ne pouvons pas 
comprendre Ses voies, ne minimise en rien Sa grandeur. 
Le garde fut impressionné par sa réponse et non 
seulement épargna R' Meisels, mais lui dit qu'il devrait se 
rendre au bloc du garde chaque fois qu'il aurait besoin de 
nourriture supplémentaire.  

  
Connexion sacrée 

Le passouk,[6]  

dit : « = levez les yeux et 
voyez qui les a créés. » Le Gaon de Vilna écrit que notre but 
est de regarder   ,אלהci-ceux , c’est-à-dire d'être conscient 
de ce qui est autour de nous et de ce que nous avons, et 
de reconnaître מי, de Qui tout cela vient. Lorsque nous 
agirons ainsi, nous nous rendrons compte que tout vient 
d'Hachem. En combinant le mot מי au mot אלה, on obtient 
le Nom divin ים-אלה  ! 

 
Lors du veau d'or, quand les Juifs se sont 

déconnectés d'Hachem, ils ont séparé le מי et  le אלה. Ils ont 
dit ישראל אלהיך   voici ton dieu Israel.[7] La réponse =  אלה 
d'Aharon fut alors : למי  זהב= qui a de l'or.[8] Il faisait 
référence au fait que les Juifs démontraient qu'ils ne 
vivaient plus avec la vision que tout venait d'Hachem – le 
  [9].זהב mais relié à présent au אלה  était déconnecté du מי
Moché dit :   אלי  que celui qui est pour Hachem seמי  לה' 
joigne à moi, et seuls les Lévyim répondirent à son appel.[10] 
C'est-à-dire déconnecter  le מי de זהב et se relier de 
nouveau à Hachem ( 'לה).  

 
[1] Chemot 33:23.  
[2] Torat Moché, Chemot 33:23. 
[3] Un dicton populaire dit : « La vie ne peut être comprise qu'à 
l'envers, mais elle doit être vécue en avant ! » 
[4] De cette façon, nous pouvons saisir   ולא נתן ה' לכם לב לדעת... עד

הזה   nous ne comprenons pas les voies : (Devarim 29:3) היום 
d'Hachem jusqu'à un certain moment.  
[5] Dans son Sefer Mekadchei Hachem p. 19. Rabbi Meisels était le 
Rav de Vac, en Hongrie.  
[6] Yechaya 40:26. 
[7] Chemot 32:4. 
[8] Chemot 32:24.  
[9] De même, Essav n'a pas combiné le מי et le אלה. Quand il vit la 
famille de Yaakov, il dit : מי אלה לך, qui sont-ils pour toi ? (Béréchit 
33:5). Essav vivait dans le monde physique où il remarqua le אלה, 
mais fut incapable de le relier à sa Source, c'est-à-dire Hachem. 
D'autre part, la réponse de Yaakov fut אלה חנן  אשר  את  -הילדים  ים 

l ,עבדך , serviteures enfants qu'Hachem a gracieusement donnés à ton  

Yaakov a reconnu que c'était de Hachem ( ים-אלה ).    
[10] Chemot 32:26 
Rabbi Alt a mérité d’étudier sous le patronage de Rav Mordé’khaï Friedlander zatsal pendant près de 5 ans. Il a reçu une ordination rabbinique 
( une semi’ha ) de Rav Zalman Né’hémia Goldberg zatsal. Rabbi Alt a écrit sur de nombreux sujets pour differents sites web et publications. 
Il est l’auteur des livres Fascinating Insights ( Des aperçus fascinants ) et Incredible Insights ( Des aperçus incroyables),sans compter ses 

Fascinating Insights sur Podcast. Ses écrits inspirent les gens dans tout le spectre du judaïsme pour vibrer davantage et mieux apprécier la 
beauté de la Torah. Il vit actuellement avec son épouse et sa famille à Kiryat Yearim ( lieu où l’Arche Sainte, le Aron ha-kodech, demeura 
pendant 20 ans [Cf. Chmouel I, 7:1,2 ]) où il étudie, écrit et enseigne. L’auteur se dévoue avec passion à transmettre et enseigner le judaïsme 

à tous les Bnei Israel, quel que soit leur niveau d’observance religieuse.  
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