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בָה  ֵּ ֶׂה לתַ  עשֲ  ַ  ת וֹ מ ש   –  צֹהַר ת 
ה  אֵלֶּ מוֹתו  מָה ש  רָי  רָאֵל הַבָאִים מִצ  נֵי יִש   ? רשימהצריך לחזור על ה מה ל   ... ב 
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"   פותחתפרשתנו   ה  בפסוק  מוֹת וְאֵלֶּ מִצְרָיְמָה  ש  הַבָאִים  יִשְרָאֵל  מהותה ".  ...בְנֵי  על  מלמד  פרשה  כל  של  ששמה  כשם 
מוֹת, אף הוא  ופנימיותה, כך גם באשר לשם הספר שמות  שר  מאח  ,לא ברור מדוע זכה הספר לשם זה  ,. ולכאורהש 

מצרימה,   סכבר    פורטוהיורדים  את  החותמת  הקודמת,  שוב,    ?בראשיתפר  בפרשה  מוזכרים  הם  אם  בראשית וגם 
מוֹת'   םכדי להתייחס לש  ?העיסוק בהם  ,בכך תם לכאורההרי  הפרשה,   ,  'םש  ', עלינו להתייחס למלה  (בלשון רבים' )שְׁ

םהמהות של נושא זה למקורה ולמהותה.   על קצה המזלג. רק נתייחס אליו לכן ו רחב ועמוק מאוד ש 
  

לִרְאוֹת מַה יִקְרָא לוֹ וְכֹל  "   , בעלי החייםמ  אחד   ת לנו התורה שהקב"ה הביא אל אדם הראשון כלמספר  ,הבריאהבסיפור  
ש חַיָה הוּא   פֶּ ר יִקְרָא לוֹ הָאָדָם נֶּ מוֹאֲשֶּ ה  שֵמוֹתוַיִקְרָא הָאָדָם    ;   ש   , . לפי המדרש" לְכָל הַבְהֵמָה וּלְעוֹף הַשָמַיִם וּלְכֹל חַיַת הַשָדֶּ

שמות שנתן בש  ,לנבראים. בספרי הקבלה מוסבר  שֵמוֹתבקריאת    ,את חוכמתו של האדם  ,רצה הקב"ה להוכיח למלאכים

כתוב ה  תלכך כוונו   ,  " הקב"ה תחלהבשמות שקבע להם  " הוא כיוון לדעת בוראו, כלומר שקרא להם    ,אדם הראשון לנבראים
ר יִקְרָא לוֹ הָאָדָם "  מוֹהוּא ...וְכֹל אֲשֶּ  ". ש 
 

ואפילו לכוכבים   ,לכל נברא  שם שהקב"ה קובע  עד כדי כך,    ,שםל יש לו  הגדולה שחשיבות  ה מה    ,לא ברורעדיין  אך  
ה מִסְפָר לַכּוֹכָבִים"   ,יםהמרוחק מעניין לשים לב לכך שאפילו   ?ובעצם, לשם מה אנו זקוקים לשמות".  יִקְרָא   שֵמוֹתלְכֻלָם    ,מוֹנֶּ

אמור    למשל,  מסוים(. שם העצם שאנו נותנים לחפץ  " ?מה  םש  ל")  םש  נזקקנו למילה    האחרונה  לצורך העלאת השאלה
(, ולהבחין בינו לבין פריט אחר. שם להצביע עליו  או מבלילנוכח עינינו )מצוי    מבלי שיהא, גם  לאפשר לנו להתייחס אליו

סוגים שונים של עצמים, כי השם מייצג כבר את התכונות המאפיינות את  לעשות אבחנה בין    יפוא,העצם מאפשר לנו א
כאשר מדובר באדם, ואפילו בבעל חיים, מאפשר לנו השם ליצור קשר עם בעל השם ע"י קריאה בשמו. המילה   העצם.

ם ואין המדובר  .  תובו מצוי אדם שאנו רוצים לתקשר א  יחסית,  , מקום מרוחקשָםה מרמזת גם על פתרון לבעיית  כמו    ש 
 , בנושא אחר לגמרי. שָםהוא קרוב יחסית, אך ראשו ורובו נתונים   לדוגמה,    פיזיתריחוק גיאוגרפי דוקא, אלא אפשר שב
  

עניינית    גלות התקרבותלהתקרב פיזית אל הקורא לו, או ל  ואדם, השומע את הקריאה, גורמת לאותו  הקריאה בשמו של  
קשר ,  לו  " אל הקוראמקושר" להיות    ובנכונות ובעצם    דבריואת  לשמוע    , בהטיית אוזן עברויית הפנים לפנבה  ,אל הקורא

, כלומר  שֵםה בארמית  ות, משמע'שוּם  עלו'  ם שוּ מ  , בביטויים  שוּםהמילה  מעניין שואפילו תשומת לב.  אוזן  , קשר  עין
שוּם'הנימוק במילה  את  ופותחים    ,שכאשר אנו מציגים את הסיבה למשהו םה   לאאנו מתייחסים    ,'מ  כאל גורם פנימי    ש 

מאפשר לנו   ,של חפץ  שםהשווי של נכס.    העריךלמלשון שומה,    ,שוּםל רי התוצאות. וכן לגבי הפועל  והמסתתר מאח
 בו.   הגלום לקבל תמונה ראשונה באשר לערכו של החפץ, או לפוטנציאל 

 

לכל נברא בעולם, וליהודי בפרט, יש תפקיד בבריאה, וכדי    .ומהות/ומייצג את פנימיות  ,מו של כל נבראש  ,פנימיותלפי  
  ' שמעון'  האם כל האנשים הקרויים  ?!היתכןכך.  לכישורים הדרושים  בומתאים    שםבשיוכל לעמוד בה, צייד אותו הקב"ה  

,  כל שםל, אך  לכולם  מכנה משותף סמוייש  אומנם  היא שהתשובה לכך    ,על רגל אחת  ?הם בעלי אותה מהות  ,לדוגמא
 בכך   אפשר לומ" וזכות הבחירהאת " לאדם    הקב"ה נותן  הנתונים לבחירתו של האדם.    , חלופיים  שנהימסלולי מ  מספריש  

את "   לקיים  בחייםהמצוה  ויש    , יםחיובי  נים לכווהפונים  שערים  בשמו    יש.  " ובחרת  הקדושה,    פתחים   גם  בשמולצד 
של האדם מייצג    שמו .  'השמ נ '' במרכז/בפנימיות המילה  ,מ,'שהאותיות  מוקמות  מ  ,לצדדים ההפוכים. לא לחינם  המוליכים

כמו מצביע קדימה, על קו מטרה רם   שם שה כעת יכולים אנו לראות    (.רצון =    שמו את הרצון האלוקי לגביו) בגימטריא :  
 .  שמו , אם רק ירצה ויפעל למימוש  הגיעהוא אמור ל שָם ול אליו יכול האדם להגיע, למקום , שָםונישא, 

 

םב לעצמו    כי הוא הרי אינו קורא  , בעבורו  לא נועד  שמו של האדםלכאורה,     למעט כאשר הוא מציג את עצמו. השם   , ש 
אל הקורא   פניו יסב  את  כאשר    ,לפנימיותו , כדי שיוכלו לקרוא לו מבחוץ, ולהתחבר  בעבור האחריםלמעשה  נועד  שלו  

וישים   ורוצים  לכן,    .ו בו לדבריילבשמו  אליו תוך כדי    לפנות, כדאי  לפנימיותו   שהדברים יגיעו כאשר מדברים עם אדם, 
אפילו כאשר הוא איבד את   ,את האדם  הזכרת שמו. הדבר מחזק את הקשר לנפשו, לפנימיותו. אחת הדרכים לעורר

, בגופו, בדיבורו  אמור להביא לידי ביטוי את פנימיותו, גם כלפי חוץ  ,של האדםשמו    היא ע"י לחישת שמו באזנו.  הכרתו,  
פט, וגלימה של ש  כמו  ,ומעידים על תפקידו  םהלובש אות  מסייעים בזיהויו של  ,אופייניים  לבוששפריטי  . כמו  ובמעשיו

. על האדם האדםשמו של  דברים בהתייחס להלהיות    יםאמורסטטוסקופ על צווארו של רופא, כך  ומדים של שוטר,  
םלו   עושהבמציאות היומיומית. אז הוא "   ,לידי ביטוי מעשי  ,להביא את שמו, דהיינו את מהותו ופנימיותו   לו   קונה" או    " ש 

ם דם א", בא ללמד על כך שהלפניו   הולך  שמו גם שורש הביטוי "   את זכותו עליו.  לעצמו  וקונה  , ", הוא מצדיק את שמוש 
   (.לפנימיותו=   לפניו פנימיותו )על כדי להעיד  ,די בהזכרת שמוה שב  ,כזו הגיע למדרגה גבוהה

 

חטא בעץ הדעת. משחטא, הוחלפו  כל עוד לא  היתה קיימת    ,גדולתו של אדם הראשון, ויכולתו לתת שמות לנבראים
נשמתו של    ,נפגם. לפי פנימיות  ובראייתו הרוחנית, וכושר"  נתעוור"   וכמו  ," בכותנות עור" בהן היה לבוש " כותנות האור" 

לאור קטנותה היחסית של   .היא ניצוץ מנשמתו של אדם הראשון, שהתחלקה לששים ריבוא נשמות  ,כל אחד מישראל
םנשמתנו, ובהתחשב בחשיבותו הגדולה של   וכיצד נשכיל לתת    ?לילדינו  שמותמרשים אנו לעצמנו, לתת  זה  כיצד  ,  הַש 



  , אך כפי שאמרו חז"ל  , ים לקרוא בשמות לנבראים השוניםאמורכי אמנם אין אנו    ,מסתבר  ?את השמות הנכונים  הםל
כאשר רוצים    ובמיוחד   ,". מכיוון שכך, זוכים אנו בסיוע ובהארה מאיתו יתברךה"שלושה שותפים בו באדם, אביו, אמו והקב" 

 עשות את רצון  קונו. ללמלא את ייעודו ו אנו לתת לרך היילוד שם שיקל עליו, 
 

וכשם ששמו של התינוק, אינו ניתן לו מייד עם הולדתו, אלא ממתינים, וכורכים אותו עם מצוות המילה, בברית הנחתמת  
גם עם ישראל הופך למעשה לעם, במעמד הר סיני, כאשר הוא מקבל את התורה.  קשר גומלין זה, והשפעת   בבשרו, כך

ד מבחינה ריעם ישראל  החיצוניות של היהודי, על פנימיותו, באים לידי ביטוי מיוחד, בגאולת מצרים. שהרי בלחץ הגלות,  
ואומר המדרש, שמה  ?בניסי נסיםועוד לו, עד כדי הוצאתו משם,  הגיע עד מ"ט שערי טומאה. איזו זכות עמדהרוחנית ו

, לא את  שמםשעמד להם לישראל, זו העובדה, שלאורך כל הגלות, שמרו על צביונם העברי היהודי. הם לא שינו את  
לשונם, וגם לא את לבושם. כל המאפיינים החיצוניים הללו, הנראים לכאורה, חסרי חשיבות וערך, הם אלה ששמרו 

מוֹת. לכן מוזכרים " " מגולה לגאולה", היטו את הכף לזכותם, והביאו למהפך של  בעצם  עליהם ל  שְׁ רָא  שְׁ י  י  נ  " בראשית בְׁ
 הפרשה, לומר לך, שאותם שמות עימם ירדו, הם אלה, שעימם ובזכותם גם עלו. 

 

מוֹ  רָא ש  המ  וַתִק  שִיתִהוּכִי מִן הַמַיִם ...שֶּ  ? שוּי מָ לא  ו   שֶה מֹ   למה   – מ 
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למשה רבינו. התורה מספרת לנו על בת פרעה המוצאת אותו בתיבה   ניתן  ,מעניין שהשם הראשון שניתן בפרשתנו
מוֹ  אמו הביולוגית יוכבד, " המינקת,  ומחליטה לאמצו. לאחר שנגמל מהיניקה, הוא מושב לה ע"י   רָא שְׁ קְׁ י   שֶה מֹ וַת  וַתֹאמֶר כ 

הוּ ית  ש  מְׁ ם  הַמַי  ן  אותומ  מאז משתה  נכבד  זמן  פרק  למרות שחלף  לו    ,".  קוראת  ההיא  איש משֶּ רבינו  ומוזר שמשה   .
קרוי בשם שניתן לו ע"י נסיכה מצרית. הפליאה מתעצמת כאשר אנו  ,האלוקים, המנהיג הגדול ביותר שקם לעם ישראל

, ועדיין הקב"ה כמו מעדיף  ה יָ ב  טוֹ הוא    למשל,  כשהשם שניתן לו ע"י אמו   ,עשרה שמות  ניתנו  מגלים במדרש כי למשה
המ  את השם   באשר לתקינותו של השם, שהרי משה נמשה מן המים,  גם  לשאול    מקוםיש  והשמות האחרים.  כל  על פני    שֶּ

המ  ולא  (  ע"י אחר)  ה שָ מְׁ נ  או    מָשוּי ולכן מן הראוי היה לקרוא לו   כאן יכולים אנו לגלות עד כמה השם   ?  (את האחר/ים)  שֶּ
ייעודו של   של היאור, מגלות   הזדוניםהוא להיות מושיען של ישראל, למשות אותם מן המים    שֶהמֹ מעיד על המהות. 

 את יסוד ההצלה של הזולת.    ,עובר את התהליך של ההצלה, כדי לחקוק בו, בפנימיותועצמו  הוא  גם  מצרים החשוכה. לכן  
 

נתייחס להיבטים נוספים בשמו של משה רבינו. אם נקרא את    ,בפרשת שמותגם  ומכיוון שבשמות עסקינן, בספר שמות ו
ם'שמו של משה למפרע, מסופו לראשיתו נקבל   ם', כמו בא לומר שזהו  הַש  ואכן לא צריך    הַש  המיוחד בהא הידיעה. 

יותר מכל שם של אדם    (, עםהמשמש בעיקר כשם של  '  ישראלכאדם )'  משה הוא האיש ששמו מופיע ש  כדי לגלות  להתאמץ
  התורה החותמת את    ,ועד פרשת וזאת הברכה  ,(. מפרשת שמות, בה הוא נולדמופעים  770אחר בתורה, וגם בתנ"ך )

עדיין אין אנו רואים בכך חידוש מרעיש  ו (.  סיבה מיוחדתלכך  יש  למעט פרשת תצוה )  ,בכל פרשה  שמו  בסיפור מותו, מופיע 
גם   אחרון של עם ישראל. שמוהגואל  ה הוא גואל ראשון והוא יהיה גם    שֶהמֹ   ,מגלים כי על פי קבלהבמיוחד, עד שאנו  

כמו שמשה רבינו גאל את עם ישראל ממצרים כך יגאל אותם בגאולה  .וא שיהיה ה היה  ש ה  מ , ראשי תיבות של רומז לכך
 ? משבט יהודה ומשה משבט לוי  דודשהרי    ,דוד-את אמונתנו במשיח בן  הדברים   ולכאורה סותרים  האחרונה כמשיח.

בֶט  "   ,יהודה לפני מותואת  יעקב  ה שמברך  אחד מהפסוקים בהם נרמז מוצאו של משיח, מופיע בברכ יהוּדָה לֹא יָסוּר ש    מ 
י יָבֹא   לָיו עַד כ  ין רַגְׁ ב  ק מ  חֹק  ילֹה וּמְׁ ים  ש  הַת עַמ  קְׁ לוֹ י  ילֹה  יָבֹא . צמד המילים " " וְׁ לרמוז    ," משיח, כמניין " 358" עולה בגימטריא  ש 

ילֹה שדוקא המילה '  ,משבט יהודה. אך מוזר  יבוא  שמשיחלנו   כמניין    345עולה בגימטריא    ,', המייצגת גאולה ומשיחש 
 ?משיח נועד להיות  ומי מהם  ?'שֶהמֹ '

 

מייחסת היהדות לגופו של האדם, ולכל ", הגוף הנגוף" ביטויים המזלזלים בערכו של למרות כל הטענות כנגד הגשמיות, ו

כדי להבין שיש   של חלל,המאמצים הנעשים כדי לאסוף כל פיסה מגופו  לנו בראיית  . די  מאוד  חשיבות גדולה  ,איבר בו
( של היהודי יש  מלשון נשמה)  שֶםנֶ ב( וגם  מלשון גשמי)  שֶםגֶ בקדושה בגופו של יהודי ולכן חשוב להביאו לקבר ישראל. גם  

ם . בעקבות החטא שמה נוף וה ג ההעדן, אצל אדם הראשון שלפני החטא, היה חיבור מיטבי בין   גןברק , מהות אלוקית. ש 
היא בעצם רסיס כזה. אך יש נשמה אחת,    יהודי  נתחלקה נשמתו של אדם הראשון לרסיסי נשמות, כשנשמתו של כל

  ואחד  דוקא הוא מקושר לכל אחדולכן    ,ה ניצוצות מכל נשמות ישראל. משה רבינו זכה לנשמה זובהקרויה נשמת משיח ו
בגופו, מצאצאיו של דוד המלך, אך נשמתו היא נשמת    ,. משיח אכן אמור להיותלכולם  מישראל ויכול לשמש רועה נאמן

אותנו לאורך כל הדורות,    מושה של משיח שבפתח, ניתן לומר שהוא אכן    להתגלותומשיח, נשמתו של משה רבינו. ועד  
בפי הנביא  קרויה  התורה    .ממי האפסיים שאנו רוחשים בהם, באמצעות התורה שהוריד לנו משמייםוגם בדור הזה,  

  ה שבין החציצרמת  את  קטין  המאפשר לנו ל, שהלימוד בהן  ן"גפרשיות, כמניין    53  נמנותבתורה    ".שֶהמֹ   תורת" מלאכי  
   עדן. גןטעם   " על קצה הלשון,לטעום" ו ביניהם לשפר את החיבור , שמהנו   וףג

 

 דבר חסידות 
יֶּה" ה  ר אֶּ יֶּה אֲשֶּ ה  יֶּה"מדוע נקרא שמו של ה'  - "אֶּ ה  ר אֶּ יֶּה אֲשֶּ ה   ?  "אֶּ

 אהיה טוב מהיום והלאה,  -משום ששם זה מורה על התשובה. כאשר יהודי מתחרט ואומר 

 ( דבר יום ביומו )                                                                             מיד משיב לו הקב"ה: אף אני אהיה איתך ואשרה עליך את שכינתי.
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