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זכור ושמור – הזכירה המשפיעה אל השמירה
במאמר זה  מבאר רבינו יסוד גדול שהיא כלל בכל התורה כולה, הנחלקת 
הזכירה  שהם  שניות,  ולוחות  ראשונות  לוחות  אחד,  שהם  חלקים  לשני 
ידי  על  ושמירתו,  השפע  קבלת  שהיא  והשמירה  ההשפעה,  שהיא 

השתוקקות ודביקות בשורש.
עבודת הזכירה הנזכרת בלוחות ראשונות במאמר )שמות כ ח( ‘זכור את יום 
השבת’, היא המשכת שפע חדש, כבעל המשפיע ומביא שפע לאשה המכינה 
הראשונות,  הדיברות  של  מהותם  עיקר  וזאת   , ומבשלת(  אופה  )טוחנת 
ששם ניתנה התורה באופן הזה – התגלות עצם התורה, ונמצא שכל מצווה 
ומצווה שבה היא המשכה חדשה, וגם מצוות השבת ניתנה בהם באופן של 

זכירת השבת, דהיינו המשכת שפע השבת מהכוח אל הפועל.
לעומת זאת, עניינה של עבודת השמירה שנזכרה בלוחות אחרונות אשר 
ונזכרו במשנה תורה שהיא שהיא השכינה, המקבלת שפע קודש  נמסרו 
מאתו יתברך, היא עבודת בני ישראל השומרים ומצפים לקיים את דבר ה’  
וכמאמר )דברים ה יב( ‘שמור את יום השבת’. והשמירה היא כמשמעותה 
הפשוטה, להיות ‘כלי’ מוכן לשמור ולקיים את דבר ה’, על ידי שידבק כל 
תאוותו ותשוקתו לידבק בהשם יתברך, שעל ידי זה גופא - יזכה לקבל את 
שממנה  כיוון  זכר,  מלשון  ‘זכירה’  המכונה  העליונה  החכמה  מאת  השפע 
כח ההשפעה שהוא מהותו של הזכר, המשפיע לספירת המלכות שמהותה 

היא לגלות ולהוציא לפועל את מה שכלול בכח החכמה העליונה.
ובחלקו השני של המאמר מבאר רבינו נקודה נוספת, כי לא רק שהמקבל 
שהוא בחינת השמירה מקבל מהמשפיע אליו שהוא בחינת דכר, אלא שגם 
תחילה  במחשבה  כלול  השמירה,  שהוא   – הקבלה  כח  ועצמות  מהות  כל 
שהיא הזכירה. וענין זה יובן בחוש בהתבוננות מהותה של התורה שבעל 
פה, שכל מהותה של התורה שבעל פה הוא המשכה מהכח אל הפועל, שבה 
שני  לעולם  התורה  קדמה  ולכן  שבכתב,  בתורה  היה  שכבר  האור  נתגלה 
אלפים שנה , כי התורה עצמה רחבה מני ים וכל מה שנכתב בתורה שבעל 
פה וכל מה שעתיד להתגלות לעתיד לבוא הכל כלול בתורה שבכתב, רק 
הוא  ולכן  יכול להכיל את אורה של התורה בבת אחת,  היה  שהעולם לא 

מתגלה טיפין טיפין על ידי החכמים שבכל דור ודור .
המלכות,  ענין  שהיא  היראה  היא  השכינה  עבודה  מהות  שעיקר  וידוע 
היראה  מכח  ה’,  דבר  לקיים  ומשתוקק  שומר  להשי”ת  הנאמן  שהעבד 
האמתית יראת הרוממות, שהיא הדרגה האחרונה בגילוי החכמה – המושגת 
ומורגשת בנפש , ומכוח הארתה משתוקק העבד הנאמן לקיים את דבר ה’. 
ולפי היסוד הנזכר שכל מהות השמירה נובע מהזכירה, מבאר רבינו שגם 
מכוח  נמשכת  שהיא  האהבה,  למידת  נוקבא  היא  ומציאותה  היראה  עצם 
שהקב”ה אוהב את בני ישראל ומשפיע להם קדושתו באופן מורגש, ומזה 

נמשך להם היראה.
, הוא שגם מציאות היראה נמשכת מאתו יתברך  וכוונת רבינו הוא כנזכר 
שמו, ולכן לא ידחוק אדם עצמו להיכל המלך אשר לא כדת, כיון שיראת 
לכל  והראשון  החיצוני  שער  גם  והיא  המלך,   היכל  היא  עצמה  הרוממות 
ובגדולתו  המלך  בגנזי  ולבדוק  לעיין  כדת  שלא  והנכנס  המלך,  היכלות 
הרי זה בגדר עזות, וזה גורם שיתרחק יותר , אלא השגת היראה העליונה 
שהיא יראת הרוממות וההשגה תיתכן רק על ידי יראת ההכנעה ששב על 
עוונותיו שהביאו אותה לחשכות זאת , ואז על ידי זה, יזכה האדם שישפיעו 

עליו משמים מחדש חשק והתלהבות ויוכל להכנס להיכל המלך.

‘זָכוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת לְקַדְּשׁוֹ’ )שמות כ ח(, ‘זָכוֹר וְשָׁמוֹר בְּדִבּוּר אֶחָד 
נֶאֶמְרוּ’ )ראש השנה כז.(. אִיתָא בְּסֵפֶר הַזֹּהַר )יתרו צא.( זָכוֹר לִדְכוּרָא וְשָׁמוֹר 
לְנוּקְבָא. פֵּרוּשׁ, כִּי הַזְּכִירָה הִיא דָּבָר חָדָשׁ, מַה שֶּׁלֹּא נֶאֱמַר מִקֹּדֶם 
הזכירה היא הולדת אור חדש, שלא היה קודם בעולם, וכל כתיבה חדשה 
‘וַיִּזְכֹּר אֱלֹהִים  כְּמוֹ  שנאמרה בתורה הוא אור חדש מאורה של התורה, 

אֶת רָחֵל’ )בראשית ל כב(, שֶׁלֹּא נֶאֱמַר שׁוּם אֲמִירָה וְדִבּוּר קֹדֶם לָזֶה. 
אֲבָל גַּבֵּי שָׂרָה נֶאֱמַר )בראשית כא א( ‘וַה’ פָּקַד אֶת שָׂרָה’, כִּי כְּבָר נֶאֱמַר 
אִשְׁתְּךָ  שָׂרָה  ‘אֲבָל  יט(  יז  )בראשית  שֶׁנֶּאֱמַר  לְשָׂרָה,  בֵּן  שֶׁיִּהְיֶה  מִקֹּדֶם 
יֹלֶדֶת לְךָ בֵּן’ וְגוֹ’, לְכָךְ נֶאֱמַר עַתָּה וַה’ פָּקַד, רוֹצֶה לוֹמַר פָּקַד הַדָּבָר 
שֶׁנֶּאֱמַר מִקֹּדֶם שהמשיך מהכח אל הפועל את כח ההולדה שכבר היה 

קיים ועומד על ידי דיבור הקדוש ברוך הוא.

וְכֵן נֶאֱמַר )דברים כה יז( ‘זָכוֹר אֵת אֲשֶׁר עָשָׂה לְךָ עֲמָלֵק’, וּבְפַעַם שֵׁנִי, 
בַּתּוֹרָה  כָּתוּב  שֶׁכְּבָר  כֵּיוָן  ‘פָּקַדְתִּי’,  ב(  א’ טו  )שמואל  נֶאֱמַר  שָׁאוּל,  גַּבֵּי 
 , הַדָּבָר הַהוּא והפקידה היא התחברות לאותו דבר להמשיך ממנו שפע 
נִמְצָא כִּי הַפְּקִידָה וְהַשְּׁמִירָה שניהם מְקַבְּלִים מִן דָּבָר אַחֵר הַנֶּאֱמַר 
נִקְרָאִים  וּלְכָךְ  לפועל  את  ומוציאים  האור  את  מקבלים  לכן  מִקֹּדֶם 
סתום  שפע  שמביא  בעלה,  של  הכוח  את  המגלה  אשה  כדרך  נוּקְבָא, 
שֶׁלִּפְנֵי  בַּתְּפִלָּה  וְכֵן   , )כגון קמח(  בו  ולהשתמש  )כגון חיטים( שיוכלו להשיגו 

הָעֲקֵדָה, וּפָקְדֵנוּ בִּפְקֻדַּת יְשׁוּעָה ורחמים כוּ’, כָּתוּב בְּמִשְׁנַת חֲסִידִים 
)מסכת תפלת העשיה ב א( בִּפְקֻדַּת - נוּקְבָא, כַּוָּנָתוֹ אֶל הַנִּזְכָּר שאנו מבקשים 

שהקדוש ברוך הוא יוציא אל הפועל את מה שכבר הבטיחנו בתורתו . 

תּוֹרָה  וּבְמִשְׁנֵה  ‘זָכוֹר’,  ח(  כ  )שמות  הָרִאשׁוֹנוֹת  בַּדִּבְּרוֹת  נֶאֱמַר  וְהִנֵּה 
הָרִאשׁוֹנוֹת  בַּדִּבְּרוֹת  נֶאֱמַר  שֶּׁכְּבָר  מַה  לְהַזְכִּיר  ‘שָׁמוֹר’,  יב(  ה  )דברים 

שהיא  והשורשית  העליונית  מהבחינה  השבת  קדושת  את  ולהמשיך 
בחינת הזכר אל בחינת המקבל כנסת ישראל כדי לחברם יחד, וְהַשְּׁמִירָה 

מְקַבֶּלֶת מֵהַזְּכִירָה כַּנִּזְכָּר. 
כִּי הִנֵּה הַכְּלָל הוּא )ראש השנה יא:( כָּל מַעֲשֵׂה בְּרֵאשִׁית בְּקוֹמָתָן נִבְרְאוּ, 
המרמזים  וחוה  אדם  שהם  והנקבה  הזכר  כַּחֲדָא  וְנוּקְבָא  דְּכַר  וְיָצְאוּ 
הנוקבא  ניכרת  היתה  לא  ואז  כאחד,  יצאו  ושכינתיה  הוא  בריך  לקודשא 
בעצמה כלל, כי היתה כלולה בצורת הזכר , וְאַחַר כָּךְ סִדֵּר הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ 
והוא  נפרדת  בצורה  א(  יד  רבה  )ויקרא  לְפָנָיו  לִהְיוֹת  לַנּוּקְבָא  וְנִסֵּר  הוּא 
דְּבָרִים  שֶׁל  עִקָּרָן שורשם  בָּזֶה,  כַּיּוֹצֵא  וְכֵן  פנים בפנים,  יחוד  הנקרא 
נֶאֱמַר הַכֹּל בַּתּוֹרָה שֶׁבִּכְתָב, וּבַתּוֹרָה שֶׁבְּעַל פֶּה סִדֵּר הַדְּבָרִים, כְּמוֹ 
)יומא מח.( גּוֹרְעִין וּמוֹסִיפִין וְדוֹרְשִׁין, וּמְסַדְּרִין הַדְּבָרִים לדוגמא, שכתוב 

בתורה שבכתב )ויקרא טז יח( ‘ולקח מדם הפר’, ועדיין לא למדנו מפסוק זה 
שהשוחט צריך שיקבל את דם הפר מהפר עצמו, אבל בתורה שבעל פה 
‘הפר’, והכוונה היא  נתפרש שאות מ’ של תיבת ‘מהפר’ מתחברת לתיבת 
שיקבל את הדם ‘מ’הפר, ואם נשפך תחילה על הרצפה וקבלהו משם פסול 
תיבה  על  ומוסיפין  זו  מתיבה  ונוסרין  “שגורעין  הנסירה  כדוגמת  וזהו   ,
, אבל הכל  אחרת”, ועל ידי זה נתגלתה התורה שבעל פה שהיא הנוקבא 
היה כלול בתורה שבכתב, וגם האות מ”ם שממנה נדרשה דין זה נכתבה 

בתורה, רק שפירושה לא נתגלה עד שנלמדה על ידי החכמים. 



ב

הַשְּׁמִירָה הכוח שיצא  כָּלַל  בְּזָכוֹר  בְּוַדַּאי  כֵּן 
לפועל על ידי השמירה שהוא נוקבא היה בוודאי 
בְּמִשְׁנֵה  רַק  הזכירה,  שהוא  הזכר  בכח  כלול 
תּוֹרָה, הַנִּקְרָא מִשְׁנֶה לַמֶּלֶךְ, שֶׁהִיא נוּקְבָא 
שהיא  ל’מלך’  נוקבא  שהיא  חכמה   בחינת  והיא 
וְזֶהוּ  וְנִתְגַּלָּה.  יָצְאָה הַשְּׁמִירָה לַחוּץ   , הכתר 
כִּי  נֶאֶמְרוּ,  אֶחָד  בְּדִבּוּר  ושמור  זכור  שֶׁאָמַר 
שֶׁהֲרֵי  הַשָּׁמוֹר,  בְּוַדַּאי  נִכְלָל  זָכוֹר  בִּכְלַל 
בתוך  תמיד  כלול  המקבל  וכח  מִמֶּנּוּ  מְקַבֶּלֶת 

כוחו של המשפיע שממנו נובעים כל הכוחות. 

)תיקוני  וְנוּקְבָא  דְּכַר  וְיִרְאָה  אַהֲבָה  נִקְרָא  וְכֵן 
זוהר תיקון י דף כה:( כִּי עִקַּר הַיִּרְאָה הוּא שֶׁיַּרְגִּישׁ 

הָאָדָם יִרְאַת הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ היראה הנדרשת 
אינה השגה רוחנית המובנת בשכל אך מופשטת 
מהרגשת הנפש, אלא הרגשה ממשית המורגשת 
אפילו לגוף,  וְזֶהוּ עַל כָּרְחֲךָ בְּהַשְׁפָּעַת הַבּוֹרֵא 
יִתְבָּרַךְ  יִתְבָּרַךְ, מֵחֲמַת אַהֲבָה שֶׁיֵּשׁ לְהַשֵּׁם 
אֶל הָאָדָם וּמַשְׁפִּיעַ לוֹ הַשֶּׁפַע וְרוּחַ טָהֳרָה 
אלקותו  במציאות  להרגיש  שיוכל  לבו  לטהר 
וְהַבְּהִירוּת  הנבראים,  בכל  המתפשטת  יתברך 
יִתְבָּרַךְ  וְאֵימָתוֹ  קְדֻשָּׁתוֹ  הָאָדָם  שֶׁיַּרְגִּישׁ 
ומחמת הרגשה שמרגיש האדם קדושתו יתברך 
וגדלותו המביאה לידי אימה, יש לו לאדם יראה 
הַיִּרְאָה  כִּי  נִמְצָא  גדלות הבורא.  שהיא השגת 
היראה  של  מציאותה  כל  מֵאַהֲבָה  מְקַבֶּלֶת 
האהבה  מכח  היוצאת  ההשפעה  את  לקבל  הוא 
שאוהב הקדוש ברוך הוא את בני ישראל ומשפיע 
להם את ידיעת מציאותו באופן זה שמורגש על 

ידי היראה .

מִתְּחִלָּה  כִּי  לְהֵפֶךְ,  הוּא  בָּאָדָם  וּבְוַדַּאי 
הַקֹּדֶשׁ’  אֶל  יָבֹא  ‘בְּזֹאת  כִּי  הַיִּרְאָה,  מְקַבֵּל 
‘זאת’  היינו על ידי השכינה הנקראת  ג(,  )ויקרא טז 

בָּא  כָּךְ הוּא  וְאַחַר   , )זוהר תרומה נא.( והיא היראה 

ממטה  הולך  שהוא  כיון  כי  אַהֲבָה  לְמַדְרֵגַת 
שהיא  מאהבה  נמשכת  היא  והיראה  למעלה, 
דרגה גדולה ממנה, בוודאי צריך לפתוח בעבודת 
אֲבָל  האהבה,  עליו  שתמשך  יזכה  ואז  היראה, 

בְּהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ הוּא לְהֵפֶךְ כַּנִּזְכָּר.
)מנחות  רַזַ”ל  אָמְרוּ  הִנֵּה  כִּי  הָעִנְיָן,  אֶל  וְנַחֲזֹר 
נִמְצָא  עֲשֵׂה.  וְדַעֲשֵׂה  לָאו,  דְּלָאו  לו:( שָׁמוֹר 
עַל כָּרְחֲךָ מוכרחים אנו לומר שהשמירה אינה 
גילוי אור חדש, כיון שנופל על שני דברים, הַאי 
דְּבָרִים,  מִשְּׁנֵי  הַמְקַבֵּל  דָּבָר  הוּא  שָׁמוֹר 
נִקְרָא כָּמוֹהוּ  וּמֵהֵיכָן שֶׁהוּא מְקַבֵּל כֵּן הוּא 
כיון שנקרא על שם השפע שמקבל והוא עצמו 
אין לו חיות מעצמו כמו שאמרו “לית לה מגרמה 
כֵּן  שֶּׁאֵין  מַה  נוּקְבָא.  הוּא  כֵּן  וְאִם  כלום, 
מִפְּנֵי  עֲשֵׂה,  הוּא  שֶׁהוּא  מָקוֹם  בְּכָל  ‘זָכוֹר’ 
שֶׁאֵין צָרִיךְ לְקַבֵּל כִּי הוּא דָּבָר בִּפְנֵי עַצְמוֹ. 
וְאִם  שְׁמִירָה,  לְשׁוֹן  הוּא  ‘שָׁמוֹר’  כִּי  וְעוֹד, 
כֵּן צָרִיךְ הוּא לִשְׁמֹר אֵיזֶה דָּבָר זוּלָתוֹ מהות 
השמירה הוא לקבל השפע המתקבל מהמידות 
עליונות ולהיות אליו כלי לשמרו שיתגלה על ידי 

המקבל וְאִם כֵּן הוּא מְקַבֵּל. 

וְאָמְרוּ רַזַ”ל )פסחים קו.( זָכְרֵהוּ עַל הַיַּיִן, נִמְצָא 

עַל כָּרְחֲךָ הַזָּכוֹר הוּא מַדְרֵגָה עֶלְיוֹנָה יוֹתֵר 
יג  )שמות  בְּפָרָשַׁת  נֶאֱמַר  זָכוֹר  כִּי  הַיַּיִן,  מִן 
חכמה  מדרגת  שהוא  בְּכוֹר’   כָל  לִי  ‘קַדֶּשׁ  ט( 
הספירות,  לכל  בכור  ושהיא  קדושה  הנקראת 
הַדִּבּוּר  בָּא  שֶׁמִּמֶּנּוּ  הַיַּיִן הוּא  מַדְרֵגַת  וְהִנֵּה 
קול  את  מהלב  הממשיכה  הבינה  בחינת  והוא 
שהיא  מהחכמה  וממשיך  הדיבור  המעורר 
שהוא  הדיבור  אל  היין  ממדריגת  למעלה 
אַגְבְּרוּ  לח.(  )סנהדרין  כְּמוֹ   , תחתונה  מדריגה 
מִלְּתָא  דְּלֵימְרוּ  הֵיכִי  כִּי  אַדַּרְדַּקֵּי  חַמְרָא 
שאינם  ‘דרדקי’  בבחינת  שהם  לאותם  יין  תנו 
מדברים )כמובא בגמרא שם( כדי שיוציאו את חכמתם 
הוּא  וְזָכוֹר  הדיבור,  שהוא  הפועל  אל  מהכח 
כִּי  הבינה,  שהיא  הַיַּיִן  מִמַּדְרֵגַת  עֶלְיוֹן  יוֹתֵר 
מחכמה  היינו  הַדִּבּוּר,  עִקַּר  בָּא  מִמַּחֲשָׁבָה 
מדריגת  שהיא  זכור  וזהו  מחשבה,  הנקראת 
המחשבה  כח  את  ומוליד  שמשפיע  חכמה 
ימשך  איך  ואם תאמר  נמשכת הדיבור,  שממנה 
שהיא  מהחכמה  תחתונה  דרגה  שהוא  הדיבור 
שדרשו  דֶּרֶךְ  עַל  דרגה עליונה מכולם, התירוץ 

על הפסוק ‘ה’ בחכמה יסד ארץ’ )תיקוני זוהר תיקון סט 

קו.( אַבָּא יָסַּד בְּרַתָּא אבא היא החכמה, וממנה 
נתייסד ונולד עיקר כח הדיבור הנקרא בת .

מדריגת  שהם  ראשונות  בלוחות  כְּתִיב  וְהִנֵּה 
זכר, )שמות כ א( ‘וַיְדַבֵּר אֱלֹקִים אֵת כָּל הַדְּבָרִים 

זוהר תיקון כב  )תיקוני  בַּזֹּהַר  שֶׁאִיתָא  כְּמוֹ  הָאֵלֶּה’, 
סג:( כְּלָלָן בְּדִבּוּר כל התורה נכללה בדיבור אחד 

וְלָכֵן  שָׁמוֹר.  לוֹמַר  צָרִיךְ  וְאֵין   , אנכי  שהוא 

בְּדִבּוּר  וְשָׁמוֹר  זָכוֹר  מח.(  נדרים  )ירושלמי  אָמְרוּ 
אֶחָד  דִּבּוּר  שֶׁהוּא  בְּמָקוֹם  נֶאֶמְרוּ,  אֶחָד 
כלומר בלוחות ראשונות שבו נאמרה כל התורה 

בדיבור אחד, וְהַנּוּקְבָא כְּלוּלָה בּוֹ וְלֹא נִזְכְּרָה 

בעשרת הדברות בתואר שמירה, כְּמוֹ )חבקוק ג  יא( 

הַזָּכָר  נִקְרָא בְּשֵׁם  זְבֻלָה’,  עָמַד  יָרֵחַ  ‘שֶׁמֶשׁ 
הירח שהיא בחינת מקבל נקראת בפסוק זה עמד 

ובלשון זכר ואף נכללת עימו בלשון יחיד בתיבת 

‘עמד’ שקאי גם על השמש , כי כל מציאותה של 

השמש  אור  את  לקבל  היא  נקבה  שהיא  הירח 

ולהשפיע ממנו , וְהָבֵן זֶה הֵיטֵב.


