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Pour se procurer un des livres de l’auteur (version papier ou numérique) et être livré à domicile, envoyez sVp un e-mail à 

yalt3285@gmail.com ou allez sur le lien https://amzn.to/3eyh5xP ( où vous pourrez aussi voir un bref compte-rendu ).  
 

Le nouveau livre « Remarkable Insights about Death and the Afterlife » est 

maintenant disponible (en version brochée, cartonnée et numérisée) à l'achat et la 
livraison sur Amazon  surhttps://www.amazon.fr/dp/B0CNNDCMNC ou en envoyant 

un e-mail à yalt3285@gmail.com. Vous pouvez également appeler le 054 849 5217 
ou le 917 732 2371. Ce livre complet et stimulant aborde ces questions et bien 
d’autres, offrant de nouvelles perspectives. Avec une collection comprenant plus de 

70 essais méticuleusement conçus, il articule avec éloquence le point de vue de la 
Torah concernant la mort et l’au-delà. Cet ouvrage constitue une ressource 

inestimable, qui aide les lecteurs à acquérir une compréhension plus profonde de ce 
sujet vital. C’est un excellent cadeau pour les amis, les parents, les partenaires 
d’affaires et d’étude. Achetez-le sur https://amzn.to/3eyh5xP. S'il vous plaît, parlez-

en autour de vous.Certaines des questions abordées dans ce livre sont les suivantes. 
Quel est le moyen ultime d’élever l’âme de ses parents? Comment le processus de la 

mort rectifie-t-il l’âme d’une personne ? Quelles leçons de vie profondes pouvons-
nous tirer des pierres tombales ? De quelle manière le concept de réincarnation peut-
il nous aider à mieux comprendre la vie ? Quelle est l’idée derrière le fait de se 

recueillir sur les tombes ? Que se passera-t-il lors de la résurrection des morts ? 
 

 

Répandre la Torah à travers le monde 

Argentine ● Autriche ● Australie ● Belgique ● Brésil ● Canada ● Chili ● Chine ● République tchèque ● Angleterre ● France ● 
Allemagne ● Gibraltar ● Hollande ● Hongrie ● Inde ● Israël ● Italie ● Mexique ● Panama ● Pologne ● Russie ● Afrique du 

Sud ● Suisse ● Ukraine ● Émirats arabes unis ● États-Unis ● Venezuela  
Pour rejoindre les milliers de récipiendaires de ces Divrei Torah, envoyés gratuitement par courriel hebdomadaire, pour obtenir les précédents articles, pour                   
un retour, des commentaires, faire des suggestions ( sur comment propager davantage ces Divrei Torah et/ou sur la façon de les rendre plus attrayants ),                        
pour sponsoriser leur publication réalisée sur le six continents et plus de 40 pays,  ou si vous connaissez une personne intéressée à recevoir ces Divrei Torah, 
contacter SVP l’auteur, Rabbi Yehoshua Alt à l’adresse : yalt3285@gmail.com. Merci Beaucoup. 
Lé-ilouï nichmat de de Nissim ben Avraham et Malka Bensaid, Lucie Cohen bat Ra’hel, Charles Cohen ben Dénina.   
Lé-refoua chéléma d’Ouriel Ron ben Téhila, Danielle bat Lucie, Claudie bat Lucie. 
Cette newsletter peut être vue en Anglais sur ; https://bit.ly/3z9qF5E. Pour voir ou télécharger la version Française : 
https://parshasheets.com/?s=Fascinating+Insights.                                                                                   https://bit.ly/3mGmEOZ  אפשר לקרוא עלון זה בעברית באתר דרשו 

https://bit.ly/38RvdTI    דעם נוזלעטער קען מען אויך זען אויף יידיש ביי

Vous pouvez imprimer librement ces Divrei Torah pour les distribuer à la Shul, ayant ainsi une part dans la diffusion de la Torah.  

De vrais grands médecins 

La Michna1 dit: לגיהנם  le =  טוב  שברופאים 

meilleur des médecins est destiné au 

guéhinam.2 Une explication est les meilleurs 

médecins sont ceux prêts à entrer au 

guéhinam, c’est-à-dire à partager les pires 

souffrances de leurs patients.  

 

Ils ressentent vraiment leur douleur. 

Rabbi Its’hak Hutner3 a raconté qu’il a une fois 

 
1 Kidouchin 82a. 
2 Rachi explique qu’ils mangent sainement, ne craignent pas la 
maladie et ne sont donc pas humbles devant Hachem; parfois, ils 

rendu visite au Dr Wallach à l’hôpital Chaarei 

Tsedek à Yerouchalayim. Il vit que le médecin 

s’approchait du patient avant son opération et lui 

demanda le nom de sa mère afin de prier pour 

lui. 

 
Yaakov contre Essav et Ichmael 

causent la mort, refusant de soigner les pauvres qui ne peuvent pas 
payer. 
3 Pa’had Yts’hak, Igrot ou-ketavim 94. 
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Puisque nous sommes dans la Galout 

d’Edom qui culmine avec l’exil d’Ichmael, 

abordons ce sujet. Il est dit:  עשו בעקב אחזת  וידו  

יעקב  שמו  ויקרא  = Yaakov saisit le talon d'Essav, 

alors il appela son nom Yaakov.4 Si c'est le cas, 

alors il aurait dû être nommé עקב, talon. Pourquoi 

s'appelle-t-il יעקב avec un youd supplémentaire ? 

 
Après qu’Essav vit qu’Its’hak avait béni 

Yaakov et l’envoya se marier, lui-même épousa 

la fille d’Ichmael.5 Approfondissons ce point. Par 

cette union, Essav associa ainsi 2 forces 

d’impureté afin de vaincre Yaakov. Nous savons 

qu’Essav a la qualité de guevoura comme le 

prouve sa berakha: תחיה חרבך על = sur ( la pointe) 

de ton épée tu vivras.6 Il est aussi appelé איש ידע 

 un chasseur.7 Yaakov incarne lui l’attribut de ,ציד

tiferet synthèse de ‘hessed et de guevoura. En 

épousant la fille d’Ichmael, Essav acquit la 

qualité de ‘hessed présente chez Ichmael qui 

l’hérita d’Avraham son père, mais en fit un 

mauvais usage. Quand Yaakov, qui incarne la 

Torah, est né, il est dit: עשו  בעקב  אחזת  וידו , ce qui 

signifie que Yaakov chercha à neutraliser la 

force d’impureté d’Essav par sa Torah. Il 

ignorait alors que plus tard, Essav épouserait la 

fille d’Ichmael et obtiendrait ainsi la midat 

ha’hessed. Le mot  עקב est l’acronyme de בטול 

עשו קליפת . Mais il fut nommé de façon 

prémonitoire Yaakov parce qu'à l'avenir, Essav 

se joindrait à Ichmael or יעקב est l’acronyme de

8 D’après cela, nous 

savons maintenant que le moyen d'annuler les 

écorces impures d'Essav et d’Ichmael passe 

par le pouvoir du limoud ha-Torah.9 Que l'exil 

prenne fin très bientôt avec la redemption finale.  

 

 
4 Toldot 25 :25, Voir Rachi sur Vaykra. 
5 Toldot 26:8-9. 
6 Toldot 27:40. 
7 Toldot 25:27. 
8 Voir Mégalé amoukot sur parachat Vayétsé. 
9 Le Maguid de Yerouchalaïm, Rabbi Shabtai Yudelevitch, raconta 
qu’après la guerre du Kippour, il fut invité à un événement 
commémoratif pour les soldats de Tsahal tués au combat. La 
plupart des participants n’étaient pas religieux et les discours 
prononcés par des dirigeants des sphères militaire, politique et 
universitaire. Rabbi Shabtaï parla après eux et commença : « Vous 
vous demandez probablement tous ce que les bnei yeshiva ont 
apporté à l’effort de guerre puisqu’ils étudiaient la guemara. » 
Nombreux hochèrent la tête face à cette question. Il expliqua alors: 
« Avant la guerre, l’armée a envoyé un avis aux différentes ‘Hevra 
Kadicha, leur ordonnant de préparer 80 000 tombes, s’attendant au 
pire. Nous commémorons maintenant les victimes de la guerre, au 
nombre de 2 700 et non de 80 000. C’est ce que les bnei yechiva ont 
apporté. La puissance de leur Torah est ce qui a directement affecté 
l’issue de la guerre.  
10 Le Steipler aurait dit une fois qu’une fille ne peut trouver son 

chiddoukh parce qu’on n’orgnisa pas de kidouch après sa naissance. 
Rabbi 'Haïm Kanievsky, son fils, a été interrogé dans une lettre pour 
savoir si c’était vrai et de répondre: עשיתי לא ואני זה דבר שמעתי לא  

Le cadeau inestimable d’un enfant 

Le père d’une petite fille nouveau-née 

demanda un jour10 à Rav Sha’h s’il devait faire 

un kidouch.11 Sa réponse fut qu’après 8 ans 

d’attente, une naissance requérait un kidouch 

pour remercier Hachem.  

 
Le père d’un nouveau-né appela un 

mohel.En raison de l’excitation palpable du père 

lors de l’appel, le mohel lui demandz combien de 

temps il avait attendu cet enfant. Le père lui 

répondit  22 ans ! Cela enthousiasma le mohel et 

il se réjouit d’effectuer une brit en une telle 

occasion. Le jour J arriva et le mohel s’attendit à 

une excitation spéciale pour l’événement. Bien 

sûr, il y avait de l’excitation, mais celle habituelle 

d’une brit, sans plus. Après, le mohel entendit un 

garçon de 21 ans dire: « Abba, ne t’inquiète pas, 

après le brit, je m’occuperai des plus jeunes 

enfants et ma sœur cadette s’occupera des 

filles.” Le mohel se rendit compte que le père 

avait en fait 10 enfants et s’adressa alors à lui. 

Le père expliqua: « Nous sommes mariés depuis 

22 ans et chaque enfant est un cadeau 

d’Hachem. Faut-il qu’une personne n’ait pas 

d’enfant pour réaliser un tel présent? J’ai 

attendu cet enfant pendant 22 ans. Chaque 

enfant est unique et special!” 
 
Rabbi Alt a mérité d’étudier sous le patronage de Rav Mordé’khaï Friedlander zatsal pendant 
près de 5 ans. Il a reçu une ordination rabbinique ( une semi’ha ) de Rav Zalman Né’hémia 
Goldberg zatsal. Rabbi Alt a écrit sur de nombreux sujets pour differents sites web et 
publications. Il est l’auteur des livres Fascinating Insights ( Des aperçus fascinants ) et 
Incredible Insights ( Des aperçus incroyables),sans compter ses Fascinating Insights sur 
Podcast. Ses écrits inspirent les gens dans tout le spectre du judaïsme pour vibrer davantage 
et mieux apprécier la beauté de la Torah. Il vit actuellement avec son épouse et sa famille à 
Kiryat Yearim ( lieu où l’Arche Sainte, le Aron ha-kodech, demeura pendant 20 ans [Cf. 
Chmouel I, 7:1,2 ]) où il étudie, écrit et enseigne. L’auteur se dévoue avec passion à 
transmettre et enseigner le judaïsme à tous les Bnei Israel, quel que soit leur niveau 
d’observance religieuse.  

לעשות לי אמר לא ל"זצ  ורבי מורי אבי  ואדוני לבנותי  קידוש , je n’ai jamais 
entendu cela. Et je n’ai pas fait un kidouch pour la naissance de mes 
filles et mon maître, mon père et Rabbi ne m’a pas dit d’en faire. 

Rabbi 'Haïm n’a donc pas fait un kidouch pour ses propres filles. »   

 

11 Rabbi Its’hak Zilberstein (Chiourei Torah lé-Rofim, vol. 4, p. 218) 

raconte l’histoire d’une femme de 9 enfants qui ne voulait pas en 
avoir d’autres parce que c’était difficile pour elle. Elle demanda au 
Rav Sha’h qui lui dit que ses parents avaient 10 enfants et que 
lorsque sa mère fut enceinte de lui, les médecins lui 
recommandèrent d’avorter. Sa mère ignora leurs directives et le mit 
au monde. Au cours de la Seconde Guerre mondiale, ses 8 premiers 
furent été assassinés. Seuls sa sœur et lui, les 9ème et 10ème enfants 
de la famille survécurent ! 

 


