
 

  ה למעשההלכמורנו ורבנו        
 מרן הרב עובדיה יוסף זצוק"ל ותפארתנו עפ"י גאון עוזנו

 יצחק יוסף שליט"א ה"גובנו הראשון לציון הר        
 

כל שהוא עיקר ועמו טפלה א(  – עיקר שפוטר את הטפלה - הלכות ברכות
מברך על העיקר ופוטר את הטפלה, כיצד, כגון לפת או כרוב שבישלו, ועירב 
בו קצת אחד מחמשת מיני דגן כדי לדבקו, מברך על הלפת בורא פרי האדמה, 
שהקמח טפל אל הלפת, שכל דבר שמערבים אותו לדבק או כדי ליתן ריח 

 זה טפל. טוב בתבשיל, או להשוות לו מראה נאה, הרי 

וכן תבשיל אורז שמערבין בו בשר להטעימו, או חתיכות גזר להטעים 
התבשיל, או ירק אחר הנקרא באמיה, מברך על האורז ופוטר את הבשר ואת 

ואף על פי כן אם רוצה לאכול את הבשר "תחילה", יברך   הירק שעמו. 
ם רוצה עליו שהכל ויאכלנו, ושוב יברך בורא מיני מזונות על האורז. וכן א

לאכול את הירק תחילה יברך עליו בורא פרי האדמה, ואחר שיאכלנו יברך 
א"ה: )בהג"ה סימן רי"ב(, בורא מיני מזונות על האורז. ]על פי מש"כ הרמ"א 

ולענין שגורם לברכה שאינה צריכה, עיין במש"כ מורנו זיע"א בשו"ת יב"א 
באופן  מורנו זיע"א בשם הפמ"ג ועוד. ואפשר שכוונת)ח"ז סימן ל"ב בהערה(, 

שאוכל תחילה את "כל" הבשר או הירק, ובזה אתי שפיר דאינו כפסק הנהר 
 שלום שהביא מורנו שם[. 

כוסכוס שעליו שכבת ירקות או אפונים, הכוסכוס עיקר, ומברך בורא מיני 
מזונות ופוטר את הכל. ומיהו אם מגישים אותם כל מין בצלחת נפרדת, 

ו, מברך על כל אחד מהם, ואם יש שם בשר או עוף ואוכלים כל מין בפני עצמ
מברך עליו בפני עצמו. ורק אם אוכל אותם ביחד עם הכוסכוס, מברך בורא 

]והוא הדין לתבישל אורז ועליו העוף או   מיני מזונות בלבד. 
הבשר, ואחר אכילת האורז רוצה לאכול את העוף והבשר, כל שהוא חפץ 

 יך לברך גם על העוף והבשר[. בשניהם, ואוכלם בזה אחר זה, צר

)שנקראים יברק(, ]כשהם נקיים היטב מחשש עלי גפנים שממולאים באורז ובשר, ב( 

האורז שהוא הרוב עיקר, ומברך בורא מיני מזונות ופוטר כל השאר, תולעים[, 
שכיון שרוב המאכל אורז ובשר, ועיקר כוונת האוכל היא על האורז לסעוד 

 שהוא רק עלים בעלמא, מברך בורא מיני מזונות. את הלב, ולא על הציפוי 

)שנקראים וכן פלפל ממולא, או בצל ממולא, או חצילים ממולאים אורז ובשר 

עיקר כוונת האוכל לסעוד לבו מהאורז, ולכן יברך בורא מיני מזונות, מחשי(, 
ואפילו אם יש בו בשר, הרוב הוא האורז, וברכתו בורא מיני מזונות, ואם 

הרוב יברך שהכל, שהולכים אחר כוונת האוכל, ואחר הרוב, הבשר הוא 
 . וכשהרוב הוא האורז, יש לברך בורא מיני מזונות, שהאורז עיקר

 . המשך בעמוד אחרון..

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 חברי בית הכנסת 'יביע אומר' מקדמים בברכה את
 

 ליט"אש קצין משה ברה
 להלן זמני תפילות ושעורי התורה –המתארח עימנו בשבת 
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ה  דוּק וּמְנֻסֶּּ ש  בָּּ יוֹת הַנֶּּפֶּ עָּ ה מִבְּ  לִיצִיאָּ
ל הַסּוֹבְלִים  יְכוֹלַנִי לְהָעִיד עַל כַמָה וְכַמָה מִקְרִים שֶׁ
מִבְעָיוֹת נַפְשִיּוֹת וּבִפְרָט מֵחֲרָדוֹת לְחָצִים מְתָחִים עַד 

ל מַמָש  הָיוּ נִצְרָכִים לְטִפּוּל שֶׁ אִשְפּוּז וְכַדּוּרִים, כְדֵי שֶׁ
ש  ל שִיחַת הַנֶׁפֶׁ ךְ זוֹ שֶׁ רֶׁ ם הַנַפְשִיּוֹת בְדֶׁ וְיָצְאוּ מִבְעָיוֹתֵיהֶׁ
א זוֹ לִשְפֹּךְ  לֶׁ לַבוֹרֵא, פָּשוּט לָקְחוּ עַל עַצְמָם תְרוּפַת פֶּׁ
הַטּוֹב בְיוֹתֵר לִפְנוֹת  חְלִיטוּ שֶׁ ת מְרִי שִיחָם לִפְנֵי ה', וְהֶׁ אֶׁ

הִזְכַרְנוּ  אֵלָיו ן שֶׁ כֵן הַפְּנִיָּה אֵלָיו בְאֹפֶׁ הוּא רַק הַבוֹרֵא, שֶׁ
הַמְרַחֵם וְחוֹמֵל עָלָיו, חָרֵד  מִתוֹךְ תְחוּשַת בֵן לְאָבִיו -

וְחָפֵץ בְטוֹבָתוֹ הָאֲמִתִית יוֹתֵר מִכֹל, וּבְכָל מַצָב בוֹ הוּא 
כֵן –נָתוּן  אוֹהֵב אַהֲבָה שֶׁ אֵינָהּ  הִיא מוֹ לְעַ  ה' שֶׁ אַהֲבָה שֶׁ

לֹא בְרִבוּי צְדָקוֹת לֹא בְרִבוּי בְתוֹרָה וְלֹא  -תְלוּיָה בַדָּבָר 
אַהֲבָה סְתָמִית וּפְשוּטָה מִתוֹךְ  -בְרִבוּי מַעֲשִים טוֹבִים 

כָךְ הִיא מִדָּתוֹ יִתְבָרַךְ "רַחוּם וְחַנוּן"... וְכֵן מִתוֹךְ  שֶׁ
ת לְלֹא תְחוּשָ  אֱמֶׁ ם יָכוֹל לַעֲזֹר לִי בֶׁ צֶׁ בְעֶׁ אֵין מִי שֶׁ ה שֶׁ

תוֹפְעוֹת לְוַאי מִבְלִי הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא, וְהוּא הַכֹחַ 
בְיָדוֹ נְתוּנִים כָל הַכֹחוֹת, וְאֵלָיו בִלְבַד לִפְנוֹת,  הַבִלְעָדִי שֶׁ

 .םאֵלָיו בִלְבַד לִשְפֹּךְ מְרִי שִיחִי יוֹם יוֹ 

ש   מַה עַת לַעֲשׂוֹת יֵּּ ש ְ קִיפַת בִּ ה תְּ דָּ  חֲרָּ

ל חֲרָדָה הִנְךָ, בְכָל תְקִיפָה וּתְקִיפָה שֶׁ  תָפוּס כְשֶׁ
מוֹלִיכוֹת בְמַחְשָבוֹת , שוֹנוֹת וְלִדְאָגוֹת לִפְחָדִים אוֹתְךָ שֶׁ

פְשָר אִם שָקֵט לְמָקוֹם לֵךְ  עִם שֵב לֹא אִם וְאַף, לְךָ אֶׁ
ת לְהַרְגִיעַ  הִשְתַדֵּל, עַצְמְךָ  וְלַחְשֹב לְהִתְבוֹנְנוּת עַצְמְךָ אֶׁ

אֱמוּנָה אֲנִי מַאֲמִין, שָעָה בְאוֹתָהּ גַע, שְלֵמָה בֶׁ בְרֶׁ  זֶׁה שֶׁ
ל , זֹאת עוֹשָה ה' יַד, בְקִרְבִי וְכַיּוֹצֵא חֲרָדָה תְקִיפַת שֶׁ

 הַבוֹרֵא לוֹחֵץ – סוֹפִיִּים אֵין רַחֲמִים מִתוֹךְ – זוֹ  וּבְשָעָה
 רַחֲמָנִיּוֹת וּבְעֵינַיִם, עַתָה לִי הַמַכְאִיבָה הַכְאֵב נְקֻדַּת עַל

סְבֹל כִבְיָכוֹל אַף הוּא וּמִתְחַנֵן, בְצַעֲרִי הוּא מַבִיט אֶׁ  שֶׁ
ת וּבְאַהֲבָה בְדוּמִיָּה בְכָל אֱמוּנָה מִתוֹךְ סִבְלִי אֶׁ גַע שֶׁ  רֶׁ

גַע ל וְרֶׁ ש רָעָה וּתְחוּשַת צַעַר שֶׁ ה בַנֶׁפֶׁ  טוֹבָה בְנַפְשִי נַעֲשֶׁ
בְכָךְ מִצַד הֵן, וְתִקוּן גְדוֹלָה , לַבוֹרֵא לשְפָּ נִ וְ  אֲנִי נִכְנָע שֶׁ

כֵן ר מִתוֹךְ שֶׁ ת אֲנִי חָש אוֹנִים חֹסֶׁ ת אַפְסִיּוּתִי אֶׁ  וְאֶׁ
 מִצַד וְהֵן, כִרְצוֹנוֹ  בִי תלַעֲשוֹ  עָלַי הַבוֹרֵא שְלִיטַת
לְמַד אֶׁ ת וְאַעֲבִיר אוֹתוֹ  לְיִרְאָה שֶׁ חָש הַיִּרְאָה אֶׁ  אֲנִי שֶׁ

, וּמִכְבוֹדוֹ  מִכֹחוֹ  מֵעָצְמָתוֹ  וּלְפַחֵד אוֹתוֹ  לְיִרְאָה – עַתָה
זּוֹ  ת אתרֹ יָ לְ  הַבוֹרֵא מִכַוָּנוֹת אַחַת שֶׁ  מִכָל אָדָם הַבְנֵי אֶׁ
יַּעְתִיקוּ כְדֵי סִבוֹת מִינֵי ת שֶׁ  מֵהַסִּבוֹת יִרְאָתָם אֶׁ

ת, הָאֲמִתִית ה' לְיִרְאַת, הַחִיצוֹנִיּוֹת אֱמֶׁ בֶׁ  הָאָדָם יָרֵא וּכְשֶׁ
נוּ הרָ סָ , בִלְבַד מֵה'  מִמְאֹרְעוֹת הַחִיצוֹנִית הַיִּרְאָה מִמֶׁ

ר, הָעוֹלָם  הַבוֹרֵא לְהַשְגָחַת נָתוּן כֻלּוֹ  כָל חָש וְכַאֲשֶׁ
נוּ וּלְיִרְאָה  כֹחַ  אֵין אֲזַי, אַחֵר כֹחַ  מִשּׁוּם וְלֹא, דַּוְקָא מִמֶׁ

 .לְהַפְחִידוֹ  כֹחַ  לְשוּם

הִתְעַקְשוּ בְהַנְהָגָה  כָאֵלּוּ שֶׁ בְעֵינַי רָאִיתִי שֶׁ וּמֵעִיד אֲנִי שֶׁ
ש קָשוֹת הַכְרוּ כוֹת בְסַכָנַת נְפָשוֹת זוֹ, יָצְאוּ מִבְעָיוֹת נֶׁפֶׁ

 מַמָש, מִבְלִי כַדּוּרִים וּמִבְלִי שוּם תְרוּפוֹת.

ם הַנְהָגָה זוֹ לְפָחוֹת לְשַחְרְרָם  מִתְחִלָּה הוֹעִילָה לָהֶׁ
נָה,  תְקָפָתָם, הִתְאוֹשְשוּ מִמֶׁ מֵאוֹתָהּ תְקִיפַת חֲרָדָה שֶׁ

הַתְפִלָּה מִתוֹךְ תְחוּשָה:  בֵיתלָבְשוּ עֹז וּבִטָּחוֹן, יָצְאוּ מִ 
ל  אֲנִי לֹא לְבַד... אֲנִי בְיָדַיִם טוֹבוֹת וְרַחְמָנִיּוֹת שֶׁ
הַבוֹרֵא... וּבְכָל פַּעַם שָאֲבוּ עֹז וּבִטָּחוֹן וְכָךְ לְאַט לְאַט 

ק זָכוּ סֶׁ ךְ הַזְּמַן גָדַל הַפַּעַר , מֵהַחֲרָדוֹת זְמַן לְפֶׁ שֶׁ וְכֵן בְמֶׁ
בֵ  כִמְעַט שֶׁ יהָ, וְעַד שֶׁ אַחֲרֶׁ ין תְקִיפַת חֲרָדָה זוֹ לְבֵין זוֹ שֶׁ

לְמוּ כָלִיל, וְגַם אִם נִתְקְפוּ בְמִקְרִים מְסֻיָּמִים פְּעָמִים  וְנֶׁעֶׁ
הָלָה כָל ל בֶׁ כָךְ -נוֹסָפוֹת, כְבָר לֹא הָיְתָה הַתְחוּשָה שֶׁ

כְבָר לָמְדוּ לְהִתְמוֹדֵד עִם תְ  רְדָתָם אַחַר שֶׁ קִיפַת חֶׁ
לְהִתְיַחֵד בְמַחְשַבְתָם עִם בוֹרְאָם, וְכִי אֵין עוֹד מִלְּבַדּוֹ, 
ם,  ת אַהֲבַת חַיֵּיהֶׁ וּבְכָךְ הִצְלִיחוּ רַבִים לְהָשִיב לְנַפְשָם אֶׁ
ן  ת וְלָשוּב לַחַיִּים הַסְּדִירִים בְאֹפֶׁ אֱמֶׁ שִמְחַת נַפְשָם בֶׁ

 תַקִין.

ר עַל כֵ  חִדְּשוּ  ן,וְיֶׁתֶׁ ם חִדּוּד וְחִדּוּש יְדִיעָה זוֹ שֶׁ צֶׁ בְעֶׁ
הִנָם בַיָּדַיִם הַטּוֹבוֹת הַמְלַטְּפוֹת וְהָרַחְמָנִיּוֹת  בְעַצְמָם שֶׁ

ל הַבוֹרֵא  הַרְבֵה מֵהַתְקָפוֹת חֲרָדוֹת הָיוּ נִמְנָעוֹת  -שֶׁ
ת כְלָל מִלַּחֲדֹר לְתוֹכָם וְלֹא הָיוּ נִצְרָכִים לְהִתְמוֹדְדוּ

כֵן תְחוּשַת הַבִטָּחוֹן בַה' הָיְתָה מְלַפַּפְתָם  ם, שֶׁ עִמָהֶׁ
ל לַחַץ  לְבִלְתִי חֲדוֹר יוֹתֵר מַחְשָבוֹת טוֹרְדָנִיּוֹת אֵלּוּ שֶׁ

תַח פַּחַד וַחֲרָדָה.  מֶׁ

הַפִּתְרוֹן, וּמַדְגִיש אֲנִי חוֹזֵר וְשוּב  לְמַגֵר בְיוֹתֵר הַמֻצְלָח שֶׁ
ת ת לִרְאוֹת הוּא וְהַדִּכָאוֹן הַחֲרָדוֹת תְחוּשַת אֶׁ  הַבוֹרֵא אֶׁ

ל הַטּוֹב גוֹרַל עַל כְחָרֵד, כְאוֹהֵב  כָל וְכִי, הָאָדָם שֶׁ
ה וְאַדְרַבָא, לְהוֹעִיל רַק הִיא הַנְהָגָתוֹ   וּמִצְטַעֵר הוּא בוֹכֶׁ
ל בְצַעֲרוֹ  ת הַמְנַתֵח רוֹפֵא כְאָב הַמִתְיַסֵּר שֶׁ , בְנוֹ  אֶׁ

ת זוֹ  יְדִיעָה לְהַחְדִּיר וְחַיָּבִים אֱמֶׁ ת בֶׁ טֶׁ כֵן, מֻחְלֶׁ  אִם שֶׁ
ת הָאָדָם יָחוּש ךְ, כְרוֹדָן הַבוֹרֵא אֶׁ לֶׁ דָּן אַכְזָר כְמֶׁ ת שֶׁ  אֶׁ

ת הָאָדָם יְאַבֵד אָז הֲלֹא, רַחֲמִים לְלֹא בְדִין בְרִיּוֹתָיו  אֶׁ
 .מִבוֹרְאוֹ  לְטוֹב תִקְוָתוֹ  וִיאַבֵד, בַבוֹרֵא הָאֵמוּן

ת ת אֶׁ הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא זוֹ  אֱמֶׁ  מַצָב בְכָל תָמִיד אוֹהֵב שֶׁ
ר הֵן אָנוּ וְהֵן, מְיסָֻּר מַצָבֵנוּ כַאֲשֶׁ  בִירִידָה מַצָבֵנוּ כְשֶׁ

ל ד נְקֻדּוֹת מִתוֹךְ לִרְאוֹת יֵש, רוּחָנִי וּבְשֵפֶׁ סֶׁ יֶּׁשְנָם הַחֶׁ  שֶׁ
 .הַדִּין לְמִדַּת רְצוּפִים

אֱמוּנָּה פְתּוֹר" הָּ עַת לַחַץ עַל "כַּ ש ְ  לִלְחץֹ בִּ

ת בִשְעַת לַחַץ, בִשְעַת תְקִיפַת חֲרָדָה דִּכוּי  פֶׁ עֵצָה נוֹסֶׁ
ת חַכְמֵי וְצַדִּיקֵי הַדּוֹרוֹת,  יךָ אֶׁ גֶׁד עֵינֶׁ נַפְשִי, לָשִים נֶׁ

יךָ וּלְצַיֵּר בְנַפְשְךָ כְאִלּוּ וְהִ  ה בְמוֹ עֵינֶׁ ם וְרוֹאֶׁ נְךָ יוֹשֵב עִמָהֶׁ
ת בִטְחוֹנָם וְחֹזֶׁק נַפְשָם בַה'.  אֶׁ

הָיָה סוֹבֵל  חָד מִידִידַי שֶׁ ה בְאָדָם אֶׁ וְנִזְכָר אֲנִי בְמַעֲשֶׁ
מַמָש הָיוּ פָּנָיו מִשְתַנִים מֵרֹב  בִתְקִיפַת חֲרָדוֹת קָשוֹת שֶׁ

ה לוּ פַּחַד וַחֲרָדָה, וּשְ  חָפֵץ חַיִּים" עוֹשֶׁ ה הָיָה "הֶׁ אָלַנִי: מֶׁ
כָאֵלּוּ...?!  הָיָה נִתְקָף בַחֲרָדוֹת שֶׁ

חָפֵץ חַיִּים זֶׁה לֹא יָכֹל לִקְרוֹת מַצְבֵי  לֶּׁ וְהֵשַבְתִי לוֹ שֶׁ
כֵן הַבוֹרֵא הָיָה לְעוֹלָם מוּל עֵינָיו, וּכְמוֹ  חֲרָדוֹת כָאֵלּוּ, שֶׁ

ת עַצְמוֹ עִם הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא בְחוּש מַמָש הָ  יָה חַי אֶׁ
בְקִרְבָה וִידִידוּת בְרוּרָה בְלִי שוּם טִשְטוּש וּשְרִיטָה, 

הוּ מִלְּבַד מֵהַבוֹרֵא.  וּבְמֵילָא אֵיךְ יָכֹל לְפַחֵד מִמַשֶּׁׁ

ה?  וּלְמָה הַדָּבָר דּוֹמֶׁ

מְאֹד מְאֹד הָיָה פּוֹחֵד מִכְלָבִ  ים, וּלְעוֹלָם לֹא הָיָה אָדָם שֶׁ
ה  הָיָה רוֹאֶׁ ב, וּכְשֶׁ לֶׁ נוּ כֶׁ ן יִפְגְשֶׁ יוֹצֵא מִבֵיתוֹ מֵחֲשָש פֶּׁ
ב הָיָה בוֹרֵחַ וּמִסְתַתֵר בִהְיוֹתוֹ מְפֻחָד בְיוֹתֵר עַד  לֶׁ כֶׁ

ב. לֶׁ  יִסְתַלֵּק הַכֶׁ

חָד יָשַב הוּא בַיַּעַר, עִם אַלּוּף הַצַיָּדִים הַיּוֹ  דֵעַ יוֹם אֶׁ
זְרַת בְיָדוֹ  מֵיטַב הַכֵלִים לָצוּד כְלָבִים בְעֶׁ הַמְיחָֻדִים  שֶׁ

לָצוּד כְלָבִים, וְכֵן הִנוֹ מְימָֻן לָצוּד כְלָבִים בְנָקֵל לְלֹא 
ל זֶׁה הַצַיָּד לְחַפֵּש  יַּזִּיקוּהוּ, וְזֶׁהוּ תַחְבִיבוֹ שֶׁ שוּם נֵזֶׁק שֶׁ

לְצוּדָם, נִתְבוֹנֵן, הַאִם בִהְיוֹתוֹ יוֹשֵב אַחַר כְלָבִים בַיַּעַר וּ
ב, הֲלֹא יוֹדֵעַ  לֶׁ עִם אַלּוּף צַיָּדִים זֶׁה יִכָנֵס בְלִבוֹ פַּחַד מִכֶׁ
כֵן לְיָדוֹ אַלּוּף הַצַיָּדִים ב אֵין מַה לְּפַחֵד שֶׁ לֶׁ מֵהַכֶׁ  הוּא שֶׁ

ם כִרְצוֹנָם, וְ  בְיָדוֹ הַכְלָבִים לַעֲשוֹת בָהֶׁ אִם כְבָר יֵש לוֹ שֶׁ
לָּא זֶׁה לְפַחֵד אֵין לֹּא יַחֲלִיט לְשַחְרֵר  מֵהַצַיָּד אֶׁ עַצְמוֹ שֶׁ

ב לְנָשְכוֹ. לֶׁ  עָלָיו כֶׁ

ם חֲרָדוֹת  וְכָךְ הוּא לְגַבֵי הַצַדִּיקִים, לְעוֹלָם אֵין לָהֶׁ
ת  וּפְחָדִים מִמִקְרֵי הָעוֹלָם, כֵן חָשִים הֵם בְמוּחָשִיּוּת אֶׁ שֶׁ

בְיָדוֹ הַכֹל, וּמִמַה יֵּ  ש לְפַחֵד עַצְמָם יוֹשְבִים עִם הַבוֹרֵא שֶׁ
נוּ.  חוּץ מִמֶׁ

ן  וְנַמְשִיךְ בַמָשָל, אָכֵן כָאָמוּר יֵש לְזֶׁה לְפַחֵד מֵהַצַיָּד פֶּׁ
ב רַק בְאִם הַצַיָּד הוּא זָר לוֹ לַחֲלוּטִין,  לֶׁ יְשַחְרֵר עָלָיו כֶׁ

אֱמָן, אוּלָם אִם צַיָּ  ד זֶׁה הוּא אָבִיו אוֹ יְדִידוֹ הַטּוֹב וְהַנֶׁ
ן יְשַחְרֵר עָלָיו כַלְבוֹ, הֲלֹא יִבְטַח בוֹ בְרֹב הֲ  יִפְחַד פֶּׁ

יִּשְמֹר עָלָיו מִכָל רַע. מְלָתוֹ שֶׁ  אַהֲבָתוֹ וְחֶׁ

כָךְ צְרִיכָה לִהְיוֹת תְחוּשָתֵנוּ, לְחַכוֹת עִם הַצַדִּיקִים 
ץ נַפְשָם, וּכְמוֹ לִלְמֹד מֵ  עֹז בִטְחוֹנָם בַה', מֵעֹז רוּחָם וְאֹמֶׁ

אֱמָר  הָיָה כ"כ פּוֹחֵד מֵה' וְכַנֶׁ ךְ שֶׁ לֶׁ אֱמַר גַבֵי דָּוִד הַמֶׁ כֵן נֶׁ שֶׁ
יךָ תהילים קיט, קכ) ( "סָמַר מִפַּחְדְּךָ בְשָרִי וּמִמִשְפָּטֶׁ

לֹא פָּחַד כְלָל, יָרֵאתִי", וְאִלּוּ מֵחַיּוֹת רָעוֹת וְאוֹיְבִים 
אֱמָר ) תשמואל א יז, לווְכַנֶׁ הַדּוֹב  הָאֲרִי גַם (: "גַם אֶׁ

ץ לֵב  ךָ", וְכֵן הֲרָגוֹ לְגָלְיָת בְאֹמֶׁ גָדוֹל, וְכֵן  הִכָה עַבְדֶּׁ
אֱמַר בוֹ ) רְדּוֹף אוֹיְבַי וְאַשִּׁיגֵם "(: לט-תהילים יח, לחנֶׁ אֶׁ

מְחָצֵ  ם וְלֹא יכְֻלוּ קוּם יִפְּלוּ וְלֹא אָשוּב עַד כַלּוֹתָם אֶׁ
 תַחַת רַגְלָי".

ם לֹּא הָאָדָם יִלְמַד וּמֵהֶׁ  דָּבָר מִשּׁוּם וְלִדְאֹג לְפַחֵד שֶׁ
ם רֶׁ טֶּׁ ן לַחֲשֹש וְלֹא, בָא שֶׁ , כָזֶׁה אוֹ  כָזֶׁה אָסוֹן יִקְרֵנִי פֶּׁ

הִנוֹ  וְאַף ל בְמַצָב כְשֶׁ ת צָרָה שֶׁ ה מְסֻיֶּׁמֶׁ  דלְהִתְמוֹדֵ  יִרְאֶׁ
ת צָרָתוֹ  עִם  וַחֲשָשוֹת דִּמְיוֹנוֹת לְפַתֵחַ  וְלֹא, הַקַיֶּׁמֶׁ

אֵינָם מִצָרוֹת לִדְאָגוֹת וּלְהִכָנֵס  .קַיָּמוֹת שֶׁ
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לְהַצְלָחָה בִבְעָיוֹת קָשוֹת, לְהִתְאַמֵץ וּלְהִתְחַזֵּק וּלְהַקְפִּיד מְאֹד מְאֹד עַל  סְגלָֻּה
בִזְכוּת קְדֻשַּׁת הַשַבָת נַעֲשָה הַנֵס  ה לְשַבָת הַגָדוֹל, שֶׁ קְדֻשַּׁת הַשַבָת. וְזֶׁה דוֹמֶׁ

 הַגָדוֹל לְעַם יִשְרָאֵל בְמִצְרָיִם.
 

לעשות בשבת תענית דיבור, ואדרבה, יתכן שיש בזה  זה ברור שאין איסור
גם מצוה, שעל ידי זה נזהר בקדושת שבת מאד. ותענית דבור, אין הכוונה 
שלא לדבר כלל, שהרי יש חובה לומר בשלחן דברי תורה וסיפורי צדיקים 
וחיזוקים למשפחה, וכן לקרוא פסוקי אשת חיל ושלום עליכם והמסתעף. 

ה תענית דבור מושלמת, וכל הזמן מדבר דברי תורה ויתכן שבעל צדיק שעוש
וחכמה, אפילו לא מרגישים שהוא בתענית דבור. בפרט כיום, בעוונותינו 
הרבים שיש כל כך הרבה עמי הארץ שאינם מבינים בקדושת השבת, 
ונכשלים ומחללים, ולכן תפקידנו לעשות עוד יותר מסירות נפש לתורה 

וכמה ”סוף הלכות מעילה( בזה הלשון: ם )“ולשבת קודש. כמו שכתב הרמב
ם ]=גויים[ שהיו משיבין על “היה דוד המלך מצטער מן המינים ומן העכו

החוקים, וכל זמן שהיו רודפין אותו בתשובות השקר שעורכין לפי קוצר דעת 

טפלו עלי שקר זדים אני בכל לב ”האדם, היה מוסיף דבקות בתורה, שנאמר 
 ש.“סט(, עי)תהילים קיט, “ אצור פקודיך

והדרגה הגבוהה בשמירת שבת קודש, היא לא להחמיר בכל מיני חומרות 
שאין להם בסיס ולבטל עונג שבת, אלא להחמיר לנצל כל רגע לתורה, 
וללמוד בשקידה עצומה, וללמד גם את כל בני המשפחה תורה ויראת שמים. 

אולם כאשר משעמם בשבת קודש, נכשלים בדיבור חול ושאר מרעין בישין. 
כשיודעים להעסיק את כל בני המשפחה בעסק התורה, הלכות, מוסר, 

ן, הזמן “סיפורי צדיקים, אמירת תהילים בצוותא, פרשת שבוע ואגרת הרמב
 עובר בקדושה עילאית, וקדושת השבת נשמרת היטב.

הנהגה טובה, להכין על דף סדר ליל שבת קודש, שעה אחרי שעה מה עושים 
‘ לה“ נרצה”והכל “, קדש ורחץ כרפס יחץ”ין עם כל בני המשפחה, כע

יתברך. מי שלא מפריע לדבר מסוים שעושים אחרים, הרי זה כמו שהוא 
עשה, כי בזכות שתיקתו זה התקיים. וכל שכן מי שעוזר בפועל, שהוא שותף 
בענין. ולכן כהן בעל מום שהוא פסול לעבודה במקדש, בזכות פרישתו כהן 

רבה כבוד שמים, כך גם המקדש על היין בשבת מושלם עובד כדת וכדין ומת
וגורם על ידי זה שהאמונה של האנשים מתחזקת ונמצא כאילו הוא שותף 

יתברך )כמבואר בשבת קיט:( ‘ במעשה בראשית, כי הוא מוסיף אמונה בה
 ואשריו.

 

 

 הרב יעקב ישראל לוגאסי -ישמח ישראל

 

 חיים רביהרב  -הנהגות לשבת

 



 'לחיות אמונה'
שְרֵה שָנָה". ץ מִצְרַיִם שְבַע עֶׁ רֶׁ  "וַיְחִי יַעֲקֹב בְאֶׁ

ת יְרִידַת יִשְרָאֵל לְגָלוּת  ש בְרֵאשִית וּמַתְחִילָה אֶׁ ת חֹמֶׁ ת אֶׁ הַפָּרָשָה הַמְסַיֶּׁמֶׁ
 מִצְרַיִם נִקְרֵאת "וַיְחִי". 

 וּבִתְחִלָּתָהּ מְסֻפָּר עַל מוֹת יַעֲקֹב.
 אַךְ הִיא פּוֹתַחַת בְחַיֵּי יַעֲקֹב. 

אֱמַר יַעֲקֹ  ת תַעֲנִית נֶׁ כֶׁ ב אָבִינוּ לֹא מֵת. מָה זַרְעוֹ בַחַיִּים אַף הוּא בַגְמָרָא בְמַסֶּׁ
 בַחַיִּים.

 מָה הַכַוָּנָה בְדָבָר זֶׁה?
הַגוּף הַפִיזִי הוּא חוֹלֵף. הוּא הַיּוֹם בָעוֹלָם וְאַחֲרֵי  -הַתְשוּבָה הִיא כִי הָאָדָם 
ר.  בֶׁ שְרִים שָנָה בַקֶׁ  מֵאָה וְעֶׁ

אֵינוֹ   חוֹלֵף ? הָאָדָם הַנִצְחִי? אַךְ מַהוּ הָאָדָם שֶׁ
הָאָדָם עָשָה בְעוֹלַם הַדְּבָרִים   הוּא יִזָּכֵר לְעוֹלָם.  שמחמתםאֵלּוּ הַשִּׁנוּיִים שֶׁ

ת תְפִלַּת עַרְבִית.  יַעֲקֹב אָבִינוּ תִקֵן אֶׁ
ר חָשוּךְ.   תְפִלָּה זוֹ מִתְפַּלְּלִים בַלַּיְלָה כַאֲשֶׁ

ז לְכָךְ  מֶׁ הוּ רֶׁ ת זֶׁ מְנַהֵל אֶׁ יֵּש מִי שֶׁ נוּ רוֹאִים מוֹצָא, עָלֵינוּ לָדַעַת שֶׁ ר אֵינֶׁ גַם כַאֲשֶׁ שֶׁ
 הָעוֹלָם. וּלְהַאֲמִין בְכָךְ בְכָל לִבֵנוּ.

ה טוֹב. אָז זוֹ אֵינָהּ אֱמוּנָה, זוֹ  ה' עוֹשֶׁ ר נִכָר בְחוּש שֶׁ לֹא חָכְמָה לְהַאֲמִין כַאֲשֶׁ
 יְדִיעָה.
ר אָנוּ עוֹבְרִים הַגְדֻלָּ  ה' אֵינוֹ מַשְגִיחַ. כַאֲשֶׁ ה לָנוּ שֶׁ ר כִבְיָכוֹל נִדְמֶׁ ה לְהַאֲמִין כַאֲשֶׁ

לָּנוּ.  מְנֻגָדִים לַהֲבָנָה שֶׁ  דְּבָרִים שֶׁ
אֵרַע בַשַּׁבָת  הוּ בִלְתִי מוּבָן. שמחת תורהכְמוֹ מָה שֶׁ  . עָבַרְנוּ מַשֶּׁׁ

עָבָר שָאֲלוּ באותה שבתן הָיָה ה' כִבְיָכוֹל רַבִים שוֹאֲלִים הֵיכָ  בֶׁ . בְדִיּוּק כְפִי שֶׁ
 הֵיכָן הָיָה ה' בַשּׁוֹאָה.

ל כְזֶׁה הוּא כִמְעַט אַפְסִי. שֶׁ גְיוֹנִי. הַסִּכוּי הַסְּטָטִיסְטִי לְכֶׁ ן הֶׁ  הַדָּבָר אֵינוֹ מוּבָן בְאֹפֶׁ
ת  ה' הִכָה אֶׁ לָּא שֶׁ  . בַסַּנְוֵרִים ענינואֶׁ

ר  דְרוֹ, הוּא שָם בְרֹאש הָעֵדֶׁ ה כוֹעֵס עַל עֶׁ ר הָרוֹעֶׁ לְמָשָל הַמוֹפִיעַ בַגְמָרָא כִי כַאֲשֶׁ
 עִזִּים עִוְּרוֹת. 

הַכֹל מְנֹהָל.   כָעֵת עָלֵינוּ לְהַאֲמִין שֶׁ
ת אֱמוּנָה" לֹא "אֱמֶׁ ת וֶׁ וְיַצִיב" כְפִי  בְעַרְבִית אָנוּ אוֹמְרִים אַחֲרֵי קְרִיאַת שְמַע "אֱמֶׁ

ר.  אוֹמְרִים בַבֹקֶׁ  שֶׁ
ר  בַבֹקֶׁ הַכֹל בָרוּר  –מִשּׁוּם שֶׁ פְשָר לְהַגִיד שֶׁ ה לָעַיִן, אֶׁ ר הַכֹל זוֹרֵחַ וְהַכֹל נִרְאֶׁ כַאֲשֶׁ

 וְיַצִיב. 
אֱמוּנָ   ה. אַךְ בַלַּיְלָה, בְעֵת הַקֹשִי וְהַחֲשֵכָה, אָז אָנוּ צְרִיכִים לְהֵאָחֵז בֶׁ

ל נִגְמַר , מַתְחִילָה הָאֱמוּנָה.  הַשֵכֶׁ  הֵיכָן שֶׁ
עֱבִיר יַעֲקֹב לְבָנָיו.  הֶׁ ר שֶׁ סֶׁ הוּ הַמֶׁ  זֶׁ

עָבַר צָרוֹת רַבוֹת: עֵשָו, לָבָן, דִּינָה, יוֹסֵף, בִנְיָמִין.   אוֹתוֹ יַעֲקֹב שֶׁ
 הוּא לִמֵד אוֹתָנוּ לְהַאֲמִין. 
ת רֶׁ ת דַּרְכוֹ. וְכָל עוֹד הָאֱמוּנָה בוֹעֶׁ זַּרְעוֹ מַמְשִיךְ אֶׁ  בָנוּ, הֲרֵי הוּא בַחַיִּים. מִשּׁוּם שֶׁ

אֱמוּנָתוֹ  בִזְכוּתָהּ נֵצֵא מֵהַגָלוּת כְמַאֲמַר הַנָבִיא "צַדִּיק בֶׁ הָאֱמוּנָה הַזּוֹ הִיא זוֹ שֶׁ
 יִחְיֶׁה". 

הוֹתִיר לָנוּ יַעֲקֹב . וְכָל עוֹד אָנוּ חַיִּ  ה הַמוֹטוֹ שֶׁ ת הָאֱמוּנָה, יַעֲקֹב חַי.זֶׁ  ים אֶׁ
 שַבַת שָלוֹם וּמְבֹרָךְ 

 .8648080250לייעוץ ניתן להתקשר 
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 'משולחן בית הדין'
חָד הַשְּׁכֵנִים בְבִנְיַן מְשֻתָף עָרַךְ בְבֵיתוֹ שִפּוּצִים. הַפּוֹעֲלִים הָעַרְבִים שְאֵלָה : אֶׁ

ת הַבִיּוּב.  כֶׁ ט לְתוֹךְ מַעֲרֶׁ לֶׁ ת הַמֶׁ  שָפְכוּ אֶׁ

ל הַבִנְיָן עוֹמֵד עַל כְ  ת הַנִקוּז שֶׁ כֶׁ נִגְרַם לְמַעֲרֶׁ ק שֶׁ זֶׁ  . 6888₪הַנֶׁ

זֶׁק?מִי אָמוּר לָשֵאת בְתַשְ   לוּם הַנֶׁ

ה עִם הַקַבְלָן אַחְרָיוּת עַל נִזְקֵי הַפּוֹעֲלִים.תְשוּבָה  : תָמִיד חָשוּב לְעַגֵן בַחוֹזֶׁ

מֵעִקַר הַדִּין הַפּוֹעֲלִים חַיָּבִים לְשַלֵּם. אִם לֹא נִתָן לְהוֹצִיא תַשְלוּם  כַמוּבָן שֶׁ
ת כִסּוּי אִם הַקַבְלָן חָתוּ מֵהַפּוֹעֲלִים. נוּ כַמוּבָן אֶׁ ם עַל אַחְרָיוּת, נִתָן לִדְרֹש מִמֶׁ

זֶׁק.  הַנֶׁ

נוּ תַשְלוּם, חַיָּב בַעַל  לֹּא נִתָן לְהוֹצִיא מִמֶׁ בְמִדָּה וְאֵינוֹ חָתוּם עַל אַחְרָיוּת אוֹ שֶׁ
 הַבַיִת .

שְלוּם יְשִירוֹת מִבַעַל הַבַיִת וְעַל אַחַת כַמָה וְכַמָה אִם הַפּוֹעֲלִים מְקַבְלִים תַ 
ן מִשְפָּט סִימָן קה ס"ק א. חְשָבִים כְיָדוֹ . כַמוֹפִיעַ בַשָּׁ"ךְ חֹשֶׁ הֵם נֶׁ  שֶׁ

 

 'מעלת הציבור'
ליום כיף בירושלים. עמדו השניים שמעון ולוי, חברים טובים, יצאו מביתם 

 .בתחנת האוטובוס והמתינו לאוטובוס הנוסע לירושלים

בחלוף עשר דקות התייאש שמעון ואמר לחברו: "אין לי סבלנות לחכות, אני 
אקח מונית, ניפגש בתחנה המרכזית". הסכים חברו ושמעון עצר מונית ונסע 

 .לירושלים

לירושלים, לוי עלה, שילם עשרים  כעבור דקות מספר הגיע האוטובוס המגיע
 .שקלים וישב בקדמת האוטובוס

בחלוף שעה הגיעו השניים לתחנה המרכזית וישבו לשתות משקה חם. "אמור נא 
 .לי חברי לוי, כמה שילמת על הנסיעה באוטובוס?" שאל שמעון

 .שילמתי עשרים שקלים" השיב לוי"

ים שקלים, ושנינו הגענו כיצד שילמת עשרים שקלים ואני שילמתי מאה וחמיש"
 "?כמעט יחד

השיב לו לוי: "אתה נסעת כנוסע בודד, לכן עלות הנסיעה 'נפלה' כולה עליך, 
ואילו אני ישבתי באוטובוס עם עוד שלושים אנשים, כך שעלות הנסיעה 

 פי רעיון של הרב ברוך גהזיי(-התחלקה בין כולם" )על

ם יכול בתפילה אחת לשנות תפילה היא הכח החזק ביותר שיש לעם ישראל, אד
 .גורל של חיים שלמים

 .אך לא דומה תפילה של אדם יחיד לתפילה הנאמרת בציבור

מיהו? מה פועלו? מהן  -כשאדם מתפלל לבדו הוא עובר בדיקות מקיפות 
 ?זכויותיו

 .הוא צריך "לשלם" הרבה מאד כדי שתפילתו תעלה מעלה

ברותא, איגוד של נשמות מעמד התפילה, הח -לא כן אדם המתפלל בציבור 
השונות אחת מהשנייה מעלות את התפילה ללא צורך בבדיקה אישית של כל 

 .אחד, אין צורך ב"תשלום" רב כדי שתפילת הרבים תעלה מעלה

 יוחאי-בזוהר הקדוש )פרשת ויחי( הפליג רבי שמעון בר

"כשהתפילה נכנסת להתעטר במקומה משגיח  -בחשיבותה של התפילה בציבור 
 ."קב"ה ומסתכל בהבה ה

תפילת יחיד אינה נכנסת לפני המלך הקדוש אלא בכח חזק. כי בטרם כניסתה "
מסתכל בעוונותיו ובזכותו של אותו אדם. מה שאינו עושה כן בתפילת רבים, 
שכמה הן התפילות שאינן מן האנשים הצדיקים, הן נכנסות כולן לפני הקב"ה 

 ואינו משגיח בעוונותיהם" )בעל ה'סולם'(

כשנפטר רבי שמעון בן לקיש שהיה החברותא של רבי יוחנן, צעק רבי יוחנן: "או 
 .""אם אין חבר שאוכל ללמוד איתו אני מעדיף למות -חברותא או מיתותא" 

שמעתי מרבותיי כי אילו נמצא מלאך אחד עומד במעמד עשרה מישראל ביחד, "
גבול ותכלית  אף שאינם מדברים בדברי תורה, תיפול עליו אימתה ופחד בלי

מהשכינה השורה עליהם עד שהיה מתבטל ממציאותו לגמרי" )בעל התניא 
 'אגרת הקודש'(

כשישראל הקדושים יושבים ביחד באחדות הלבבות, השכינה מצטרפת אליהם. "
עד שאפילו מלאך או שרף לא יוכל להיכנס ביניהם מגודל קדושת השכינה 

 השורה עליהם בעת הזאת )'מאור ושמש'(

ידי השותפות בקשותך ותפילותך -בר ועניין הצטרף אל הרבים, עלבכל ד
 .תתקבלנה מהר יותר

רונן קרתא
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 חיזוק לנשמה

 



  ברי הקהילה שואליםח
המשך למה שאנו לומדים במתיקות התורה הקדושה 
 הלכות ברכת התורה, מי תיקן לברך ברכות התורה? 

אנו צריכים לקיים את מצוות הבורא  כפי שהזכרנו
יתברך באהבה וכוונת הלב ולא כמצוות אנשים 
מלומדה, בפרט מה שאנו מברכים ומתפללים לה' 
צריך לבוא בהבנה ומתוך פנימיות, ולכך חשיבות 
רבה יש למי שזוכה ללמוד הלכות אלו של סדר 
ברכות השחר והתפילה, שאחרי הלימוד הברכות 

הם באים מתוך הבנה  והתפילה נראות אחרת,
 ומתוך כוונה.

 ברכות התורה אם הם מהתורה או מתקנת חכמים:

)דף כ"א( אומרת אמר רב  הגמרא במסכת ברכות
יהודה מניין לברכת התורה לפניה מן התורה? 
שנאמר " כי שם ה' אקרא הבו גודל לאלוהינו, 
כלומר שמשה אמר לישראל אני אברך תחילה 
ברכות התורה קודם שאלמד אתכם ואתם תענו אמן 
ובזה הבו גודל לאלהינו, וכן לומדת הגמרא מק"ו 

 מברכת המזון.

שברכות התורה חיובם  מב"ןומזה למד רבנו הר
מהתורה כמו ברכת המזון  ומנה ברכה זו במניין 

המצוות, וכך כתב "נצטוינו להודות לשמו יתברך 
בכל עת שנקרא בתורה על הטובה הגדולה שעשה 
לנו בתתו תורתו אלינו והודיענו המעשים הרצויים 
לפניו שבהם ננחל חיי העולם הבא וכאשר נצטוינו 

לה כן נצטוינו בזו" וכן כתבו בברכה אחר כל האכי
עוד כמה מגדולי הראשונים )הרשב"א הריטב"א 
המאירי ועוד(, ויש עוד מרבותינו האחרונים שהביאו 
ראיה מהגמרא בנדרים שאומרת שסיבת החורבן 
נשאלה לחכמים ולנביאים וכו' עד ששאלו את 
הקב"ה בעצמו ואמר שזה משום שלא ברכו בתורה 

שברכת התורה היא  תחילה, ומזה רצו להוכיח
מהתורה גם אם היתה מדברי חכמים לא היו 
נענשים כך, וכבר כתבו לדחות ראיתם משם, שסיבת 
החרבן היתה שלא העריכו את התורה, וכמו שכתוב 
במדרש שעל ג' עבירות הקב"ה מחל, אבל על 

 מאיסות התורה לא מחל.

לא מנה ברכות התורה במצוות עשה  אמנם הרמב"ם
בין שלימוד הגמרא בברכות הוא משמע מדבריו שה

 אסמכתא וברכות התורה הם מדברי חכמים. 

מדברי השלחן ערוך נראה שפסק שברכות התורה 
הם מדרבנן שכתב סוף סימן ר"ט וז"ל "כל הברכות 

אם נסתפק אם בירך אם לאו אינו מברך לא בתחלה 
ולא בסוף חוץ מבה"מ מפני שהוא של תורה" משמע 

 רבנן.שגם ברכות התורה הם מד

ולכך אדם שהסתפק אם ברך ברכות התורה או לא, 
או שהוא מסתפק אם צריך לברך ברכות התורה, 
מספק לא יחזור ויברך, אמנם יבקש מאחר להוציא 
אותו ידי חובה שהלא הרבה מרבותינו הראשונים 
סוברים שהם מהתרה, וזה הטעם שמרן רבנו 
עובדיה זצוק"ל החמיר הרבה בהלכות אלו בדין 

דברי תורה וכד' שיברך ברכות התורה וילמד  השומע
מעט שלא יכנס לספקות, ובפרט שראינו בדברי 

 חכמים כמה החמירו בזה.

וכן אם מסופק יכול לפטור את עצמו בתפילה 
כשמברך ברכת "אהבת עולם" שזה כמו ברכות 
התורה, שאדם מודה ומברך לה' על גודל אהבתו 

ויתרה, אותנו, אהבת עולם אהבתנו, חמלה גדולה 
וכן בתפילת ערבית, שאם אדם היה מתבונן במילים 

 שהוא אומר היה רק לעסוק בתורה בכל רגע.

 

 ''מבקש ולא בא לקחת 

בעיירה אחת התגוררו  -ל היה רגיל להביא משל מהחפץ חייםהרב שלום שבדרון זצ"
האחד עשיר מופלג רודף צדקה וחסד ר' ברוך שמו, השני ר' זלמן עני  שני בני אדם,

מרוד החי על לחם צר ומים לחץ, ולרש אין כל.      לימים הגיעה בתו של ר' זלמן 
לפרקה ובבית אין כל... מה עושים? פונים לר' ברוך, השעה שבע בבוקר ובביתו של ר' 

ר' זלמן, מה נשמע ר' ברוך? שואל ברוך הטלפון מצלצל, בוקר טוב מברך ר' ברוך את 
ר' זלמן, איך העסקים? מה שלום המשפחה?  ר' זלמן שואל ור' ברוך משיב, ר' ברוך 
המנוסה בכל אלה, כבר מבין שזלמן רוצה לבקש אך מתבייש.. מיד פונה אליו 
בנעימות ר' זלמן במה אפשר לעזור? אוי כמה שאתה בעל לב טוב ובכן שמע נא ר' 

עה לפרקה צריך אני לתת נדוניא ובכיסי אין פרוטה, אולי תוכל להלוות ברוך ביתי הגי
שלוש מאות רובל ובעזרת ה' לכשירחיב גבולי אחזיר לך הכל, בסדר גמור! עונה ר' 
ברוך, תהיה במשרדי בשעה אחת בצהרים, ותקבל את מבוקשך, שיהיה בשעה טובה 

וך מציץ החוצה והבן ומוצלחת, השעה אחת בצהרים הכסף מונח על השולחן, ר' בר
אדם איננו, רבע שעה חצי שעה אין איש, סוגר ר' ברוך את משרדו ופונה לדרכו, 
למחרת שבע בבוקר, בביתו של ר' ברוך והטלפון מצלצל, בוקר טוב מי מדבר? ולפתע 
נשמע קולו של ר' זלמן, כן בוקר טוב, מה נשמע? איך העסקים? והילדים?.... חכיתי 

ברוך ולא באת האם הכל בסדר אצלך? כן ברוך ה', טוב אמתין לך לך אתמול, אומר ר' 
היום בשעה אחת, השעה אחת בצהרים רבע שעה חצי שעה ור' זלמן איננו, יום 
שלישי שבע בבוקר... הטלפון מצלצל, בוקר טוב מה נשמע? והעסקים? והילדים? 

ר' ברוך הוא בעל לב רחמן, בתי הגיעה לפרקה... הלוואה... הדרשה מוכרת לו היטב ל
אינו עונה, מנתק את השיחה לא דובים ולא יער אין כאן לא ר' זלמן לא בת שהגיע 
לפרקה או מי יודע אולי בכלל אין לו בת לא שלוש מאות רובל, אלא מה מישהו 

 מבית המשוגעים המקומי חמד לו לצון על חשבוני...

הודי עטוף בטלית אומר החפץ חיים כך נראים אנו בבית הכנסת, שבע בבוקר עומד י
ומעוטר בתפלין מתפלל ומגיע לאהבת עולם, בהשתפכות הנפש ותחנונים הוא מבקש 
בעבור אבותינו שבטחו בך ותלמדמו חוקי חיים, גם אני כמותם חפץ באותם חוקי 
חיים, לא פחות ולא יותר, לפתע מבחין אתה באותו יהודי הפורס בפיו אל על, כן 

ה, אבינו אב הרחמן המרחם רחם עלינו הוא זועק, תחננו ותלמדנו נאנח אנחה עמוק
רחמנות... ותן בלבנו... מה? כסף? אוכל? שום דבר! רק להבין ולהשכיל לשמוע 
ללמוד וללמד לשמור ולעשות ולקיים! רק רוחניות! ואינו מסתפק במועט, את כל 

 דברי תלמוד תורתך, וגם לא ללמוד כאילו כפאו שד אלא באהבה,

שמעם את המתרחש פה על האדמה רועשים וגועשים, כיתות פמליא של מעלה ב 
כיתות של מלאכים עומדים ומתחננים לפני מלך מלכי המלכים הקב"ה, שייעתר 
לתפילה זכה כזו אשר טרם נשמעה בשמים, תפילתו עושה רושם ובמרום מכינים 
חביות מלאות חכמה ודעת, להוריק עליו ברגע שיתיישב ללמוד וללמד, החזן מגיע 

שרי ובא לציון ובעל האהבה רבה מכין את עצמו לצאת ועד עלינו לשבח הילד לא
איננו, מיהר הביתה, והנה הוא כבר שקוע בעסקיו, ובערב עייף... ושכח את החוקי 
חיים, להבין להשכיל, מושגים שנשארו בבית הכנסת בתוך הסידור, למחרת שבע 

ינו מלאכי מעלה אשרי ובא בבוקר שוב אהבה רבה חוקי חיים ללמוד ללמד והאר עינ
לציון והילד איננו וכשהגיע יום השלישי עם אותו פזמון והאיש איננו הכריזו בשמים 

 מבית משוגעים יצא וחמד לצון מבקש ולא בא לקחת.

אבל ה' ברחמיו המרובים מחכה לנו תמיד שנבין ונשכיל, שלא נוותר על שיעור 
רה, לא נוותר על עוד כמה דקות תורה, לא נוותר על לשלוח את הילד לשיעורי תו

של לימוד, בעבודה, בדרך, בבית, הלא אנו אומרים גם זה כל יום, ודברת בם בשבתך 
בביתך ובלכתך בדרך ובשכבך ובקומך, נתחזק כולנו כאחד בקביעת עיתים לתורה 

 באהבת התורה ובברכותיה.
 
 
 
 
 
 
 

 'המשך מורנו ורבנו הלכה למעשה'

מי שנזקק לתרופה מרה, ונותן עמה מיני מתיקה למתקה, צריך לברך על ג( 
הדבר המתוק שעמה, ואף על פי שעיקר כוונתו לרפואה, ומיני מתיקה שעמה 
אינם אלא טפלה, כיון שאינו נהנה ממנה ואינה טעונה ברכה, צריך לברך על 

 מיני מתיקה שעמה. 

כתם בורא מיני מזונות. המצופים בקמח, בר)קבוקים( בוטנים אמריקאים ד( 
)ואינו דומה לשקדים המצופים ואם אכל שיעור כזית, מברך אחריו "על המחיה". 

בצוקר שברכתם בורא פרי העץ, ששם הפרי עיקר, ומברכים עליו בורא פרי העץ, ואפילו הצוקר 
הוא הרבה יותר מהפרי. מכל מקום הפרי הוא העיקר. מה שאין כן הבוטנים המצופים בקמח, 

עור נכבד )ששיעור הקמח שבציפוי הוא כשיעור הבוטן( והציפוי הוא מחמשת מיני דגן, לכן בשי
יש לברך עליהם בורא מיני מזונות. א"ה: ולפי זה שניצל המצופה בפירורי לחם, בכמות נכבדת, 

  ברכתו לכאורה בורא מיני מזונות. וע"ע בספר ברכת ה' ח"ג עמוד של"ו וכיעו"ש(. 

ידה שמונחת בין שני ביסקויטים, מברך על הביסקויטים קסיטה, והיא גלה( 
בורא מיני מזונות ופוטר את הגלידה, כיון שהביסקויטים חשובים מצד עצמם 
ואינם טפלים לגלידה. אבל גלידה בגביע, מברך על הגלידה ופוטר את הגביע, 
כיון שהגביע אינו עשוי לאכילה בפני עצמו. ואף שבסוף האכילה נשאר רק 

 אין צריך לברך עליו.  מהגביע,

האוכל פת הבאה בכסנין ושותה תה או קפה, צריך לברך עליהם שהכל, ו( 
ולא נפטרו בברכת הפת הבאה בכסנין. וכן אם בתוך כדי אכילת פת הבאה 
בכסנין אוכל גבינה או דגים בפני עצמם, ואינו מלפת בהם את הפת הבאה 

 בכסנין, צריך לברך עליהם. 
או מיץ פירות ושאר משקים, בתוך אכילת פת הבאה וכמו כן השותה מים 

בכיסנין או בתוך אכילת תבשיל העשוי מחמשת המינים, צריך לברך לפניהם 
ולאחריהם, ואינם נפטרים בברכת בורא מיני מזונות ועל המחיה שעל חמשת 
המינים. ובברכה אחרונה יקדים לברך ברכת על המחיה, ואחר כך יברך בורא 

 נפשות.
בע סעודתו על פת הבאה בכסנין ואוכל כמאתים עשרים גרם, שאז ומיהו הקו

צריך לברך המוציא וברכת המזון, דינו כאוכל פת גם לענין זה, ופטור מלברך 
 על השתיה שבאמצע אכילתו. 

ואם קובע סעודתו על תבשיל מעשה קדרה מחמשת המינים, כגון כוסכוס 
ן דינם כפת, ומברך ואטריות וכיוצא בזה, שתמיד גם כשקובע סעודתו אי

עליהם ברכת מזונות ועל המחיה, ורוצה לשתות מים לצמאו, מברך עליהם 
 ברכת שהכל. 

 

 הרב גדעון מזרחי 

 
 יעקב בן חוה, מזל בת אסתר. -לע"נ|  ן אייל כהןאור -לזיווג הגון והצלחת

 

 

 


