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 הרב יצחק יעקב פוקס                                                                                                                 בס"ד     

                                                                                                            

 דתשפ"  החנוכהימי  -ימים של אורה  לקראת
 בערב שבת קודש  - ו"עשרה בטבת" של חנוכה  נר ראשון

 "סעודות שבת של חורף" –ל ישמרני" -כולל קובץ "כי אשמרה שבת א

 

נר ראשון של כ"ה כסלו, נתייצב כולנו אל מול  ישישבאור ליום בעזרת ד'  דפ"ה'תשהולכים וקרבים ימי החנוכה 

למרות כל רוחות  ה,ה ומאירלהעורירית, בוהשמול השלהבת הדקיקה ונפעמים מרוגשים  ,נעמודו, דפ"חנוכה תש

הצפון, מתימן מן הדרום מן  ,עלינו לכלותינו עומדיםהנושבות ברחבי ארץ ישראל, על ידי אויבים אכזריים ה המלחמה

של "נר מצוה בכוחם  טוש ד' עמו ונחלתו לא יעזוב".ילא יכי " וברוב רחמיו וחסדיו של בורא עולם עלינו, ,ומן המזרח

וחרב לא תעבור  ... קתי תלכו ואת מצוותי תשמרו... ונתתי שלום בארץו"אם בח חנו בורא עולםיהבט ותורה אור",

במלחמה, בלימוד התורה , במסירות נפשיחזק "שומר ישראל" את ידי העומדים על משמר ארץ הקודש,  בארצכם"

אתה ברחמיך הרבים, תעשה לנו, תשועה גדולה כהיום הזה, להודות   - כבימים ההם בזמן הזהותפילה. כוחה של וב

 ולהלל לשמך הגדול.

 הדלקת הנרות

להיזהר בה כדי להודיע  חנוכה מצוה חביבה היא עד מאד, וצריך אדםמצות נר כתב הרמב"ם הלכות חנוכה ד, י"ב: "

אפילו יותר  . ואמר הגרי"ש אלישיב זצ"ל שחובה זו,ל והודיה לו, על הניסים שעשה לנו"-הנס ולהוסיף בשבח הא

בשווי  מתפילין, שרק בשביל נר חנוכה חייב לחזר על הפתחים )פניני חנוכה עמ' ט(. והכריע, שיש לוותר אף על עסקה

ואמרו חכמים בגמ' שבת כ"ג , אם יפסידו קיום יום אחד של ההדלקה )שבות יצחק קובץ עניינים קע"ו(.  רווח גדול

 .הזהיר בנר חנוכה ונר שבת יהיו לו בנים תלמידי חכמים )רש"י( ע"ב:

 הספינוב בטנק, ברכב ,יםשוכנים באוהלה, דהנמצאים בשחובת הדלקה ל

בית: תוס' )סוכה מו ה ים שהחובה עלריש סוב   ,"בית"הדלקת נר חנוכה על ה"גברא" או על הדנו הפוסקים, אם חובת 

. המנהיג, תה שיהיה כל בית ובית מדליק"וחנוכה ד, א: "מצו משמעות דברי הרמב"םוכל בו, מד  (,ע"א ד"ה הרואה וכו'

זכרון שמואל יט, ד(: "הנה בנר חנוכה, יש )וכהגדרת הגאון רבי שמואל רוזובסקי זצ"ל  ,חכם צבי בהוספת יג ,עמ' קלא

ע"י אחד מבני  בו נר חנוכהלומר דאין חיוב על בעל הבית שיעשה מעשה בעצמו, אלא הוא חיוב על הבית שיודלק 

 וכן נקטווראה להלן למעשה.  ,אינו מדליק –וכו'( שהנמצא בספינה  ע"א ד"ה הרואה רש"י )שבת כגהבית". ואמנם כתב 

)יו"ד ג, יד(: "מי שאין לו בית  ובשו"ת אגרות משה (.החנוכאה מקראי קדש להגרצ"פ פראנק זצ"ל )אחרונים רבים, ר

 איןשכאין חיוב  –, אף שיש לו נרות כלל וישן בחוץ או הנמצא במדבר וכו' ויהיה בדרך כל הלילה ואין מי שידליק בביתו

מפני יוסף זצ"ל בחזון עובדיה )חנוכה עמ' קנו(, שחיילים הנמצאים בשדה ידליקו בלא ברכה,  כן העלה הגר"עו בבית".

: במנחת שלמה ב, נא: "מכל מקום וגם על הבית גם חובת גבראמאידך, יש שהכריעו שהחובה       שאין להם בית.

ב גופו להדליק אפילו ונר חנוכה יש ב' חיובים, חי ובשו"ת בית שערים, שסב: "נראה דבהדלקת .יש בה גם חובת גברא"

כן,  . ואמנםשו"ת פני מבין או"ח רכו ושו"ת דברי ישראל )וועלץ( או"ח רי ביתו" וכן נקטו ב כשהוא יחיד במדבר וחיו

לכל אחד ליד , תחת כיפת השמיםגם כשנמצאים בשו"ת ציץ אליעזר )טו, כט( הכריע: "דעתי נוטה, שחובה להדליק 

או שישתתפו בפריטי וידליקו במשותף, וכל שכן שחייבים להדליק ובברכה כשהם ישנים באהל  הלוואו פתח א מיטתו

באותו לילה לאיזה הנוסע בעגלה ואין לו בית, מחויב להדליק שם, אם לא יבוא ")תרעז, ב(  פתוח". ובערוך השולחן

  .קכ ראה בהרחבה ב"פסקי תשובות" תרעז, ג ובשו"ת אבני חפץ טז, מקום".

יש הסוברים שהוא חיוב על ה"גברא" שה: הנמצאים במדבר ויושבי אהלים אף כשמדליקים עליהם בביתם, הלכה למע

לראות נרות ההדלקה שבכל ערב  )שו"ע תרעז, ג( ידליקו בעצמם , במידת האפשר, שיש עליהם חיובאף בלא בית. וכיון, 

 מ"בראה ייכבו הנרות תוך חצי שעה ראשונה של המצווה )שיש להם עששית או תנאים שלא וזאת, כ. ברכהלי נרות ב

  ציץ אליעזר ט"ו , כ"ט(.ותרע"ג, כה 

 -עד לאחר עלות השחר לבית או אוהל כנ"ל,  ומתחילת הלילה, ולא יגיע : נהספיב טנק אורכבת, ברכב,  יםהנוסע

שמה שכתב רש"י ד, קמו ובאז נדברו ו, סג  ובשו"ת מהרש"םלהדליק נרות חנוכה )ערוך השולחן תרע"ז, ה(.  יםחייב

חייבים  –לפטור את הנוסע בספינה, הטעם שהרוח מנשבת בים, ויכבו הנרות, אבל כשיש אפשרות שלא יכבו ע"י הרוח 

בלתי אפשרי להדליק מטעמי חנוכה, יח שמדליקים אף בספינה.    רחות חיים )לר"א מלוניל(ובנר חנוכה, וכן הוא בא
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המדליק אכן, יצאו ידי חובה.  - היאלצו לכבותו תוך מחצית השעה להדלקו לפחות נר אחד, ואפילו ידליק -בטיחות 

  לא יברך. -ומשער שיצטרך לכבות הנרות  בטרם תחלוף חצי שעה 

 הדלקה בפנס או במצבר

אלישיב זצ"ל )קונטרס הליכות  דעת הגרי"ש ,כדלהלן –אין מדליקים בנורות הדולקות בזרם החשמל שלכתחילה, אף 

והנהגות עמ' י"ד( והגרב"צ אבא שאול זצ"ל )בשו"ת אור לציון י"ח, י"ב( שבשעת הצורך במקום שאין שום אפשרות במה 

שבשונה מהדלקה בנורות המחוברות , המספיקים לפחות לחצי שעה, כיון בפנס או במצברלהדליק, עדיף להדליק 

בצורת חנוכיה, וכן כתב מרן  ות, וצריך שהנרות יהיו מסודר"ההדלקה נמצא לפנינוכל שיעור בפנס, "לזרם החשמל, 

הגרש"ז אויערבך זצ"ל )בהליכות שלמה ט"ו, ג(, וזכורני שכן הורה מרן הגרש"ז זצ"ל לחברי בישיבת קול תורה, שטס 

שהמדליק ואין לו ברירה  ג ובהליכות שלמה ט"ו, לאוסטרליה, בחנוכה, שידליק בפנסים קטנטנים, במטוס, לפרסם הנס.

 רשאי להדליק מפנס של מנורת ליבון ולברך, ובלבד שיש בו לדלוק חצי שעה.  -אחרת ]כבמטוס[ 

 פרסום הנס למול שאינם יהודים

הגרח"פ  תרעב, יז עפ"י שעה"צ, ג או"ח ד, ק"ה אג"מאינו כלום )שו"ת  -פרסומי ניסא לנכרים , לדעת רוב הפוסקים

לבית, מחוץ נרות חנוכה  . לכן אין שום עניין להניח ויבדל"ח הגר"א וייס שליט"א קובץ דרכי הוראה ז'(שיינברג זצ"ל 

 .כשאין בסביבה יהודים, דרוזים או ,רים, נוצבהם מתגוררים ערביםאו שכונות מול ישובים  ספינה, או למבנה, אוהל

 יהיחנוכהכנת ה

שני ימים  צריך להקדים)בקובץ המועדים קונטרס סוד הדלקת נרות(: "הזהיר בנרות חנוכה,  כתב הר"י בן הראב"ד

קודם לחנוכה לתקן הנרות ולהזמין שמן זית זך להדלקה וכו' " ובאורחות רבנו )ח"ג, עמ' א( שהגרי"י קנייבסקי זצ"ל נהג 

על מכונה, כמה ימים לפני הגיע החנוכה  להכין את החנכיה בכ"ב כסלו וכן הגרי"י פישר זצ"ל הכין המנורה והעמידה

)מועד לכל חי כ"ז, כ"ה( לפי מה שאמרו חז"ל  הגר"ח פלאג'י זצ"ל חידוש, בדברי )הליכות אבן ישראל, עמ' שכ"ט(. 

שתהא זריזה לתקן  ,לאישה שייכת טפי ]יותר[ הכנה  זוהרגיל בנר הויין ליה בנים ת"ח כמו שאמרו בשבת, אם כן, 

כנודע". וכן הוא בהראבי"ה )א, ר(: "ולכן נהגו  ,שמן וכו' ומה גם שהנס נעשה על ידי אישה יהודיתהפתילות ולשים ה

נהגה הרבנית ע"ה זצ"ל נשים צדקניות וכשרות, לתקן נרות שבת וחנוכה, לזכות למצווה" ובבית הגר"ח קנייבסקי 

 .שנוהגים להקפיד בזהלהדליק נרות החנוכה ולכבותן, לפני הדלקת שר התורה. וכיום לא מצינו 

 במה מדליקים

מנים, כולם כשרים להדלקה )שו"ע תרע"ג, א( בשונה מנר שבת שתילות ופרות נ – נפשנדלקת בחנוכה"    נפ"ש"כל 

 ש"אין מדליקין.. לא ב.... ולא ב.... ולא ב.... כי בשבת צריך נר שידלוק יפה שלא לבוא לידי הטיית הנר.  

שלכתחילה אין להשתמש  להדליק בשמן זית בדומה להדלקת המקדש ]דעת הגרי"ש אלישיב זצ"ל מצווה מן המובחר

)דולה ומשקה, עמ' רל"ז( והגר"מ  זצ"ל( וכן דעת הגר"ח קנייבסקי פניני חנוכה פ"ז עמ' קלחבשמן שאינו למאכל, )

שוודאי אין זה מעכב[. ויש מתירים זצ"ל  אבל שמענו מפי הגרי"ש. שטרנבוך שליט"א )קובץ קול מהיכל עמ' תקט"ו(

חזון איש וכף החיים תרע"ג, י"א הגר"נ קרליץ זצ"ל )חוט )לכתחילה אף בשמן שאינו ראוי לאכילה כגון ב"שמן למאור" 

בפתילה  ומצוה מן המובחר      . וכן יש לדייק מלשון המ"ב תרע"ג, ב.(כה, עמ' שי"ט ובעל קנה בשם זצ"לושני חנ

 , הכול כשר להדלקת החנוכייה. מצמר גפן, אך כנ"ל

והגר"ח קנייבסקי זצ"ל )ב"נר חנוכה" עמ' יב(  (מן הדין, אין חובה להחליף כל יום את הפתילות )ראה שו"ע תרעג, ד

כף החיים  – מדי יום, בדומה להדלקה שבמקדשפם ויש מהדרים להחלי, שהחזו"א לא נהג  להחליף הפתילות. אמר

כשר, אעפ"י שהוא מצופה שעווה, כיון שנשרף מיד, עיקר  – "פתיל צף"ב"ד.     וכן מנהג ח ס"ק עב בשם הכלבו

 (. ה, קנז בשבט הלוי זצ"ל הגרי"ש אלישיב והגר"ש ווזנר ב"הליכות שלמה" חנוכה  הגרש"ז אויערבך) ההדלקה בשמן

 הלילה הזה. תיש לכבותם, ולהדליקם מחדש להדלק –נשארו נר או שמן שדלקו כל הלילה עד הלילה הבא  הערה:

  ,אור החשמל אינו מכלה הפתילה, ואינו דומה להדלקת המקדש א.מכמה סיבות:  אסורה, הדלקה בנרות חשמליים:

אין בזמן ההדלקה עדיין את כל השיעור להדלקת חצי שעה )דעת מרן הגרש"ז אויערבך זצ"ל  .בוהנס היה שלא כלה. 

נורת החשמל שבתוך הזכוכית  .   ד.מנורת המקדש נדלקה על ידי אדם ולא על ידי "מכונה" .ג( בספרו "מאורי אש"
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כיון שמשתמשים כל השנה בנורות  ה.(.   כה"חדומה למדורה, ולדעת שו"ע תרע"א, ד אינה נחשבת אפילו לא לנר אחד )

יוסף זצ"ל , ושו"ת באר משה ח"ו  החשמל אין בהם פרסום הנס )בית יצחק להגאון רי"א ספקטור זצ"ל(.    לדעת הגר"ע

ידליקו  אמצעי אחר להדלקה, כשאין כלקונטרס עלעקטריק סי' נ"ח ושו"ת ציץ אליעזר א, כ שבשעת הדחק גמורה, 

 , ויניחום במקום שאין שם נר חשמלי במשך השנה.בלא ברכהבנורות חשמליות 

 סדר הנחת הנרות

החנוכייה, ובכל יום מוסיפים נר לשמאלו של הנר של אתמול ]מימין לשמאל[ של בצד ימין  ניחים את הנרשון מביום הרא

כך המנהג למעשה לרוב הדעות )שיטת השו"ע והרמ"א תרע"ו, ה  - ומתחילים להדליק את הנר הנוסף ]משמאל לימין[

ז"ל כמובא בשער הפר"ח, הא"ר, סידור שו"ע הרב, שו"ת חת"ס, קפ"ז, קיצור שו"ע קל"ט, י, ערוה"ש, י"א וכן נהג הארי

מדליקים לאחר הדלקת כל ]העשוי גם בשמן, ואי אפשר להדליק בו את שאר הנרות[, השמש את הכוונות ק"ח, ע"ג(.

  בלי השמש.נרות או בריחוק מהם, שיהא ניכר כל יום מספר הנרות מתחת להנרות, או לפני הברכה, ויש להניחו מעל או 

 זמן ההדלקה

, ולדעת הגאונים, היינו השקיעה שקיעההחמה" היינו, ממש בשעת המשתשקע כשיטת הגר"א ". יש מדליקים 1

וכן מנהג הפרושים  [.4:41 -ים ם האחרוניימה ובשלשת – 4:40 -ימי החנוכה   במשך  דפ"תש]השנה הנראית לעינינו 

. ויש 2תרע"ט, ב(.     מ"ב) לאחר צאת הכוכבים חצי שעהסוף עד  לכל הפחות וצריך שידלקו הנרות. בירושלים ת"ו

 [ימי החנוכהבמשך  5:16 – 5:14 דפ"תש]השנה  צאת הכוכבים -"משתשקע החמה" היינו כשסיימה לשקוע נוהגים 

והם מתפללים תחילה ערבית ש"תדיר ושאינו תדיר, תדיר קודם" כלשון הטור והשו"ע תרע"ב, א "מדליקין נר חנוכה עם 

שאז העם עוברים ושבים, ואיכא פרסומי ניסא". ובערוה"ש שם, ד "והעולם נוהגים  ,סוף השקיעה, עד חצי שעה מהלילה

           כהטור והשו"ע" וכן הכריע כף החיים )שם, ב( וכן המנהג הפשוט ברוב קהילות ישראל )שו"ת תפילה לדוד, מ"ז(.

נוהג הגר"מ שטרנבוך שליט"א  דקות אחרי השקיעה )לפני ערבית(, לצאת ידי שתי השיטות וכך 20כ  . יש המדליקים3

 רובשבזה יוצאים ידי חובת כפי שנהג מרן החזון איש  זצ"ל.  זצ"להגר"ח קנייבסקי נהג ראב"ד העדה החרדית, וכן 

 השיטות.

שיספיקו  לוודא בוודאי שצריךואזי,  3:32 דפ"השנה תש -" פלג המנחהמ" -שניתן להדליק  הזמן המוקדם ביותר

אם אין הנרות דולקים ש )ביה"ל תרע"ב, ד"ה ובלבד וכו'(.צאת הכוכבים  חצי שעה לאחר לדלוק עד השמן או הנרות

 לא קוימה ההדלקה )קצור שו"ע קל"ט, י(.  -עד אז 

אחד או שנים מבני [. ואזי יש להעיר 4:55 – 4:51  דתשפ"" ]השנה עלות השחרלהדלקה, לפני " ביותר הזמן המאוחר

בכל איחור,  שיש להשתדל. כמובן, ויברך בעצמו( ליקרם, ידי)ואם קשה להע בפניהםלקיים "פרסומי ניסא"   הבית

 .באותו מקום ש"תכלה רגל מן השוק"להדליק לפני 

רשות הרבים, כתב הגרי"ש אלישיב זצ"ל )ב"שבות עוברים ושבים בנוהג להדליק בחוץ או בחלון לפרסם הנס לה הערה:

  השוק, לא ידליק בברכה.לאחר שכלתה רגל מן ( שיצחק" עמ' ס"ג

 הברכה

)להדליק(, ושים  שרףו וכו' וסימנך: עשה לך ושהחיינוכו'  שעשה ניסיםוכו' להדליק ביום הראשון מברכים שלש ברכות: 

לא ברך בשאר הימים, משמיטים שהחיינו,   .הגר"א –)שהחיינו(  חי)שעשה ניסים( והיה כל המביט בו ו על הנסאותו 

וכבר הסתיימה  שכחו לברך על הדלקת הנרות:       .על ההדלקהיברך אפילו ביום האחרון  שהחיינו ביום הראשון

ולדעתו אפילו  תרע"ו, ד ובא"ח )א( וישב, י מ"ביש לברך "שעשה ניסים" בלבד, וביום הראשון "שהחיינו" ) -ההדלקה 

 (.תכ"ד אין לברך להדליק וכו'

חנוכה" ולדעתו יש לאומרם לכתחילה שללפי המשנ"ב תרע"ו, א " : כתבנו את הנוסחלעניין נוסח ברכת להדליק וכו'

כמילה אחת. ובמקור חיים )לבעל החוו"י( דהיינו בשו"א תחת הל', אמנם, בשלמי תודה, כ"ד בשם החזון איש, לומר 

קת אין להפסיק בדיבור עד תום הדל הערה:     .וכן הוא בסידור "עבודת ישראל" עפ"י כללי הדקדוק בפת"ח תחת הל'

" שיכולה להיאמר לאחר הדלקת הנר הראשון, במשך הדלקת שאר הנרות  הנר האחרון, פרט לאמירת "הנרות הללו וכו'

 הלכות חג בחג עמ' ק"ח(.מ"ב תרע"ו, ד וראה )
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 שהייה ליד הנרות לאחר ההדלקה

המדליק אצל הנרות חצי אף ש"הדלקה עושה מצוה", כתב בעל חוות יאיר ב"מקור חיים": "ועיקר המצווה הוא, שיהיה 

)בקונטרס  זצ"ליש לציין, שהגר"ח קנייבסקי  שעה, לראות אותם ולשמוח בהם, ולא סגי שידליק וילך לו למקום אחר".

ענה לשואל: "לא ראינו נוהגים כן". וכן אמר רבנו הגרש"ז אויערבך זצ"ל שאין חיוב לשהות  (עבודת ימי החנוכה עמ' כ

 נרות )קונטרס ברכת משה ענייני חנוכה ג, ו(.כדי שיעור זמן ההדלקה ליד ה

אין לו תשלומין, וידליק בלילה הבא, את  -מי שמשום מה לא הדליק נרות חנוכה באחד מהלילות   שכחו להדליק נרות

 מספר הנרות שמדליקים באותו לילה כולם )שו"ע  תרע"ב, ב(.

 "מעוז צור"

ראה גמ' מגילה ט"ו ע"ב:  תשובה:לא מצאנו שתלו עם המן את רכושו ?  ,ולכאורה "רוב בניו וקנייניו על העץ תלית"

"מלמד שכל גנזיו של אותו רשע חקוקין על ליבו" ועל זה הצביע, כשאמר: "וכל זה אינו שווה לי". ויש מפרשים, "רוב 

בניו ואת קנייניו שהתפאר בהם מאד, הם קנייניו. ועוד מפרשים, ש"קנייניו" מתייחס על "מחית", כלומר, את  -בניו" 

         מחית, ואת המן עצמו "על העץ תלית".

: ראה גמ' סוכה נ"ב ע"ב עפ"י תשובהמי הם השבעה ?  "דחה אדמון בצל צלמון, הקם לנו רועה ]רועים[ שבעה

"  -ד( יבוא בארצנו  וכי ידרוך בארמנותינו והקימונו עליו שבעה רועים ושמונה נסיכי אדם" )מיכה ה,  כיהפסוק: "אשור 

דוד באמצע, אדם ושת ומתושלח מימינו ואברהם, יצחק יעקב ומשה  אדם, שת, מתושלח, דוד, אברהם, יעקב ומשה,

 בשמאלו" )עי' רש"י לעניין יצחק(. והנסיכים שבפסוק: "ישי, שאול, שמואל, עמוס, צפניה, צדקיה, משיח ואליהו".

 חובת הנשים בהדלקת הנרות

אמר רבי  ג:"המקור בגמ' שבת כ: "אישה מדלקת נר חנוכה, שאף היא חייבת במצווה זו" שולחן ערוך תרעה, ג

 שאף הן היו באותו הנס":  ]אף שהיא מצות עשה ש"הזמן גרמא"[,יהושע בן לוי, נשים חייבות בנר חנוכה 

שהרגה את שר צבאם, ". הנס שנעשה על ידי יהודית בת יוחנן כהן גדול ]כנראה אחות מתתיהו[  2בגזרות הקשות.   . 1

ועל כן יש שנוהגים לאכול הצרים על ירושלים את העיר והייתה רווחה", לאחר שהשקתו בחלב, וכתוצאה מכך עזבו 

כמובא במדרש: אישה אחת בירושלים ילדה בן זכר, וביום השמיני לא מצאה מוהל למוהלו...  .3   .בחנוכה מאכלי חלב

 אם לא תבטלו הגזרות... אין עתיד לאומתנו... ואז הפילה   יה המסתתרים....עלתה על חומת ירושלים... וקראה לכל אח

 "מי לד' אלי". קראו:, ומיד כששמעו זאת מתתיהו ובניו... עצמה עם תינוקה

יוצאת ידי חובה בהדלקת בעלה, ואף יכולה להוציאו ידי חובה כשאינו בבית, שעדיף  – נשואה אישה הלכה למעשה:

לדעת הגר"א נבנצל שליט"א אישה  .    "חשש לפגיעה ב"שלום בית בכך, ולא יהיהשמסכים, בתנאי  להדליק בזמן,

שהגאון רבי ח. ד. אלטוסקי יש לציין  מוציאה ידי חובה את בעלה, אף כשנמצאים במלון )שו"ת תורה מציון תצא, קכ"ג(.

הצהריים בימי החנוכה בישיבתו עם ראש ישיבת "תורה אור", העדיף להיות אחר  חתן מרן הגרח"פ שיינברג זצ"לזצ"ל 

ושמע אמירת הברכות הבית, בהדלקת תחי' לאוי"ט הייתה מדליקה בבית, ומוציאה אותו ידי חובה,  תלמידיו, והרבנית

  בבית המדרש, וירד לחדרו בישיבה להדליק נרות.

 חובת הבנים והבנות בהדלקת הנרות

וכאשר אבא, אימא, או אפילו אח גדול מדליקים נרות,  ע"ב, ב()שו"ע תר "נר איש וביתו"נוהגים בחנוכה  – בני ספרד

לבן או בת ספרד, כל עוד לא נישאו, לברך על נרות שמדליקים במקום אחר ]שבכל בית בישראל  אסורבבית, כהלכה, 

ברכה[ , ולדעת הגר"ע בלא אך  –חובה לפרסם הנס בהדלקה, וגם אותם בן או בת, מחובתם לפרסם הנס בהדלקה 

זצ"ל, היינו, אפילו הדלקת הבית במדינה אחרת, ובהפרש של שעות... ויש חולקים, כמו כן, שמענו מהגאון רבי בן יוסף 

מדליקים  –ציון אבא שאול זצ"ל, אם הבן והבת, בני ספרד, גרים לעצמם מחוץ לבית, וגם מתפרנסים בכוחות עצמם 

נר "המהדרין מדליקים  :)המובא ברמ"א תרע"א, ב( הרמב"םנוהגים כדעת  – בני אשכנז            במקומם בברכה.

ואפילו עשרה אשכנזים קטנים מדליקים בחנוכיות שלהם ליד האבא, ומברכים לעצמם. לכל אחד ואחד מבני הבית" 

, אף אישה ואף הבנות האשכנזיות, יכולות, אם תרצינה, להדליק בעצמן ולכוון שלא לצאת בהדלקת האבא למעשהו

 .ומברכות לעצמן
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כתב ה"חתם סופר" זי"ע בסוגית כבתה, במסכת וע לא נהגו בנות אשכנז, המהדרות במצוות, להדליק לעצמן?   מד

שבת: "משום, שכך קיבלנו מרבותינו, שכשהדליקו בחוץ, נשים לא הדליקו  להידור, דהוי כפריצות, לעמוד יחד עם 

הברכות, לכן גם אצלנו אינן נוהגות". מטעם האנשים בפתח הבית לרשות הרבים להדליק, ועל כן עמדו מרחוק לשמוע 

זה, יש מנמקים מדוע נשים פטורות מאמירת "קידוש לבנה". וראה במשנ"ב תכ"ו, א סיבה נוספת לאי אמירתן קידוש 

 לבנה. זאת, בנוסף לטעם המובא במג"א שם, מפני שהן גרמו למיעוט הלבנה.

 פרסום הנס תראייעניין שני חלקים: חיוב הדלקה ו במצוות נר חנוכה

כל ערב בהדלקה  לראות ראוי ב.או להיות שייך להדלקה ]בהשתתפות, או ש"מדליקים עליו"[ ובנוסף   להדליק א.

על כן, אף מי שלא נמצא בבית בזמן ההדלקה, ומוציאים אותו וזהו ה"פרסומי ניסא" כשרה, את מספר הנרות שהודלקו. 

]לא בהדלקה במקום עבודה או באולם  נמצאלראות, היכן ש ישתדל, במידת האפשר, ידי חובה בביתו, מכל מקום 

 שאין לברך עליה[, אלא בהדלקה כשרה, את מספר הנרות שהדליקו היום.    –אירועים 

 ברכת "הרואה"

 מי שלא הדליקו עליו ואף לא ידליק הערב )עד עלות השחר( נרות, הרי, שאם ראה אפילו דרך חלון הדלקה כשרה,

שאף שאינו מקיים את ההדלקה, מקיים את חלק המצווה לראות הדלקה.  ברכת שעשה ניסים וכו' בשם ומלכות.מברך: 

 שהרי לא הדליק בעצמו, ואף לא הדליקו עליו.

 התארחות ונסיעות בימי החנוכה

ים שם במאכל ידי חובה, אפילו מתכבד אין יוצאיםאצל סבא וסבתא או אדמו"ר או צדיק, כשנמצאים רק להדלקה  .1

 שאין זה לא מקום השינה ולא האכילה.  -ומשקה, ושרים, ונשארים שם אפילו כמה שעות 

 יום מלפני חנוכה, נחשב כבני הבית ויוצא בהדלקתם. 30, כבר המתגורר בקביעות ]אכסנאי[ אצל משפחה .2

או משפחה, אם יש באפשרותם,  , כגון יחיד, זוגהבאים להתארח ליום יומיים בחנוכה או אפילו לכל ימי החנוכה .3

כדלהלן ובוודאי כאשר יש להם  –תרע"ז, ה(. ואם לא מדליקים לעצמם, חייבים להשתתף בהדלקה  מ"בידליקו לעצמם )

  .חדר המיוחד להם לשינה

בכסלו פרוטה" אגורות ]" 10 שייתנולצאת בהדלקת הבית, ב"השתתפות בפרוטה", היינו: או  - אופן ההשתתפות

לבעלי הבית על מנת שיהיה להם חלק בנרות או בשמן, או שבעלי הבית יקנו להם בקניין סודר  אגורות[ 9.5 – דתשפ"

כאמור לעיל, כאשר   חלק בנרות או בשמן. במתנה או בהגבהה, חלק בשמן או בנרות, ויאמרו: אנחנו נותנים לכם

שבביתם מדליקים כדין, בברכה, בכל מקרה, לא יברכו על הדלקה בבית  ברווקים ורווקות בני ספרדהמדובר 

הבא לאביו או חתן הבא לבית חמיו כגון לשבת חנוכה ספרד  בןמארחיהם, כמו כן, יש לציין, שלדעת הגר"ע יוסף זצ"ל 

אינם יוצאים  המתארחים גם לשינה, רווקים ורווקות בני אשכנזיוצאים ידי חובה עם הבית כאילו הם מבני הבית.   -

בהדלקת הוריהם וישתתפו עם המארחים כנ"ל, הגיעו לאחר שכבר הודלקה החנוכייה, ולא השתתפו איתם, ידליקו 

 לעצמם עם ברכה )אז נדברו ג, נ"ג(.

)רמ"א(. אבל כשמקום אוכל מברך במקום ש -שני המקומות מיוחדים לו ו, אחר ואוכל במקוםאחד אורח שישן במקום  .4

 מדליק במקום השינה )דעת הגר"ש ווזנר זצ"ל מבית לוי  עמ' ק"כ(. -מיוחד לו, ומקום השינה מיוחד לו האכילה אינו 

אצל אחרים: יוצאים בהדלקת בני זוגם שנשארו בבית וכנ"ל, ואינם )כל אחד מהם( המתארחים וישנים  . בעל או אישה5

או האישה להדליק לעצמם בברכה במקום צריכים השתתפות עם המארחים, וצריכים לשמוע הברכות. רוצים הבעל 

 ט"ז(.-רשאים, ויכוונו שלא לצאת בהדלקה שבביתם )רמ"א תרע"ז, ג ומ"ב טו –שמתארחים 

 ידי חובה בהדלקה שמדליקים עליו בביתו בארץ, אעפ"י שבמקום אליו יוצא. אחד מבני הבית שנסע לחוץ לארץ: 6

 כדברי הגרש"ז, ון של חנוכה ששם עדיין טרם התחיל חנוכה(נוסע, טרם הגיע זמן הדלקה )ואפילו נוסע ביום ראש

אויערבך זצ"ל: "דעיקר חובת פרסום הנס תקנוהו על הבית... וכך היא המצווה שאחד מבני הבית ידליק, וכיון שבביתו 

עליו  כבר זמן הדלקה... נחשב במקום שיהיה כמקיים המצווה במקומו" )הליכות שלמה מועדים י"ג, ג(.     לא מדליקים

                                                                                                                                                                                                              צריך להשתתף עם המארחים.                                                                                                       –בביתו, ואינו מדליק שם לעצמו 



6 
 

לדעת רוב הפוסקים  –)חדר אוכל( באותו הבניין מקום השינה ומקום האכילה כאשר  . בני ישיבה או בנות בפנימייה:7

ולדעת  וכן הורה מרן הגרש"ז אויערבך זצ"ל בישיבתנו "קול תורה". יש.דעת מרן החזון א וכןבחדר האוכל עדיף להדליק 

ולדעת הגרי"ש יש להדליק בפנימייה במקום השינה, ולהיזהר משריפה.  -בעל אגרות משה ובעל מנחת יצחק זצ"ל 

נחלקו הדעות היכן יש להדליק,  – ישנים בבניין אחד ואוכלים בבניין אחר     אלישיב זצ"ל ידליקו בפתח הישיבה.

להכרעת שו"ת שבט הלוי ג, פ"ג אפשרי להדליק או בפנימייה או בחדר האוכל או בבית המדרש כהוראת הנהלת 

מברכים, רק  – ספרד הישיבה. ויש האוכלים ארוחה אחת של פת במקום השינה ומדליקים שם לכתחילה.  בני ובנות

 כשלא מדליקים בביתם כנ"ל.

 םעל הניסי

בכל תפילת עמידה  " "על הניסים וכו'של ליל כ"ה בכסלו ]אפילו טרם הדליקו נרות חנוכה[ אומרים  מתפילת ערבית

לאחר המילים:   ברכת המזוןלאחר אמירת: "כי מעולם קיווינו לך" שבסוף ברכת מודים, וכן בכל  ,החנוכהימי במשך 

לאומרו בתפילה וכבר  השוכח משנ"ב תרפ"ב, א וכ"כ ערוה"ש() על הניסים עם וא"ווויש לומר "בכל עת ובכל שעה" 

, אלא, שאפשרי להוסיף ב"אלקי נצור" בקשה: "הרחמן הוא יעשה לנו ניסים כאשר עשה אינו חוזר -חתם את הברכה 

אפשר ו חוזרים. אין –אם לא נזכרו עד חתימת "על הארץ ועל המזון"  בברכת המזון"         וכן  וכו' בימי מתתיהו וכו'

וכו' " כנ"ל.  ולדעת האדר"ת יאמרוהו  כ"הרחמן"  "הרחמן הוא יעשה לנו ניסים -וכו'  "להוסיף לפני "הרחמן הוא יזכנו

 הראשון לאחר "לעולם אל יחסרנו".  

 אין להתפלל מנחה:  הגר"א קוטלר זצ"ל, וכן הורו כמה מראשי הישיבות בארץ ישראל, שבימי החנוכה מנחה קצרה 

וכו', ולדעת התוס' בשבת כד ע"א  "שאין אומרים בה חזרת הש"ץ ואין שומעים משליח הציבור "על הניסים, כיון קצרה

 .(מרן הגרח"פ שינברג זצ"ל התנגד כל ימות השנה לתפילת מנחה קצרה)גם בתפילה יש דין פרסומי ניסא בחנוכה 

 הזכרת על הניסים ב"ברכת מעין שלש"

( משום ש"על הניסים" ראוי להזכירו תרפ"ג, ב ובמ"בשל חנוכה ושל פורים בברכת מעין שלש )שו"ע ר"ח  אין מזכירים

אין מזכירים. ואף  -לך" בברכת המזון, אבל ב"מעין שלש" שאין בה הודאה  בהודאה, כ"מודים" בתפילה, וכ"נודה

שמזכירים "ונודה לך על הארץ", אי אפשר להפסיק שם, שהרי צריך להסמיך מעין החתימה לחתימה )לבוש בסי' ר"ח( 

 )לחם חמודות הובא במחצה"ש ר"ח, מ(. וגם חנוכה ופורים לא הוזכרו בתורה

 אמירת הלל

בעל ולדעת ונהגו גם הנשים לאומרו,  )שו"ע תרפ"ג(. שבכל יום התחדש הנסשלם, כה אומרים הלל בכל ימי החנו

אף שיש אומרים שהוא הודיה על הניצחון  , ד"ה ונכון וכו' נשים חייבות בהלל של חנוכה צ"אגרות משה" ח"א, ק"

בשו"ת יחווה דעת א, ע"ט: "הדבר במלחמה ואישה אינה בכלל כיבוש ומלחמה)שדי חמד(.  וכתב הגר"ע יוסף זצ"ל: 

ברור, שהנשים הספרדיות אינן רשאיות לברך על ההלל של החנוכה, היות וקבלו הוראתו של מרן הבית יוסף )תקפ"ט( 

. אבל הנשים האשכנזיות יש להן על מי בלא ברכהיאמרו  –שלא יברכו על מצות עשה שהזמן גרמא,   ואם רוצות 

 . לסמוך בברכתן על ההלל בחנוכה"

 ., שנאמר: "ממזרח שמש עד מבואו מהולל שם ד'"עד השקיעההלל ניתן לומר  הערה:

. וכמבואר בשער , מפני שהלל בחנוכה כמו מגילה בפוריםוצריך לחזור  לא יצא ידי חובה –מן ההלל אחת המדלג מלה 

ברך  –סובר שלא לברך "לגמור", היינו משום שלדעתו מי שדילג אות אחת מרוטנבורג  הציון תפ"ח, ג: "ומה שמהר"מ

 לא יצא ידי חובה והוי ברכה לבטלה". –ברכה לבטלה. אמנם, גם אם מברך "לקרוא" אם דילג מלה שלימה 

 ."חצי קדיש"אחר קריאת ההלל בבית הכנסת, אומרים רק 

 קריאת התורה

 תרפ"ג, א(. מ"בשלאחר הקריאה ) ולא "יהי רצון וכו' "בהוצאת ספר תורה,  "ל ארך אפיים-"אאין אומרים 

, ואומרים "חצי באותו היום  קוראים לשלשהבכל יום  , שבפרשת נשא בימי החנוכה קוראים בתורה בפרשת הנשיאים

רה מלאכת  המשכן לפי שנגמ עד לפני המשכן. לכהן,)במדבר ז, א( ביום כלות משה וגו' ויהי "  ביום הראשון,קדיש" : 

 – כהןל בשאר הימיםו עד סוף היום הראשון. –ולישראל עד לחנוכת המזבח.   -ללוי    בכ"ה בכסלו )מ"ב תרפ"ד, א(
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פר אחד  – ללויביום השמיני,    -כהן : למינישוביום ה      .  עד סוף היום. ולישראל חוזרים – ללויעד "מלאה קטורת". 

שו"ע ורמ"א  -עשה את המנורה" כן  גומרים הפרשה ומוסיפים מהתחלת בהעלותך, עד "מיום התשיעי  ו - לישראלו

 תרפ"ד, ג(. מ"בבדיעבד, יצאו ידי חובה ) -קראו בטעות נשיא יום אחר  הערה:   תרפ"ד, א ושערי אפרים ח, ע"ט(.

)תהלים,  "מזמור שיר חנוכת הבית וגו' "במסכת סופרים, שבמקדש היו הלווים שרים בימי החנוכה  "שיר של יום"

ל( ויש נוהגים לומר רק מזמור שיר חנוכת וגו' ויש אומרים גם שיר של אותו היום וגם מזמור שיר חנוכת וגו' ולדעת 

 .בלבדאחד הגר"א  אומרים בכל יום מזמור 

 סעודות חנוכה

: יש אומרים שיש קצת מצוה בריבוי הסעודות בחנוכה, שבאותם ימים הייתה חנוכת המזבח, ושיש א רמ"א תר"ע,

 סעודת מצוה""לאכול מאכלי גבינה זכר ליהודית.  ונוהגין לומר זמירות ותשבחות בסעודות שמרבין בהם, ואז הוי 

: "ראוי שהשמחה תהיה מעורבת ובלולה בשמחה של תורה... ובעוונותינו הרבים ,יש  ובביאור הלכה בשם מהרש"ל

אנשים שתחת זמירות ותשבחות שראוי להלל לד' יתברך על הניסים, שעשה לנו הם מרבים בשחוק ה"קרטין" ]קלפים[, 

 ושומר נפשו ירחק".

 לביבות תפוחי אדמה
ברכתן  -האדמה, ואפילו נראים רק כ"חוטי תפו"א דקים"  תרסקו במגררת וכדומה, כל שניכרת צורת תפוחיהאף ש

ברכתן "שהכול" )עפ"י  -תרסקו לגמרי, במעבד מזון או ב"בלנדר", ובוודאי כשעשויות מקמח תפו"א שה"האדמה". אבל כ

בא אדר י"ז, ח(. לבני ספרד, יש לציין, שאמר לי הגרב"צ א-שו"ע או"ח ר"ב, ז וספר מקור הברכה ובהליכות שלמה תשרי

שאול זצ"ל שכשמגישים לו פיר"ה תפוחי אדמה או לביבות, מבקש שיניחו עמהם חתיכת תפו"א ומברך עליו "אדמה" 

 ראה גם שו"ת אור לציון ח"ב י"ד, ב(.והוסיף "אין זו הוראה לרבים" )ופוטר השאר, 

 

 

 " וישבפרשת " - שבת חנוכה
 חודש טבת שבת מברכים
 

    4:10בצפון      4:15 -ובדרום במרכז    4:00 -: ירושלים הדלקת הנרות
 

להפסיד משום כך אין כדי להקדים מנחה להדלקת הנרות, אבל  מנחה מוקדם,, נכון להתפלל בערב שבת חנוכה

נרות  תחילה, מדליקים הדלקה בכניסת שבת וביציאתה: בערב שבתתרע"ט, ב ושעה"צ, ז(.    מ"בתפילה בציבור )

דקות לפני  25ובלוח לא"י שבירושלים יאחרו עד החנוכה ומיד את נרות השבת, ונהגו לאחר מעט הדלקת נר שבת, 

להניח שני סוגי הנרות על אותו מגש, משום "מעלין  , שלאויש להיזהר    שבת. , כדי שלא לבטל מצות תוספתהשקיעה

 בקודש ואין מורידין" שלא ייראה שהוסיפו השבת על מספר נרות השבת, וגם שלא יטעו במספר נרות החנוכה.

 

, אינה חייבת להתבצע לפני הכנת נרות החנוכה: דעת הגר"ח קנייבסקי זצ"ל בספר "דולה הכנת הנרות לשבתהערה: 

נר שבת קודם לנר חנוכה ]כשאין די כסף לשניהם[ )שו"ע תרע"ח( והם תדיר ומקודש ו"שלום בית",  ומשקה" עמ' ר"מ,

, שנרות שבת, צריכים  לעמוד יש לציין  ינו רק ב"קיום המצווה" ולא בהכנה לקראתה.הכיוון שהכלל של "תדיר קודם" 

       במקום גבוה כדי ליהנות מאורם, מאידך, נרות החנוכה מניחים לכתחילה בגובה פחות מי' טפחים כדי שלא ייהנו מאורם.  

 

הדלקת נרות שבת, שוב אינה יכולה להדליק בעצמה נרות חנוכה, ותבקש מאחר שידליק  אישה שהקדימה בטעות

 עבורה, והוא יברך "להדליק וכו'" והיא יכולה לברך "שעשה ניסים" וכו'. 

[,  5:16 היינו עד]צאת הכוכבים  לאחר יש להקפיד על נרות או שמן שידלקו לפחות חצי שעה בהדלקה לקראת שבת

ואם  4:00הדלקת הנרות בשעה פתח תקוה וטבריה ות חנוכה לפני הדלקת נרות שבת )בירושלים בפרט שמדליקים נר

שבת, אף לא לילדים בנרות  בוודאי לא בערבאין להשתמש  על כן  .(קצת יותר משעה ורבעכן צריך שהנר ידלק 

בדוק ומנוסה[.משום  –כששמים אותם בהקפאה בטרם ההדלקה  לא הצבעוניים הקטנים שמוכרים בחנויות ]אפילו

           ברכה לבטלה. 
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)שו"ת ו, ז(, שכיון שאי אפשר לשמונת ימי החנוכה בלא  החתם סופר, מבאר עצם ההדלקה בערב שבת מבעוד יום

תקנו וחייבו להדליק בע"ש לכתחילה מבעוד יום, ועל חוב זה אפשר לברך  -כשתקנו הדלקת נרות חנוכה  ם כן,שבת, א

  .וציוונו וכו'

, רשאית עדיין לומר הלל, שאף שמנחה של חול, אסורה הללונזכרה שעוד לא אמרה היום  אישה שהדליקה נרות שבת,

א עשתה תנאי(, אבל אמירת הלל אינה סתירה לקבלת כיון שתפילת חול, סתירה לקבלתה את השבת )כשל -להתפלל 

 רשאית לומר הלל . -שבת, וכיון שעדיין לא הגיעה השקיעה 

חידוש )  3:32 -בהדלקת נרות החנוכה בערב שבת, מתחיל איסור האכילה לפני ההדלקה, מ"פלג המנחה"  הערה:

 הגר"ש דבלצקי זצ"ל בקונטרס ארבעה ספרים נפתחים חנוכה, ט"ו(.

 במוצאי שבת !! גם נרות לצורך הדלקת החנוכייה במוצאי שבת, כדי שלא להתעכב בהכנתם להכין בערב שבת,ראוי 

 .(בשעת הברכות וההדלקה )שו"ע תרע"א, ז לפני קבלת שבת. וטוב שיהיו עשרה ,מדליקים נרות חנוכה בבית הכנסת

 שירת "מעוז צור" בליל שבת

בערב שבת, אמרו הזמר "מעוז צור ישועתי" בליל שבת על השולחן עם  בספר "לקט יושר", כתב: "וזכורני כשהדליקו

בספר "עוזר ישראל" : "וכמדומני, הרבה נוהגים לאומרו אמנם, . , וכן כתב בשו"ת מנחת אלעזר ב, כ"טשאר המזמורים"

 בליל שבת, מיד כשחוזרים מבית הכנסת". 

שלא ייראה שכבוד נרות החנוכה, כביכול, " מדליקין וכו' במה "אינם אומרים פרק  שבשבת חנוכה יש -" "במה מדליקין

מנים, כולם כשרים שתילות ופרות נ – נפשנדלקת בחנוכה"    נפ"ש"כל שהרי בנר חנוכה פחות מכבוד הנר של שבת, 

יפה  להדלקה )שו"ע תרע"ג, א( בשונה מנר שבת ש"אין מדליקין.. לא ב.... ולא ב.... ולא ב.... כי בשבת צריך נר שידלוק

 לאומרו. כתב בסי' ע"ר, ב והמשנה ברורה שלא לבוא לידי הטיית הנר.

 טלטול החנוכייה ממקומה בליל שבת

למדליקים בתוך פתח  מול המזוזה, והישארות החנוכייה במקומה, מפריעה לעוברים והשבים,  בהדלקת ליל שבת,    

(, ועל גבי כיסא שצריך לשבת, וליד הנרות יונח דבר אם נרות החנוכה יונחו על מגש שאינו מיוחד לנרות )לדעת הרמ"א

של היתר החשוב לשבת, יותר מהנרות, כגון חלה או לחמנייה, לאחר שכבו הנרות מותר יהיה לטלטל את הכיסא עם 

המגש שעליו מונחת החנוכייה, ועדיף שירימוהו  שנים יחד )ראה הליכות שבת להגרא"י מלכא ב, עב(. ויש לציין, 

כיה, או שיש חשש שיינזקו ילדים אם וטול הכיסא והחנוכייה, רק אם צריכים לאותו מקום שעומדת החנשההיתר לטל

אמנם, לדעת הגרי"ש אלישיב      תשברנה הזכוכיות, אבל לא כדי שלא תיגנב או תישבר החנוכייה )עי' שו"ע שי"א, ח(.

עצה זו אינה מועילה לשבת חנוכה, כיוון שאין מטלטלים את נרות חנוכה ממקומם,  ()ב"שבות יצחק" פט"ז ס"ק י זצ"ל

. וכן הובא בספר אור ישראל, אם כן, בבין השמשות אסור לטלטלם, ומיגו דאיתקצאי לבין השמשות איתקצעי לכולא יומא

 חנוכה עמ' קכ"ו בשם הגר"ח קנייבסקי זצ"ל.

עור ההדלקה, לטלטל את החנוכייה, ולהניחה במקום אחר, לא מיבעיא לאחר שדלקה החנוכייה שי מותר לומר לגוי ,

כשכבר כבו הנרות, אלא אפילו שעדיין הם דולקים, אלא שכשדולקים בשמן,  יש לומר לגוי ללכת בזהירות, שלא יכבו 

 (., למ"בהנרות ושלא  יתקרב השמן לפתילות )עי' רמ"א רע"ו, ג וב

 קריאת התורה

, מגביהים מניחים את הספר השני על הבימה". וישבה קרואים בפרשת "בעקוראים ש - ראשוןב ספרים: נימוציאים ש

  רני ושמחי וגו' )זכריה, ב(. ההפטרה:השני וכו' " םיומ"ב – מפטירל שניב את הראשון, וקוראים

 צדקתך וגו' במנחה.  ואין אומרים. ל ויש אומרים גם. צב" שיר של יום על הניסיםבמוסף "אב הרחמים, אין אומרים 

 בצאת השבת

ואין מאחרים להתפלל   5:17 -בדרום     5:12 –בצפון     5:16 –במרכז     5:15 –בירושלים  צאת השבת השנה 

 יש שנהגודקות אחרי השקיעה[,  35-36דקות אחרי השקיעה ומדליקים  23ערבית ]בלוח לארץ ישראל שמתפללים 

 וכן נהגו .בחנוכייה, ועושים הבדלה ואז ממשיכים בהדלקה להדליק בזריזות נר אחד לפחות ]של התוספת לחיוב[
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ארץ ישראל וכשיטת הגר"א במעשה רב, רל"ה להפרושים בירושת"ו להדליק תחילה נרות חנוכה, כמובא בלוח 

 ז.היעב"ץ במור וקציעה וחיי אדם קנ"ד, ל" וכפסק

מדליקים תחילה את החנוכייה ]משום פרסומי ניסא[ בבית הכנסת תפשט בארץ ישראל, שהש המנהג ,אולם         

להכין הנרות למוצ"ש מערב שבת.   כנ"ל תחילה מבדילים בזריזות, ואז מדליקים החנוכייה. ורצוי, אם אפשר  בביתאבל 

שבבית  אל, אבל הכרעת הפוסקים כמנהג שהתפשט בכל תפוצות ישר " דעת המשנה ברורה "דעביד כמר וכו'ש, ואף

פסקו: קיצור שולחן ערוך קל"ט, י"ז ערוך השולחן תרפ"ב, ב מקור חיים  כןויה ימבדילים תחילה ואח"כ מדליקים החנוכ

מנהג לבעל חוות יאיר, דרך החיים להגאון מליסא זצ"ל, שדי חמד מערכת חנוכה אות י"ט בשם הרבה פוסקים ושכן 

רכי יוסף בהבדלה תחילה. וכן הוא בבן איש חי וישב, כ"ה שזו הדרך הנכונה יותר וכן בבבית ש ,כשיטת הט"ז - ירושלים

 .,א וכן נהג החזון איש

ורק בהגיע הזמן,  ,םממנהג יםלא משנגם במוצאי שבת חנוכה,  :]לא רק כחומרה[  ,5:52  - רבנו תםזמן הנוהגים כ

 )ראה שו"ת אגרות משה או"ח ד, ס"ב(. הנרות יםומדליק יםמבדיל

וכך  .בעניין ההנהגה כרבנו תם כל השנה ,הנחת יסוד משלוו, זצ"ל הייתה לו הנהגה מיוחדתז"א ואמנם מו"ר הגרש

רבנו תם, והיה מפרש  נדפס בספר "שלמי מועד" עמ' רכ"א: רבנו היה נוהג בכל שבת להחמיר בעשיית מלאכה כשיטת

במוצש"ק בזמן מקודם, והיה משתדל להדליק  להדליק נ"ח והידר - , בלא נדר ובלא קבלהתם ואומר שנוהג כשיטת רבנו

: שמעתי מפי בנו הגאון ר' ברוך זצ"ל, חנוכה תשנ"ח. שכן ערההוב  "דקות אחר שקיעת החמה קודם הבדלה 50קודם 

לחומרא בעלמא ובלי נדר,  שמחמירים כדעת רבנו תם, רובם אינם עושים כן אלא אמר רבנו, שמנהג ירושלים אף אלו

שלא קיבלו עליהם אלא  ל כרחך,שכן במוצ"ש של חנוכה רובם ממהרים להדליק נרות חנוכה גם קודם זמן רבנו תם, וע

 ."לחומרא בעלמא

 אומרים ויהי נועם וגו' ואתה קדוש וגו']בבית הכנסת לפני ההדלקה[ לאחר ערבית 

 (."בנות לאורם )שו"ע תרפ"א, א ומיהאש"  בהבדלה על נרות החנוכה, כיון שאין לה י: אין מברכים ברכת "מאורהערה

 הבאים להתארח לשבת חנוכה ובמוצאי שבת עתידים לשוב לביתם

אלישיב  הרי"י קנייבסקי זצ"ל )ארחות רבנו ג, חנוכה ק( הגרי"ש (שו"ת מנחת שלמה תנינא, נ"חכתבו הגרש"ז אויערבך )

זצ"ל )קובץ פניני מועד עמ' ע"ט(, שכל זמן שלא עקר ממקומו, יכול להדליק במקום שנמצא עכשיו, ואינו צריך לעקור 

מצאותו שם, המשך לשהייתו ימקומו ולמהר לביתו, להדליק שם, ואינו צריך אפילו לאכול שם סעודת מלווה מלכה. שה

באקראי אצל חברו.  זהו ביתו ואינו דומה למי שבא רק לאכול - עקרשם בשבת, וכשם שלעניין שבת זהו ביתו, כל שלא 

כתב, שכל זמן שלא הלך נחשב כבביתו, אכן, יחמיר לשהות שם, שעה  קב סי' תרע"ז(עהגר"י קמינצקי זצ"ל )אמת ליו

 וכלהלחתן  פסק מרן הגרי"ש אלישיב זצ"ל ובדומה,           .ה מלכהושעתיים, ואם אפשר יסעוד שם סעודת מלו

ושאלו, האם מיד לאחר החופה עליהם לעזוב האורחים ולנסוע   לאחר צאת הכוכבים, כנהוג,שמתחתנים בימי החנוכה, 

?, וענה: "עד החופה כל אחד שייך לבית הוריו, ושם היו עד לקראת החופה,  לביתם החדש, ולקיים שם "נר איש וביתו"

".  אבל כשהחופה נערכת בשעות היום, הורה הגרש"ז אויערבך ההדלקה הערב בבית ההורים על כן  יוצאים ידי חובת

זצ"ל שהחתן והכלה ילכו אחר החופה לבית מגורם החדש, ויאכלו שם סעודה קלה כדי לקבוע דירתם, וידליק החתן 

 .(130נרות חנוכה ויחזרו אל חתונתם ) נישואין כהלכתם פרק ט"ז הערה 

 הגר"נ קרליץ זצ"ל )חוט שני עמ' ש"י שיש לחזור לביתם להדלקה:לשבת, לעניין המתארחים  מאידך, יש שפסקו        

( הגר"מ פיינשטין זצ"ל )קונטרס שושנת ישראל עמ' מ"ט( הגר"ש וואזנר זצ"ל )קובץ בפרט אם גרים בקרבת מקום

הגר"ע יוסף ו ( הגרי"י פישר זצ"ל )הליכות אבן ישראל עמ' שע"בבפרט אם גרים בקרבת מקום - מבית לוי ח"י, עמ' י"א

והגר"מ שטרנבוך שליט"א  )אור לציון ד, מז(  הגרב"צ אבא שאול זצ"ללדעת ו          .)חזון עובדיה עמ' קנ"ה( זצ"ל

 . עדיף לשוב, ולהדליק בבית 7:30שצ"א( שאם יכולים לחזור לבית עד בשו"ת תשובות והנהגות א, )

ואין זו  לחמם סופגנייה על גבי כלי ]אין בישול אחר בישול. מותר 2זהירות מסופגניות חלביות. . 1סופגנייה בשבת   

[, ואפילו תפשיר הריבה שבתוכה, שהרי נבלעת ראה מאור השבת ח"ב מכתבי הגרשז"א כא, ה( – צליה אחרי בישול

 מותר להספיג. 4   . ]אין בורר בין אוכל לאוכל[ מותר לפזר אבקת סוכר דק נקי אפילו בעזרת מסננת .3בתוך הבצק.   

פעמי כדברי המשנ"ב בשם החיי אדם -יתרת שמן שבסופגנייה לתוך נייר סופג ]חתוך מערב שבת[ או לתוך טישו חד

האוכל סופגנייה מטוגנת בסוף סעודה . 5  לעניין הספגת שמן מה"לוקשין" שהולך לאיבוד ואינו אלא לתיקון המאכל
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כיוון שהן משביעות. וכן כתב בשו"ת אור לציון ח"ב ת. מזונו עליה כתב הגרש"ז אויערבך זצ"ל שאין מברכים  – לקינוח

 כדלהלן.י י"ב, 

השבת.. הוצאה  ויש להצניעם קודם  מוקצה,הינם  –סביבונים המאירים או משמיעים קולות הסביבון בשבת: 

אין לשחק בשבת, בסביבון   אדם חיימותר לשחק בסביבון בשבת. ויש לציין, שעפ"י ה –הסוללה לפני שבת 

 בום.שמא  יכת –כשמונים במשחק נקודות 

 אבל ר"ל בחנוכה

אין הכרעה בדבר )ראה תרפ"ג, א תרל"א, מ"ד, תקפ"א, ז וביאור הלכה  במ"ב תפילת אבל בחנוכה לפני התיבה:

נהוג שאין אבל מתפלל  בקהילות החסידים: , הלכה למעשההדבר תלוי במנהג המקוםו קל"ב בקונטרס מאמר קדישין(

 בקהילות נוסח אשכנזוכן הביא בשו"ת יד סופר או"ח ל"ז בשם זקנו ה"כתב סופר".  מאידך,  אף לא במנחה וערבית

נהוג להתפלל מנחה וערבית )ערוה"ש יו"ד שע"ו, י"ד(, ויש הנוהגים להתפלל אף שחרית עד ההלל )גשר החיים כ"ג, ה 

(. ולגר"א לא היה מניח לאבל להתפלל שחרית כלל, ובשו"ת רבבות ו"ע הרבבמנהגי חב"ד כמובא בסוף שוכן הוא 

 אפרים א, תמ"ג שאמר לו הגר"מ פיינשטין זצ"ל שאבל אינו מתפלל כלל לפני העמוד בחנוכה.

: אבל בתוך י"ב חודש, שבני משפחתו נוהגים להתאסף באחד מימי חנוכה לסעודה לכבוד חנוכה, מותרים גם הערה

חנוכה תשנ"ו(.  מבקשי תורהבחנוכה )תשובת מרן הגרש"ז אויערבך זצ"ל לבשנה זו, אולם יזמרו רק שירות ותשבחות 

 (.א"שו"ת אגרות משה יו"ד ג, קסיש שאסר )ו

 בהלכהות הסופגני

אבי הרמב"ם בקובץ שריד ופליט  בן יוסף מימון וזכר לנס השמן )רבנ -קדום לאכול ספגניות מטוגנות בשמן מנהג 

זצ"ל הוסיף טעם, כיון שבחנוכת בית חשמונאי גנזו אבני המזבח שטימאו היוונים )גמ'  "אומרן הגרשז ירושלים, תש"ה(.

"ועל מזבחך", מה שאין   די להזכיר בברכת "על המחיה"ע"ז נ"ב ע"ב(, ולכן נהגו במאכלים שברכתם דווקא "מזונות" כ

 )הליכות שלמה, אורחות הלכה(. מזכירים בברכת המזון, ועל כן, יש לאכלם מחוץ לסעודה

אם מכינים בצק כשיעור,  וירא שמים מפריש בלא ברכה. )שו"ע יו"ד שכ"ט, ג(, פטור מחלה -בצק שמרים שיטוגן  .1

         . מהכול בברכה, מפרישים ייאפהאפילו מיעוטו 

, בהדלקת האש בשו"ע חובה שטיגון הסופגניות ייעשה על ידי ישראל, כי אין די, לדעת מרןלכאורה , בני ספרדעבור  .2

שבשו"ת יחווה דעת ה, נ"ג ויביע  אמנם, בלבד לשלול "בישולי גויים", אלא יש להניח כל סופגנייה בשמן, בידי יהודי.

שלא הונחה על גבי האש על  ההגר"ע יוסף זצ"ל כמה סיבות להקל אף לבני ספרד, לאכול סופגנייאומר י, יו"ד ז מצרף 

   ידי ישראל.

"בורא מיני מזונות" ) ראה שו"ע ורמ"א קס"ח, י"ג  כה"ח, ק"ז ושו"ת אור  -ברכת הסופגנייה, כנהוג היום לכל העדות  .3

  לציון ב, עמ' צ"ח(.

אינה בגדר סופגנייה דעת רוב הראשונים ימצא, שלביה"ל קס"ח ד"ה ונהגו וכו' שהמעיין ב אף נאכלת לקינוח סעודה:

בקונטרס מבקשי תורה הובא בשם הגרש"ז  אמנם .בסוף סעודה לקינוחכשנאכלת ספק פת ואם כן יש לברך עליה 

, י שמשום חשש ברכה אויערבך זצ"ל שלמעשה אין לברך בתוך סעודה וכן כתב הגרב"צ אבא שאול זצ"ל באור לציון י"ב

, בפרט שלדעת השל"ה המובא בביה"ל קס"ח ד"ה ירא שמים וכו' כיוון שבלילתה לבטלה, נכון להימנע מלאכלה בסעודה

 עבה, ואין ממלאים אותה בשעת הטיגון, הפת פוטרתה.

יש בהן דין "קביעות  אבל הנאפות בתנור,". תבשיל של דגןאין בהם דין קביעות סעודה" ככל " –סופגניות מטוגנות  .4

אם אין מברכים עליהן. ו -מפרישים מעיסתן חלה, ואפילו נאכלות לקינוח   ככל פת הבאה בכיסנין האפויה. -סעודה" 

      .ברכתם "מזונות" – ()ואף לבני אשכנז מאודמתוקות 

יין, ם: "ט ד"ד שח"י  זיתבשמן  שאינה מטוגנת , כיון לסופגנייה דבר "שטיבולו במשקה"אין צורך בנטילת ידיים, כדין  .5

   (.שו"ע קנ"ח, ד)  לב, טל, דם, מיםדבש, שמן )זית(, ח

מעט מהקרם, כדי שייראה  שהסופגנייה  יש למרוח מעליהן, - או הנילושות בחלבסופגניות הממולאות בריבת חלב,  .6

  יו"ד צ"ז, א(. )שו"ע גהולא בעו םבלחהאיסור אף שמן הדין,  חלבית, ובפרט לקראת שבת חנוכה
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 חלוקת דמי חנוכה

זצ"ל הסביר את המנהג לחלק "דמי חנוכה" לילדים בימי החנוכה, "מפני שהיוונים אסרו ללמוד תורה,  מרן הרב מפוניב'ז

וכאשר ניצחו אותם, ורצו להחזיר את הילדים ללימוד, נתנו להם קצת מעות כדי שילמדו, כי זו הדרך לחבב על הילדים 

להמריץ את י  כר זה נותנים "דמי חנוכה" כדאת הלימוד, כמו שכתב הגר"א באיגרתו, ומתוך שלא לשמה בא לשמה, ולז

 ל"ד(. הילדים ללמוד" )ספר "שפתי חיים" להגר"ח פרידלנדר זצ"ל מועדים חלק ב עמ' ק

 

 "בר מצווה" בחנוכה

ה בשעהנכנס  ,אל נ"יכנכדי החביב יניק וחכים ארי)וראה מ"ב נ"ה, מה( באחד מלילות החנוכה  קטן הנעשה בר מצוה

ידליק בשעת  ,הפוסקיםלדעת רוב  בשקיעת החמה,ומנהג ביתו להדליק בשנה זו,  טובה ומוצלחת בנועם עול המצוות, 

זצ"ל )הליכות שלמה חנכה  ז"אהשקיעה כמנהג ביתו, ולא ימתין עד לאחר צאת הכוכבים כשהוא כבר גדול )דעת הגרש

 כה יג, טז( וזצ"ל )אשרי האיש ג, טל ופסקי שמועות חנכה עמ' פג(, הגר"נ קרליץ זצ"ל )ספר חנ ש"אט"ז, יד(, הגרי

מעוד )שם, חנכה ב, י"ז(, כיון שמעיקר הדין יוצא בהדלקת אביו ואינו מדליק אלא משום הידור, ו זצ"לוהגר"ח קנייבסקי 

השקיעה וכן  דקות אחרי 35ן זצ"ל שידליק רק אמנם יש לציין, שב"שלמי תודה" ח, ב הובא מהגראי"ל שטיינמ סיבות.

 "ש וואזנר זצ"ל בשבה"ל ח, ד.כתב הגר

 שאריות השמן והפתילות ביום השמיני

שהרי  -שהושם בבזיכי החנוכייה למצות ההדלקה, עושה לו מדורה ושורפו בפני עצמו הנותר ביום השמיני מן השמן 

לנרות בית הכנסת, וכהסבר הרמב"ן  ולאלנרות שבת  , לא)שולחן ערוך תרע"ז, ד(, ואין להשתמש בו הוקצה למצוותו

למסכת שבת כ"א ע"ב: "ולא דמי לעצי סוכה ולנוי סוכה, שמותרים אחר החג, משום שלא נתנם אלא למצות החג, ודעתו 

א התנה שמקדיש רק את המיועד לחצי עליהם לאחר שבעה, אבל הכא דעתו הייתה שיידלק כל השמן שבחנוכייה )אם ל

בכלל הקדושה  -שעה של מצוותו(,כמו שהקדישו לשמים".   ובקיצור שולחן ערוך קמ"ט, כ שגם הפתילות שדלקו למצווה 

למדורת להצניע את השמן והפתילות שנותרו,  יש נוהגים,        אין  קדושה. -ויש לשרפן. אבל בשמן שנשאר בבקבוק 

ל"ט, אבל אין להצניעם להדלקת חנוכה, בעוד שנה, שחוששים לתקלה, שמא ישתמשו בהם בערב פסח הבע החמץ

 לצרכם במשך השנה.

 

 

 

 

 קודש שבת שישי ערבביום  דתענית "עשרה בטבת" תשפ"
 

לפתוח : "יש ימים שכל ישראל מתענים בהם, מפני הצרות שאירעו בהם, כדי לעורר הלבבות ורמב"ם תעניות פ"ה

 .וכו' ובזיכרון דברים אלו נשוב להיטיב" דרכי התשובה

"עשרה בטבת יום קשה לישראל, יותר מיום חורבן הבית.....    שכל התחלות קשות" )יערות דבש א, דרוש ב(, היה זה, 

שכבר דוד המלך קראו "תל כל הארץ",  "יפה נוף משוש -שנים בהם התנוסס בירושלים מקדש שלמה  410לאחר 

באה לידי ביטוי, גם כן, בחוסר צניעות ש נוראית,ות פונים אליו.      ואז, חלה הדרדרות רוחנית תל שכל הפי -תלפיות" 

הבנות הירושלמיות כמפורט בישעי' פרק ג בהרחבה,  נאלץ הקב"ה להביא לירושלים את נבוכדנצר מלך בבל, שהטיל 

והנמהר תשעה באב נשרף בית מצור על ירושלים ביום עשירי בטבת, מצור, שנמשך שלש שנים, עד שביום המר 

לתא דפורענותא" השלב הראשון של החורבן, ועל כן, צמים ביום זה חעל כן, נקרא היום הזה "את  מקדשנו.

ויהי דבר ד' אלי בשנה התשיעית : "ב-....  כמובא בבית  יוסף סי' תק"נ עפ"י הפסוק ביחזקאל כ"ד, אבשבתאפילו חל 

סמך מלך בבל אל ירושלים את שם היום, את עצם היום הזה,  אדם כתוב לךבחדש העשירי בעשור לחדש לאמור, בן 

, אולם חל בערב שבת, היום הזה", למעשה, לפי הלוח שבידנו, שתיקן הלל )נכד הלל הזקן( אינו יכול לחול בשבתבעצם 

 כהשנה תשפ"ד.
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בתענית "וברמ"א:  ט, ד)ראה שו"ע רמ 5:00 –של ליל שבת  מתענים בערב שבת ומשלימים הצום עד צאת הכוכבים

מכל מקום בתענית ציבור משלימים הצום )משנ"ב  ,.  ואף שאין להיכנס לשבת כשהוא מעונה(ציבור ישלים, והכי נהוג"

שם, יט בשם הב"ח והמג"א(. ואמנם, יש להזדרז אחר תפילת ערבית בליל שבת שילכו כל אחד לביתו לקדש על הכוס, 

 למען לא ישהו בשבת כשהם מעונים.

חייבים לצום ולהשלים התענית עד צאת  -]אבי הבן הסנדק והמוהל[   חתן וכלה בשבעת ימי המשתה, וכן בעלי ברית

שבשבוע זה, לא  ופההח יוםבאכן, . ו(תקמט, א מ"ב תקנ, יב ותקנט, לה וכן שעה"צ תרפו, טז הכוכבים )ביאור הלכה

יתפלל מנחה גדולה ויאמר "עננו" בשומע תפילה ואת  ביום החופה עד שיצומו החתן והכלה, ואם החתן מסוגל, יצום 

(. בברית אם זצ"ל שלא כדעת האג"מ או"ח א, קסזטשל עיו"כ, ואחר מנחה יאכל וישתה )שמעתי מהגר"מ הלברש הווידוי

)מ"ב תקנט, ל [ 5יתנו לילד שהגיע לחינוך לברכות ]גיל  –מברכים על הכוס, ונותנים לשתות ממנה ליולדת. אינה שם 

 לכנו"מהחתן והכלה ובעלי הברית, אינם אומרים סליחות כלל, וכן אינם אומרים "אבינו  לעניין תפילה:ה"צ כו(. ושע

 כז, ג(. ולמנצח יענך וגו' אבל צריכים לשמוע קריאת התורה )שערי תשובה קלא, ו פתחי מגדים ואישי ישראל

חי )ראה רמ"א יו"ד רסה, יב ופת עודת יום השבתבת. וכשאין מנין, אפשר עם סשסעודת הברית: עושים עם סעודת ליל 

 שם, טז(. תשובה 

ואמנם, בצום דרבנן,  5:18 –לבני ספרד  דקות לפני הזריחה(  90) 4:59 – אשכנזעלות השחר, לבני תחילת הצום: 

 (5:18דקות לפני הזריחה ) 72 –יכולים גם בני אשכנז להקל בזמן המאוחר יותר 

"איני מקבל עלי  –המעוניינים לקום לאכול קודם עלות השחר, צריכים לעשות תנאי לפני הליכתם לישון אור ליום שלישי 

(  בני ספרד, מלשון מ"ברשאים לשתות ) -: בני אשכנז, אף אם לא התנו  לעניין שתיה  התענית עד עלות השחר".  

לפני עלות השחר, ותוך  תחיל באכילת פת עד חצי שעההשו"ע משמע, שהתנאי מעכב אף לעניין שתייה.  מותר לה

אין איסור, בכל יום, לאכול בחצי שעה שלפני עלות  לבנות ונשים(. סמ"ק 56החצי שעה אין לסעוד יותר מ"כביצה" פת )

 .בספר משנת אברהם –דעת מרן הגרש"ז אויערבך זצ"ל –השחר 

. וכן אומר קריאת התורהו  , אבינו מלכנו, תחנוןסליחות ככל שאר תעניות ציבור, אומריםתפילת שחרית ביום שישי: 

"עננו" בין גואל ישראל לבין רפאנו ובני ספרד אף היחיד אומרו בשומע תפילה. ואין שום שינוי מתענית ציבור  הש"ץ

 .למרות שהיום הוא ערב שבת

יום להריון(  40)לאחר רות מעוב  .שלדעת רופא הצום עלול להזיק לבריאותם, לא יתענו חולים תשושי כוח וזקנים

)שו"ע נהוג כיום שאינן צמות  –כמניקה ר"ל , וכן מפלת (חודשים אחר הלידה אפילו הפסיקו להניק 24)עד מניקות 

 . 8-9 ותא( כתב שנהגו להחמיר, ראה מ"ב "דרשו" הערואף שהרמ"א )תק"נ, תקנא מ"ב, ג כה"ח ודע"ת שם(. 

אינם צמים, אך אין לתת בידם ממתקים,  – קטניםאוכל מהבוקר בצנעה אך לא בשר ויין ושאר מעדנים.    כל שאינו צם:

 אא"כ לקחום בעצמם )ברכי יוסף(.

מותרת , לגרש"ז אויערבך זצ"ל אפילו עם מים הנצרכים לכך, לגר"ע יוסף זצ"ל עדיף בלא מים, לדעת  בליעת תרופות:

כגון עם תמצית תה סמיכה. ושמעתי מהגרי"ש אלישיב זצ"ל שדי לפורר קצת מהכדור בעל שו"ת ציץ אליעזר, יש לפגמם, 

, בשנה זו, ומדלג תמיד על שבת ובולע אחת לפני שבת ואחת לאחר ההבדלה הלוקח תרופות באופן קבוע   למים.

לקחתם  שחלה התענית בערב שבת, עדיף שייקח את התרופות בשבת, שהרי מותר בתרופות שלוקחים כל יום, מאשר

 ת עם מעט מים שאסורים לו לכתחילה כשמתענה.בתעני

דרך  חמיםכל הגוף בבת אחת במים  אין לרחוץ: אף שבתענית ציבור, רחיצה, תספורת וגילוח וקציצת ציפורניים

 תענוג. אלא רק פניו ידיו ורגליו )פמ"ג ושעה"צ תק"נ, ח( ויש הנוהגים בעשרה בטבת וי"ז בתמוז במקצת דברים הנוהגים

ערוה"ש וכה"ח שם(. ומוסיף בעל ה"כתב סופר"  , ו )מ"ב כבוד שבת דוחה האיסור -מר"ח אב עד ת"ב )מ"ב תק"נ, י( 

במכתב לבנו רבי שמעון סופר )מייסד שושלת ערלוי(: "בעל נפש המהדר בטבילה בחמין בערב שבת, בוודאי לא יבטלה 

אינה מתאימה כלל ביום "אתחלתא נראה, ש –בג'אקוזי ישיבה בסאונה או רחיצה מכל מקום,  מפני התענית".

 גם בערב שבת זה )רוח חיים תקס"ו, ד הובא בפסק"ת(. להתגלח ולקצוץ הציפורנים, להסתפר ומותרדפורענותא".   

סטניסט )רגיש( או במקום צער אפילו עם ילא מותרת שטיפת הפה -בכל תענית ציבור רחיצת הפה וצחצוח שיניים: 

 86קס"ז, י"א בשם החיי אדם (  ולגר"ע יוסף זצ"ל יש להימנע מלהכניס לפה בבת אחת רביעית מים )משחה )מ"ב ת
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 -, המצטער להיכנס לשבת בלא צחצוח שיניים עם משחה ושטיפת הפה במי פה  השנהסמ"ק(, ויש לפלוט הכול.  

 (.ל )שו"ת מנחת יצחק ד, ק"ט ושו"ת קנין תורה ב, מטו, ובתנאי שיפלוט הכמותר

טעה   ימשיך בתענית ואין צריך להשלים תעניתו. ולמ"ב אף אומר עננו ועולה לתורה במנחה. – טועה ואכל או שתהה

בשדי חמד )בשם נחפה בכסף( שב ואל תעשה )ויאמר בשכמל"ו( ויש אומרים שבצום דרבנן עדיף  – וברך על מאכל

 אלא מדרבנן.  שיטעם מעט, שלרמב"ם, ברכה לבטלה איסור לא תישא וגו' והצום אינו

המאכל מן  ולפלוט אתלוודא שלא חסר מלח או תבלין  יש להקל בטעימה מעט בקצה הלשון, טעימה ממאכלי השבת:

וכה"ח שם( וקיימת האפשרות להקדים ולטעום בליל ששי, או , ו משנ"בוו שו"ע תקסז, א רמ"א ומשנ"ב, )ראה הפה, 

ונראה, ממש.  "חיים זכו, אין לקיים "טועמיה ומכל מקום 5:18 –להשכים לצורך זה, בבוקר ששי קודם עלות השחר 

 שבליל שבת, אף אם לא יטעמו מהמאכלים לפני שבת, יש להניח שייאכלו בתיאבון רב. 

"אין לגעת במאכלים שלא לצורך, שדעת פרי מגדים מש"ז תריב עפ"י הט"ז , שלמרות שבכל תענית ציבור יש לציין,

 יש להימנע. - אמנם שלא לצורך כלל הלכה זו שייכת לתענית החלה בערב שבת,אין ם כן, אף הנוהגי שמא יבוא לאכול".

 להקדים קניות, בישולים ואפיות במידת האפשר ליום חמישי.כל ערב שבת, בימי ששי הקצרים, מומלץ בכלל, ו

 ילדים בגן קבלת שבת" "

בסי  קכ"ב, א: "לא ינגן נגן מקצועי אפילו לא לפרנסתו בפני גויים ביום זה, שנאמר: "על נהרות  אמנם, כתב קיצור שו"ע

זיקה מוקלטת,    מכל מקום, לילדים ובבל......איך נשיר את שיר ד'.... תלינו כינורותינו". ובכלל זה, שאין שומעים מ

יגדלו, יהפכו לימי ששון ושמחה, מהרה(,כדאי לשיר קטנים, שאינם בכלל חינוך לתעניות על החורבן )שהרי בוודאי עד ש

בפה, או להתאים את הנגינה והשירים  לשירי שבת וירושלים שאינם מעוררים לריקוד ולשמחה אלא לרגש ולהתעוררות, 

כיון שקטנים לדעת הפוסקים "אוכלים כל צרכם, אך לא יתנו להם מעדנים, כדי להרגיש ולהשתתף  ולעניין חלוקת ממתק

 הציבור" על כן, ראוי לתת להם ממתק יותר פשוט.  בצער 

 אמירת עננו

ויכול להשלים  אינו חוזר -רק במנחה.  השוכח עננו  – בני אשכנזבשחרית ומנחה   –לומר "עננו"  בני ספרד מנהג

"ביום צום באלוקי נצור וכו' העומד לסיים התענית אחרי מנחה, רשאי לומר עננו כל עוד צם ולבני אשכנז בשינוי הנוסח: 

 .רק בשחרית אפילו כשאין צמים. ואף ביחידות ,אומרים "אבינו מלכנו" בני אשכנז התענית הזה".

 

 [12:08 -תפילת מנחה  ]מנחה גדולה 

בגדי שבת(, קוראים קריאת תענית, הש"ץ אומר "עננו" בין "גואל" אף כשלבושים כבר, במתפללים ) מנחהתפילת 

ל"רופא" וכל הצם אומר "עננו" בשומע תפילה. קוראים בתורה ויחל משה וגו', האשכנזים מפטירין "דרשו", לאחר חזרת 

י שהוא ערב מפנ -הש"ץ אומרים קדיש תתקבל, ואין אומרים וידוי ונפילת אפיים ולא אבינו מלכנו ]אף לא האשכנזים[ 

 מפני כבוד השבת. -כל זה, אף אם מתפללים מנחה גדולה סמוך לחצות היום )משנ"ב תק"נ, י"א וביה"ל( , שבת

 .חה, כדי להספיק לומר כל הנ"ל, ולהתפלל במתינות ולגמור בנחת לפני כניסת שבתניש להקדים תפילת מ הערה:

 נשיאת כפיים

 אשכנז בני הלכה למעשה:את כפיים במנחה חוץ מביום הכפורים"   "כל תענית ציבור יש בה נשי שו"ע תקס"ז, ח:

 -וברוב המקומות מקפידים להתפלל ולישא כפיים מפלג המנחה"  2:34 -נוהגים לישא כפיים מזמן מנחה קטנה ואילך 

שבט הלוי  אינם יורדים )לוח א"י הליכות שלמה י, הערה כ"כ ושו"ת -ואילך. עלו כבר הכוהנים לפני "פלג המנחה"  3:37

גם בבתי הכנסת שבהם לא נוהגים כמנהגי  -הכוהנים נושאים כפיהם גם במנחה גדולה בבני ברק ח, כ"ג(. יש לציין, ש

דקות לפני השקיעה, כדי שתהיה נשיאת כפיים תוך חצי שעה  40נוהגים להתפלל מנחה כ  - בני ספרד  .החזון איש

מורידים  -, ז ואור לציון ב, פ"ח( התפללו מוקדם יותר, ועלו הכוהנים לפני פלג המנחה )כה"ח 4:44 -לפני השקיעה 

 אותם )שו"ת רב פעלים ד, ה ובא"ח )א( תצוה, כ"ג(.

נה, יש ה, ובא לבית הכנסת ומתפללים שם מנחה קטקטנמנחה  כהן שהתפלל מנחה גדולה, וקיבל שבת לפני הערה:

, ועולים לתורה ונושאים כפיים אף בשבת, ואין , שהרי עדיין מחויב לצוםייםשפסקו, שיכול לעלות לתורה ולישא כפ

ע רסג, טו )דעת הגר"נ לחשוש שמא הוי תרתי דסתרי משום שהמקבל שבת אינו רשאי להתפלל מנחה, כמבואר בשו"

 .רג שליט"א רב שיכון ה(קרליץ והגראי"ל שטיינמן זצ"ל כפי ששמע מהם הרה"ג מרדכי בונם זילברב



14 
 

 נתינת צדקה

בתפילת מנחה של תענית כדברי הגמ' ברכות ו ע"ב: "אגרא דתעניתא צדקה" )משנ"ב תקס"ו, י"ב  מנהג לתת לצדקה

תת עני[, והטעם שנותנים במנחה: משום שנאמר בהפטרה "שמרו משפט ועשו צדקה" )תוס' מגילה כ"א  - תענית]

העניים לקנות במעות צרכי שבת. ובוודאי כשמתפללים  ע"א(.   חלה התענית בערב שבת נותנים בשחרית כדי שיוכלו

 .יש להקדים הנתינה לשחרית -מנחה בבגדי שבת 

 5:09ויש נוהגים  5:00 -סיום הצום 

צריך  -)שו"ע ורמ"א רמ"ט, ד(. ואפילו התפללו ערבית מוקדם עד צאת הכוכבים  צריך להתענות ולהשלים הצוםכאמור, 

שמתחילים ערבית  המנהג בארץ ישראלי"ט(    -סים לשבת מעונים )משנ"ב שם י"חלהשלים התענית, ואינו נחשב שנכנ

ובפרט בערב שבת, שאסור להתענות יותר ממה שמחויבים, ולאחר  5:02 -דקות לאחר השקיעה  18כשיטת הגאונים 

ונכון  5:19 -התפילה ממהרים לביתם לקדש מיד ולאכול, ובוודאי זה יהיה כבר אפילו לאחר צאת הכוכבים לחומרה 

וכל הנאמר לפני הקידוש, רק לאחר שטעמו  מעט והתיישבה  הדעת )ראה משנ"ב אשת חיל" " ו"שלום עליכםלשיר "

, לשתות "המוציא"ונראה, שאפשרי, אחרי אכילת כזית מ .רע"א, א ושער הציון תרל"ט, ס"ז ועי' מועדים וזמנים, א, י"ג(

 עם מזיגת חלב.כוס קפה, ובטרם הובאו מאכלי בשר לשולחן, אף 

לחזור ולקרוא קריאת  התפללו בזמן שהוא צאת הכוכבים לשיטת הגאונים, לעניין קריאת שמע דאורייתא, בוודאי ראוי

 (., צריך מן הדין לחזור ולקרוא )מ"בהכ רסז, ג וביה"להזמן שהוא ודאי לילה. מקדימים ערבית לפניכשמע 

( יהיה לבית יהודה טבתהרביעי....  וצום העשירי )"כה אמר ד' צבא' צום פרק ח, י"ט: זכריה 

 טובים והאמת והשלום אהבו" ולמועדיםלששון ולשמחה 

 

 

 
 

 

 

 

 

 "ל ישמריני-כי אשמרה שבת א"

ראוי ונכון, לכל אחד ללמוד בכל יום מהלכות שבת, כי בשבת קודש פרצה גזירת המלחמה, ויותר מאשר ישראל משמרים את השבת, 

 (ישמרנו ויצילנו בעל הרחמים מכל פגע )מדברי הגאון רבי יצחק זילברשטיין שליט"א ,ישראל, ובזכות לימוד הלכותיהשומרת השבת  את 

 "שלש סעודות בשבת של חורף"

 של חורף אכילה וסעודה בערב שבת

 יאכל בשבת –בת שלא נאמר מי שאכל בערב ו )ברכות כב ע"ב(, "מי שטרח בערב שבת יאכל בשבת"  

:מכבוד שבת ויום טוב להיכנס להם כשמתאווים לאכול...  אמנם, אין להיכנס לשבת כשהוא רעב  רמ"ט, ב שולחן ערוך

 סעודה שאין( על כן, אסור לקבוע, מבוקר יום השישי, תשפ"ד –שחל בערב שבת, כהשנה  ומעונה )פרט לעשרה בטבת

ב. כדי שטרחת הסעודה לא תפגע בהכנות  כדי לאכול בשבת לתיאבון, : א.משתי סיבות רגילים בה בימות החול,

לשבת.       בכלל האיסור שאין לקבוע סעודת מצוה שאין זמנה היום ביום השישי, כגון: סעודת "סיום", חנוכת הבית, 

שבע ברכות או סעודת "אירוסין". ואף סעודת בר מצוה ביום שמלאו י"ג ויום א', יש להקדימה לליל שישי. בירושלים ת"ו 

סעודת ליל שבת  -לקראת שבת בואי כלה, אולם, סעודת הנישואין הייתה  –ים  להעמיד חופה סמוך לשבת היו נוהג

 קדש, ואף לבני ספרד שאין רוקדים בשבת, בשמחת חתן וכלה רוקדים כרגיל ]ללא כלי נגינה[.
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ן עורכים ברית דחויה בימים כברית מילה ]לבני אשכנז אף ברית דחויה, שבני ספרד, אי סעודה שזמנה היום,              

חמישי ושישי[ וסעודת פדיון הבן ]אפילו לאחר זמנה[ וכן סעודת פורים כשחלה בע"ש, אלא שמשתדלים לקיים סעודות 

. והוא הדין בסעודה שלישית כשחל 2:05בחורף  –אלו לפני חצות היום, ולסיימן לכתחילה לפני תחילת שעה עשירית 

ל יום שישי, מצוה להימנע מלאכול פת בנטילת ידיים, מתחילת שעה עשירית הנ"ל. אלא יום טוב במוצש"ק. כמו כן, בכ

 סמ"ק[ כדי שלא יכנס לשבת כשהוא מעונה. 56אם כן, לרעב ביותר ואין לו כל מאכל אחר, יאכל עד כביצה פת ] כ 

אכילה, אפילו קודם  הוסיף המשנה ברורה, יז: נראה שבימות החורף שהימים קצרים מאוד, מצוה להימנע מכל     

תחילת שעה עשירית, כל שמשערים שמחמת אכילה זו לא יהיו תאבים לסעודת ליל שבת. ואמנם, אנשי מעשה נוהגים 

לאכול מעט מכדי שבעם ביום שישי, )סדר היום, סדר עש"ק( ומרן החתם סופר זי"ע לא אכל פת, אלא מין מיני מזונות 

ת"ס(. ומרן החזון איש צ"ל הקפיד לאכול ארוחת צהרי יום שישי לפני חצות, לפת שחרית, ובצהריים מעט מרק )מנהגי ח

אפילו לא נטל ידיו לפת )דינים והנהגות ט, א(. ובערוך השולחן רמט, ב: "ראוי לכל ירא אלוקים בימות החורף לא לאכול 

 בערב שבת שום סעודה, רק טעימות בעלמא".

כדאי לאכול איזו סעודה מוגבלת ומסודרת, בצהרי יום שישי, כדי שלא "יתקוף" הרעב, קרוב לשבת, ואף  המלצה:

, בכל מיני הפיצוחים ומיני הממתקים "שמותרים כל מיני מאכלים ואף מיני מזונות ]יש המהדרים לקיים "טועמיה חיים זכו

 שבעים ודשנים, ואיה כבודה של שבת קדשנו.שנקנו לשבת[, ומה תועיל אי אכילת הפת, ביושבם לסעודת שבת, 

 סעודות שבת בחורף

קנו בשבת ג' ענייני ימה שת"שנה(:  700רצב, על פי רבי דוד אבודרהם )מגדולי הראשונים לפני כ סי' כתב הטור או"ח 

נו קיביום טוב לא תהנה במנחה, ו – אתה אחדו   בשחרית   – ישמח משהבערבית      –וכו'  אתה קדשתתפילות, 

 ? " אתה בחרתנו וכו'" –אלא נוסח אחד לכל התפילות 

יום השביעי קדשת את  אתה]" שבת בראשיתכנגד  – וכו' אתה קדשת ג' שבתות:קנום כנגד ימפני שאלו ג' תפילות ת

  ]לכל הדעות, בשבת ניתנה תורה שבת של מתן תורהכנגד  –במתנת חלקו  ישמח משה   וכו'[.   מכול הימים  וברכתו

שבת כנגד  – ואתה אחד      [.   "בעמדו לפניך על הר סיני ושני לוחות אבנים הוריד בידו וכתוב בהם שמירת שבת"...

 [."כי מאתך היא מנוחתם מנוחת שלום ושלוה והשקט ובטח..... יכירו ויידעו "]שלעתיד לבוא 

שע בן לוי בשם ושמעון בן פזי אמר רבי יהויהא זהיר מאד לקיים סעודה שלישית, שאמר רבי "ובסי' רצא, כתב הטור: 

  .בר קפרא: "כל המקיים שלש סעודות, ניצול מג' פורענויות: מחבלו של משיח, מדינה של גהינום וממלחמת גוג ומגוג"

.  לא תמצאהו בשדה היום ד'ל היום כי שבת היוםויאמר משה אכלהו המקור לשלש סעודות, בפסוק בשמות טז, כה: 

  .שלוש סעודות כנגד שלש שבתותגם ח )בית חדש(: נראה טעמו, שוכותב על כך הב"

שנאמר במלאכי ג, כג: "הנה אנכי שולח לכם את אלי'ה....  לפני  ניצולים מחבלו של משיח סעודת ליל שבת, א. בזכות

, סעודה זוו אליהו הנביא מקדים לבוא לקראת הגאולה, לשומרנו והצילנו מחבלי משיח.  השם הגדול והנורא",יום  בוא

כדברי הגמ' סנהדרין לה ע"א: "מפני מה נברא אדם בערב שבת, כדי שיכנס מיד  שבת בראשית,כנגד  של ליל שבת, 

, ויאכל מאשר יחפוץ" ובזכות האמונה  כי ששת ימים עשה ד' את השמים כל מוכןלסעודת מצוה בליל שבת, וימצא ה

כי "בדבר  ד' שמים נעשו וברוח פיו כל צבאם", והכניסם הקב"ה  ובלא עמל ויגיעה, חבלי לידה,צירים וואת הארץ, בלא 

 מחבלי משיח. יםניצול -סעודת ליל שבת , תליאכבזכות על כן  ,לאדם וחוה ישר לסעודת ליל שבת קודש

]בגיהינום[ כי  "ההוא היוםשנאמר בצפניה א, טו: "יום עברה  שחרית ניצולים מדינה של גיהינום,סעודת  בזכותב. 

 רקכמו שחרית של שבת, שהיא כנגד שבת של מתן תורה ]ישמח משה במתנת וכו'[, "שלא ניתנו שבתות לישראל 

להתענג בהן באכילה ובשתייה בלבד, אלא כדי לשמח את ליבם ולעסוק בדברי תורה" )ירושלמי שבת פט"ו, ג(, כנאמר 

יין מסכתי". ובמדרש רבה: יינה של בט, ה "לכו לחמו בלחמי ושתו בשיר השירים ב, ד: "הביאני אל בית היין" ובמשלי 

מלחמתה של תורה. ובזכות התורה ניצולים מדינה של גיהינום, כי אין אש של גיהינום שולט בלומדי  –תורה, ולחמי 

 חגיגה כז ע"א(.גמ' תורה, שכולה אש, קל וחומר מסלמנדרא )

בוא גוג". כשם שתפילת מנחה יום , שנאמר ביחזקאל לח, יח "בומגוגשלישית ניצולים ממלחמת גוג  בזכות סעודהג. 

סעודה שלישית מוכיחה, שאין של שבת מיועדת לחיזוק לקראת מלחמת גוג ומגוג "יכירו וידעו כי מאתך היא מנוחתם", 

מנוחה וקדושה  יום –אנו אוכלים רק כמו בכל יום, שתי סעודות בדרך כלל אלא "יכירו וידעו כי מאתך היא מנוחתם" שבת 

מכל כבכל יום של חול, ואת זה מוכיחה סעודה שלישית, לכן היא המצילה  –לכבוד הבורא ולא רק לאכילה ומנוחה שלנו 

 המלחמות לעתיד לבוא.
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 חשיבות קיום שלשת הסעודות

 המקיים, כל בביתו של הגאון רבי אהרון לייב שטיינמן זצ"ל התעוררה שאלה בין לומדי השיעור: מדוע אומר בר קפרא

 שאינו מסוגל לאכול, ? וענה אחד הלומדים: אולי נאמר "המקיים", שאפילו לא אוכל שלש סעודות, מדוע לא כל האוכל

 שליט"א . והוסיף הרב יצחק פנחס גולדווסרבכל אופן  לקיימהכדי ואעפ"י כן אוכל רק כזית,  ]בפרט סעודה שלישית[,

פי שרגילים לאכול ביום חול, לא יינצל אף לא משתי הפורעניות הראשונות, סביר: זה פשוט, שהאוכל שתי סעודות, כהו

כבדרך כי מאמר בר קפרא נאמר על סעודה שלישית, כי היא מגלה שגם שתי הסעודות הקודמות, לא היו כסעודות חול, 

לכבוד שבת ה ביום ובלילה, והמיוחד בסעודה שלישית, שמוסיפים עוד סעוד –כלל, שאוכל אדם כל יום שתי סעודות 

ומסיים האבודרהם,   קודש, וזאת כוונתו, שעל ידי סעודה ג' ניצול מג' פורענויות, כי על ידה מתברר שכולן לשם מצוה.

לזכות לחיי  –שאז יתגלה, כי "אתה אחד ושמך אחד וכו' ", שכל תכלית עוה"ז  שלעתיד לבוא,כנגד שבת מנחה תפילת 

בעוה"ז ולא מתכונן לעוה"ב, הרי הוא רק ה שתבוא במהרה, ומי שמשקיע הנצח, העולם הבא עם בוא הגאולה השלימ

כמי שאוכל רק שתי סעודות בלבד, וחושב רק על עוה"ז, ומדוע יינצל משלוש הפורעניות המבשרות את הגאולה הנזכרת 

 בתפילת המנחה.

 סעודת ליל שבת 

נאמר בשמות כ, ח: "זכור את יום השבת לקדשו" ודרשו חז"ל: "זכרהו על היין בכניסתו" )גמ' פסחים ק"ז ע"ב( ומבאר 

יש לקדש על היין בהתקדש היום. ומכאן למדו הטור והשולחן ערוך רע"א, א: "כשיבוא לביתו, ימהר  -רש"י: "לקדשו "

     עדיף. -, וכל כמה שמקדים תיכף בכניסת השבתולקדש, לאכול מיד" כדברי ה"בית יוסף" שם, כיון שצריך למהר 

שבת ארוכים, יש השבים מבית הכנסת, ומקדימים לסעודה לימוד בצוותא בפרשת השבוע, ויש  ותבשבתות החורף, ליל

ויש שבדרכם לביתם נכנסים לסבא וסבתא רבה, או לדוד ולדודה, שקובעים חברותא בבית הכנסת בתום תפילת ערבית, 

אין להתעכב אחר התפילה, וצריך להזדרז ולקדש ככל שאפשר יין בשלומם ולברכם ב"שבת שלום"....   ולמעשה, להתענ

 מוקדם יותר, כדי להסמיך את הקידוש לכניסת השבת )משנ"ב, שם, א וחזון עובדיה שבת ב עמ' ח(. 

שירעב, היות ויצא מן התורה "ואם אינו תאב לאכול כעת, יכול להמתין מלקדש עד  מוסיף המשנה ברורה:        

אינו מעכב בכך, את בני בדחיית הסעודה למאוחר יותר, ובתנאי, ש]מי שהתפלל ערבית[, ב"קידוש בדברים" בתפילתו, 

ביתו".  והוסיף: "ואם יש לו אורחים ובפרט אורח עני, לא יאחר את הסעודה בשום אופן, שכיון שהם מוטלים עליו, אינו 

  .ה לקיים מצוה מן המובחר לאכול סעודת שבת לתיאבון"יכול לעכבם בשביל שרוצ

ובשער הציון תרל"ט, סז : אפשר שאם מעכב העניים מלאכול, יש בזה חשש "בל תאחר". וידועה הייתה הנהגתו  

המופלאה של מרן בעל החפץ חיים זצ"ל כששב לביתו בליל שבת בליווי אורחים, לא היה מזמר את הפזמון "שלום 

דש מיד, ואת הפזמון היה מזמר בתוך הסעודה. וכשהתארח פעם בביתו הגאון רבי יהודה לייב חסמן עליכם" אלא מק

זצ"ל גאב"ד דשטוצין, לימים משגיח "כנסת ישראל" בחברון בעל ספר "אור יהל" ושאלו לפשר מנהגו זה, השיב לו החפץ 

ילו המלאכים שאינם זקוקים לאכילה, ואינם רותי, ואיחיים: "האורח מן הסתם רעב הוא, וקשה לו להמתין עד שאסיים זמ

 ופועלו ח"ג תתקנ"ד פץ חייםסובלים מצער הרעב, יכולים הם להמתין עד אחר שהאורח יאכל וישיב את לבו" )ספר הח

 (.ראה גם מועדים וזמנים ח, יג והערת בעל "דבר אברהם" ב, ב

, לאגור מעט לפני הקידושמנהגו  ללכת לישון שכגון מי , בעל הבית שמתאחר מלקדש, בשובו מביהכ"נ, ולמעשה       

ויש להעיר לו  ]ראה שש"כ מז הערה קא שיש לחשוש שיירדם עד הבוקר[ כוחות לניהול שולחן השבת, אינו נוהג כדין

אין לאורח לעשות קידוש לבדו, כיון שדין זה הוא לכתחילה, , על כך בזהירות ובכבוד המתבקש, אולם אם אינו מתחשב

 ין לעשות דבר משונה לקדש לפני בעל הבית, ויסמוך על הקידוש בדברים, שאמר בערבית.  וא

 סעודת יום השבת 

 -" במנחה ואחת שחרית ואחת ערבית "חייב אדם לאכול שלוש סעודות בשבת, אחת  דעת הרמב"ם שבת ל, ט:

כמדויק בכותרת  כדעת ה"מגיד משנה", וספר העיתים, (11.25 בערך)משמע שסעודת הבוקר, תהיה קודם חצות היום 

ובערוה"ש שם, מזהיר , (ראה אור לציון ב, כ"א כמשמעות הזוהר והאריז"ל)" שחריתסדר סעודה של השולחן ערוך "

 על זה מאד.

רף ]בחו "חצות היום" –, כי נפסק בשולחן ערוך רפ"ח, א: "אסור להתענות בשבת עד ו' שעות כמו כן, החובה להזכיר

אסור. ו"בביאור הלכה" שם, מדגיש מרן החפץ חיים זצ"ל  –וברמ"א: "ואפילו לומד תורה או מתפלל [   11:25בערך 
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ואף המרדכי ' " כי שבת היום לד (: "אכלוהו היום, כה"יש דעות בפוסקים, שהאיסור מן התורה, שנאמר במן )בשמות ט"ז

יותר מהאכילה מי שמתענג בתורה ובתפילה לת, היינו דווקא והראבי"ה שהתירו, למי שמתפלל או לומד עד אחרי חצו

 : הכרעת המשנ"ב )רפח, א בשם הפמ"ג( בדיעבד אם לא הספיקו לאכול ולשתות מאומההלכה למעשה."    והשתייה

, שטעם קודם התפילה דבר מה ובתנאי, יכולים לאוכלה גם לאחר חצות היום, כדעת התוספות והגאונים.   עד חצות

כדי שלא ייחשב כמתענה בשבת.   וכך כותב ערוך השולחן שם, א: על כן באותם המקומות אשר גומרים  מעט,אפילו 

את התפילה לאחר חצות היום, מהנכון לכתחילה להקפיד על שתיית איזה משקה קודם התפילה, או שבין שחרית 

 למוסף, יעשו קידוש ויטעמו שיעור מיני מזונות. 

 ף סעודה שלישית בשבתות החור

שולחן ערוך רצ"א, א: "יהא זהיר מאד לקיים סעודה שלישית, ואף אם הוא שבע יכול לקיימה  חשיבות סעודה שלישית:

פת.....  והחכם עיניו בראשו, שלא ימלא בטנו בסעודת הבוקר כדי ליתן מקום לסעודה שלישית" סמ"ק  56 -  "כביצה"ב

לא  היום ,לד' היום, כי שבת היוםמן: "ויאמר משה אכלוהו חייב אדם לאכול שלש סעודות, שנאמר ב': "המקור בגמ

כל המקיים שלש סעודות בשבת ניצול משלש פורענויות: "ואמרו חז"ל:  ,היום"שלש פעמים נאמר " -תמצאוהו בשדה "

 .  "מחבלו של משיח, ומדינה של גיהינום וממלחמת גוג ומגוג

שיוכל לאכול את ולאכול מעט, כפי צרכו, בסעודת שחרית, לכתחילה צריך אדם לתכנן את אכילתו כך,  הלכה למעשה:

הסעודה השלישית לתיאבון, ומי שלא נזהר בזה והוא שבע, יכול לקיים את מצוות סעודה שלישית במעט יותר משיעור 

ואמנם,   [ פת.סמ"ק 30]כ   ב'כזית' . ובדיעבד, יכול להסתפק אףבלי שאר מאכלים[ פת בלבד סמ"ק 56'כביצה' ]כ

יוצאים ידי חובה בדיעבד אף באכילת מזונות, ויש לדעת, שאם אפילו כזית לחם, או מזונות אינו מסוגל לאכול בלא לצער 

 הפסיד את המצווה )שו"ע רצא, א; מ"ב ב(. --את עצמו 

 

  תפילת מנחה?  -זמן סעודה שלישית והאם יש להקדים לאכילתה      

"זמן סעודה ג', משיגיע זמן המנחה דהיינו משש שעות ומחצה ולמעלה, היינו, מזמן מנחה גדולה   שולחן ערוך, שם:

לא קיים מצוות סעודה שלישית". ומכיוון, שלדעת השולחן  -בערך[ ואם אכלה קודם לכן  11.55ואילך ]בשבתות החורף 

חובה להתפלל מנחה לפני סעודה  - לבני ספרדערוך, מזמן מנחה גדולה ואילך אסור לאכול סעודה עד שיתפלל, על כן 

, אולם, מי שהדבר קשה להתפלל מנחה לפני הסעודה ראוי: לכתחילה גם כן, לבני אשכנזשלישית. ולדעת הרמ"א, 

נחשבת אינה כל עוד לא הגיע זמן מנחה קטנה, כיון שסעודת שבת רגילה  ,עליו, רשאי לאכול לפני שהתפלל מנחה

סעודה שאינה להלכה, הנמשכות בדברי תורה, שירה וריקודים. ו, כסעודת נישואין, ברית  ובר מצוה "גדולהל'סעודה 

 ה עד לזמן זה.מותר להתחיל אות –לדעת הרמ"א גדולה, 

, וזמן סעודה שלישית הוא לאחר תפילת מנחה. ]שו"ע רצא, ב, זמן כל סעודה הוא לאחר התפילה השייכת להואכן, 

והמשיך אותה עד זמן  התחילו סעודה שלישית לפני הזמן[  11ה; ביאורים ומוספים דרשו ,-יא, ושעה"צ ד-משנ"ב י

 , ז, עפ"י מג"א ותוספת שבת(. . )מ"ב רצאיצאו ידי חובה, מנחה גדולה

 אפשרות חציית סעודת היום לשניים  

יכול אדם לחלק את סעודת שחרית " :כתב "בעל הלכות גדולות", כמובא בתוספות שבת קי"ח ע"א ד"ה במנחה וכו'

כולם יז, נד, הראבי"ה,  הרמב"ן, הר"ן והריטב"א לשבת ק הרוקח, ן כתבו. וכ"לשתיים, ויצא בזה גם ידי סעודה שלישית

חלוקים על מנהג זה, כלשונם: בפסחים קא ע"ב התוספות , אמנםהסכימו לדבריו ,   שאת דברי בה"ג ומשמע  הביאו 

 היא מן המנחה ולמעלה דלא כאותם שמחלקין סעודת שחרית ומברכין בינתיים. ,שלישית בשבתסעודה  ת"זמן אכיל

והאור זרוע הלכות שבת סימן נב כותב שגם אם אין איסור    "...ועוד אומר ר"י שיש כאן איסור ברכה שאינה צריכה

סעודה לשניים, אבל אין ניכר בכך שמענגים את השבת באכילת עוד סעודה, יותר ממספר הסעודות שרגילים הבחלוקת 

ש הסעודות הוא זכר ולמנהג שניתן להסביר את שיטת הבה"ג, כיוון  ש, בימות החול.     אולם -רוב בני אדם לאכול 

                                                                    התקיימה המצווה.  -כל שבוצעים שלש פעמים על לחם משנה, אף ששתי סעודות בזה אחר זה , למן

: יש להפסיק בין ברכת המזון על הסעודה הראשונה לבין אופן חלוקת הסעודה לשניים, בפועל          

השנייה, לפחות בחצי שעה. וראוי להסיח דעת מאכילה על ידי לימוד תורה ואכן, המשנה ברורה )ס"ק הנטילה לסעודה 

ובוודאי המתפללים בינתיים יד( הוסיף שיש לטייל מעט מחוץ לבית, בין שתי הסעודות כדי שלא ייחשבו כסעודה אחת. 

 וודאי נחשב הדבר להפסק. –[ 11:53מ   –]זמנה בחורף  "מנחה גדולה"
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 סעודה שלישית[ ובכניסת השבתמשך ית מים בין השמשות ]אף בשתי

בשבת, שאז חוזרות  רמ"א רצא, ג: יש אומרים, שאסור לשתות מים בין מנחה למעריב ]בין שקיעה לבין צאת הכוכבים[

"ב, ח מהנשמות לגיהנם, ואיתא במדרש )תהלים יא, ו( כל השותה מים בין השמשות כאלו גוזל קרוביו המתים. וב

לפי המדרש הכוונה וערבי פסחים קה ע"א התבאר הטעם, "כי המתים שותים מן המים קודם שחוזרים לדינם"  שבמרדכי

, ושותים". וברוקח )תישא ובסידורו( וברבנו בחיי )כד הקמח, כי עייפים הם מן הדין שסבלו כל השבוע"על ערב שבת, 

פסחים ק"ה ד"ה ונפ"מ וכו' שהשותה אז מסתכן, וכן היה ורוחצים ומצטננים במים, ובתוס' ערך שבת( שהמתים שותים 

רצא, ג: "והנה דברים אלו המה מכבשונו של עולם, ואין אתנו  מעשה בלותיר ]צרפת[ ובאו לידי סכנה. ובפסקי תשובות

 ניים פקוחותיאין לנו אלא דברי חז"ל והראשונים כמלאכים, אשר ע יודע עד מה, ולכן אף שהם משוללי הבנה בסיסית,

)חולין י ע"א( המנהג להחמיר ולחשוש בעניין זה להם לראות דברים בלתי נראים לנו. וכיון ש"חמירא סכנתא מאיסורא" 

 ככל הדעות והשיטות.

: נוהגים להיזהר שלא לשתות מים הן בבין השמשות של ערב שבת ]כגון המקדימים לקבל שבת בקיץ הלכה למעשה

הנצרך לבלוע תרופה בין השמשות שבכניסת שבת או תינוק השותה[, והן , או מפלג המנחה, והם באמצע סעודת שבת

אלא גם מברזי המים שבבית )שו"ת  בבין השמשות של מוצאי שבת )שו"ע הרב, ב עפ"י א"ר, ט(. ולאו דווקא מן הנהרות

ב, יב אורחות דברי המ"לוחיות )משמעות ציד. ואפילו ממים שבבקבוקים ו-דברי משה )להגר"מ הלברשטאם זצ"ל(, סי' יג

ות על כל איש ררבנו א, עמ' רכו בשם הגרי"י קנייבסקי זצ"ל ובמנהגי חת"ס שלא היו מביאים מים לשולחן כלל( והזהי

אורחות רבנו, שם(. וביותר יש להיזהר ולהקפיד בכך, לאלו אשר המה בתוך י"ב ואישה, ואפילו לתינוקות בני יומם )

בשם ספר תניא קדמון(  ובים ר"ל )רמ"א שם ובמקור חיים לבעל חוות יאירחודש לפטירת אב או אם ושלושים לשאר קר

ולעניין מי סודה נחלקו הדעות, בשו"ת דברי משה שם, בשם דעת תורה למהרש"ם )יו"ד שלט( כיון שיש להם שם לוואי 

 .כתב, שיש לחשוש אף במי סודה ר"ח קנייבסקי זצ"לגאינם כסתם מים. וה

                              כתובת לברורים, הערות, וקבלת "דפי הלכה"                                                                                       
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