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Pour se procurer un des livres de l’auteur (version papier ou numérique) et être livré à domicile, envoyez sVp un e-mail à 

yalt3285@gmail.com ou allez sur le lien https://amzn.to/3eyh5xP ( où vous pourrez aussi voir un bref compte-rendu ).  
 

Le nouveau livre « Remarkable Insights about Death and the Afterlife » est 
maintenant disponible (en version brochée, cartonnée et numérisée) à l'achat et la 

livraison sur Amazon  surhttps://www.amazon.fr/dp/B0CNNDCMNC ou en envoyant 
un e-mail à yalt3285@gmail.com. Vous pouvez également appeler le 054 849 5217 

ou le 917 732 2371. Ce livre complet et stimulant aborde ces questions et bien 
d’autres, offrant de nouvelles perspectives. Avec une collection comprenant plus de 
70 essais méticuleusement conçus, il articule avec éloquence le point de vue de la 

Torah concernant la mort et l’au-delà. Cet ouvrage constitue une ressource 
inestimable, qui aide les lecteurs à acquérir une compréhension plus profonde de ce 

sujet vital. C’est un excellent cadeau pour les amis, les parents, les partenaires 
d’affaires et d’étude. Achetez-le sur https://amzn.to/3eyh5xP. S'il vous plaît, parlez-
en autour de vous.      

Certaines des questions abordées dans ce livre sont les suivantes. 
Quel est le moyen ultime d’élever l’âme de ses parents ?  

Comment le processus de la mort rectifie-t-il l’âme d’une personne ?  
Quelles leçons de vie profondes pouvons-nous tirer des pierres tombales ?  
De quelle manière le concept de réincarnation peut-il nous aider à mieux comprendre 

la vie ?  
Quelle est l’idée derrière le fait de se recueillir sur les tombes ?  

Que se passera-t-il lors de la résurrection des morts ? 
 

 

Répandre la Torah à travers le monde 

Argentine ● Autriche ● Australie ● Belgique ● Brésil ● Canada ● Chili ● Chine ● République tchèque ● Angleterre ● France ● 
Allemagne ● Gibraltar ● Hollande ● Hongrie ● Inde ● Israël ● Italie ● Mexique ● Panama ● Pologne ● Russie ● Afrique du 

Sud ● Suisse ● Ukraine ● Émirats arabes unis ● États-Unis ● Venezuela  
Pour rejoindre les milliers de récipiendaires de ces Divrei Torah, envoyés gratuitement par courriel hebdomadaire, pour obtenir les précédents articles, pour                   
un retour, des commentaires, faire des suggestions ( sur comment propager davantage ces Divrei Torah et/ou sur la façon de les rendre plus attrayants ),                        
pour sponsoriser leur publication réalisée sur le six continents et plus de 40 pays,  ou si vous connaissez une personne intéressée à recevoir ces Divrei Torah, 
contacter SVP l’auteur, Rabbi Yehoshua Alt à l’adresse : yalt3285@gmail.com. Merci Beaucoup. 
Lé-ilouï nichmat de Mordékhaï Nissim ben Mazal, de Rav Chlomo Elfassi ben Elazar et de Nissim ben Avraham.   
Lé-refoua chéléma d’Ouriel ben Téhila, Danielle bat Lucie, Claudie bat Lucie. 
Cette newsletter peut être vue en Anglais sur ; https://bit.ly/3z9qF5E. Pour voir ou télécharger la version Française : 
https://parshasheets.com/?s=Fascinating+Insights.                                                                                   https://bit.ly/3mGmEOZ  אפשר לקרוא עלון זה בעברית באתר דרשו 

https://bit.ly/38RvdTI  דעם נוזלעטער קען מען אויך זען אויף יידיש ביי 

Vous pouvez imprimer librement ces Divrei Torah pour les distribuer à la Shul, ayant ainsi une part dans la diffusion de la Torah. 
Un grand espoir messianique 

Bien que le Machia'h ne soit pas encore venu1, il n'y 
a pas lieu de désespérer. Cela peut être comparé à celui qui 
tire à pile ou face: il y a 50% de chances que la pièce 

 
1 Lors du 3ème repas d'un Chabbat particulier dans le camp de 
concentration de Plaszow, le Rabbi de Zaloshitzer cita le passouk 
:“Jusqu'à ce que j'arrive dans le sanctuaire de D.ieu pour contempler leur fin 
 Il expliqua cela .(Téhilim 73:17)” עַד-אָבוֹא ,אֶל -מִקְדְשֵי -אֵל ;   אָבִינָה ,לְאַחֲרִיתָם =
comme signifiant: « Ce n'est que lorsque le Machia'h viendra que je 
comprendrai le secret de la conduite divine de ces temps (se référant à 
l'Holocauste). Ce n'est qu'alors que je comprendrai le mystère des 
meurtres et du carnage. (Ohalei Chem pp. 17-18)  

atterrisse sur pile ou face. La même chose peut être dite à 
propos du Machia'h— bien qu’il ne soit pas encore venu, 
cela ne diminue pas les chances de son arrivée maintenant. 
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Rabbi ‘Hatzkel Levenstein explique que 
lorsqu’une personne attend un bus et que de nombreux 
bus sont déjà passés qui n’étaient pas le numéro qu’il 
attendait, elle lèvera toujours les yeux avec anticipation la 
prochaine fois qu’un autre bus approchera. Ceci parce que 
c’est peut-être celui qu’elle attend. Il en va de même pour 
le Machia’h. Même s’il n’est pas venu jusqu’à présent alors 
qu’il semblait que les événements actuels dictaient 
pourtant sa venue, nous devrions toujours l’anticiper 
chaque fois que quelque chose se produit qui peut 
conduire à son arrivée.  

  
 

Une foi à toute épreuve 
Pour vivre de façon authentique, il faut être 

connecté au Créateur, comme il est dit:  ואתם הדבקים בה' אלה -

חיים  vous qui vous attachez à Hachem, vous vivez.2 Il y =כם 
avait un tsadik à Brisk, Rabbi Na'houm Eliyahou, dont la 
profession était de vendre des bijoux pour femmes. Pour 
se protéger spirituellement, lorsqu'il récitait le  dans   קריאת

המטה על  רוחי les mots שמע  אפקיד   je confie mon esprit ,בידך 
dans la main d'Hachem ( tire d’אדון עולם), il disait : “Hachem, 
si tu sais que j'agirai correctement demain, alors rends-moi 
ma nechama. Sinon, garde-la avec Toi !”  

 

Le Sefat Emet3 s'interroge sur la raison pour 
laquelle Hachem a cache à Yaakov l'endroit où se trouvait 
Yossef. Il explique  que bien que Yaakov ait été 
terriblement peiné que son בן זקונים lui ait été enlevé, son 
ignorance de l'emplacement de Yossef était une bonté de 
la part d'Hachem. C’est parce qu’il aurait été encore plus 
douloureux pour Yaakov de savoir que Yossef avait été 
vendu en Mitsraïm—ערות הארץ, un lieu d'impureté, car il 
n'avait pas de plus grand désir que d'élever ses enfants 
comme des serviteurs d'Hachem. Quand les chevatim lui 
dirent: מצרים ארץ  בכל  משל  הוא  וכי  חי  יוסף   Yossef est 4,עוד 
toujours en vie, il est le dirigeant de l’Egypte, ils voulaient 
aussi dire que Yossef était vivant spirituellement, bien qu’il 
soit en Mitsraïm. « Il a régné sur Mitsraïm » signifie qu’il a 
régné sur son mauvais penchant, bien qu’il se trouve dans 
un endroit si impur.  

 

Pour Yaakov, une vie d’impureté comme roi 
d’Egypte serait pire que la mort! Le passouk continue  ויפג 

להם האמין לא כי לבו =Yaakov ne les a pas crus. Ce que Yaakov 
ne croyait pas, c’est que Yossef était spirituellement 
vivant, bien qu’il ait pu être physiquement vivant, depuis 
qu’il était roi, Yossef pouvait avoir n’importe quel désir 
exaucé. Quand Yaakov les a-t-il crus ? Quand on lui montra 
les chariots,5 qui étaient le signe du dernier sujet de Torah 
que Yossef et lui avaient étudié lorsqu'ils furent séparés: 
 Parce que cela montrait que Yossef était vivant .עגלה ערופה

 
2 Devarim 4:4. 
3 Vayechev, תרלו, s.v. מה. 
4 Béréchit 45:26. 
5 Béréchit 45:27, Rashi. 
6 C'est ainsi que le Rabbi comprit באבדון אמונתך  חסדך  בקבר   Tehilim) היספר 
88 :12), car il est digne de chanter les louanges sur la bonté d'Hachem 

spirituellement אביהם   יעקב  רוח  ותחי  , l'esprit de Yaakov fut 
ravivé.  

 

Dans la Russie tsariste, des enfants âgés d’à peine 
8 ans étaient enrôlés de force dans l’armée pour servir 
jusqu’à 25 ans. Une fois, une femme vint chez Rabbi Israël 
de Rizhin pour déplorer le fait que son fils avait été enlevé 
par l’armée russe. Elle dit : « Si seulement je voyais sa tombe 
plutôt que de savoir qu’il est vivant mais transgresse les 
commandements de la Torah ! »6  

 

Tout au long de l’histoire, les Juifs sont restés liés 
à Hachem, que ce soit lors de l’esclavage d’Egypte, des 
Croisades, de l’Holocauste ou d’autres circonstances 
dévastatrices. Il n’y a pas si longtemps, on a découvert 
dans les ruines du ghetto de Varsovie un conteneur 
contenant un papier sur lequel étaient écrits ces mots 
remarquables :  

 

“Je m’appelle Yossel ben Yossel Rakover de Tarnipol et je 
suis un 'hassid du Gerrer Rabbi. Je suis ici, dans le ghetto de 
Varsovie, qui est en train de s’embraser. Ma femme et mon 
enfant, un bébé de 7 mois, se cachaient dans les bois et ont 
été assassinés. Deux autres de mes enfants, je ne sais pas où 
ils sont. Les 3 enfants qui étaient avec moi ont été assassinés 
hier. Il ne me reste plus rien et ce sont mes dernières heures 
dans ce monde. J'ai 40 ans aujourd'hui et j'ai servi Hachem 
avec התלהבות, passion. Ce que je demande, c'est que je sois 
capable de servir Hachem מאדך ובכל  נפשך  בכל  לבבך   Je .בכל 
peux témoigner avec une pleine emouna que ma confiance 
en Hachem n'a pas changé d'un pouce (כמלא נימא) et je crois 
complètement en chacun des 13 principes de foi.  
Je me souviens de ce que mon Rabbi m’a dit à plusieurs 
reprises à propos d’un homme qui avait fui l’Inquisition 
espagnole et était arrivé à Amsterdam. Après s’être 
échappé avec sa famille et être descendu du navire, un éclair 
tua sa femme. Plus tard, une vague arriva et emporta ses 2 
enfants. L’homme se tint alors sur le pont du navire et dit ce 
qui suit: « Hachem, tu as fait beaucoup de choses pour que 
je me détourne de toi. Je T’informe que je crois en Toi, quoi 
que Tu fasses. Rien ne peut me faire cesser de croire en Toi, 
d’être un Juif honnête et un serviteur d’Hachem. 
Je me sens maintenant comme ce Juif qui a échappé à l’ 
Inquisition espagnole…”7

  

  

Dans le même ordre d’idées, sur un mur de 
Cologne en Allemagne, où les Juifs s’étaient cachés des 
nazis, on a trouvé une inscription qui disait : « Je crois au 
soleil même quand il ne brille pas. Je crois en l’amour 
même quand je ne le ressens pas. Je crois en D.ieu même 
quand Il se tait.”  

 

Après des paroles aussi stupéfiantes, nous 
pouvons comprendre le commentaire de Rachi8 qu’à 
l’avenir, les non-Juifs nous loueront en disant: « Voyez 
l’incroyable vertu du peuple juif : il reste attaché à Hachem 
à travers toutes les épreuves et ne L’a jamais abandonné...   

Rabbi Alt a mérité d’étudier sous le patronage de Rav Mordé’khaï Friedlander zatsal pendant près de 5 ans. Il a reçu une ordination 

rabbinique ( une semi’ha ) de Rav Zalman Né’hémia Goldberg zatsal. Rabbi Alt a écrit sur de nombreux sujets pour differents sites web et 
publications. Il est l’auteur des livres Fascinating Insights ( Des aperçus fascinants ) et Incredible Insights ( Des aperçus  incroyables),sans 
compter ses Fascinating Insights sur Podcast. Ses écrits inspirent les gens dans tout le spectre du judaïsme pour vibrer davantage et mieux 

apprécier la beauté de la Torah. Il vit actuellement avec son épouse et sa famille à Kiryat Yearim ( lieu où l’Arche Sainte, le Aron ha-kodech, 
demeura pendant 20 ans [Cf. Chmouel I, 7:1,2 ]) où il étudie, écrit et enseigne. L’auteur se dévoue avec passion à transmettre et enseigner 
le judaïsme à tous les Bnei Israel, quel que soit leur niveau d’observance religieuse.  

qu'une personne soit enterrée alors qu'elle a été un Juif frum   היספר בקבר(

 plutôt que d'être en vie mais de vivre avec sa croyance en Hachem (חסדך
jeté dans l'oubli (אמונתך באבדון).  
7 Il signee n écrivant : שמע ישראל ה' אלה-ינו ה' אחד suivi des mots   בידך  אפקיד

 .dans ta main, j’ai place mon esprit (Tehilim 31:6) ,רוחי
8 Devarim 32:43. 


