
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(א) האתגר שבלימוד הגמרא

העמקנו חקר והתוועדנו לאופן התפתחות הלמידה  מאמרים הקודמיםב
 אצל תלמידים וילדים. 

 כפתיחה לנושאים הבאים נבסס הנחת יסוד חשובה והיא:

יש מקום להכניס ", בהם יצירת כליםההתפתחות הטבעית פירושה "
תהליכי למידה וחשיבה שונים ומגוונים. אלא שישנם לא מעט מקרים 
בהם הכלים הללו נשארים ריקים מתוכן. הגיל עשה את שלו וייצר כלים, 

 לא עבד נכון או לא עבד בכלל. –אך לא המפעל שמייצר תוכן 

ים מְ  רִּ קּוּדֵי ה' יְשָׁ מְחֵי כשדוד המלך כותב בספר התהילים )יט, ט(: "פִּ שַׂ
ם",  יִּ ת עֵינָׁ ירַׂ ה מְאִּ רָׁ ת ה' בָׁ צְוַׂ מציג סייגים או כוכביות דוד המלך אינו לֵב מִּ

 לכולם! -משמחי לב  –קטנות 

כלומר, כולם באמת מתאימים וראויים ללמוד גמרא נכון וליהנות ממנה. 
כל עוד הם יהודיים. כל יהודי ניטע בו הכח הפנימי והחיבור ללימוד 
התורה. ובפרט ללימוד הגמרא שהוא "שילוב של כל התורה כולה", כפי 

 שנרחיב בהמשך.

ריבוי  מציאות זו אומרת בצורה ברורה: יש הרבה שטחים בלימוד הגמרא,
מאפשר לכל הלומדים לברור להם שטח לימודי  –השטחים והגיוון הרב 

 בו יעסקו, וממנו יפתח להם שער לכל התורה כולה. –נבחר 

ואם יבוא וישאל השואל, והרי עינינו רואות כי רבים מהתלמידים 
שמתקשים 'באמת' בלימוד הגמרא! פעמים רבות אני נתקל עם בחורי 

יהנות מגמרא! אף אחד לא יכול לומר על חמד שמתחננים כפשוטו ל
אז מה באמת הפשט  –בחור כזה שהוא לא רוצה, או שהוא מזלזל חלילה 

 בזה?

 בפרקים הבאים זה יהיה בנושא שלנו בעזרת ה'. 

ננתח את התהליכים העוברים על לומדי הגמרא, נתבונן מנקודת המבט 
 שלהם, ונעמוד על הקשיים בהם הם נתקלים.

 הדורש מיומנויות רבותהגמרא לימוד 

ידועים דברי הגמרא בסנהדרין )כד, א(: "מאי בבל? אמר רבי יוחנן: בלולה 
 במקרא, בלולה במשנה, בלולה בתלמוד". אמרו ע"ז התוספות בסנהדרין 

)כד, א ד"ה בלולה(: "פירש רבינו 
 תם דבתלמוד שלנו אנו פוטרין 

ממה שאמרו חכמים )ע"ז  עצמנו
יט, א( לעולם ישלש אדם שנותיו 
שליש במקרא שליש במשנה שליש 

 בש"ס".

כשאנו מעיינים בצורה ובדרך בה 
הגמרא בעצמה מסבירה לנו מהי 
גמרא, נגלה שמבנהו של התלמוד 
בבלי אינו דומה כלל לשום חיבור 
אחר בעולם. לא ניתן לקרוא גמרא, 

לב או ללמוד בחוסר ריכוז או כשה
מופנה לגירויים אחרים. לימוד 
הגמרא אינו מניח ללומד, הוא 
דורש מחשבה, התבוננות, הפעלת 
שיקול דעת וגירוי מחשבתי. 
להסכים, להקשות, לנסות ליישב, 
לאחוז ראש בקושיא, לקרוא 
ברייתא ארוכה ולאחריה לחפש את 
המשפט שממנו הגמרא מוציאה דין 
או סתירה, ועם כל זאת להבין. 

רודף רעיון, דין סותר דין, רעיון 
 תירוצים שנראים נפלאים ונדירים נדחים ללא רחמים.

ובכל ההמון הזה עלינו להתבונן, למיין, לתת כותרות, לחפש נושא מרכזי, 
להפיק תובנות, לדלות יסודות, להסיק הלכות, להבין מחשבות, ללמוד 

ק חסר ליישוב דחו –איך חושבים נכון, ואיך ניתן להפוך סברה נפלאה 
משמעות. היגיעה והעמל להבין את נבכי הסוגיא הם אלו שיטוו בסופו 
של דבר את הדרך אל ההבנה האמיתית והנכונה, והוא התהליך שמייצר 

 בסופו של דבר את כושר השיפוט ויכולת ההכרעה.

כים בהם בפרקים הבאים נתייחס בעזרת ה' ונעמוד על הקשיים ועל התהלי
.עוברים תלמידים לומדי גמרא, הן הקשיים הטכניים והן הקשיים בהבנה
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 (ב) חרב פיפיות –ההרגל  :בפרק 

ותו של ההרגל ועד כמה שליטתו מלאה התחלנו לבאר את מה בשבוע שעבר
בעלי חיים. כעת נתייחס לשני רוח חיים ואפילו  אשר בויו של כל חיעל 

 חקור אודותם.צדדיו של ההרגל ונ

ההרגל מסייע לנו רבות לחוש נוחות בכל מעשה שנעשה. תחושת הנוחות 
הופכת את העשיה לאוטומטית ללא קשיים וכמעט ללא  –הטבעית הזו 

ובכך אנחנו נעשים מבלי  –כטבע שני  –מאמץ. ההרגל נהפך כחלק מאיתנו 
ללוחמים למען ההרגל. נתקשה לשנות הרגל או לקבל דברים  –לשים לב 

 הסותרות את ההרגל אליו התרגלנו. או מוסכמויות

אנשים רבים בטוחים שהם שולטים על מעשיהם בכל יום ויום, והאמת 
היא שזה לא נכון! המחקרים מראים כי למעלה מארבעים אחוז מהפעולות 

 נובעים רק מתוך הרגל לבד. –שאנו עושים בכל יום 

זה נקרא בפי חז"ל. אדם יחפש מקור השראה מהעבר  –"גירסא דינקותא" 
רו ואת המקום הטבעי אליו היה שייך. טיול שלו, מכל מה שיזכיר לו את עב

שורשים נעשה עניין שבשגרה אצל רבים. ומעניין, כי ככל שמתבגרים 
 ההרגלים מתחזקים יותר ויותר, ואווירת העבר נעשית ממכרת יותר ויותר.

מעניין לראות תינוק בוכה בלידתו וביציאתו לאויר העולם למרות שכעת 
לעולם עם אתגרים ומהמורות, כך גם  עוזב הוא עולם ללא דאגות ונכנס

ניתן יהיה לראות ישיש שבע ימים, שלמרות שחייו היו קשים והיו לו 
 עדיין מצטער הוא על פטירתו מהעולם. –מחלות וסבל רב 

נמצא שההרגל מייצר שלוש יתרונות מרכזיים: א. מקל על עשייה 
. ג. הפעולות המורגלות. ב. משרה אוירה טובה ונוחה על האדם המבצע

 להיות לוחם למען ההרגל, ויוצר מנגנון הגנה מפני שינויים. –גורם לאדם 

מצד לימוד התורה, יש קצת מבוכה בשימוש בהרגל. רש"י הקדוש מבאר 
"לא  –על הפסוק בק"ש "והיו הדברים האלה אשר אנוכי מצוך היום..." 
אלא  –יהיה בעיניך כדיוטגמא )=אגרת מהמלך( ישנה שאין אדם סופנה 

חדשה שהכל רצין לקראתה". ובספרים ישנה התייחסות רחבה ל"בכל יום כ
יהיו דברי תורה חדשים בעיניך", וממילא ההרגל הוא כח שלילי שמשבית 

 והורס את ה"התחדשות" הנצרכת.

 –אך עם כל זאת אנו מתפללים ומבקשים בכל יום "ותרגלינו בתורתך" 
פרנס את שני ההפכים שיהיה לנו "הרגל" ללימוד תורה. אז איך ניתן ל

הללו יחדיו? הכיצד נוכל להתרגל לפעולות ולמעשים מבלי לפגוע 
 בהתחדשות התמידית?

ולא לחינם  –הוא משרת את האדם  –נמצא שההרגל הוא חרב פיפיות 
יש בו משהו שסותר את המרכיב הרוחני של  –בראו הקב"ה, ומאידך 

 ?היהדות. איך ממזגים את שניהם יחדיו

 משיך בנושא הזה גם בשבוע הבא אי"ה.נ

 , אך פטור בלא כלום אי אפשר...אמר בפני עצמולנושא מאוד מעניין, לא נרחיב בו מדי, הוא שווה מפעם נתייחס ה

?". זו אולי השאלה הכי נוקבת: "אז מה ראינו היום בסוגיאשאלה הקשה והמאוד לענות תשובה על המתקשים לומדים שאני נתקל הרבה ב
פני אחרים, בעוד שהיא עדיין יא ולהציג אותה בלארוז את הסוגמהלומד ? כי היא דורשת מאתגרתאצל תלמידים. למה  ומאתגרתמורכבת 

 אינה מוצגת אפילו בעיני עצמו...

חתוך' נתח ל'נוטים רבים תלמידים  סוחר מחפש במה לסחור.-ל תלמידכ. בידיעות מהסוגיאשלהם הוא הסחר  –סוחרים לומדי גמרא הם 
 'צץנומשהו ה'במרבית המקרים הנטייה הטבעית לתפוס 'משהו' מהסוגיא, גורמת ל'מוכר' לחפש את ה וגיא בכדי לסחור בו.מתוך הס

 –. סוכריות לא אוכלים הרבה, אבל אי אפשר בלי לחם ומים. הרעיון של "סגירת תהליכים" בגמרא 'משהו הנצרך'את הולאבד  –והמחודש 
אמץ למכור התלמיותר  –שווה לסחור בו למרות הפשטות שבו. כשיש תענוג ממכירה כזו ש מוצר מוגמר"לעיני התלמיד "לפתע  צרמיי

 ... ואידך זיל גמור.אחריםמוצרים 
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