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 חבריו  קומץ  יחד עם  יוסי,    . ליד השער של הישוב
מים נלח,  שנותרו בחייםאותם    , ל'כיתת הכוננות'

אריות  .  ארוכות   שעות  במשך  כמו 
שלעשרות    התוצאה: מחבלים    רבות 
  מרובה   והצלחה  מחוסלים,  חמושים
הפורעים  להדוף  ה',  בחסדי   את 
 ...  הרבים

 

   ,'זה היה הכינוי שלו'ילד שמנת  .
תחת שעות    13מסתתר כבר  הוא  

שכל כ .  , מבלי לזוז אחד השיחים 
שורקת  ,העת חיה  מעל   אש 

ושוב שוב  זאת   . לראשו  כל 
שעם רגליים יחפות הוא לאחר  

על   לנוס  מנסיון  מצליח  נפשו 
 מוחשי של חטיפה... 

 

 זקוק  האהוב  דודו  כש היה 
וזאת  בדחיפות להשתלה בחו"ל,  
האברך  ר' משה ברוך, כדי להציל את חייו, הצליח 

לקבץ    -  כלל נחבא אל הכליםשבדרך  זה    -  העדין
מאה   של  כולל  דולר,    וארבע  עיםשב סכום  אלף 
 במשך שבוע ויומיים... 

 

   היארצייט  לקראת ז"ל  הראשון  יום  אביו  של 
היתום  שיחול בעוד קרוב לשלש יממות, התאמץ  
ל הזה  הזמן  בפרק  והצליח  כוחותיו,  הספיק מעל 

ושמונה  למודול שישים  בסיסית,  דפי    בהבנה 
 ... לאת הסיום המיוח במועדולערוך  , גמרא

 

 אוצר הכוחות 

קוֹם הַהוּא'...  ,גיע להר המוריהמ אבינו  יעקב   כַב בַמָּ שְׁ . 'וַיִּ
מש יעוט, באותו מקום שכב, אבל י"ד שנים שש ילשון מ

בתורה עוסק  שהיה  בלילה,  שכב  לא  עבר,  . )רש"י(  בבית 
זו  כלומר הראשונהה :  לישון  פעם  יעקב  לאחר   ששכב 
-ארבע  שלממושכת    תקופה

ש  העשר יעקב בהן  שנים  למד 
עבר ועסק    בבית  ישב  רק  ששם 

ומאחר   .בתורה ולא נשכב לישון
אבן,  יעקב    ישןוכאן    משמע על 

לא ש אבן  על  גם  עבר  בבית 
 שכב... 

הגאון   מכך  מסיק  -  מסתבר
שמואלביץ  הצדיק   חיים  רבי 

ת מיר וראש ישיבכ   כיהן, שזצ"ל
קרב טע בושהקב"ה נ  -  בליטא, בגלות שנחאי ובירושלים

ואחד אחד  אדירים  וכשל    מאגר  כל  חיי שבחות  מהלך 

,  של כוחות אלה  םעל קיומיודע    אין האדם  יום  -  יוםה
. אך בעת שהאדם מרוכז מאוד לידי ביטוי  יםבא  םואינ

אמיתי  ונחיצות  לחץ,  וחש   צורך 
דברוחיוני   אזי מסוים  לפעול   ,

אצלו חות וכ  אותם  מתגלים 
הוא   ואזעצומים,    יים ופיזייםנפש

בדרך   יכול לבצע גדולות ונצורות
 . למטרה הנחוצה

 : ולהלן לשונו הזהב

מצינו ביעקב אבינו ע"ה וכן  ...
י  פִּ מֵעַל  אֶבֶן  הָּ אֶת  גֶל  "וַיָּ

אֵר"   רפיר   הַבְׁ "כמי ש  ש"י 
מעל  הפקק  את  שמעביר 

מלמד   שהיה  הצלוחית, 
הכוונה  אין  גדול",  כוחו 

כ  וכפשוט גופניו על  כאשר   ,ח 
ב    לוְגָ ב  לֵּ ד  יִחֵּ "  :הפייט בתפילת גשם  אמר בעל   ן א 

עֲבוּרוֹ  .ם מָיִ   רבְאֵּ י  מִפִ  אנו   -   ם"מָיִ ע  תִמְנָ ל  א    ב  אין 
תו הגופנית רבזכות גבו  מבקשים מאת הקב"ה מים

אבן'    לחד לב וגייש'אלא כוחו היה על ידי    ,של יעקב
כח  ובכוחו זה פעל מה שלמעלה מ  ,ייחד את לבו  -

 ...לפעול  יאנוש

שאנו רואים מעין זה אפילו בימינו ובסתם בני ויש  
אדם, למשל בשעת שריפה ר"ל, מסוגל אדם אחד 
אדם   בני  עשרה  כלל  בדרך  שצריך  מה  לעשות 

הצורך   והרגשת  ההכרח  נותנים לעשותו,  הגדול 
מכוחו   למעלה  הרבה  אדירה,  כח  תנופת  לאדם 

 הרגיל. 

 :זצוק"ל רבי חיים ממשיךו

לאל   אוכל  איך  אדם  גדלות היאמר  לכלל  גיע 
הגאון   של  כבזמנו  התורה  עקיבא  ועמקות  רבי 

וכדומה, והרי כוחותיי דלים ומעטים. טעות   אייגר
אם  לבו,  ובייחוד  ברצונו  תלוי  הכל  כי  בידו  היא 
הגדול  הצורך  את  וירגיש  יבין  ולבבו  וידע  יתבונן 
וגבורה  כח  רשפי  בנפשו  יתנוצצו  בתורה,  לעליה 
לרום   מעלה  לתורה  חיילים  ויגביר  שיעור  לאין 

 ומטה לעומק, כאמרם ז"ל 'יגעת ומצאת תאמין'.

רבי   הרב הקדוש בכתביו של, מצאנו רעיון כביר זה ברוכ
 : בשני מקומות ,זי"ענחמן מברסלב 

ר  יקף גדול, ואם יחזק ויגבושהמחשבה יש לה ת  דע
ל שיהיה  ו מחשבתו על איזה דבר שבעולם, יוכל לפע

כך, ואפלו אם יחזק מחשבתו מאד שיהיה לו ממון, 

ה מַיְמָּׁ יעַ הַשָּׁ  לעלות ולהצליח  שאיפות וכח .וְראֹשׁוֹ מַגִּ
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תהיה בודאי יהיה לו, וכן בכל דבר. רק שהמחשבה 

   .קצג(  א,  )ליקוטי מוהר"ן ...טול כל ההרגשותיבב

רא  ילב, כי מי שלבו חזק ואינו מתיב  -  הגבורה  קריע
גבורות   לעשות  יכול  דבר,  ומשום  אדם  משום 

קף לבו וזק ותוש המלחמות על ידי חונוראות ולכב
מה קף המלחמה, וזה  ורא ורץ לתוך ת ישאינו מתי

בור הכובש את  י'איזהו ג:  )ד,א(במסכת אבות    שמובא
 .)שם רמט( ...יצרו'

 

 מפענח צפונות 

  רבי   הרוגוצ'ובי  הגאון,  הרעיון בחדותלהביע את    היטב
קהילת   כרב  ששימש'צפנת פענח'  בעל ה  זצ"ל זין ו ר  יוסף

לרבנות   שהספיד את עמיתובעת    ,דווינסק  בעיר  חסידים
  :זצ"לשמח'  'אור הגאון בעל ה העיר

שריפה    בשעת"
של  בביתו  שפורצת 

סכנת    קיימתו  ,האדם
לבני   מוחשית  חיים

ול רכוש,  הבית 
האדם  אצל  מתגלים 
רגילים  לא  כוחות 

 " וזריזות מדהימה!

זה  כח" ",  מופלא 
העילוי   המשיך 

האדם " אצל  נמצא 
כל הזמן, אלא שבד"כ 
את  מנצל  האדם  אין 

ץ  רדומים אצלו, בעת סכנה ולח כוחותיו אלה, והם  
חות המוצפנים אצל האדם, ואיתם ומתגלים כל הכ

גדול פעולות  פועל  שאין   ,תוהוא  נראה  שלכאורה 
 . "הם שייכים לו 

 

על ה'אור   ובהספדגאון הנודע  ה  משיךמעזים  בצבעים  כך  ו
התמדתו המדהימה וקנין התורה כח  ר את  מתאשמח' ו

 : דימוי הנזכרבהתאם ל  שלו

בו   תמיד" בערה  תמיד  שריפה!  בקרבו  דולקת  היתה 
לל התורה  שיור!  אהבת  כוחות לכן  א  בעצמו   גילה 

עד מאוד, והכל מכח אש   חדשים, המשיך לצמוח בתורה
 "התורה שבערה בקרבו.

 מאה ישיבות 

אשר זכה ל  זצ" הסבא מנובהרדוק שאלו אתשככן    כמו
בארץ  להקים ישיבות  איך   -  ובאירופה  ישראל  עשרות 

הרבהוא   השיב  זאת?  לעשות  היה    -  הצליח  האדם  אם 
חייםכעת  אמור   מסכנת  יחידו  בנו  את  אילו   -  להציל 

מגלה! היה  הוא  עצומים  רצון! איזה  כוחות  עם  כח 
גם   להקים  אפשר  הרב,  אמר  האלו,  מאה הכוחות 

   ישיבות!!!

עד   מכל עמוקה  תובנה  למדים  נמצינו  הללו,  הדברים 
על נפש האדם ומוכיחה את   השולחת אלומת אורמאוד,  

ערוך לאין  ומעלתה  האנרגיה ,  גדלותה  משאבי  ואת 
לאמור:  ב"ה,  האדם  יוצר  אותנו  צייד  בהם  הרבים 

כביכול    היצור החלש  כוחותיו וגבורותיו בנפשו ובגופו של
נצורים   הםיום  -וםעצומים הם עד למאוד. בי  האדם,  -

ריכוז ובמיקוד מלא,  מצב של  עמוק, אך בהינתן האדם ב
ומוחו מאוחדים למען מטרה   פתאום מתגלים   -כשלבו 

דברים  לבצע  ומסוגל  ואדירים,  נדירים  כוחות  אצלו 
 אסטרונומיים להפליא. 

- אם כן לזכור ולדעת שאכן קיימים בקרבנו כוחות  חשוב
אם אין אני לי ו'   םעל שבזכותם נוכל לפעול דברים עצומי

 .  !'מי לי? -

ולניצול הכוחות שחנ  הרי עצומה  להצלחה    נו שהמתכון 
  , הבה נצא לדרך ו...בידינו -ה' בהם 

 בתודעתנו את חשיבות המעשה.  נחדיר  *

 רחמים.  נבקש *

 מבטחינו ב'נותן ליעף כח'.  יםנשׂ *

 במודע סוג של 'לחץ' מעושה.    ניצור *

את כוחות הנפש בעוצמה רבה, למען    נכוון, נמקד ונרכז *
 מטרת העל. 

 

לטובת למען ה' ותורתו,  גדולות  פעולות    פעלשקיע וננ *
והפרט,   ו  הצלחת  בשבילהכלל  ואז  החינוךהבית   , -

מעומק מאגרי  ,  'בדרך שאדם רוצה לילך מוליכין אותו'
הצפונות   הנפש  מרץ   יפרצו תעצומות  של    מעיינות 

והגוף  אדיריםחות  וכואנרגיה,   הנפש  והסיוע  ,  של 
 מלמעלה ילווה אותנו ויצליח דרכינו! 

 

 

 . ר' הרוגטשוב   ריפה.ש כמו ב 

  הבית היהודי כאי של יציבות ורוגע בתוככי סערת המלחמה  | 'נלחמים על הבית'
 
 

  'קו עולמות' להורים ולילדים לשלוחת החירום של האזינו
 מאמן ילדים ונוער, מנחה סדנאות לילדים לכישורי חיים ולמידות טובות, הרב דוד רוזנברגהמחנך  מפי יו"ר מכון 'עולמות'

 ומסייע בהתמודדות מול מצבי חרדה 

08.61.61.682 
 

 machonolamot@gmail.com | 0527624095|  הכשרת צאצאינו לחיים - 'עולמות' ע"י מכוןמוגש כשירות לציבור      

בָשָה. י  ין ב  יָם וּבֵּ ין ב  שִבְיָה. הָעוֹמְדִים בֵּ צָרָה וּב  נְתוּנִים ב  ל. ה  ית יִשְׂרָאֵּ ינוּ כָל בֵּ חֵּ ם  א  יה  ם עֲלֵּ חֵּ מָקוֹם יְר  ה 
לָה לְאוֹ אֲפֵּ ם מִצָרָה לִרְוָחָה. וּמֵּ ן קָרִיבוְיוֹצִיאֵּ עֲגָלָא וּבִזְמ  שְתָא ב  ן ,רָה. וּמִשִעְבוּד לִגְאֻלָה. ה  ר אָמֵּ ֹּאמ   .וְנ

 

 :זה יוצא לאור ע"י  ליוןג      

 הכשרת צאצאינו לחיים - 'עולמות'מכון 
 - העלוןוהפצת הוצאות ות זכיתן להקדיש את נ
 הארות:ערות וללהוכן , "נאו לע, לרגל שמחה ,לנחת ,, רפואההצלחה ,ברכהל

0527624095  | gilyon.olamot@gmail.com 
 


