
ד"תשפ-חיי שרה 

חינוך ונפש

ואשתהכדךנאהטיאליהאומראשרהנערוהיה
הוכחתאותהאשקהגמליךוגםשתהואמרה
אדוניעםחסדעשיתכיאדעובהליצחקלעבדך

.(יד,כד)
המידההינהלזולתוהנתינההחסדמידת

בפרקעומדיםכאשרובפרט.ביותרהחשובה
חשובוהכינצרךשהכיהדברכי,מקדשהאיש
שניהםשיהיו-החסדמידתהואבבית

וכפי.הזולתעםחסדלעשותשאוהביםאנשים
כאשרכי,אברהםעבדאליעזראצלשמצאנו

להיאמרשאםנערהחיפשליצחקשידוךחיפש
וגםשתה"שתאמר"ואשתהכדךנאהטי"

."אשקהגמליך
:ל"וז',הקי"רשמבארכךועל

גומלתשתהאלוהיאראויה-'הוכחתאותה'"
."אברהםשלבביתוליכנסוכדאיחסדים

ואדם.המידותלכלאבבניןהיאהחסדמידת
החסדהרי,החסדמידתאצלוטבועשכברכזה

אינסטיקנטמתוךטבעיבאופןמאליונעשה
לעצמואברהםעבדאליעזראמרולכן.פנימי

,לגמליםגםלתתמעצמהתציעהיאאכןשבאם
.אמיתיתחסדבעלתשהיאהואאות

:ל"וז'יקרכלי'הבעניןשביארמהוראה
זובמידהאםכירבקהאתבדקשלאאליעזר"

אמרלכך,חסדיםוגומלתטובהעיןלהישאם
,לשתותלישתיתןאםכיממנהאתבעלאאני

אזאשקהגמליךוגםשתהליתשיבאםוהיה
לישתיתןחסדיםגמילותבעלתהיאבוודאי

הוכחתאותהכןואם,שואלשאניממהיותר
.ליצחקלעבדך

עיןבעלתהיאאםשיבדוקהיעוצההעצהוזאת"
אזבבריותיפותעיניהאםכי,חסדיםוגומלתיפה
ל"רזולמדו,המידותבכלשלמהספקבליהיא

זובמידהאםכירבקהאתבדקשלאאליעזרמן
."המידותכלעלאבבניןזומידהכי

החסדלמידתהרחמנותמידתבין
שתיישנןאדםלכלהראויותהמידותבין,והנה

שאף–החסדומידתהרחמנותמידת-מידות
כמידהנראותהןראשוןבמושכללכאורהכי

חדהבדלישנודברשללאמתואך.שוהאחת
דהיינו,לושזקוקמיעלרקירחםהרחמן:ביניהן

–החסדבעלאך,אליותחנוניושמפיללמי
עשייתאתויחפשמעצמויבוא-לעילכאמור
.לאחרהחסד

ענף,אשורש)שבתשלבסידורומבוארכךועל
:ל"וז,רבקהעל(ד
מפילהעניאשרהחסדבעלכראותוהוא"

משאלותיוימלאאםאף,ומבקשולפניותחנוניו
מידתלא,המרחםמידתאםכיבזהיקייםלא

.החסד

אליהיאמראם-זהעלניסיונוהעמידלכן
מעצמהותאמר'מכדךמיםמעטנאהגמיאני'
גודלמזהויתראה',אשקהגמליךוגםשתה'

חסדלגמולדווקאשרצונה,שבההחסדמידת
אותה-שאלתועלמוסיפהכןועל,מעצמה
ליכנסראויהכרחךעל,ליצחקלעבדךהוכחת
.החסדומקורעיקרשהואאברהםשלבביתו

אלאורחיםלהכניסזהאחררודףהיהימיווכל"
רבותלמעןישתוומכוסומפתולהאכילםביתו

ומעצמה.עשתהכןרבקהוהצדקת.החסד
'אשאבלגמליךגם'לוואמרההוסיפהומדעתה

."עמוחסדלעשותכדי

דורותלדוריהחסד
הזכותגודלעלמקומותבכמהמרחיבההגמרא

יצרו-חסדיםובגמילותבתורהשעוסקמישל
מחבליניצול;(ב,יזזרהעבודה)בידומסור

שבת)ימיםאריכות;(ב,צחסנהדרין)משיח
.(ב,לב

רבותמשפחותשישנןנראה,כשנתבונןוהנה
עד,חסדאנשידורותדורישכברחסדבעלישל

אצלןעוברתהחסדשמידתכאילונראהכי
חכמיםבתלמידי,ומנגד.לדורמדורבירושה

תורהבןלהיותיכולשהאבלפעמיםמצאנו
אינםבניואך,וכדומהתורניבתפקידומשמש

.לכךזוכים
ביתיהיהביתושגםלזכותיכולאחדשכלאלא
זהוכך,חסדשלחינוךיהיהוחינוכוחסדשל

כמהנביאכךועל.לדורמדורבירושהיעבור
:מעשיותעצות

לכלחסדגומליםעצמםההוריםכאשר❑
זההרי,אדםוכלמכרים,לשכנים-אחד

לספרטובכןוכמו.לילדיםממילאמשפיע
כך,החסדבמעשיהילדיםאתולשתף

.הזולתעםחסדלעשותהםאףיורגלו
יוםכללעשותהילדיםאתלהרגילמהראוי❑

לתת,אחרלילדלעזור-חסדמעשה
שלאלילדיםולהחדיר,לילדמשחק

.חסדמעשייתפעםאףמפסידים
,מבקששהשניממהיותרחסדלעשותיש❑

אלא,החסדעלשכרלמתןתקוהללאואף
גומל'בחילהיות-אמתשלחסדשיהיה

.מרחםרקולאחסד
שמובאוכמו,חשבונותללאחסדלגמול❑

עםאפילוחסדאדםיגמוללעולם"במדרש
עםישראלשלדרכווזה."לושהרעמי

.הילדיםאתיחנךגםוכךקדושים

שלאישיוליוויהחינוךבתחוםניסיוןשנותהרבהלאחרהוקם'האירה'ארגון
מתנוצץאחדכלשאצלנגלההפרטאתשנאירשככללנכוןראינובו,תלמידים

נפשואתלהאירשיכוליםעצומיםוכוחותמעלותבוישאחדכלכי,גדולאור
ופרטחלקולהאירלעזורמסויםצורךיששלפעמיםרק,סובביונפשואת
טובההכוונהכשלאחר,ספציפיקושיאיזהבושישכוחותיוממכלולאחד
.להפליאוזורחהאורמאירשוב

בחורים,תורהתלמודי,ישיבותהרבה,מבורךלדורזכינוה"בהשםבחסדי
מיוםוגדלהולךהחרדיהציבור,השםועבודתבתורהוהוגיםהיושביםוילדים

.ובאיכותבכמותומתרביםמלאיםד"ביהמספסליל"ות,ר"בליעהיוםאל
אך,ליוםמיוםומתעליםמצליחיםהיטבמשתלביםהתלמידיםשלרובםרוב

הטעםאתלהרגיש,האוראתלקבלשמנסיםרביםובחוריםילדיםישנםעדיין
אינםל"שאכמשונותסיבותעקבאך,החינוךמוסדותלהםשמגישהטוב

תלמידיםאותםאתגםלהוסיףישעליהם.לדאבונינולהתחברמצליחים
שמביאמה,נוראיתבדידותבתחושתומסתובביםשקופיםכמוהמרגישים

.נפשיורוגעבטחוןולחוסרולאשמהלתסכולאותם
האמונההואשלנווהמוטו',נידחממניידחלא'כיל"חזלמדוניכבראמנם
האוראתולהדליקלהאירשצריכיםרק,יכולאחדכלכי,אחדכלשלבכוחו

.שבתוכו
נצרךהואכילחושוהעיקר,לבותשומתפניםלהארתזקוקוילדבחורכל

תלמידימביןמספרכעודנחשבשהואולא,בעולםמקוםלווישוחשוב
.הישיבה

פיתוחידיעל,זהבתחוםהחינוךשדהאתלהעשירמטרתו'האירה'ארגון
הדרךאתשיאירבאופן,ולפרטלכללמענהונתינתפתרונותוהבאתתכניות

.הכללמןיוצאבליואחדאחדלכל

בשיתוף ארגון כרם יוצאת לדרך' הרימותי בחור'מיזם 
הרעיון

אלובשנים.עתידואתאחדכלבונהשבונבחריםימיםהינםהבחרותימי
למשךאותושילווהמה',הולעבודתלתורההחיבוראת,היסודותאתמציבים

היתרביןהמתבטא,העצמיתאישיותואתהבחורבונהכןכמו.חייוימיכל
.המידותעבודתועיצובלחבירואדםביןבקשרים
כברהבחור,גדולהלישיבהעולהשהבחורלפנישנה,קטנהישיבה'גבשיעור

אתשיבנהוככל,דיומבוססתשלווהבגרותשלושהחשיבהבמצבנמצא
.המעברתקופתאתביותריצליחגדולהלישיבההמעברלקראתעצמו

לפתחחינוךואנשימשגיחיםביקשו,השניםבמשךשנצבררבניסיוןלאור
ולבנותנכוןבאופןאישיותםאתלבססשיוכלוהבחוריםאתשיכווןברורהדרך
.והחסידותהתורהבדרך,והאנושיתהרוחניתקומתםאת

.גדולהלישיבההכנה-'הרימותי'תכניתאתפיתחנו,רבועמלמחשבהלאחר
משגיחיםעםיחד,א"שליטרייזמןאלחנן'רג"הרהידיעלפותחההתכנית

ג"לישק"ישביןלמעברהדרךאתלסלולמנתעל,א"שליטישיבותוראשי
להזדמנותהמורכבהמעבריהפוךדשמיאשבסייעתאכך.מיטביתבצורה
.גדולה
קבוצהראש

תחתשיפעלקבוצהראשיוצמד'גשיעורתלמידיקבוצתשלכלהיאהתכנית
קבוצתאתוינהל,הדרךאורךלכלמלאבתיאוםהישיבהוראשהמשגיח
לפיגדולהלישיבההעליהלקראתהבחוריםאתלהכיןבמטרההרימותי
.בהמשךהמופיעיםהפרטים

הקבוצהמטרות
.העליהלכלבסיסשיהווההרוחנייםהיסודותאתלבסס-'היהדותיסודות'▪
.הפנימייםבכוחותיוההכרהחיזוקי"ע,הבחוראישיותאתלבנות-'שבךהכוח'▪
וכלים,אחריותעםתקנייםחייםלבנייתנכוניםכליםהנחלת-'חייםאורחות'▪

.גדולהלישיבההעליהלקראתיציבותלהנחלת
.מקוםבכלונצורותגדולותלהשפיעביכולתהאמונהחיזוק-'מטובךלהשפיע'▪
עםאישיקשריצירתתוךג"לישהעליהלקראתתמיכה-'עליךתמוכים'▪

.הבחורים
.ה כינוס המשפיעים לעשרה קבוצות בישיבות קטנות ברחבי הארץ"בשבוע הבא יתקיים בע

פ פרשת השבוע"יסודות איתנים ע

מדת החסד

ד"בס

ההאירדבר



רייזמןבראשות המחנך הרב אלחנן ' האירה'י ארגון "ל ע"יו
02-5667066' טל: משרדים

במייל הגליוןתגובות והארות ולקבלת , לשליחת שאלות
ahira8ahira@gmail.com

קירוב לבבות  

פ התורה"יסודות איתנים בנפש האדם ובדרכי החינוך ע

:שאלה
כאשר,תשובהשלגלישנו,הקשותהמאורעותבעקבות

ואמיתיתפנימיתכמיההמתעוררתמאחינורביםבקרב
מהובשאלתינפשיובכן,מחצבתםלכורולחזורלשוב

להתחילבשבילינכוןהאם,כעתעליהמוטלהתפקיד
לעשותהנכונההדרךמהוכ"וא,רחוקיםבקירובולהתעסק

בלימודיולהתמידלהמשיךלימוטבשמאאו,כן
?ובתפילתי

:תשובה
עםאנונפגשיםאלובשבועותלומדיםשאנובפרשיות

היהשהוא,הישראליתהאומהאביה"עאבינואברהם
עיסוקועיקרהיהשזה'קירוב'הבתחוםשפעלהראשון
כנפיתחתאנשיםולקרבבעולםיתברךשמולפרסם

הנפשואת":(ה,יבבראשית)הכתובשאמרוכמו,השכינה
כנפיתחתשהכניסן"י"רשופירש,"בחרןעשואשר

הנשיםמגיירתושרההאנשיםאתמגייראברהם,השכינה
שמלמדנומה,"עשאוםכאילוהכתובעליהםומעלה
כזובמידה'קירוב'בלעסוקעלינוהחובהשבודאי,בבירור
הנכונההדרךהואכיצדלבררעלינושומהעדייןאך.ואחרת

.בזה
הרבהעםמאודרחבנושאהוא'קירוב'התחוםהנה

שלבשיטתונדבקאנואך,לפעולישכיצדולבטיםשאלות
ומסבירהעינייםאתהמאיר'ישראלישמח'הבעל

לביאורדבריותוכןונביא.לנהוגעלינוכיצדבפרוטרוט
:(וירא'בפר)ל"וזהענין

אלפים'בהתחילו'בחרןעשואשרוהנפש'דמאיתא
ה"עאבינואברהםהיינו,(א,צזסנהדריןראה)תורה
היה',להעזהאהבהואהבתווקדושתוצדקתובגודל
עולםבוראשישבעולםלהודיעומאודונפשומוסר
.העולםמנהיגומיוחדיחידאדון

לגימהגדולה
הוא,אבינואברהםשלנפשומסירותעלשכתבלאחר
.זאתכלאבינואברהםפעלאכןכיצדדבריובהמשךמבאר

הטבעייםהמחסומיםאתלהורידכדי,דברראשית
בגמראשמובאכפינהג',הלעובדיהרחוקיםביןהחוצצים

מצותשקייםידיעלוזאת,"שמקרבתלגימהגדולה"
לכלדשנותארוחותכשנתןגדולהבמידהאורחיםהכנסת

:'הקוכלשונו,בצילוהחוסים
'בגמכמבוארומשקםומאכילםאורחיםמכניסוהיה

'להולקרבם'המאתהרחוקיםלקרבכדי(ב,יסוטה)
גדולה(ב,קגסנהדרין)ל"חזוכמאמר,בתשובהלהחזירם

אברהםהאכילולפיכך.…,הרחוקיםשמקרבתלגימה
.'השחננוממהלהשפיעםהאורחיםלכלה"עאבינו

טובהעין
היהיכול,שלוטובהבעין,החסדעמודאבינואברהם
כאשרכי.ש"יתלעבודתואחדכלולקרבלבכללמוסס
וכפי,אדםבלבמסילותלמצואאפשרטובהבעיןנוהגים

:שםשממשיך
עיקרשהיהחסדבמידתעצמואחזה"עאבינואברהם

טובהבעיןהמשפיעהיההוא,חסדהזאתהמידהמתקן
עולםכי…השכינהכנפיתחתומכניסם,לזולתו'התורת
.לזולתוולהשפיעלרעהולהיטיבלהשכיל,יבנהחסד

אחדולמדןבעולםאחדצדיקתהיהאל
ולא,לזולתולהשפיעהחסדמידתשלמהותההיאוכך

אתולחלוקלהשתתףאלא,בלבדלעצמוהטובאתלאצור
ה"הקבשלבמידותיוולהידבק,אחריםעםגםהטוב

האישולכן,לאחריםולהשפיעלהיטיבהטובשמדרך
,צדיקעצמושהואבכךמסתפקאינוהחסדבמידתשדבוק

כנפיתחתלהכניסןאחריםעלגםלהשפיערצונואלא
:'ישראלישמח'השםממשיךוכך,השכינה
,חסדאישוהואיתברךבמידותיודבוקשהואמי

הוא'הכיהואגםידעלמען,לחבירותורתומדתמשפיע
ולא,עודאיןמתחתהארץועלממעלבשמיםהאלוקים
מאמרוזה.אחדולמדןבעולםאחדצדיקלהיותשיחפוץ

'וכוונואלוהבדיםאלחרב(ועודא,סגברכות)ל"חז
להיותשחפציםהיינו,בתורהבבד"בד"שעוסקיםח"ת

,התורהבנתינתה"הקבכוונתהיפךוזה,בעולםמיוחדים
,(יח,יטויקרא)'כמוךלרעךואהבת'היאהתורהעיקרכי

ע"ורהללכמאמר,תעבידלאלחברךסנידעלךומה
עיקרהיינו,(ד"הט"פנדריםובירושלמיא,לאשבת)

ל"זוכמאמרם',התורתלחבירוגםלהורותהיאהאהבה
היינו,בחנםנמיאתםאףבחנםאנימה(א,לזנדרים)

הטוביםמחסדיורקהיא'הקהתורהשנתינתכמו
וללמדהלהשפיעהאתהגםצריךכך,לבריותיולהשפיע
שהנתינהלכלשמראהחסדתורתהיאוזה,לאחרים

.חסדבבחינתרקהיה
התורההיפך-הבדידות

למדרגהמגיע,בתורהבאמתשהדבוק,מללוברורדבריו
התורהאתשהעניקה"הקבכדוגמתבחינםנתינהשל

אחריםולקרבלזולתולהשפיעהואוחפץ,בחינםלישראל
שעדיףשסובריםאנשיםולעומתם.ש"יתלעבודתו

,לאחריםמשפיעיםואינםלעצמםולהתעלותלהתבודד
בהמשךמחדדכךועל,התורהעניןהיפךממשזההרי

:דבריו
לבדלואךשהתורהוסוברבעולםיחידלהיותוהרוצה

היפוך,בדידותעניןשהיא,בהחלקלזולתוואיןניתנה

חרבולפיכך',הכבודבזהגםממעטוהוא,התורהענין
אורייתאכי,שמטפשיםאלאעודולא,הבדיםאל

,מהכחהיינו(א,פהב"חק"זוה)נפקתעילאהמחכמה
וזה,לזולתולהשפיעהיינו,כנודעהמשפיעהיאוחכמה

וכשהם,י"בנאתללמדהבהתורהת"השירצוןהוא
בחכמהפוגמיםממילאלעצמםרקבבדבדעוסקים

.ל"רטיפשיםונעשיםעליונה
הזולתעבראללרדת

מוצאשאתהשבמקום,בכךנמדדתהאדםשלגדלותו
ברוםלהיותשמסוגל,ענוותנותומוצאאתהשםגדולתו
עםגםולהתחברגדולתוממרוםלרדתויכול,המעלה
לעבודתולקרבםעמהםלסעוד,ערכםלפיפשוטיםאנשים

ל"וזבהמשךשכתובכמות"השי
כוחובגודל,החסדמידתבמידתוה"עאבינואברהם
,מאדגבוהותבמדרגותשהיהאףוקדושתוצדקתו

כדיביחדעמהםאוכלוהיה,ז"לעעוהשקההאכילז"עכ
,במדרשכמבואר,השכינהכנפיתחתולהכניסםלקרבם

להשפיעכדיאתםהתחבררק,מעליואותםדחהולא
לשון',ידעתיוכי'שנאמרוכמו',הוידיעתאהבהבעולם
.ל"זי"ברשש"עיי,ודעתאהבה

השמיםמןעליומרחמין
גםשאוהבישראלאהבתבמידתניחוןהאדםכאשרוהנה

אישכללקרבעצמוומשפיל,וראויהגוןשאינומיאת
מןעליושירחמומעוררהריהו,מידהכנגדמידהאזי,פשוט

ל"וזלבארשממשיךכמוממעלשפעומורידהשמים
במעלותהמעולהמהאדםה"בהבורארצוןהואוזה

וללמד,ת"השילעבודתפשוטאישכללקרב'השחננו
ממקוררביםרחמיםבזהומעורר,זכותעליו

הארץבקרבישועותפועלהאדםכאשר….הרחמים
אישאףומקרבשמרחם,בריותיוועםקונועםומתחסד

והגוןראויאינושחבירואףלחבירוואוהב,פשוט
כנגדמידההשמיםמןעליומרחמיןאז,אותושיאהב

השפעירידתזהידיעלומעורר,הגוןשאינואףמידה
.השפעלקבלתראוישאינואףלמטה

:לסיכום
יסתגרשלאאחדכלעלמוטלתשחובה,איפואברור

ויראהאחריםעליחשובאלא,לעצמורקוידאגבפינתו
עיניואתיפתחאחדשכלמאודחשובולכן.למענםלפעול
,להשפיעניתןמיועללקרבניתןמיאת,מסביביוויבדוק

עדבהשהרחבנוזושיטהפ"עולנהוג,רחוקיםאוקרובים
.כה
.שמקרבתלגימהעםלהתחיל▪
.החסדומדת,טובהעיןעםלבוא▪
.ודעתבאהבהלאחרלהתחבר▪

?שאלה
זמןאתלנצלאוכלכיצדלשאולברצוני
ואניחודשעברכברשצריךכמוהחורף
עלימהמנוצלמספיקהיהשלאמרגיש
?לעשות

!תשובה

תחילהבמחשבהמעשהסוף
האדםחייבלהישגיםולהגיעזמןלנצלבכדי

כמולהשיגרוצההואמהולדעתנכוןלתכנן
וזרוזבצוהתלמידיםהחובתבעלשכותב

'האתלעבדרצונךאםל"וז('באות)
,איפאזאתעשה,מעלהעצמךאתולהעלות

בעצךצייר,מטרהלךעשהושנהשנהבכל
תהיהראובןאיזה,למשלראובןשמךאם

עבודתו,השגותיויהיומה,הבאהבשנה
לךיהיההדמיוניוהראובןתכנווכל,מידותיו

עודלךחסרכמה,בועצמךאתלמדודלמדה
ל"עכ,הדמיונילהראובן

תכניתכתיבת
עניןבכלתכניתותעשהתתישבכןעלאשר

,לחבירואדםבבין',הבעבודת,בתורה
להגיערוצהאתהלאן,אישיתבהתקדמות

מתקדםאתההאםבחודשפעםתבדוקואז
.התכניתלפי

האדםאם,בחייםתחוםבכל,ומנוסהבדוק
הואמהלדעתחייבהוא,להתקדםרוצה
עושהאם,תכניתלכתובוחייםמעצמורוצה

שהואממהלחצילפחותמגיעהואאז,כך
אזיתכניתשוםלאדםאיןאםאבל,רוצה
כמהלאחרלפעמיםעצמואתמוצאהוא

.רציניתהתקדמותשוםללאשנים

חלקיםלכמההזמןחלוקת
חשובההתקדמותאתירגיששהאדםבכדי

ככל.וחודשיםלשבועותהתכניתאתלחלק
האדםיכולהשגהבריקטנותתכניותשיש

אתיסכםוכאשרהקטנותלמשימותלהגיע
להתקדמותשהגיעיראההקטנותהמשימות

.רצינית


