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 ב"ה

בָה  ֵּ ֶׂה לתַ  עשֲ  ַ  רה תו  שמחת  –  צֹהַר ת 

יּוֹם הַּ  מִינִיבַּ תעֲצ   שְּׁ מִינִיהַּ יּוֹם הַּ  מה בין  – ר   ?  בין קודמיו ו   שְּׁ
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מִינִיעל דרך המשל,   ת  שְּׁ ר  תייחסת  מתורה  התורה.  ב  הנזכרים" בתוך משפחת החגים  מוזרעוף  "כ  נראה    תורהשמחת    הקרוי גם  , עֲצ 
זֶהַַּּב ַּ"   ,אחתבשתי פרשיות שונות, ב  חג זהל בִיעִיַּה  שְּׁ חֹדֶשַּׁה  רַּיוֹםַּל  שָּׁ הַּעָּׁ כּוֹתחֲמִשָּׁ סֻּ ג הַּ ת יָמִיםַַּּחַּ עַּ הַַּּשִבְּׁ יּוֹם  ...'ל  מִינִיבַּ שְּׁ אַַַַּּּּהַּ רָּׁ מִקְּׁ

כֶם לָּׁ יֶהַּ יִהְּׁ ת...קֹדֶשַּׁ ר  כֶם",  יהישנ בו  ," אַּיהִַַַּּּעֲצ  לָּׁ יֶהַּ יִהְּׁ קֹדֶשַּׁ אַּ רָּׁ מִקְּׁ בִיעִיַּ שְּׁ ה  חֹדֶשַּׁ ל  יוֹםַּ רַּ שָּׁ עָּׁ הַּ חֲמִשָּׁ גַַּּ...וּב  ח  גֹתֶםַּ ח  ת ַַּּ'הל ַּוְּׁ עַּ שִבְּׁ
יּוֹם  ...יָמִים מִינִיבַּ שְּׁ ת ַַּּהַּ ר  כֶםַַּּעֲצ  יֶהַּלָּׁ שבו הוא    ,ציון מפורש של היום בחודשאו    , משלוייחודי  ליום זה שם  לא ניתן    ,". בשתיהן...תִהְּׁ

מִינִי"כ  בעקיפין  אלא הוא מוגדר  ,  חוגנ  שְּׁ כּוֹתל  ", בהתייחסיּוֹם הַּ סֻּ ג הַּ כּוֹת  משך  מוגדר,  בשני הציטוטים שלעילמאידך,  .  חַּ סֻּ ג הַּ  חַּ
ת יָמִים" כ עַּ גחלק מהאם הוא קומו, ילעמוד על מהותו של חג זה ולגלות את מנשתדל  ?שמונה כלא   ," שִבְּׁ כּוֹת חַּ סֻּ     ?מחוצה לואו  , הַּ
 

שביעי של למרות שכדי להסתייע בהם בהגדרת זהותו ושייכותו הפנימית.   ,נפרוט את המאפיינים החיצוניים/המעשיים השונים של החג
תכ    תורהמתואר בפסח,   ר  ת   , חז"ל כינו בשםעֲצ  ר  ג שָבֻּעוֹת  אתדוקא    עֲצ  תפשר השם "את  הבין  לננסה  .  חַּ ר  עמוד על הדומה " ולעֲצ 

ת   חגיםהבין  שוהשונה   ר  מִינִיו  עֲצ  ת  שְּׁ ר  ג שָבֻּעוֹת  .(תורה-מחתשו  שָבֻּעוֹת)  עֲצ  ת  אך  ,לג  ר  כְּּׁ   מוגדר בתורה  חַּ ר  מִינִי עֲצ    , אינו מוזכר  שְּׁ
תשְּׁ כ  ,  לו  ייחודים הבש  אנו מזכירים אותו  , הרגלים. בתפילה ובקידוש  תשלשכאחד מ  , במחזור  ואף לאלא בתורה   ר  להבדיל    ,מִינִי עֲצ 

 . ()=פסח המצות טוב, עדיין הוא מוזכר כחג-שלמרות היותו יום ,משביעי של פסח למשל
 

ת  לש  על עצמאותולמד  המנוסף  מאפיין   ר  עֲצ  מִינִי  "  בקידוש,  הוא העובדה שאנו מברכים עליו  ,שְּׁ היה חלק    ."שהחיינוברכת  אילו 
כּוֹתמ  אינטגראלי סֻּ ג הַּ מאפיין נוסף הקושר   ,מנגד.  בחג הסוכות'  שהחיינו ', לאחר שבירכנו כבר  ברכה זו  עליו  היינו מנועים מלברך  ,חַּ

כּוֹתל  אותו סֻּ ג הַּ ן'כבתפילה ובקידוש    אזכורוהוא    ,חַּ מַּ חָתֵנוּ  זְּׁ עם עובדות לא ניתן להתווכח.    אך  .כל שאר ימי חג הסוכותבכמו  ,  'שִמְּׁ
מנסכים מים    לאוגם  לולב    לים טנו  לא   יושבים בסוכה,  לא   :  הסוכותהמצוות הייחודיות לחג  את  מקיימים    לא ביום זה אנו  כי    לכל  ברור

 תופס "שכמו   ,"עצמאי"ל ג  ר  ב ,"עוף מוזר"ב יוצא איפוא שמדובר  הרגלים. יתרמשל  שונים ,יום זה של גם קרבנות היום ע"ג המזבח.
כּוֹת על" טרמפ לו סֻּ ג הַּ כּוֹת לכבוד  ,בירושלים כבר מצויים אנושהרי  ,יה מיוחדת לרגל בעבורויעללא נדרשת ש ,ברור. חַּ סֻּ ג הַּ    .חַּ
 

מִינִי  מאפיין אחר של ת  שְּׁ ר  את הפרשה . אנו קוראים של קריאת התורה בשבתות  ,שביום זה אנו מסיימים את המחזור השנתי  ,הוא   עֲצ 
זאֹת'  האחרונה, רָכָה  וְּׁ בְּׁ רֵאשִית '  החלק הראשון של פרשתת  א    נוקראב  ,מחזור חדש  ,ללא כל שיהויו,  מיידים  ופותח  ,'הַּ אנו בכך  .  'בְּׁ

ההקפות     ,הנלוות  הנוכחים והפעילויותהקריאה בתורה בה מזכים את כל    .עיסוקנו בתורהב, שמבטאים את ההמשכיות הנצחית, ללא הפסק
מחזק את הקשר שבינו זה  שם    .'תורה-שמחת'  ליום זה את הכינויתרמו    , ןהשמחה הרבה הכרוכה בהעל    עם ספרי התורה,  יםוהריקוד

ג שָבֻּעוֹת  ובין ת  המכונה גם  חג מתן תורה , מהווה ציר מרכזי בעבורם  תורהה  באשר ,  חַּ ר  מִינִיו,  עֲצ  ת  שְּׁ ר  . תורה-שמחת  המכונה  עֲצ 
לא קבעו  מדוע    ?רגלהבאותו    ,ת גם יחדיולוימדוע אין כורכים את שתי הפע  שניהם רגלים, ושניהם קצרים, באורך של יום אחד בלבד.

ג שָבֻּעוֹתב  השנתי  חז"ל את מועד פתיחת המחזור   ?תורה-מתן  ביום  ,בתורה  נשמחשלא    מדועו  ?למטרה זו  ,מתאים יותר לכאורהש  ,חַּ
 

ג שָבֻּעוֹתל המיוחס    ,'תורתנוזמן מתן  '  היטב, בביטוי   , דייקאם נתבונן  'תָנָהמַּ ה    ןיָ נְּׁ קִ '-נגלה שיש כאן התייחסות לצד אחד בלבד ב,  חַּ
 אותם את    עם ישראל  אף הוריד את הלוחות, אך האם קיבל  רבינו  אכן נתן את התורה, ומשה  ,. הקב"ה מצידושבין הקב"ה ובין עם ישראל

מתן תורה היה אמור לסמל את    הלוחות הראשונים? ברור שלא, שהרי משה שיבר את הלוחות, כאשר ראה את העגל ואת המחולות.
, ולאחר חטא  כתובה. ברית זו כמו עולה על שרטון  שטרמעין    כאשר התורה מהווה  ,שבין הקב"ה ובין כנסת ישראל  "ברית הקידושין "

למשההקבמודיע    ,העגל נֶיךַּ"   "ה  פָּׁ לְּׁ ךְַּ יֵּלֵּ כִיַּ אָּׁ לְּׁ מ  הַּ נישואין  התקשרות  השכלומר  ,  " הִנֵּ משותפים)במסגרת  סוכם   ,(מגורים  עליה 
דוחה בעם, אך גם    לתיקון המצבמיידית  , פועל  (. משה רבינו, הרועה הנאמןעם ישראלאת  מסכנת  ורדת מהפרק )כמו יו  מלכתחילה,

יןַּאִםַּ"  ,בשפה בוטה משהו  השיבוב ,"החלופית ההצעה "את  היסוסללא  יךָאֵּ כִיםַּפָנ  ל ַַּּ,הֹלְּׁ עֲלֵנוּאַּ  .  " מִזֶהַּתַּ
 

האמור לבוא    ,חומרי-לקשר חיצוניאינה  ,  בקשר עם הקב"ה  שכוונתו של עם ישראלמדבריו של משה,    להביןחסידות, ניתן  העל דרך  
יןַַּּ"   .אחרות  הטבות גשמיותבהארץ ו  כיבושבכביכול,  לידי ביטוי   יךָאִםַּאֵּ , מצויים עימנו, הרי הצד הרוחני והתורה  ,"(פנימיותך=)   פָנ 
 , שלאחר מכן  רק ביום הכיפורים  מצב בו אנו מצויים כעת, ללא כל קשר מחייב.ה מבחינתנו, ומוטב שנישאר באותו   הטבה  אין בכך כל

רֶך"  ,יום, גם מודיע לו הקב"ה כי נתרצה לבקשתואותו ה, וביםיִ נִ שְּׁ הַּ משה עם הלוחות  שב   בָּׁ תִיַּכִדְּׁ חְּׁ ל  לחדש  עתה    יש מקום  ,ממילא.  "סָּׁ
תִיַַּּ" ,הקידושיןלקראת  התהליךאת  נְּׁ כ  שָּׁׁ שַּׁוְּׁ דָּׁ שוַּּלִיַּמִקְּׁ עָּׁ תוֹכָםוְּׁ  ."בְּׁ

 
להתרגל כאשר זוכרים עדיין כיצד הסתיים הסיבוב הקודם, עולה סומק של בושה, המקשה קצת    ,הודעות אלה משמחות מאוד, ועם זאת 

דוַּּאֶתַּה"עם ישראל  דוד המלך מזכיר ללמצב החדש, כאילו לא היו דברים מעולם.   חָהבְַַַּּּּׁ'עִבְּׁ תורה, היתה  - קודמת, במתןה. בפעם  "שִמְּׁ
כפי ו,  היראהאך נכונות זו, באה מצד    .לקבל  ,םדימצנכונות      ישהפעולה בכוון של מלמעלה למטה. הקב"ה מבקש לתת להם את התורה, ו

ה  נ שהתורה אינ   ,ןמביעם ישראל כבר    פי מעלה.לכ  ,, הפעולה והיוזמה באים מלמטה. הפעם"עליהם הר כגיגית  כפה "שמספר המדרש  
סֶף" ,טוב הצפון בהב  תוך אמונהמאהבה, מ ותהאוהוא מבקש לקבל  בגדר עול,רק  כָּׁ בַּוָּׁ הָּׁ יַּזָּׁ פֵּ לְּׁ א  תַּפִיךַּמֵּ יש לנו לשם כך . "טוֹבַּלִיַּתוֹר 

ן חג הסוכות,בשבעה ימים   מַּ חָתֵנוּ  זְּׁ  ימים המהווים סולם של תיקון נפשי, בהם אנו שמחים על החיבור שלנו עם הקב"ה. , שִמְּׁ
 

ניסן מייצג בין השאר    , שאחד מהם פותח בתשרי והשני פותח בניסן.כל אחד  , בני ששה חודשיםחצאיםחלק" את השנה לשני  ל"  ניתן  
מצווה אותנו הקב"ה לעבור תהליך של תיקון רוחני,   ,את יציאת מצרים מעבדות לחרות. בטרם נקבל את התורהגם את הגאולה הגשמית,  

ת" מצווהלהיטהר מטומאות מצרים. הקב"ה כדי ו רישומי העבדות והגלות מחוק מהנפש אתכדי ל בָּׁ ש  תַּה  חֳר  כֶםַּמִמָּׁ תֶםַּלָּׁ רְּׁ פ  ע...וּסְּׁ ַּשֶׁב 
ַּ



רוַּּחֲמִשִיםַּיוֹםַּ פְּׁ בִיעִתַּתִסְּׁ שְּׁ תַּה  בָּׁ ש  תַּה  חֳר  דַּמִמָּׁ ה:ַּע  יֶינָּׁ מִימֹתַּתִהְּׁ תוֹתַּתְּׁ בָּׁ  ועל  ,( מחדשָבֻּעוֹת=. ציווי זה מדבר על שבע שבתות )"שׁ 
 ,שמונה  וכאן אנו רואים את כוחו הרוחני של המספר  ,השמיני  תורה אמור להתקיים ביום הראשון של השבוע-חמישים יום מאידך. מתן
רַַּּ",  שהיו קיימות עד כה  ,טבעי, שאינו מוגבל או כפוף לחוקי הטבע. ביום זה נשברות המחיצות-המייצג ברוחני את העל לַּה  רֶדַּה'ַּע  יֵּ ו 

י םַּ" ,", ומגבלות הטבע אינן תקפותסִינ  עָּׁ לַּהָּׁ כָּׁ קּוֹלֹתאֶתַַּּרֹאִיםוְּׁ  . "הַּ
 

ג שָבֻּעוֹת  מגלים נקודה נוספת של דמיון בין שמיני עצרת וביןכאן אנו   בחג הפסח,    מתחיל ,  'ספירת העומר'המתקן של  התהליך  .  חַּ
ג שָבֻּעוֹת  אל תוךמתכנס  ו ת "הקרוי בפי חז"ל    ,חַּ ר  יום הראשון ב   מתחילהתהליך המקביל לו בתשרי,  .  השמיני  , בשבוע"של פסח  עֲצ 

כּוֹת  של סֻּ ג הַּ יּוֹם  מסתייםו  ,חַּ מִינִי  בַּ שְּׁ מִינִי    שראוי היה  ,השירים רבה כתוב-במדרש שיר  . תורה-שמחתב,  הַּ תשְּׁ ר  לחול ביום    עֲצ 
ן, במשך חג הסוכות )מכיוון שעם ישראל מתוקן יותר, עשה תשובה, ובמיוחד מכיוון שהוא מצוי בשמחההחמישים לחג הסוכות, אך  מַּ  זְּׁ

חָתֵנוּ יּוֹם  די   מקצרת את הדרך.פורצת גדר ו  השמחה(,   שִמְּׁ מִינִי בַּ שְּׁ מִינִיהשבוע    לעומת,  הַּ שְּׁ  דבר זה עולה יפה  (.שבועַַּּדכנגַַּּיום)  הַּ
 . בחודש תשרי בד"כ המתחילים ,, הקור והגשמיםההתכווצות וההתכנסותמגמת עם  גם
 

הזוכים לתואר  ,  השימוש בשורש זה עם מאפייני החגיםוכיצד מתיישב  .  ע.צ.ר  ששורש המילה הינו ברור    ?עצרה/עצרת  ומה פשר השם 
  , כמו בו נמנעים המתכנסים מלהתפזר, כשהמטרה או הציווי,ַַּּעוצר  מעין  ,אסיפה, התכנסותהמשמעות המקובלת לשם זה הינה    ?זה

מִינִיב  וגם  שָבֻּעוֹתב  בשני הרגלים הנ"ל, גם  .אחרת, שהוצגה לעיל  מזוויתבעדם. ניתן להבין זאת גם    יםעוצר ת  שְּׁ ר    בגדר   ,נעצר  ,עֲצ 
ג שָבֻּעוֹת  יה והתעלות. לכןיתהליך של על  ,ומסתייםַַּּ,מתכנס תקרוי "  חַּ ר    , ספירת העומרשל    התהליךאת  כי הוא חותם    ,"של פסח  עֲצ 

מִינִי , . בדומהשהחל בפסח ת שְּׁ ר  כּוֹתל  השמיניהיום , עֲצ  סֻּ ג הַּ   סוכות.התהליך שהחל ביום הראשון של את , חותם  חַּ
 

של   :  שתי תכונות משותפות  ,ןנגלה כי יש בפעולות המוגדרות באמצעות  ,'צר'  אותיותצמד האם נתבונן בכל השורשים המסתיימים ב
שמירתַּהנצריםַּשלַּביתַַּּ)  צ.ר.נ-ו  (הכנסה לאוצר)  צ.ר .א  בשורשים . הדבר בא לידי ביטוי בולט  מאידך  ושמירה  ,איסוף וריכוז מחד

  , מזיתים  עצירת שמן  של  משמש גם לתהליך  ע.צ.ר  השורשַַּּ.השורשיםַַּּגםַּבשארַּהמגמהַַּּעםַּקצתַּמאמץַּניתןַּלראותַַּּוַַַּּּ,מלוכה(
 השמן האצור בהם. לקטנַּנאסףַּו של זיתים, ובצורה זוַּזוריכ ג ע"הקרוי גם כבישה, מופעל לחץ כבד בבית הבד. בתהליך זה 

 
מִינִי'ששורשה של המילה    ,ומסביר הרבי מליובאוויטש מִינִי  ולכן  ,ש.מ.ן  ( הינושמונה  מלשון)   'שְּׁ ת  שְּׁ ר    ,שמן  עצירתמרמז על    עֲצ 

לקטת ונאספת נ ה  ,וחנית זורותמצית    ."(ןנתַַּּשמנוַַּּימיםַַּּשמונהַַּּכד קטן" החנוכה  מזכיר את שיר  )  המייצג ברוחני את התורה והחוכמה
כּוֹתמשמחת   סֻּ ג הַּ ומעניין שמסיק הזיתים  )  בפרט, מזינה אותנו ומאירה לנו באור יקרות, במשך השנה כולה  תורה-שמחתומ בכלל,    חַּ

ג שָבֻּעוֹת בין  ,  תורהה  לצורה בה אנו מתייחסים איש הבדל גדול ב,  אומרמוסיף הרבי ו כל הדומה,  למרות    (.בחודש תשרי  נפתח בד"כ   חַּ
להבין, ובכך ו  ,ניתןש עד כמה להוסיף בלימודמשתדלים  מצויים במגבלות של טעם ודעת, אנו אנו מתן תורהבחג ַּ.תורה-שמחת ובין

  , אנו לא מוסיפים בלימוד לעומת זאת,    תורה-בשמחת  סופיים בכל מקרה.  נתונים,  ובהתאם לנתונים האישיים שלכל אחד    ,אנו מוגבלים
. שלהם  "בתים"" ומעילים"  רוקדים עם ספרי תורה סגורים, בתוךאנו  .  עלַּעצםַּהעובדהַּשקיבלנוַּאתַּהתורה  בשמחה  אלא מתמקדים

קשר שהוא   ,שיש לנו עם הקב"ה ועם התורה  היא על הקשר   השמחה  אלא בריקוד עם התורה.  ,השמחה כאן אינה בלימוד התורה
( אלא גם שכלואת הראש )(  מידות ורגשע"י הריקוד עם העקב שברגל, אנו מגביהים לא רק את הגוף, את הלב ).  למעלה מטעם ודעת

מבחינה רוחנית מעלתן של  כן,  כמו מסוגלים להעלות אותו בדרגה, שו,  . אנו הופכים להיות מעין רגליים של ספר התורהאת ספר התורה
 ישראל היא למעלה מהתורה.  

 
מוצלח. בחג הסוכות ההתייחסות שלנו  "חימום"לאחר  ,ניתן לראות את המעבר מחג הסוכות לשמחת תורה כקפיצת מדרגה משמעותית

בו יש מקום לשמחה גם על היבולים הגשמיים שאספנו,    ,. חג הסוכות קרוי גם חג האסיףעל דרך המשלו   אל התורה היא יותר בעקיפין
אנו  נה.  יבולים אלה מייצגים גם את התנובה הרוחנית שהשגנו מלימוד התורה במהלך השהם ב"ה נפיק גם אורות רוחניים.  יבולים שמ

כוַַַַּּּּּהוֹי"   מנסכים ע"ג המזבח את המים שנמשלו לתורה, אַּלְּׁ מֵּ לַּצָּׁ יִםכָּׁ מַּ הנמדדים כל אחד מהם, בעד    ,אנו נוטלים את ארבעת המינים".  לַּ
( והשורשים לקיומנו, והריח, הרוחניות סיבותגשמי. טעם וריח אלה מייצגים את טעמה של תורה, כל הטעמים )  כמה יש בהם טעם וריח

ובסוכה עצמה והנשמה.  הנפש  את  המחיה  בכוונות,   ,שבתורה  הנ"ל  וכל  המקיפים שבה.  באורות  עצמנו  את  להשרות  משתדלים  אנו 
 שבתחום הטעם והדעת.  

 
שהוא בעצם גדול מאוד. אנו שמחים על שהיה לנו את השכל לרצות אותה ולבקש   ,ים בדבר קטןאנו שמחלעומת זאת,  בשמחת התורה  

מָע"אותה, אפילו מבלי לדעת מה בדיוק יש בה,   נִשְּׁ ה וְּׁ עֲש    עם לעורר ולהעצים את הקשר המשולש והמיוחד, "   ,אנו רוצים לשוב.  "נַּ
 , במגע, בנישוק בחיבוק, בהגבהה ובריקוד. מדובר על קשר שלומוחשי  ". ביום זה הקשר הוא ישירהתורה והקב"ה, חד הם  ,ישראל

מוּּתָהַַּּּעם,  תּמוּצְּׁ עַּ  צְּׁ מוּּתוֹ  של תורה ועםַַָּּּׁעַּ צְּׁ יתברך. ביום זה נסגר המעגל החשמלי הרוחני שבין הקב"ה ובינינו, ולכן יום זה מסוגל    עַּ
. באמצעות הקפות  שאת מתק טעמו נחוש במהלך השנה הקרובה,  במיוחד לקשור אותנו אל הקב"ה בקשר ייחודי משולש, קשר בל יינתק

הפלתן, ובאותה מידה, יהי רצון שההקפות ב   סייעו. ההקפות סביב חומות יריחו  , ניתן להפעיל כוח רוחני והשראה חזקהגשמיות, למעשה
  . נשמתנוין התורה והקב"ה, בינינו ובין  בהפלת המחיצות הקיימות עדיין בינינו וב  בס"ד  , יסייעוספרי התורה  שלנו, עם ספרי התורה וסביב 

     ת  ו ד  י  ס  ח    ר  ב ד
 כשהולכים ברחוב, הרי "אין אדם יודע מה בלבו של חברו", אבל העץ והאבן יודעים. 

 ( אדמו"ר הריי"צ – ספר השיחות תרצ"ו )       אדם ריק או אדם עם תורה.                        –חשים הם מי הוא זה הפוסע ודורך על גבם  
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