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 אין לנו על מי להישען אלא על אבינו שבשמיים 

 אברח"ך דוד המלך אומר בתהילים "ממך אלי 

דד עם , ילד מתקשה להתמו'בוחר'בוגר  והמ  ' בורח'הוא, שהילד  הגדול  ההבדל    ךא ד,  ן בוגר לילנם כמה הבדלים בייש
ך המבוגר עוד, א לכעס ו, לדיכאון,  ניתוקר אמון, לסחולנייעס, ל  ובורח  כאלהאסון  וודאות, עם ממדי  חוסר  ו  קשהמצב  
 לתת אמון.  בוחר, התמכר לנייעסל דיכאון, לאלא להיכנס ל ,לא להתנתק בוחרלהתמודד עם האסון,  בוחר

 , הכל עניין של בחירה!!כן

 א אז לא?? אם אני מאמין אני מאמין ואם ללתת אמוןלבחור   לדוגמא מה שייך -ואם ישאל השואל

היא הפשוטה  גזי אמון  חוסר    -התשובה  משמייראיננו  בחוס  אנים,  ה  להיות  שבוחר  זה  בר  בעש  מכיוון ,  אמוןר  הוא 
ר אמון  החליטה לא לתת יותלכן הנפש שלי , הנהניצלו אותי, חשבו שאני סתם פתי ועוד כהנה וכנכוויתי כשנתתי אמון, 

השני וברגע ולאף אחד לא באמת אכפת מוכל אחד חושב רק על עצמו    הכל בעולם זה אינטרסיםש   מספר לעצמיאני  ו
כ  יכולים חלילה לתקוע לך סכין  תסובב את הראששרק   לזה את    וסיףתר משוכלל אני מ , ואם אני יוהנההנה וכועוד 

 מלא רוע ואינטרסים צרים.  מתגלה עולםו  שלל הקונספירציות והפרשנויות שקראתי לאחרונה

 האם אכן כל מי שנותן אמון הוא פתי?  אבל מה האמת? האם אכן מסוכן לתת אמון?

עיוור אמון  שלתת  שכולם    ברור  להאמין  טיפשי,  אני  זה  ולכן  לאטובים  מרכזית לווה  בתחנה  שפגשתי  אדם 
זה גם   נו מורתעים ולא יעזו לפתוח במלחמה נגדנו ל האויבים שלכ, או להאמין שא מאד חכםזה ל  ₪  100,000
 ...במיוחד לא מוצלח

גם אם לא תמיד אני טובתי,  בי, בילדי שהם באמת טובים ורוצים  האם אני מוכן לתת אמון בחברי, באשת  אבל
 את זה?  רואהכ"כ כשאני לא ן בעצמי שאני טוב ומסוגל, גם אני מסוגל לתת אמו מצליח לראות את זה? האם 

שיהיה לי   ופן אישי לי בא? שהוא דואג , שהוא טוב לכל ורחמיו על כל מעשיוהאם אני מצליח לתת אמון בד' -כולנהועל 
 זה מה שהכי טוב בשבילי כעת?סימן ש ואם הוא מכאיב לי הכי טוב

, וגם רס שלוכל אחד לאינטאפשרות לברוח, להגיד לעצמי מה אתה מבלבל את המוח, ברור שאנשים דואגים    וכאן יש
לפעמים אבל  ,  ד' דואג לי, וזה לא שאני לא מאמין שבאופן אישילי  ג  ' ולא דואוכו  לגאולה  ,ד' לפעמים צריך לדאוג לכלל

 עכשיו זה לא טוב לי.... אבלבתי השלמה, שבסוף בסוף זה טו מאמין איוודב ואני כלל, אין ברירה וד' חייב לדאוג ל

, אבל אני מבריחות אותי מלתת אמון, לומר לעצמי נכון יש לי ים של חוויות שתת אמון לבחור ל,  פשרות נוספתויש א
 )בגלל החוויות והקשיים שלהם( הם לבטא את זה  , גם אם לפעמים קשה לאכפת ממני  כן ן שלאנשים  לתת אמו   בוחר

זה לא היה הכי באופן אישי, ואם    לי ך, שהוא דואג  אמון פשוט בד' יתבר, ואני בוחר לתת  או שלי קשה לראות את זה
 גם אם זה טובת הכלל. יה עושה את זה, עבורי, הוא לא ה טוב 

נכון,   וכואב מאד,    האסון הנורא הזהאז  אונים לגמרימשאיר או  הואשורף  ושם    תי חסר  לי פה  פחדים ואפילו צצות 
הכי שמוכן לעשות את מה  ו  הכי טוב עבורישה את מה שא רחמן שעואבמגיע מזה  יודע שכל  עדיין  וחרדות, אבל אני  

 ... תוגם אם לא בטוח שאבין או בשביליב טו

 ..ואם הגענו לכאן, אולי נטפס שלב נוסף 

 כלום...  לא הייתה שווה שכל התשובה שלנו לא ם הנוראים לפח, וללנו בימיתפילות שהתפהוא לא זרק את כל ה ...לא

כדי שלא   השנה בשבת  עשה לנו את היום הראשון של ראשפילו  אלכן  ו  לא... הוא לא תמיד לא מרוצה ותמיד כועס
 עשה לא יספק אותו. קיתון בפניו.... וכל מה שנכעבד ששפך לו רבו  עלינו גשם בסוכותוהוריד  נתקע בשופר

 לא!!!!!!!!!!!!! 

תפילות  ד' שמע את ה, אבל  ' בכל ליבנו היה נחסך מאיתנו כל זהפללים חזק יותר ושבים אל דהיינו מתשאם    מסתבר
 ב אליו. רצון שלנו להתקרוראה את השלנו 

כל  ,  קולות קלים ולאט לאט מצליח להרים יותר כבד ויותר כבדמרים בהתחלה משר וכושמנוי למכון  תחשוב שאתה  
במקום חצי  קילו וחצי  אני מוסיף לך  מר לך היום  מאמן אווהויום אחד אתה מגיע למכון  חצי ק"ג,  עוד  שבוע מוסיפים לך  

אומר    קילו הוא  עוד  ולשאלתך  יקח  אז  אבל  קילו,  חצי  לך  להוסיף  להמשיך  יכול  ל'אני  שתעבור  עד  של זמן  ליגה 
חצי והמאמץ הזה לך קילו וף  לסטנדרט, אני מוסיעשות מעבר  רציני ואתה בשל ל  ון שאני רואה שאתההגדולים, ומכיו 

 יקפיץ אותך לליגה של של הגדולים' 

אתה   !מצים שעשית? וודאי שלאכל המאלמרות    חושב שהוא לא מתחשב בךהאם אתה מתלונן על כך? האם אתה  
 .תן בךאת האמון שניהצדיק שתדל לומ ודה לו מאד מאד על האמון  רק מ

כביכול  מר לנו  ו אא לכן הוא  דווקהקשיים והדמעות שלנו ו   להביט עשמע את תפילותינו,    ,  תשובתנו ראה את    ד'
 ח קי לא רוצה שזה  את מעשיכם, אבל אני  תם עדיין צריכים לשפר  ביל להגיע לגאולה השלמה א בש'ילדי היקרים,  

א רוצה  אני  כי  זמן,  הרבה  שעוד  ומכיוון  אלי,  קרובים  תשובתכם    ראיתי תכם  יודע את  אני  אלי,  והתקרבותכם 
הגדוליםש של  לשלב  לעבור  מסוגלים  והשלמהאתם  האמיתית  לגאולה  אותכם  ,  מנסה  אני  ולכן  שלא    ן בניסיו , 

 הייתי נותן לאנשים קטנים' 

מי   ת,שוליות ולא נכונו עסקויות  התלכל מיני  ,  שיכו לברוח, אל תמדי היקרים, תתעוררו!!אנא יליכול מוסיף 'בוד' כ
מעבר לכל   אשהו   ה כאן משהו ניסי בינו שקר, אלא תכו'' ו ואיך כל המודיעין המהולל כשל וכו   לאשם במחדבדיוק  
קש לעורר אתכם לשוב אלי ולהבין שאין  זה רק בגלל שאני מבעשיתי את  ו משהו שרק אני יכול לעשות,  ,  היגיון 

צרוח אליכם יותר ץ כביכול לכי אם חלילה תמשיכו לברוח אני אאלח!!  ן שלא תמשיכו לברו ואני מתחנעוד מלבדי,  
 ביחד' חזור להיותשכבר תשובו ונדי , כחזק
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   שונה הלכות       

 

ירושלים   הקודש...הוא עי"ובנה  ר 
 ..." ייטיב לנו, הוא יגמלנו 

בין  הקשר  מה  להבין  צריך 
ירו הב בניין  על  לים שקשה 

ול לחן  לזכות  ד חס לבקשה 
 ולרחמים? 

 בזמן   השפע  מקור   היא   ירושלים 
 בתוך  גם  אמנם,  ביישובה  השהיית

 אנו   דין ע  שבגלות   ההסתר
 פרטית   בהשגחה  מושגחים

 .  מיוחדת

 מיוחד   ביטוי   לידי  בא  זה  דבר
שגם ביתר   הרוגי   של   יינם נבע  ,

 הרוגי ,  שבגלות  ההסתר  בתוך
 אות   היה  וזה,  הסריחו  לא   ביתר 

 ו חנ אנ,  בגלותנו  שגם  לכך   ומופת 
 ולא ,  ומונהגים   מושגחים   עדין 

 .ו'' ח הופקרנו 

 בחמש ,  הזעקה  בוקעת  כך  ומשום
 ולחסד   ןלח ,  בקשות  עשרה 

 .יחסרנו  אל   עד, ולרחמים 

 

 מתוך הספר הנפלא טעם בתפילה 

 

 "?יד אכפתית הונחה על כתפו של מר גולדמן, "הכול בסדר, אדוני

 ."יוסף גולדמן הסב ראשו מספר התהילים שבידו, ידו הגרומה מוחה את עיניו. "כן, כן. הכול בסדר

 ."הצעיר, מצוות עובדי בית האבות הביט בו. "נראה שמשהו מפריע לך

 .הו מפריע לו, אבל בזה לא יוכל הערל הזה להיות לו לעזרחיוך מר פשט על פניו של יוסף. משהו מפריע? ודאי שמש

לא סתם. והדאגה לכל קשיש וקשיש שהייתה חלק    –אבל הצעיר לא ויתר. בית האבות שלהם קנה את שמו כטוב ביותר בניו ג'רזי  
בסדר? לא קיבלת את   מהמצע שלו וליוותה כל עובד מבית האבות גרמה לו כעת לשאול, "מה בכל זאת? משהו בארוחת הבוקר לא היה

 "?המנה הכשרה

לא. לא. היה מצוין", אמר יוסף. אולי בכל זאת יוכל לשתף את האיש? "זה משהו אחר". הוא השתהה מעט לפני שאמר. "אני הרי לא  "
 .צעיר", נאנח. "המוות לא מפחיד אותי. אנחנו היהודים יודעים שזהו רק מעבר לעולם האמיתי. אבל…" העובד הביט בו נבוך

 "…"ל עזבו את הדרך. אני מאוד רוצה שבהלוויה שלי יהיה מנין. שיאמרו קדיש. שכל המנהגים היהודים יקוימוחהילדים שלי… הם ר"

 ."העובד לא הבין אף חצי מילה אולם על פניו מרח ארשת הזדהות. "זה חשוב הדברים האלו

 .מאוד". יוסף קלט כי האיש אינו מבן דבר. נאנח"

 ."ש על כך מבורא העולםאז אני מתפלל. מבק"

 "?הואו". הנהן האיש. ואחר כמה רגעים שאל. "חוץ מזה הכול פה בסדר"

 .מתוך הדמעות גיחך יוסף בליבו. גוי אדיב שכמותו… מה הוא כבר הבין

 .העובד התרחק ויוסף פכר את עיניו בידיו. נותן לדמעות להשתחרר חזרה

רת הרחוב גם היא אינה כשל פעם. פשתה והרסה כל חלקה טובה. שלושת אמריקה של היום אינה אמריקה של פעם, אולם אווי
 .ילדיו אינם במצב של לומר קדיש אחר פטירת אביהם. אפילו לבקר אותו כמעט ואינם מגיעים, ודאי שלא להקשיב לבקשותיו

 .נאנח, פתח שוב את התהילים ועד מהרה שקע בו חזרה

 

אדם אינו מוכן לחשוב על לקבלן. כזאת הייתה שיחת הטלפון שקיבל אהרן סילבר מבית ישנן שיחות שהן בלתי נמנעות, ובכל זאת אף  
 .האבות בו שהה אביו

עובד בית האבות היה מורגל כנראה בכגון דא, תעיד על כך העובדה כי הוא מסר את ההודעה בצורה המסודרת ביותר. ראשית וידא כי  
 .כי אביו אינו חש בטובהוא אכן בנו של ישראל צבי סילבר, לאחר מכן הסביר 

בביקורו האחרון לפני שלושה ימים היה אבא בסדר גמור, ואהרן שהיה עסוק כעת לא קלט את נימת הדברים. נו, בשביל זה יש רופא 
צמוד בבית אבות. רק כאשר כחכח העובד בגרונו ואמר כי המצב לא כל כך פשוט, השיג אהרן כי משהו אינו כשורה. "מה שלום אבי? 

 "?הוא חי

 "…העובד כחכח שוב. "מר סילבר… אביך קיבל הבוקר התקף לב, הזעקנו רופא 

 "…ו"

 ."לצערנו הוא לא החזיק מעמד"

מכאן התנהל הכול במהירות. הצער האינסופי על פטירתו של אבא יצטרך לחכות לאחרי הסידורים של הלוויה. טלפונים לכל האחים 
 …חלטות בנוגע למקום השבעהוקרובי המשפחה, התקשרות עם ה'חברא קדישא', ה

 האחים ההמומים באו והתקבצו מרחבי ארה"ב אל ניו ג'רזי, אל ההלוויה. אנשים רבים הכירו את ר' ישראל צבי סילבר שהיה מעורה
 .היטב בקהילה, ועשו מאמץ להגיע

הוא   גם  דיבר  הבכור  אהרן  קרובים,  וחברים  הקהילה  רב  ידי  על  נישאו  הספדים  בתורו.  אחד  כל  קריעה  וקרעו  קדיש,  אמרו  הבנים 
 .שנוקות, וההלוויה יצאה לבית הקברות היהודי

 .אחר יום ארוך התיישבו הילדים לשבעה

 

 .הטלפון שצלצל באחד מימי השבעה לא רמז דבר

 .למנחם נוסף שיספר על האבא ז"ל איזה תלמיד חכם היה וכמה אהב לעזור אהרן הרים את השפופרת, מצפה

 "?הלו", נשמע קול מוכר, מבוגר. "אהרנ'קה? מה קרה השבוע? למה לא הגעת לבקר"

 "?החיוורון שפשט על פניו של אהרן הזעיק את שאר אחיו. "מי זה? מה קרה

 ."בעיניים פעורות הצביע על טלפון. "זה… זה אבא

 .ר יותר הביט בו בפקפוק, אולם אחר שהצמיד את הטלפון לאוזנו נדהם גם הואהאח הצעי

 .היה זה אביהם שתמה מדוע החסיר אהרן את הביקור השבועי

 .אחר דקות של הלם ובלבול מיהרו האחים אל בית האבות שם פגשו את אביהם בחדרו, בריא ושלם. אז התבהרה התמונה

החליף   –בטעות שעדיין לא ברור כיצד התרחשה  –, חברו לחדר של אביהם, וצוות בית האבות הנפטר היה אדם בודד בשם יוסף גולדמן
 .בין השניים וחשב את אביהם למת

מנהל בית האבות הביט על האחים הנרגשים מוטרד. "כיצד אני מספר עכשיו לבני משפחתו של גולדמן כי אביהם מת לפני חמישה  
 "!?ימים

 .ובה היממה אותואהרן התנדב להתקשר. אולם התג

התברר כי את ילדי הנפטר לא ממש מעניין מצבו של אביהם. "הוא כל היום מתפלל, קורא תהילים. ומבקש שכאשר יסתלק מהעולם  
 ."יזכה לטקס קבורה יהודי כדין, דבר כזה אנחנו לא מתכוונים לקיים

 ."וכל הנצרך ליהודי כמוהו מאוחר מדי", מלמל אהרן. "אביכם כבר זכה למה שרצה. קבורה יהודית. מנין."

 .... לא שבה ריקםפילה מעומק הלב, לעולם כי ת

הלבוש  לחולה  מותר  האם  א. 
החולים   בית  של  ומסוגל בחלוק 

בגדיו,  ליף  חלה  כך   להתפללאת 
שעליו להחליף לבגדים רגילים או  

האם בכל מקרה ו  ?לפני התפילה 
ש מיוחד כדאי  משהו  ילבש 

חגורה  כמו  התפילה  לקראת 
 ? אחרת או כיפה מיוחדת וכדומה 

מלוכלכים  שבגדיו  צבעי  האם  ב. 
כך להתפלל  האם  יכול  שונה ? 

מאשר הדבר   בבית  כשמתפלל 
הכנסת?   פללכשמת  בבית 

ובמידה ועליו להחליף בגדיו, האם 
ל ויפסיד עליו  גם במידה  כן  עשות 

ב  התפילה  ויצטרך את  מניין 
 יחידות? להתפלל ב 

 

 מעשה שהיה  לה תפי 

 

הערות והארות  לקבל אשמח
וכן בקשות לקבלת העלון  

 באימייל  
 

8404494 @gmail.com 
0548404494 

 זאב כץ 


