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בָה  ֵּ ֶׂה לתַ  עשֲ  ַ    נָּׁהשָּׁ ה   ראֹש –  צֹהַר ת 

רב  יםע  ק  וֹתּדוע מ   ? ח  וּגּנ    של  עניין האם יש כאן    ? ןר  ק  העשוי מ  שׁוֹפָּׁ
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נָּׁהשל  אחת ממצוות היום החשובות   שָּׁ אֶחָד  "   אותנו  כפי שהתורה מצוה  ,'שופר  תקיעת'היא  ,  ראֹשׁ ה  בִיעִי בְּׁ לַחֹדֶשׁ  וּבַחֹדֶשׁ הַשְּׁ
לֶאכֶת עֲבֹדָה לֹא תַעֲשׂוּ יוֹם  יֶה לָכֶם כָל מְּׁ רָא קֹדֶשׁ יִהְּׁ רוּעָה   מִקְּׁ יֶה לָכֶם  תְּׁ המקור השני, המבהיר צדדים נוספים של המצוה,   ." יִהְּׁ

עוּ " מופיע בתהילים   סֶה  שׁוֹפָר בַחֹדֶשׁ    תִקְּׁ ל הוּא    בַכֵּ רָאֵּ יִשְּׁׂ יוֹם חַגֵּנוּ כִי חֹק לְּׁ פָטלְּׁ יַעֲקֹב  מִשְּׁׁ י  התייחסות ה  ,. בפסוק זה" לֵּאלֹקֵּ

פָט  כֵּסעל    בו יושב הקב"היום    ,"יום הדין"כאל    היא   לראש השנה, סֶה   מרומז גם בלשון)    הַמִשְּׁׁ  התקיעה אמורה מחד  (.כֵּ

לעורר אצל הקב"ה את מידת הרחמים והרוך כלפינו.   , הקב"ה, ומאידך, לעורר אותנו לשוב בתשובה ולהתקרב אל גיסא
 . חיבורמדובר איפוא בפעולה שעניינה 

 

רה  , מדוע נעשית פעולה זו באמצעותויש מקום לשאול ן מהעשוי   שׁוֹפָּׁ ר  ן ה   ?ולא באמצעי אחר , דוקא ק  ר  הקשה והחדה,   ק 

. כיצד אם כן נבחר השופר  עויןהרתעה של  גורם למייצגת אצל הבהמות והחיות כוח פיזי ומשמשת כאמצעי לניגוח וגם  
כדי לבטא רך כלל  שם זה משמש אותנו בד.  'תקיעה'באשר לשם הפעולה    ,הקשותל  מקום  ועוד יש  ?כאמצעי לקירוב

אף    עלולשם זה  (.  למשל  יתד  מסמר או  תקיעתבמשטח או בעצם אחר )אותו  כדי לנעוץ  ,  על עצם חד  כוחהפעלה של  

   ?ולקירוב תקיעהלושבה ומתעצמת הקושיה, מה  .חלילה שעניינה הפרדה ,'תקיעת טריז'להעלות אצלנו אסוציאציה של 
 

רוּעָה לבאשר   ננסה לרדת לשורשם. ,פשר הדבריםאת כדי להבין  מסביר הרב כי  ,בה אנו מצווים מהתורה ,המקראית תְּׁ

זו באה לידי    הומצלפי ההלכה,  . לכן,  " ואין אנו יודעים היאך היא  ,לפי אורך השנים ורוב הגלות נסתפק לנו בה ספק "   ,  טוב

שונים    בהשמעת  ,למעשהביטוי   קולות,  צירופים  מששל  סוגים  המורכבים  :    ,בסיסייםלושה    שברים   ,תקיעה הקרויים 
רוּעָה ו  והרציפה שבהם,    התקיעה   .תְּׁ לשלושה קולות קצרים    ,התקיעה של    " שבירה"   כמו מייצגים,  השבריםהיא הארוכה 

רוּעָה וה יותר, לאנחות,      ., שכמו נתקע בגרוןבכי חנוקבכמו ביבבה,  ,מייצגת קולות קצרים יותר וקטועים ,תְּׁ
 

 : משמעויות ייחודיות  ,המיוחסים להם קולות ול   ,אלה שמותל מייחסים   ,על פי הנגלה

רוּעָה ' שם  השורש  ו  ,המעורר ישנים   התקיעה   קול להרהר   לעוררם ו להקיץ נרדמים  ,  להתעוררות על יוזמה    יםמרמז  ,בפרט  ' תְּׁ

 במעשיהם ולשוב מדרכם הרעה.
חרטה    ,כאשר אנו מגלים חרטה על מעשינו הלקויים, הטעונים תיקון  ,התוקף אותנולב  ה-ןרוֹ בְּׁ שִׁ רמזים על  מ  –  השברים

 לידי ביטוי באנחות, ות הבא ,וחרדה
ר=) רוּפ  שׁ  " ומבקש מאיתנו  צווהי שמכמ ,עליו ששמו מרמז  –  שׁוֹפָרוה     ! " ( מעשיכםשׁוֹפָּׁ

 (.ףהרצי של הקול  שמעה הה משך קובעת את הבתדירות ) ישירות מהשוני  יםנגזר השונים, בין הקולותש יםההבדל
 

  הולמשמעות  ,המתייחסת לשורשי המלים  ,אחרת  תמזוויבקולות השונים  ננסה להתבונן    .שבעים פנים לתורה   ,כידוע
אותיות  צמד הנוספים המסתיימים ב  םבשורשי אם נצפה    . ע. ק . ת הוא    התקיעה שורשה של    של כל אחת מהן.  ,הראשונית

 :   בהם מכנה משותףנגלה  ,'ע-' וק
 . להבקיע או  לבקוע,  במשהו אחוד ורציף ,פירצה עניינו לפרוץ   –  ב.ק.ע

 זו לזו.  ,וקרובות יותר שאמורות להיות מחוברות ,(נקע) חלקי בין שתי עצמות נתק מייצג  –  ע . ק . נ

 .(וכיו"ב  תוקף/בלנותס פקיעתאו הפסקת הרציפות של מהלך ) ,(בכלי נגינה)  למשל ניתוק של מיתר ,קרעעניינו   –  פ.ק.ע

 (. שקעיםמ  נוצרים ,בתערובתלמשל או  בתמיסה)הדרגתית בין רכיבים שונים שהיו מעורבים  הפרדה  – ש.ק.ע 

   יסודותיו.של  קעקוע י  " , של בניין למשל, עהרסהנ"ל, ומבטא פעולה של שורש המבליט ייחודם של השורשים  –  קעקע 

         העי , ופגמסוים במרקם ,רך כלל, חד בדנעיצה ותחיבה של משהוהיא , ת.ק.ע השורש גם משמעותו של בהתאם, 

 (. תקיעת חרב, עצם תקועה בגרון ועודתקיעת יתד, ברציפותו )בשלמותו או 
 

רוּעָה 'גם שורשה של המילה   לעשות לאויביו   ,שמבקש דוד המלך מהקב"הכפי  ,  וניפוץריצוץ מייצג פעולה של    ,.עע ר. , 'תְּׁ

ם"   ,של עם ישראל רֹעֵּ ר  תְּׁ לִי יוֹצֵּ זֶל כִכְּׁ בֶט בַרְּׁ שֵּׁ ם  בְּׁ צֵּ נַפְּׁ רֹעֲעָה רֹעָה  או בדברי הנביא ישעיה "   " תְּׁ רָהפוֹר    הָאָרֶץ  הִתְּׁ פוֹרְּׁ מוֹט  ...הִתְּׁ
טָה  מוֹטְּׁ   ." אָרֶץ הִתְּׁ

 

עניינם של שלושת  איפוא שלכאורה,  יוצא    אין צורך להוסיף, כי שמה מעיד עליה.  , שבריםעל משמעותה של המילה  

נָּׁהמהותו של    , מתיישב עםות אלהשל פעולין  ולא ברור, כיצד אופי.  ניפוץ וב  ,שבירה ב ,  פירודב   ,הקולות שָּׁ , שעניינו  ראֹשׁ ה 

   ?דווקא בתיקון הכלים והקלקולים, באיחוי השברים, ובחזרה למוטב ,העיקרי
 

ותקינים. לאורך השניםחסידות, במשל    על דרךננסה להשיב   ועומד    ,לתינוק בריא שכל איבריו שלמים  הוא מתבגר 
שהגוף אינו מסוגל לעשות בהם שימוש ואינו מסוגל להפריש   ,לאכול מאכלים המכילים חומרים  ה בֶ רְּׁ יַ ברשות עצמו. אם  

 אבנים בכליות,   מו  כ  ,הפכו חומרים אלה, למשקעים מכאיבים ואף מסוכנים לנושא אותםיהוא קולט אותם,    ואותם בקצב ב
  



  , ים החיונייםאיבראת מקומם של ה  םי רִ צֵּ י מֵּ כלי הדם ועוד. משקעים אלה לא רק  בה, משקעים של שומנים  בכיס המרו  א

המתגבשות    , נצטמצם לבעיית האבנים  .  ביניהןהזרימה  /התקשורתאת  וחוסמים  חוצצים בין היחידות השונות,  אלא גם  
לפתרון    קיימותה  שיטותחייבים לבחור באחת מה,  ועימלא ניתן עוד להשלים  שכאשר מגיעים למצב    ממשקעים שונים.

להוציא את  ו   לחתוך בבשר החי(,  מסוכן יחסיתהיא השימוש באיזמל המנתחים, להרדים )  ,המיושנת יותרהשיטה    .הבעיה

ולהתפלל להחלמה. בעשורים האחרונים התפתח סוג אחר    ,בתקוה שלא ייפגעו האיברים הפנימיים, לתפור  ,האבנים
 . סמוכיםפורר את האבנים, מבלי לפגוע באברים השבןר ולהבנוי על שימוש בגלי קול, בתדרים שאמורים ל  ,של פתרון

 מאפשר לגוף להפריש פסולת זו בהדרגה. ,מרובה הושתייתרופות מתאימות  שלשילוב נכון 
 

ה טהורה, וכל תינוק שזה עתה נולד, זך הוא מכל חטא, " שנפח בנו הקב  הנשמה ברור לכל, כי    :   נעבור לנמשל ברוחני

הנפש    .ומהנפש האלוקית   ,"(הנפש הבהמית"   הקרויה גם)התחתונה    ,מהנפש החיונית   או עוון. הנשמה מורכבת  ,עבירה
רגשות, מחשבות, יצרים  חושים,    :חש בחיותו הגשמיתהוא  באמצעותה  ו  ,של האדם'  אניה'המייצגת את    היא זו  החיונית 

עד    ,ה רוחנית יותר של המציאותיראי  ,לאפשר להוואמורה להאיר לנפש הבהמית    ,רוחנית יותר  קית ו האל   הנפש ועוד.  

ו  ,כדי ראיית אלוקות הנפש  ובין    הנפש הבהמית בין    ,גורמת לריחוק מה  ' עבירה ' הסובב אותנו. כל  בכל  בכל הקורה לנו 
 , לזה בו מצוי הקב"ה  המנוגד""צד  ל  שה אותה,העואת    " מעבירה" מעיד עליה, בהשאלה, שהיא  ,  'עבירה 'השם  .  האלוקית 

של נוסף  עם כל חלקיק    נוצרת טיפה של משקע בין שתי הנפשות.  י,בדומה לגופנ  ? כיצד נוצר הריחוק ברוחני   .לכאורה
 אבנית   הפקלילה  מתגבשת  כמו  עד ש  ,והראייה הרוחנית מיטשטשת והולכת  יותר  מהלהיות עמוכת  הופהארה  המשקע,  

 את הכרתו של האדם מנשמתו.  ,יותר ויותרמפרידה  ווהולכת,   הבָ עַ מִתְּׁ הַ 
 

הצייד   ,ושָּׁ ע  ל   עצמו  .תחיה"  חרבך  "עלנאמר  ,  הגשמיות המייצג את    ,איש השדה,  איש  כדי להציל  עליו    ,וברמז, שאפילו 

, שאין כוחם אלא "יַעֲקֹב קוֹל  הַקֹל "נאמר    ,. לעומת זאת, על יעקב, אביהם של ישראלבאיזמל המנתחים ,   סכיןלהשתמש ב

בנפש  גם    רוחניים  שניתן להפיח חיים  ,, מלמדת אותנו "נשמת חייםויפח באפיו  "  , הנשמה. אותה נפיחה רוחנית של  םהיבפ
  פנימיות, תוך  מ  קוֹל הפקת  ע"י    ?מהנפש האלוקית פרידה אותה  מו   ,וכיצד שוברים את המחיצה שדבקה בה  . הבהמית

מִן ו", לתוך פי השופר הצר.  וכוונות טובות  שאמור להיות איש בעל מידות  ,תוקע-מפיו של הבעלהוצאת רוח רוחנית,  
יָ  קָרָאתִי  צַר  יָ - הַמֵּ חָב  בַמֶרְּׁ עָנָנִי  עוּ  " . גלי הקול הרוחניים מצליחים להבקיע את הקליפה.  "הּ-הּ  ק  רבַחֹדֶשׁ    תּ  ה  שׁוֹפָּׁ ס  כ  . " ...ב 

ר  לתקוע אלא    , שׁוֹפָרב וע  קתכתוב ל  למעשה לא ובין    הנפש הבהמיתאותו אנו תוקעים בין    , איזמל רוחניעין  ממהוה  ה   , שׁוֹפָּׁ

רהממנה עשוי    ןר  ק  המנסה לכסות על האלוקות ולהסתיר אותה.  ה  "קליפה ה"  ה  שבה ומנגחת    ,שׁוֹפָּׁ ס  כ  ,  המסתיר(  בכיסוי)  ב 

אך רק התחלנו בתקיעת . הנפש האלוקית מצד   ותהאור הרוחני הבא קרני מסייעת בגילוי   ןר  ק  ה אך הפעם מצד הקדושה. 

  . " פטיש רוחני" באמצעות הלמות של    הקליפה את    לשבור אף הם נועדו    השברים במלאכת ההפרדה.  הטריז, ועלינו להמשיך  

    המסוגלת להבקיע חור דק בקליפה. ," המקדחה הרוטטת"  , מייצגת אתוהתרועה 
 

 

 ה מעש ב   - טיפול משלים ומקביל לתקיעות  
-------------------------------------------------------------------- --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------========== ----------------------------- --------------------------------- -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  ותשובה "     ,על כך אמרו חז"ל .  רוחניתזו הבדומה ל  ,, אמיתית"גשמית"  הבעשייאת העשייה הרוחנית יש להקדים וללוות גם  
ניתן למצוא הקבלה בין התשובה התפילה והצדקה ובין שלושת   ,". על דרך פנימיותהגזירה   רוע  מעבירין את  וצדקה   ותפילה 

, ואימוץ של הקליפה ובין    הבהמית  הנפש , היא החרטה  המציבה טריז בין  לתקיעה , המקבילה  התשובה .  ותסוגי התקיע

שאורו    ,בדומה להדלקה של נר קטן  ,אך זה פועל  ך הכל,  משהו קטן לכאורה, חרטה בסמדובר בהנהגות ומידות טובות.  
, שאינה מסוגלת לעמוד באור. בכך מתחיל החיבור מחדש עם הנפש החשוכה   הקליפה מסוגל לגרש הרבה מן החושך,  

ביום, היא כנגד שלושת החלקים של השברים )נפתולי התפילה השוברים מחיצות(.    פעמיםהתפילה, שלש    האלוקית.
וברוחני. מעשה    -   התרועה , כנגד  והצדקה  די בפרוטה לעני או  .  יכול להיות "קטן"   צדקה ריבוי במעשי הצדקה, בגשמי 

אך יש לחזור     , ועוד.של האחר  בפרוסה לרעב, בהארת פנים לנדכא, בחיוך, בעצה טובה, בהטיית אוזן קשבת לצרותיו
,  הליקוי את    םינו מסלקיי, דההגזירה   רועשלשה קווים אלה, מעבירין את  על פעולה זו עוד ועוד כדי להגביר את עוצמתה.  

 . הנפש האלוקית ובין   הנפש החיוניתת הנשמה, במנעה  את החיבור בין  " אגזרה"  מחיצה שחצצה וכמואת ה
 

ץ שָׁם לַחשֶׁךְ"  שיקויים בנו הכתוב  , יהי רצון     ,ה  ל  וּ א ג ל  נזכה ונגיע  , פנים- תרמהסו כה וּחש   להוֹומג  ," קֵּ
 .פנימי האור ה של יוּלגיל 

 

 ד ב ר   ח ס י ד ו ת 
 

 עובד ה'.  כחשב זכה להיי , אל לו להציב כמטרה את העובדה שבכך הוא הצולקיים מ עומד  אדםכאשר 
                                                             , ושאין עוד מלבדו.כולהאלוקות ב מציאות את  קיים כדי לגלותליש את המצוה 

 ( צמח צדקאדמו"ר ה  -אגרות קודש )                                                                                                                                             

                                      שבת שלום ומבורך                                                          

 כתיבה וחתימה טובה ו            
  לשנה טובה ומתוקה          

     ח ס ן   ח נ ן         
 9691-569-052 או לטלפון   hhananv@gmail.com  אם ברצונך לקבל את הגיליון במייל או במסרון,   פנה אל


