
 

 

  
  

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

, נמצאים אנו בפיתחה של השנה החדשה, בסימנא טבא
מצד , שתבוא עלינו לחיים טובים ולשלום, ד"שנת תשפ

ומצד שני , אחד אנו שמחים על שזכינו לסיים את השנה
ומפני הצד , אנו דואגים על עתידה של השנה החדשה

הראשון אנו מלאים הודיה ושבח על השנה שחלפה 
ומפני הצד , יים ובריאות ופרנסה ועוד ועודשזכינו לח

, השני אנו מלאים גם בתפילות וצעקות על השנה שתבוא
ודו צדדיות זו אנו מוצאים גם בדברי רבותינו בדברם 
בפן הרוחני של השנה מן הדברים המתרחשים שם 

, מצד אחד הוא יום המלכתו של הבורא יתברך, למעלה
ואילו מצד שני , וכדרך מלכים המתמנים הוא יום שמח

ובכך מעיב על שמחתנו , הוא יום דין לכל העולם כולו
מצידנו כאן ' וגם עבודת ה. ומפיל דאגה על ליבותינו

נחמיה (מחד שמחה וכמו שנצטוינו , בארץ הינה משותפת
לְכוּ אִכְלוּ מַשְׁמַנִּים וּשְׁתוּ מַמְתַּקִּים וְשִׁלְחוּ מָנוֹת לְאֵין ) 'י' ח

 'הדוֹשׁ הַיּוֹם לַאֲדֹנֵינוּ וְאַל תֵּעָצֵבוּ כִּי חֶדְוַת נָכוֹן לוֹ כִּי קָ
ומאידך מזהירים רבותינו על אימת הדין , הִיא מָעֻזְּכֶם

  .וחרדת הדין וכמו שדברי רבותינו בספריהם מלאים
ולפני שנבאר הענין נעמוד על סתירה נוספת לכאורה 

יבמות (מצד אחד אמרו רבותינו , שקיימת ביום הזה
 בְּהִמָּצְאוֹ 'הדִּרְשׁוּ ) 'ו ה"ישעיה נ(על הפסוק :) ט"מ

שאלו עשרת הימים שמראש השנה , קְרָאֻהוּ בִּהְיוֹתוֹ קָרוֹב
, ה ממציא עצמו אלינו"ועד יום הכפורים שבהם הקב

ה מתקרב אלינו "ומשמע שהוא שבח גדול לנו שהקב
ואילו מצד שני אמרו רבותינו . ושומע לכל בקשותינו

 , שלשה ספרים נפתחין בראש השנה:):ז"ראש השנה ט(
 ואחד , ואחד של צדיקים גמורין,אחד של רשעים גמורין

 צדיקים גמורין נכתבין ונחתמין לאלתר ,של בינוניים
 , רשעים גמורין נכתבין ונחתמין לאלתר למיתה,לחיים

 ,בינוניים תלויין ועומדין מראש השנה ועד יום הכפורים
והדברים אינם . תבין למיתה לא זכו נכ,זכו נכתבין לחיים

לדעת שבעת שאתה יושב , משמחים בלשון המעטה
ומתפלל או אוכל דנים אותך מלמעלה ואינך יודע את 

  .דינך
שהנה אמרו רבותינו , ד את הכל"ונראה לבאר בס

, ה לברוא את העולם במידת הדין"בתחילה ביקש הקב
, ראה שאין העולם מתקיים שיתף עימו מידת הרחמים

ה לברוא את העולם " יש להבין מדוע ביקש הקבולכאורה
ומדוע , ה טוב וחפץ להטיב"הלא הוא הקב, במידת הדין

שלא יברא מלכתחילה את העולם כולו רק במידת 

ה שלם בכל מיני "אבל הענין הוא שהקב, הרחמים
, שלמויות ורצה לברוא את העולם הזה גם כן בשלימות

, מידת הדיןואולם ההטבה השלימה והאמיתית היא דוקא 
והיינו , אלא גם שכר, שכן מידת הדין אינה בהכרח עונש

אם עונש הוא , פ דין"ה נותן הוא נותן ע"שכל מה שהקב
פ "ושכר טוב ע, פ דין"ואם שכר השכר ע, פ דין"עונש ע

שכן הוא מקבל את שלו , זהו הטוב מושלם לאדם, דין
בשכר עבודתו ואין האדם מתביש להסתכל בפני מי 

ה רוצה קירבה כל כך גדולה "והיינו שהקב, נושמקבל ממ
ישקני , של כביכול הסתכלות פנים בפנים, עם בריותיו

ולזה אפשר להגיע רק כאשר מקבל , מנשיקות פיהו
  . פ דין גמור"האדם את שלו ע

, אולם ראה הבורא שהרבה יחטאו ויענשו על פי דין
וכמו , לכן שיתף עימו מידת הרחמים, והדין הוא קשה

שתינתן ) 'פרק ד(ל במסילת ישרים "ר הרמחשמסבי
וכמו כן שלא יענש , אריכות אפים לחוטא ולא יענש מיד

שכל זה , ותינתן לו אפשרות לתקן את חטאו, עד לכלה
ואמנם מי שמשלים את , אינו על פי דין רק ברחמים

אדרבה הוא מקרב עצמו להטבה ' עצמו ומתקרב לה
ה "שהקב.) ק נ"ב(ולכן אמרו רבותינו , השלימה והרצויה

ואין זה מפני שמחפש , מדקדק עם צדיקים כחוט השערה
וכמו המלך , אותם אלא מפני שהם קרובים אליו

, שמדקדק עם שריו אוכלי שולחנו יותר מבני מדינתו
ה "כך הקב, מפני שהם קרובים אליו ורואים את פניו

  . בכדי שיהיו שלמים יותר, מדקדק עם חסידיו
ה בגן "ם שחטא הושיבו הקבואמנם אדם הראשון קוד

הוא מקום רוחני נסתר מעיני בני האדם , עדן התחתון
וכמובן הוא המקום הכי מובחר , שנמצא בעולם הזה

ושם ישנה קרבה הכי גדולה להשגת הבורא , בעולם הזה
שכן אדם הראשון , פ דין"וזה היה ע, יתברך בעולם הזה

אחר אולם , פ דין"ה ע"עדיין לא חטא והתנהג עימו הקב
שכבר היה צריך לשתף בשבילו , שחטא גורש מגן עדן

ולהאריך אפו עימו ולא , ה את מידת הרחמים"הקב
, להענישו כפי שאמר לו כי ביום אכולך ממנו מות תמות

ובכדי לחיות עם עבירות אי אפשר להיות בגן עדן וחייב 
וכאן יוכל לקבל אריכות , הוא להתגרש משם לעולם הזה

  .ה מתנהגים בדין משותף עם רחמיםכי בעולם הז, אפים
ה מחזיר את העולם למציאותו "והנה בכל שנה ושנה הקב

ואז , מעין בריאת העולם והאדם שקודם החטא, הראשונה
ולכן , דוגמת האדם שהיה בגן עדן, שוכן בקרבו ממש' ה
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ממציא עצמו ' בהמצאו שה' נאמר בימים אלו דרשו ה
מפני , ם ימי דיןאולם דוקא מפני כך הם ג, ויורד אלינו

ולכן הם , הקרבה העצומה הגדולה שבה אנחנו נמצאים
ולפי המתבאר בדברי רבנו . [צריכים זהירות במעשינו

ואילו היום השני הוא , יום ראשון הוא דין קשה, י"האר
שהיום ראשון , ואפשר לבאר לפי מה שהסברנו, דין רפה

ה לברוא את העולם "הוא כדוגמת מה שביקש הקב
וכך התנהג באמת , ין דהיינו דין בלא רחמיםבמידת הד

הוא כבר , אולם היום השני, עם האדם כל זמן שלא חטא
שאז כבר שיתף עימו , אחר החטא של אדם הראשון

ולכן הוא , בכדי לרחם על האדם, ה מידת הרחמים"הקב
  ].דין רפה

אבל הדין בעצמו גורם , נמצא שבאמת הימים הם ימי דין
וגם למעלה ,  אלא זה גורם לזהאת הקרבה ואינה סתירה

יתברך וזה כתוצאה מכך ' ממליכים את ה, בעליונים
בה ביקש , ה מחזיר את עולמו לתוכנית הראשונה"שהקב

ושם מלכותו באמת ניכרת , לברוא את העולם בדין בלבד
  . ומחמת כן יש דין גם אצלנו בעולם התחתון, ומתגלית

בינינו שהנה מעצם המצאותו , ובזה יתישב דבר נוסף
שכן , נמשך גם ענין התפילות, וקרבתו אלינו בימים אלה

אולם עיקר , אם המלך קרוב תנצל את ההזדמנות ותבקש
התפילות שניקח איתנו את הימים האלה לכל השנה ואיך 

' הרי כל מטרת הבריאה הינה המלכת ה, נעשה זאת
ולכאורה זו סתירה שמצד אחד אנו אומרים , בעולם

ים שבהם ממליכים את הבורא שהימים האלו הם ימ
וכמו שכל התפילות של ראש השנה ויום , יתברך

מלוך על כל העולם כולו , הכפורים באמת בנויות על כך
, ומאידך הוא גם יום הדין, ועוד, וידע כל פעול, בכבודך

, וכמו שקבעו חכמים לומר המלך הקדוש והמלך המשפט
 אמר רבה בר חיננא סבא:): ב"י(וכמבואר בברכות 

 כל השנה כולה אדם מתפלל האל הקדוש , רבו שלמשמ
מלך אוהב צדקה ומשפט חוץ מעשרה ימים שבין ראש 
השנה ויום הכפורים שמתפלל המלך הקדוש והמלך 

לפי ): המלך הקדושה "שם ד(י "רשופירש , המשפט
. שבימים הללו הוא מראה מלכותו לשפוט את העולם

  .כ"ע
מצוי בינינו ' גרם שהשהדין , ולפי האמור אין סתירה כלל

וממילא יש לו לכל אדם להתפלל על עצמו , וגורר אחריו
וכמו כן אמרו רבותינו שכל , שיזכה לחיים הוא ובני ביתו

מזונותיו של קצובים לו מראש השנה ועד יום הכפורים 
והיינו שבמשך כל העשרה ימים הללו קוצבים לו את [

שיזכה ובודאי שצריך הוא להתפלל , ]מזונות כל השנה
וכך גם הוסיפו לנו הגאונים בתפילה , גם למזונות בריווח

ובספר ', וכתוב לחיים טובים וכו', לומר זוכרנו לחיים וכו
ואמנם תוספות ', חיים ברכה ושלום ופרנסה טובה וכו

ה "שם ד' תוס(ס אך יש מחייבים "אלו לא נזכרו לנו בש
אמנם אין כן , אפילו בחזרה אם לא אמרם) והלכתא

אך כאמור רואים את החשיבות בתפילות על , הההלכ
  .עצמנו מפני הדין

וכבר הזכרנו בתחילת דברינו את מאמר רבותינו 
, יתברך ממציא עצמו אלינו' שבעשרה ימים הללו ה

, ותפלת היחיד תפלתו מתקבלת כאילו נאמרה בצבור

' סי(ומזה הטעם מרבים בתפלות כמו שכתב הטור 
פ " אע:)ו" הב"שובה פהלכות ת(ם "כ הרמב"וכ, )ב"תר

שהתשובה והצעקה יפה לעולם בעשרה הימים שבין 
ראש השנה ויום הכפורים היא יפה ביותר ומתקבלת היא 

בהמצאו במה דברים אמורים ביחיד ' מיד שנאמר דרשו ה
אבל צבור כל זמן שעושים תשובה וצועקין בלב שלם הם 

 ונמצא. ל"עכ. אלהינו בכל קראנו אליו' נענין שנאמר כה
, אנו מתפללים על עצמנו' שבמקום להמליך את ה

  .וכביכול ממליכים את עצמנו בעלומו של הבורא יתברך
אלא אדרבה הדין פועל , אבל כאמור באמת אין הדבר כן

ושלימות , רוצה בשלימותינו הרוחנית והגשמית' וה, הכל
ולכן הוא , לברואיו' זו היא המראה על הטבותיו של ה

שזו היא , לינו ואומר לנו תתפללומודיע לנו שהוא בא א
, המלכתו וזה כבודו שיש לברואיו כל הטוב שבעולם

ואולם בני האדם לוקחים את כל ההטבות ומשתמשים 
ו מנתקים את המתנה מן הנותן ומשייכים "וח, בהם לרעה

ולכן זה גורם לנו לחשוב כאילו , את זה למעשה ידיהם
מת היא אבל הא, הטובות שבעולם אינם קשורות לבורא

וכיון שנמצאים אנו בימי הדין , ליתן לנו הכל' שרוצה ה
שהיתה לו ההטבה הכי , וכמו אדם הראשון שקודם החטא

, מלאכים צולים לו בשר ומסננים לו יין, גדולה שבעולם
הכל , ויושב בגן עדן ומתעדן ומענג מכל פירות גן עדן

, מחכה לאדם רק לאדם המקיים את מצוות הבורא יתברך
  .  שלא יחטא ויפסיד הכלובלבד

' ומכיון שראינו שעיקר הימים האלו נועדו להמלכת ה
כ בודאי גם התפילות על עצמנו צריכות להיות "א, יתברך

שעל ידי שיהיה לנו רב טוב בגשמיות , מתוך מטרה זו
כי , נוכל לעבוד את הבורא כראוי ובכך להמליכו בעולם

ולא , וותיושאנו עושים את רצונו ומצ, זהו ענין המלכתו
שאדם מכיר את , רק בגשמיות אלא גם ובעיקר ברוחניות

, ויודע את נפילותיו הרוחניות מי בשינה, נגעי עצמו
, שגורמת לו להפסיד קריאת שמע בזמנה ותפילה בצבור

כ האדם יתפלל על עצמו מעומק "א, ומי בשאר תאוות
ולדוגמא מי שנגוע , יעזרהו על דבר כבוד שמו' הלב שה

יסיר ממנו ' יתחנן בתפילות הללו שה, ותרתבשינה מי
תאוה זו ויזכה אותו להתפלל כראוי ולעשות כל מצוותיו 

יתן לו ' וכן מי שאוהב להתבטל יתפלל שה, בזמן כראוי
נמצא שאמנם מתפלל הוא על , חשק בלימוד ואהבת תורה

מכיון , אך בפועל זה על כל העולם, רוחניות עצמו
, כראוי'  ממליך את ההוא' שכאשר הוא עושה רצון ה
, וממילא כולם מרויחים מכך, וכבוד שמים מתרבה בגללו

  .שדנים את העולם לטוב יותר
, פ דין"אז נזכה לגאולה ע, ואם נזכה ונהיה ראויים באמת

וטובות עצומות כל , והיא תהיה מלווה בניסים עצומים
פ "להטיב ע, שזו מידת דינו של הבורא, כך לעם ישראל
  .הטבה לברואיו המקיימים את דינודין בשלימות ה

, יתברך בעולם' למדנו פרק בהמלכת ה, אחים יקרים
כל שעלינו , ושדוקא מדינו נמשכת ההטבה השלימה

לעשות הוא להתחיל מחדש את השנה החדשה בקיום 
ונזכה בודאי , התורה והמצוות בלב שלם ובנפש חפיצה

, לשנה טובה ומבורכת שנת חיים ושלום ברכה והצלחה
.במהרה בימינו אמן, על הכל שנת גאולהומ

 

 

      
  
  
  

  
  
  
  

  

  
, )'ב' א סעי"תקפ' ע סי"שו( נוהגים לצום בערב ראש השנה .א

' סי(ע "כמבואר בשו[ומנהג האשכנזים שלא לקבל התענית 
ק "א ס"תקפ' סי(ב "וכתב המשנ,  לגבי עשרת ימי תשובה)'ב' ב סעי"תקס

לם מנהג הספרדים  ואו,]שהוא הדין לערב ראש השנה, )ז"ט
וכמו בכל תענית , לקבל לכתחילה את הצום במנחה שלפניו

ומיהו אם שכח ולא קיבל , )'ל' ד עמ"ת אור לציון ח"שו(יחיד 
כי מטרת הצום להכנס בלב נשבר , התענית יכול להתענות

ומה גם מי שנהג בכל שנה להתענות , ונדכה לראש השנה
, א קיבלפ של"ערב ראש השנה שחשוב כאילו קיבל אע

ויקרא (ח "כן מוכח הבא[. ולכן יתענה ויעלה לו כתענית שקיבלה
   ].ש"ע, )'ב הלכה ג"ל' שם עמ(וכן מוכח מדברי האור לציון , )'אות ה

 מנהג האשכנזים שלא להשלים את התענית מפני שלא .ב
אלא מתענים עד מנחה , )ז"ק ט"א ס"תקפ' ב סי"משנ(קיבלוהו 

ולמנהג הספרדים , )א"תקפ' השקל סיעיין מחצית (גדולה ואוכלים 
שמקבלים התענית צריך להשלים התענית עד צאת הכוכבים 

שאין איסור להכנס , )'ג' ב סעי"תקס' וסי' ד' ט סעי"רמ' ע סי"כמבואר בשו(
 )'א בהערה א"ל' שם עמ(כן כתב האור לציון [ט כשהוא מעונה "ליו

ויש , ע שמשלים עד צאת הכוכבים"והכריח זאת ממה שפסק השו
, מותר, להוסיף שהגם שמתענה מעט גם ביום טוב או השבת עצמו

אלא שמחמת המציאות , שהרי אין כונתו להתענות בראש השנה
נכנס כשהוא מעונה ונמשך , שצריך להתפלל ערבית ולעשות קדוש

ורק אם . משלים צומו, ]ט כשהוא מעונה"מעט לתוך השבת או יו
התנה בעת קבלתו שמתענה עד שישלימו הצבור תפלת 

פ שעוד לא "אע, ערבית יכול לאכול בסיום תפלת ערבית
ט "רמ' ובסי, לגבי עשרת ימי תשובה' ב' ב סעי"תקס' ע סי"כמבואר בשו(, חשכה

 גם כתב )ה"ס' ג עמ"ח(ובספר הליכות עולם , )לגבי ערב שבת' ד' סעי
אלא , כ התנה"אא, שלים עד צאת הכוכביםשלדעת מרן מ

שהתיר לאכול אחר השקיעה קודם צאת הכוכבים ולא קודם 
  . לכן
 כתב לגבי תענית )'ויקרא אות ד, ג"ש לך לך אות כ"ש(ח " והבא.ג

ב שאינו משלים "בערב ראש חודש שחל בערב שבת וכיו
וכתב שמלכתחילה בעת קבלתו יפרש שאינו משלימו , צומו

ולכאורה נראה שהוא הדין לערב ראש , ביםעד צאת הכוכ
או אפילו בכל ערב ראש , שזמנו חל בערב שבת, השנה

שהרי הוא חשש שלא יכנס , השנה שהוא ערב יום טוב
ואולם נראה יותר שלגבי ערב ראש השנה , כשהוא מעונה

שכן ערב ראש השנה תמיד , ח יודה שישלים צומו"גם הבא
,  יכנס כשהוא מעונהח שלא"ט ולא ציוה הבא"הוא ערב יו

שאינו  [.אלא כתב בסתם יתענה ומשמע עד צאת הכוכבים
ונראה לי , דומה ערב ראש השנה לשאר ערבי שבתות וימים טובים

ע "כמבואר בשו, הסיבה לכך שיש סוברים שמתענים בראש השנה
 השתמש בסברא זו לפטור )ח"רע' סי(ד "ואף התרוה, )'ב' ז סעי"תקצ' סי(

פ "ואע. ש"ע, השנה מלשבת תענית לתעניתואת המתענה בראש 
וטעמו , מ לא יתענו בליל ראש השנה" כתב שמ)'ק ג"שם ס(א "שהמ

זה כתב לפי המבואר , שבתענית חלום לא התירו להתענות בלילה
אבל אלו שנהגו להתענות בראש , ש"ע, לגבי תענית חלום' ג' בסעי
בואר כמ, לא משום תענית חלום נהגו אלא מפני התשובה, השנה

פ להכנס כשהוא "ש שיהיה מותר לנו עכ"כ כ"וא, בדברי הראשונים

על (פ דברי העטרת זקנים "ועוד יש להוסיף ע. מעונה לראש השנה
 שכתב שבראש השנה מותר להתענות ולהתפלל עד )ז"תקצ' ע סי"השו

והביא ראיה מספר נחמיה , ט שאסור"שלא כמו בשבת ויו, חצות היום
, א הסופר קרא בתורה מתחילת היום עד חצות שם מסופר שעזר)'ג' ח(

כ הוא ה דין "וא,  אמר להם ללכת לאכול)'י' פס(ורק לאחר מכן 
 ].ד"כן נלע, שנכנס לראש מעונה מחמת שמתפלל בצאת הכוכבים

יכול , פ מי שנוהג בכל ערב שבת לטעום מן התבשילים"ועכ
וכמו שכתב [גם בערב שבת זה לטעום מן התבשיל ולפלוט 

ש לך "ש(ח "והביאו הבא, )'ק א"נ ס"ר' סי(ברהם האשל א
  ].כ"ע. וזוכה לחיים העליונים: והוסיף) 'לך אות ז

,  בהדלקת הנרות יברכו להדליק נר של שבת ויום טוב.ד
ונכון יותר שלא לברך שהחיינו בעת ההדלקה אלא יצאו ידי 

' ע עמ"חזו(חובה לצאת בברכת שהחיינו שאומרים בקדוש 
,  מנחה יעמדו ויאמרו כל סדר קבלת שבתואחר תפלת). ב"ס

כ "ואח, )ז"ע' שם עמ(והמנהג שלא לומר פרק במה מדליקין 
כ מזמור הרנינו "ואח, "אחות קטנה"ישבו ויאמרו את הפיוט 

שהיו אומרים אותו הלויים ) ז"מזמור מ(לאלוקים עוזנו 
ואחר ברכת השכיבנו . כ יתפללו ערבית"ואח, בראש השנה
" וביום שמחתכם ובמועדיכם"כ "ואח" רוושמ"יקדימו לומר 

ובליל ראשון אחר תפלת העמידה יאמרו ברכת מעין . 'וכו
" המלך" "האל הקדוש שאין כמוהו"ויאמרו במקום , שבע

, כל זמן שלא סיים הברכה, ואם טעה, הקדוש שאין כמוהו
ואפילו לדעת . לא יחזור', ואם אמר ברוך אתה ה, יחזור

פ "שאע, )ח"נצבים י(ח "לא כדברי הבאש[. אינו חוזר, המקובלים
מ לא "מ, י ברכת מעין שבע דינה כחזרה"שנאמר שלדעת רבנו האר

י שבכלל צריך לומר בברכת מעין שבע "ראינו שאמר רבנו האר
ובשניהם יש , וכמו כן לא ראינו שאמר שאם טעה חוזר, "המלך"

י אינו ברור שברכת "ועוד שגם לדעת רבנו האר, מחלוקת הפוסקים
רצה "וכבר ראינו לגבי מי ששכח לומר , עין שבע היא חזרה ממשמ

שהסכמת הפוסקים שאינו חוזר גם לפי דעת ', בסעודה ג" והחליצנו
, והוא הדין לכאן, מפני שלא נתבאר במפורש בדבריו, י"רבנו האר

וכן העלינו , )ד"ע' שם עמ( והאור לציון )ג"פ' שם עמ(ע "פ החזו"וכ
  ].)ח שם"ל הבאויוסף עוד דוד ע(באורך 

 בבואו לביתו בלילה הראשון שהוא ליל שבת וליל ראש .ה
הסדר הנכון הוא להקדים מיד בבואו לביתו לומר , השנה

ורק לאחר מכן יאמר את הסדר , שלום עליכם ואשת חיל
, ח לומר בראש השנה ומובא במחזורים"הנהוג לפי הבא

כ יתחיל בסדר "ואח, לומר פתח אליהו ופסוקים ותפלות
וביום ", "יום הששי", "רועי' מזמור לדוד ה"קדוש ויאמר ה

בורא פרי . א: ברכות' ויברך ג, ויקדש על היין, "שמחתכם
. שהחיינו. ג. מקדש השבת וישראל ויום הזכרון. ב. הגפן

יעשה , ובליל שני של ראש השנה שחל השנה במוצאי שבת
. את את כל הסדר הנזכר מה שקשור לראש השנה בלבד

  .וש לליל שני יבואר לקמןוסדר הקד
 מנהג ישראל לאכול בשני הלילות מיני פירות וירקות .ו

כריתות (פ האמור בגמרא "שיש בהם סימן טוב לכל השנה ע

, ויש בזה מנהגים רבים וכל אחד יעשה כמנהג ביתו, .)ו
ורבים נהגו לאכול דגים בראש השנה לסימן טוב שנפרה 

  ההללייככוותת  ללרראאשש  ההששððהה  ששחחלל  בבששבבתת


