
   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

            
 
            

 

 

 

 

 

 

 . אותהשמע כך ר' יוחנן ושיבח  

קיום המצוות הוא לטרוח   עיקרש  חים חז"ל  ימכאן מוכ

מצווה הוא    ,בדבר  המצוות  קיום  עיקר  לעשותם שאם 

יש שכן    , פסיעות של האלמנה היו לחינם  ןאות  ,בפועל 

עד   תכנסת בשכונתה ואין עניין להרחיק לכ הבית    כבר

 כנסת רחוק יותר... הבית 

בחיי  הצדיקים  חפצים  מדוע  לעומק  יותר  נבין  עכשיו 

לאחר  גם  חיים  נקראים  שצדיקים  למרות  הזה,  העולם 

ב הם  ועוסקים  הבא   מצוותמיתתם  בעולם  מכיוון   ?גם 

המצוותש בקיום  ועבודה  טרחא  בעולם   עדיין  שייך  לא 

ועל זה הוא   לכן חפצים הצדיקים בחיי עולם הזה  ,הבא

השכר! חסידים    עיקר  בספר  תתשכט[]וכתב  שלאחר   ]ס' 

פטירת רבנו הקדוש הוא היה פוטר את הרבים ידי חובתן 

בקידוש היום. הרי לנו שצדיקים נקראים חיים גם לאחר 

 מיתה ויכולים אף לקיים מצוות[.

חר קיום א  יטרחואם כן נשאלת השאלה מדוע האדם לא  

את  להוריד  הוא  יוכל  מתי  להרגיש  במקום  המצוות? 

קיום  עיקר  שכן  לשמוח  עליו  גבו,  מעל  הכבד  המשא 

ולט  לעבוד  הוא  עליהם.  ו רהמצוות  זה ח  שיהיה  כמובן 

 ! מתוך שמחה ויראת הרוממות

יהי רצון שנזכה לקיים את התורה והמצוות מתוך שמחה 

        ! רק מרוויחים  תולהפנים ולדעת שממצו  ,והרחבת הדעת

" על ידי  קול הלשון " ב   בשידור חי   גדעון ראובן   של הרב   לשיחותיו   להאזין ניתן  

. כמו כן ניתן  ]אפשר לקבל צינתוק[   # * ולהקיש   03-6171111זיהוי קולי במס'  

   . בקול הלשון שכבר נמסרו כל השיעורים של הרב  ל   להאזין 
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 !!!ךשבת שלום ומבור

 

]ל"א, "וילך משה וידבר את הדברים האלה אל כל ישראל"  

 א'[
א הו  ,יודע שהוא הולך להיפטר מהעולם הזהמשה רבנו  

להם   שאין  להודיעם  לשבט  משבט  לפחד מ הולך  מה 

 ו. מחליפויהושע הוא יהיה 

קיבץ   עה"ת פרשתן[]  הש"ךכתב   ולא  רבנו בעצמו  שהלך משה 

וכל זה היה בשביל ללמד את עם ישראל  ,אותם על ידי שליח

המצוות  ב  -  טורח  אותה  שעושה  מה  יכול   טורח שכל  והיה 

כן להודיע לעם ישראל לעשותה בריווח, יש לו יותר שכר. כמו  

 שכר פסיעות. 

בחיי   רבנו  להודיע   –וכתב  ישראל  כל עם  קיבץ את  שלא 

אלא הלך ממחנה לויה למחנה ישראל והוא   , להם על מיתתו

 המתין שכל ישראל ילכו איש לאוהלו בשביל שילך הוא אצלם. 

הרי גודל מעלת האדם כאשר הוא עמל וטורח על קיום 

ר  ,המצוות משה  שהיה  כך  כדי  בשביל עד  טורח  בנו 

נכונה  השקפה  ישראל  עם  את  וללמד  שכר  להרבות 

 לחיים. 

שיש חקירה אצל הראשונים בספר "שפע קודש" מובא  

האם המטרה שהמצווה תתקיים   ,מה המטרה בקיום המצוות

ותצא אל הפועל או עיקר הכוונה היא שיהיה אדם עמל וטורח  

המצווה במדרש  ,בעסק  שנאמר  א'[    וכמו  מד,  ב"ר,  נתן ]  שלא 

 הקב"ה את המצוות אלא לצרף בהם את הבריות. 

בסוטה שהייתה   מספרת ]כב.[    הגמ'  אלמנה  אישה  על 

בית מדרשו של ר' יוחנן בשביל להתפלל ל  דמרחיקה לכת ע

יוחנן מדוע את מרחיקה לכ ר'  ובאה עד   תשם. שאל אותה 

 ? ליד הבית הרי יש לך בית הכנסת בשכונתך ,לכאן

 שהיא רוצה שכר פסיעות.. אותה אלמנה לר' יוחנן   השיבה

  

"ר' שמעון אומר, הוי זהיר בקריאת שמע ובתפלה. וכשאתה  

מתפלל, אל תעש תפלתך קבע, אלא רחמים ותחנונים לפני 

המקום ברוך הוא, שנאמר כי חנון ורחום הוא ארך אפים ורב 

 ] ב', ט"ו[  חסד ונחם על הרעה. ואל תהי רשע בפני עצמיך"

שרבא בר רב הונא סבר שהתפילות  –בעל ה"זרע שמשון"    כותב

התפילה היא במקום העבודה, וכיוון   ןכול  ,כנגד תמידים תקנו אותם

בבגדים משובחים, לכן היה   –שעבודה צריכה להיות בבגדי כהונה  

ש כפי  המלך  לכבוד  עצמו  להדר  הוא  לקראת  "אמר  נרוצה  היכון 

ישראל סבר    ."אלוקיך  והם תק  אבות  -  שהתפילות רבא  אותם  נו 

ולכן צריך להתפלל במורא ובהכנעה. ואף על פי שיש    ,תחינה ובקשה 

לצדיקים לתלות במעשיהם אינם מבקשים מה' יתברך אלא מתנת  

לרמוז אין  משליך את גלימתו החשובה בשביל  חינם, לכן היה הוא  

אותו מלבוש   שהמעשים הטובים הם מלבוש   -הוא מתפלל מכח 

 , לרמוז  המצטער מאימת רבו עבדוהיה חובק אצבעותיו כ  לנשמה.

 לקבל כעבד ולא בשכר מעשיו.   ייתההשדעתו 

 שבוע הבא.. ב אי"ה' המשך                                    

  .                 
 

 
                                                    

                    

  

 ]כ"ט, י"א[ בברית ה' אלוקיך ובאלתו" "לעברך 

צריך הקב"ה    –שואל ה"אור החיים" הקדוש   מדוע היה 

ישראל   , היה אפשר להסתפק ימולברית ע להכניס את עם 

 בגזירת מלך על עבדיו במורא ועונשים הכתובים בתורה? 

הקדוש   החיים"  ה"האור  לבוא    –מסביר  שיכול  מכיוון 

והוא שימרוד בעיקר    לאדם מחשבה לעבור רק עבירה אחת

ויתחייב על כך רק פעם אחת, התחכם הקב"ה והעביר את  

עם ישראל בבריתו ונשבעו לקיים כל פרט ופרט מן המצוות  

ופרט פרט  כל  על  מתחייב  האדם  כך  בתורה    ,ובשל  וישנם 

 יכול האדם להתחייב.   םשלושים ושש מלקויות שבה 

ראש היהודי יכול לחשוב  המצד אחד עד כמה  הרי לנו  

לכפור    אילולי התחכמותו של ה' יתברך, והוא   קדימה

ו ולקבל עונש  חרובדבר אחד ולעשות ככל העולה על  

    כבר   פרצה   אותה  את  הקב"ה עצר   מיד  כן ל  .אחד

 והכל בשביל טובתו של היהודי שלא יתרחק   ,מהתחלה 

 לחזור     יוכל   שלא כזה  באופן   מהקב"ה    ושלום  חס    

            אליו...    

 לטרוח ולהזיע

 

 

 בס"ד

  ובעל ה"זרע שמשון" ו"תולדות שמשון"  של בעל ה"אור החיים" הקדוש  םיהי רצון שזכות 
 לברכה והצלחה בכל העניינים, ולבריאות איתנה.   תעמוד לחיים ברוך בן שרה פעשא
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 11יית משה   ר ח' ק ר 

 02-5717813טל' למשלוחים:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

לקיחת   אי  הוא  קרבה  במקום  לריחוק  הגורם  נוסף  מרכיב 

חוסר   .אחריות על  מצביעה  מדברים  אנחנו  שבה  הצורה 

 . המודעות שלנו לאחריות אישית

במקום   , "אותי נתאת מעצב"לאשתי: להגיד י עלול אנ  ,למשל

את "  ;"בקול רם   תמדבר  אני מרגיש מתח כאשר את"  :המר לול

הגעת "במקום    "אותי   תמאכזב שלא  מאוכזב  מרגיש  אני 

 . "בזמן

האדם  באחריות  תמיד  הוא  שרגש  לזכור  צריכים  אנחנו 

במצב אחר לא ארגיש אכזבה ש ייתכן  הרי    –  שמרגיש אותו

זוגי בן  ללוח   ,מהאיחור של  יותר  טוב  יתאים  זה  במקרה  כי 

 בוע הבא... ש ב המשך אי"ה'                      .הזמנים שלי

 

כ"ה ברמ"א שם, וטעמו משום  )טבילה במקוה אחר שעה חמישית ביום.    ג. 

מפני לקבל עליו הארת קדושת יו"ט, לכן כתב שיטבול   קרי. ובבא"ח )ניצבים ס"ג( הוסיף טעם

  חמש פעמים, ורמז לזה משנ"ב סקכ"ו שכ' לטבול משעה ה', דמשום קרי יכול לטבול קודם(.
ומי שקשה לו ללכת למקוה, יכול לשפוך על גופו במקלחת ט' קבים 

ה בעמדו זקוף, וידיו כפותות  תח המים עליו במשך כדקמים. ע"י שיפ 

מכבסים ומסתפרים, להראות   ד.   .)משנ"ב ובא"ח(ברכות כנגד החזה.  

)שו"ע ס"ס תקפא', משנ"ב סקכ"ה, בא"ח ניצבים בחסדי ה' יתברך.    שאנו בטוחים

לתורה   ה.   .ס"ג( השנה  של  אחרון  היום  את  לנצל  מהכל,  חשוב 

שיוכל   מה  כל  קצתולקדושה,  או  הרבה  אם  בין  ובודאי להוסיף   .

שכל מצוה בכחה להכריע    שישתדל לנהוג בנעימות ובמידות טובות,

)כמבואר יום זה יש בכחו למחוק שליש מהעוונות של אדם.  ו   את הכף.

 (.ע"פ מדרש בטוש"ע ס"ב
 

 

 

 

 אליהו  -מספרת 
בית וגן  050-9094047
 

 שליט"א   מנשה מורנו מאת הרב  
 

 אלקטרוניקה -– אליעזרא

            פלאפונים, נגנים, מצלמות ועוד...
                         45 -רח' הפסגה 

053-3188440  0733134400 

הקודמיםב של   עלונים  השלילית  בהשפעתה  עסקנו 

שיפוטיות הנובעת מרגשות שליליים כלפי התנהגותו של 

 בן הזוג. 

ים התגוננות  ררכאשר אנו שופטים את האהובים שלנו אנו מעו

אותם אנו הכי אוהבים ושהכי  שוהתנגדות בליבם של האנשים  

גם אם לעיתים הם יסכימו להתנהג בהתאם  .אכפת לנו מהם

שלנו פחד  ,לדרישות  תחושת  מתוך  כך  שיעשו  להניח   ,סביר 

בהמשך הדרך אנחנו נשלם מחיר יקר על כך  .אשמה או בושה

אלא   טוב  ורצון  נתינה  מתוך  נענו  לא  ברירה,שצרכינו   בלית 

להיווצר   יתחיל  לאט  או  ריחוק ולאט  זוג  בני  הורים   בין  בין 

 . ילדיהם ל
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 נעלים לכל המשפחה
  4רח' הרב שלמה אלקבץ 

 גבעת שאול.
058-5777795 
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     ,העלון מוקדש להצלחה

 ,בר קיימא  לזרע ,לזיווג הגון 

ולהצלחת התורם ובני  

ברוחניות ובגשמיות  משפחתו 

 . בטוכל מילי דמיי 

 

 נא להימנע מקריאת המודעות בשבת.  
 לע"נ ישראל בן גאולה יוצא לאור: "ואלה יעמדו על הברכה" אשר בזכותם עלון זה 

 ת.נ.צ.ב.ה.

  .ג'וייס בת חווה ,אברהם בן מרגו ,יונתן בן מרגו ,, נירה בת מרגומשה חיים בן מרגו, אפרת בת יפהל :לרפו"שהעלון מוקדש 

    אברהם בן מזל אוסטר.  ת.נ.צ.ב.ה.  ולע"נ ם אפרים שלום בן רבקה, הודיה פנינה בת אסתר.י ולהצלחה בכל העניינ

 

 
בית וגן מקיימים   פיצה יואלס

 בקשתו של ר' יואל ז"ל 

 לתת יותר ולגבות פחות! 

 דיני ומנהגי ערב ראש השנה 

חצי   א.  להתענות  אפשר  לעולם,  חולשה  שירדה  ובדורינו  תענית. 

זו הובאה יום, ואם גם זה קשה אפשר להסתפק בכמה שעות . )תענית 

 ( עינין בחלק האחרון של ההקדמה  בטוש"ע תקפא' ע"פ מדרש תנחומא, וכתב בא"ח )ניצבים

תענית זו, כדי שיכנס לעשי"ת בהכנעה ושברון לבב, ונשמע מיניה שאף בלי קבלה יש להתענות. 

. ובאור לציון ח"ד פ"א ס"א האריך, ומסיק שיותר נכון לקבל וכ"כ במשנ"ב סקט"ז ע"פ המ"א

הולכין על הקברות ומרבים שם   ב.   .(התענית, בתנאי שיכול להפסיק באמצע

ברמ"א ס"ס תקפא'. ובפוסקים מבואר העינין, מפני שביה"ק    )כ"ה בכל בו המובאבתחנונים  

לילך   אי"צ  ולפ"ז  ביותר, משנ"ב סקכ"ז.  והתפילה מתקבלת שם  הוא מקום מנוחת הצדיקים 

לפני  מהנפטר שיפעל עבורו    הפוסקים האם רשאי לבקשדוקא לקרוביו כמנהג רבים. ונחלקו  

ה"ח )סקצ"ה( וחזו"ע )ימים נוראים . מנהג הספרדים להתיר, שכ"ה בבא"ח )ניצבים( כהשי"ת

ומנהג האשכנזים שלא לבקש מהנפטרים אלא רק מהשי"ת  והאריז"ל.  נב'( ע"פ הזוה"ק  עמ' 

   בזכות הנפטרים, שכ"ה במשנ"ב שם, וכ"פ באג"מ )ח"ה ס' מג'( ע"פ ש"ך ביו"ד קצט' סקט"ו(.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :לע"נ הגאון הקדוש

ר ב"ר' שמשון חיים 

נחמן מיכאל נחמני 

 צוק"לז

זכותו יגן עלינו ועל כל עם   

 אל אמן ריש

 

רתו לא נודע ולא ו מקום קב

 . השאיר זרע אחריו 

 

 מאת הרב אברהם שהרבני שליט"א 
 

  058-7211235לייעוץ ותגובות     -  "ביתה "   מרכז יו'ר  שליט"א  שהרבני אברהם הרב 

   ניהול רגשות נכון! 

 

 

 :  לעילוי נשמת

מרדכי בן שמחה, נדרה בת  

סעידה  ,חלווה, נעים בן עזיזה

 .יה'בת גורג

 

 
 

                                     


