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יָדֵינוּ לְרַחְזִיה אֶת רַמְתִיקותּ לָאֲדָמָר! בְּ

"רְאֵה אָנכִֹי נתֵֹן לִפְנֵיכֶם הַיּוֹם בְּרָכָה וּקְלָלָה... וּבָחַרְתָּ 
בַּחַיִּים". אָדָם זוֹכֶה לִבְחרֹ בַּטּוֹב כַּאֲשֶׁר יֵשׁ לוֹ רָצוֹן, 
וְאֵימָתַי יֵשׁ לָאָדָם רָצוֹן טוֹב? כַּאֲשֶׁר מְאִירִים 
לוֹ פָּנִים, וְאִלּוּ כַּאֲשֶׁר הַקָּבָּ"ה מַסְתִּיר אֶת פָּנָיו 
מֵהָאָדָם, הוּא מִתְנַסֶּה מְאֹד לְהִתְרָעֵם עַל מִדּוֹתָיו 
יִתְבָּרַךְ, כְּמוֹ הַמִּתְאוֹנְנִים, הַמְרַגְּלִים, קֹרַח וַעֲדָתוֹ 

שֶׁכְּשֶׁהִתְנַסּוּ, הִתְרָעֲמוּ נֶגֶד ה' וְנֶגֶד מֹשֶׁה עַבְדּוֹ.

וּבְפָרָשַׁת בְּרֵאשִׁית אָנוּ קוֹרְאִים עַל הַנָּהָר הַנִּפְלָא 
שֶׁה' בָּרָא, כְּמוֹ שֶׁנֶּאֱמַר: "וְנָהָר יצֵֹא מֵעֵדֶן לְהַשְׁקוֹת 
אֶת הַגָּן" וְהוּא נִפְרָד לְאַרְבָּעָה נְהָרוֹת: פִּישׁוֹן, גִּיחוֹן, 
חִדֶּקֶל וּפְרָת, וּמֵימֵיהֶם הָיוּ מַשְׁקִים אֶת פֵּרוֹת 
הַגָּן שֶׁבָּהֶם ה' הִטְבִּיעַ כֹּחוֹת וּסְגֻלּוֹת גְּדוֹלִים שֶׁל 

בְּרִיאוּת עֲבוּר הָאָדָם.

וּבַגַּן הָיוּ עֵצִים רַבִּים, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב: 
"וַיַּצְמַח ה' אֱלֹקִים מִן הָאֲדָמָה כָּל 
עֵץ נֶחְמָד לְמַרְאֶה וְטוֹב לְמַאֲכָל" 
וּבְפָסוּק זֶה מְבֹאָר שֶׁיֶּשְׁנָם עֵצִים 

שֶׁהֵם טוֹבִים רַק לְמַרְאֶה וְיֶשְׁנָם 
עֵצִים שֶׁהֵם טוֹבִים לְמַאֲכָל, וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה 

יֶשְׁנָם מַאֲכָלִים רַבִּים שֶׁהֵם רַק מוֹשְׁכִים אֶת עֵין 
הָאָדָם, אֲבָל בֶּאֱמֶת אֵינָם טוֹבִים לִבְרִיאוּת הָאָדָם, 
וּלְעֻמַּת זאֹת יֶשְׁנָם מַאֲכָלִים שֶׁהֵם לֹא טוֹבִים לְעֵין 
הָאָדָם אֲבָל הֵם בֶּאֱמֶת טוֹבִים עֲבוּרוֹ, שֶׁה' הִטְבִּיעַ 

בָּהֶם כֹּחַ לְהַבְרוֹתוֹ.

הוֹת טַעַם רַפֵּ
וּבְיָמֵינוּ יֶשְׁנָם מַאֲכָלִים רַבִּים שֶׁאֵינָם בְּרִיאִים 
לַאֲכִילָה וְיֵשׁ לְבָאֵר שֶׁדָּבָר זֶה נַעֲשָׂה בְּעִקְבוֹת חֵטְא 
עֵץ הַדַּעַת שֶׁנִּכְשַׁל בּוֹ אָדָם הָרִאשׁוֹן, שֶׁבְּסִבַּת חֵטְא 
זֶה הִתְקַלְּלָה הָאֲדָמָה, וְכֵן אָמְרוּ חֲזַ"ל )סוֹטָה מח.( 
שֶׁמֵּאָז שֶׁחָרַב בֵּית הַמִּקְדָּשׁ, נִטַּל הַטַּעַם מֵהַפֵּרוֹת, 
כִּי בְּבֵית הַמִּקְדָּשׁ הָיוּ מְתַקְּנִים אֶת חֵטְא עֵץ הַדַּעַת 
בַּעֲבוֹדַת ה' שֶׁהָיוּ עוֹבְדִים בּוֹ וּכְשֶׁהוּא חָרַב חָזְרָה 
הָאֲדָמָה לִהְיוֹת מְקֻלֶּלֶת וְנִטַּל הַטַּעַם מֵהַפֵּרוֹת 
וּמִכֵּיוָן שֶׁאֵין טַעַם עָרֶב בַּפֵּרוֹת, לָכֵן בְּנֵי הָאָדָם 
מְיַצְּרִים מַאֲכָלִים עִם עֲרֵבוֹת הַמַּזִּיקָה לַבְּרִיאוּת.

וּכְדֵי לְתַקֵּן גַּם בִּימוֹת הַגָּלוּת אֶת חֵטְא עֵץ הַדַּעַת, 
עָלֵינוּ לְהִתְבּוֹנֵן בְּעִנְיַן חֵטְא עֵץ הַדַּעַת; שֶׁבַּתְּחִלָּה 

הַלְּבוּשׁ שֶׁל אָדָם הָרִאשׁוֹן הָיָה הַצִּפֹּרֶן שֶׁבּוֹ כָּל 
גּוּפוֹ הָיָה מְכֻסֶּה )פדר"א יד(, וְהַצִּפֹּרֶן הָיְתָה מְאִירָה 
)ע' זוה"ק ח"א דַּף לו:( וְעִם הָאוֹר הַזֶּה יָכַל אָדָם הָרִאשׁוֹן 

לִרְאוֹת אֶת כָּל הָאֵבָרִים הַפְּנִימִיִּים שֶׁבָּרָא לוֹ ה' 
וְהָיָה מַכִּיר בְּעֶרְכָּם הַגָּדוֹל, מֵחֲמַת שֶׁכָּל אֶחָד מֵהֶם 

הָיָה מֵאִיר בְּאוֹר נִפְלָא.

ל אוֹה אֵבָהִים שֶׁ
שֶׁהֲרֵי שֶׁאָמְרוּ חֲזַ"ל )ב"ב נח.(, שֶׁרַבִּי בְּנָאָה רָאָה אֶת 
שְׁנֵי עֲקֵבָיו שֶׁל אָדָם הָרִאשׁוֹן שֶׁהֵם דּוֹמִים לִשְׁנֵי 
גַּלְגַּלֵּי חַמָּה, וְאִם עֲקֵבָיו שֶׁהֵם אֵבֶר פָּחוֹת עִקָּרִי 
בַּגּוּף הֵאִירוּ כִּשְׁנֵי גַּלְגַּלֵּי חַמָּה, כָּל שֶׁכֵּן שֶׁשְּׁאָר 
אֵבָרָיו הֵאִירוּ בְּאוֹר גָּדוֹל מְאדֹ, וְכֵיוָן שֶׁלְּאַחַר שֶׁאָדָם 
הָרִאשׁוֹן חָטָא בְּעֵץ הַדַּעַת וּלְאַחַר פְּטִירָתוֹ 
– רָאָה רַבִּי בְּנָאָה שֶׁעֲקֵבָיו מְאִירִים 
כַּשֶּׁמֶשׁ, כָּל שֶׁכֵּן שֶׁקֹּדֶם הַחֵטְא 
כָּל אֵבֶר מֵאֵבָרָיו הָיָה מֵאִיר בְּאוֹר 
עָצוּם וְנִפְלָא, וְדֶרֶךְ הָאוֹר הַזֶּה 
אָדָם הָרִאשׁוֹן הָיָה יָכוֹל לְהַכִּיר 
בָּעֵרֶךְ הַגָּדוֹל שֶׁל הַפְּעֻלּוֹת שֶׁה' 
עוֹשֶׂה לוֹ בְּכָל אֵבֶר וְאֵבֶר, וְכֵן דֶּרֶךְ כָּךְ 
רָאָה אֶת כָּל הַדּוֹרוֹת שֶׁהַקָּבָּ"ה עָתִיד לְהוֹצִיא 
מִמֶּנּוּ, וְאֶת כָּל הַלְּבָבוֹת וְהַכְּלָיוֹת וּשְׁאָר הָאֵבָרִים 
שֶׁה' יִתֵּן לָהֶם כְּמוֹ שֶׁנָּתַן לוֹ וְהָיָה מוֹדֶה עֲלֵיהֶם לַה'.

וְאַחֲרֵי שֶׁאָכַל מֵעֵץ הַדַּעַת, הִתְחִילָה לְהִכָּנֵס בּוֹ 
פִּקְחוּת לֹא טוֹבָה וּלְפִי רוּם דַּרְגָּתוֹ הַגְּדוֹלָה הֵחֵל 
לְהִסְתַּפֵּק מִי יֵימַר שֶׁצָּרִיךְ לְהוֹדוֹת לַה' עַל הָאֵבָרִים, 
אוּלַי עָדִיף לַעֲסקֹ בְּחָכְמוֹת אֲחֵרוֹת?! וּכְשֶׁהִפְסִיק 
לְהוֹדוֹת לַה', נִטַּל מִמֶּנּוּ הַצִּפֹּרֶן הַמֵּאִיר וּמְאוֹר 
אֵבָרָיו הֶחְשִׁיךְ וְהִתְבַּיֵּשׁ בְּכָךְ עַד שֶׁהִרְגִּישׁ הֶכְרֵחַ 
לְכַסּוֹתָם, וְכֵיוָן שֶׁלֹּא הוֹדָה עַל הָאֵבָרִים שֶׁנָּתַן לוֹ ה', 
הִתְקַלְּלָה הָאֲדָמָה וְנִטְּלָה הַבְּרָכָה מִפֵּרוֹתֶיהָ, כִּי הֵם 
עֲשׂוּיִים לְהַבְרוֹת אֶת אֵבָרֵי גּוּפוֹ שֶׁל הָאָדָם, וּמִכֵּיוָן 
שֶׁהָאָדָם לֹא הוֹדָה עַל אֵבָרָיו, לֹא זָכָה שֶׁיִּבָּרְאוּ לוֹ 

פֵּרוֹת מְבֹרָכִים.

וַחֲזַ"ל )מְנָחוֹת מג:( מְסַפְּרִים עַל דָּוִד מַלְכֵּנוּ שֶׁבְּשָׁעָה 
שֶׁהָיָה נִמְצָא בְּבֵית הַמֶּרְחָץ וְלֹא הָיְתָה שׁוּם מִצְוָה 
עַל גּוּפוֹ, הִתְבּוֹנֵן בְּמִצְוַת בְּרִית מִילָה וְהוֹדָה עָלֶיהָ 
לַה', וְיֵשׁ לְפָרֵשׁ זאֹת, שֶׁכַּאֲשֶׁר דָּוִד מַלְכֵּנוּ הָיָה בְּבֵית 
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מתיקות הניסיםמתיקות הניסים

יָצָאתִי  ת עֵקֶב(,  רָשַׁ )פָּ הָאַחֲרוֹן  י  ִ שּׁ שִׁ יוֹם  בְּ
דֵי לִנְפשֹׁ  מוּכָה לְבֵיתֵנוּ כְּ ה הַסְּ נָּ עִם יְלָדַי לַגִּ
אי  בַּ ם אֶת גַּ י שָׁ תִּ גַשְׁ ה פָּ וּלְהַחְלִיף כּחֹוֹת, וְהִנֵּ
יעַ לִי לִקְרִיאָה  נוּ וְהוּא הִצִּ לָּ נֶסֶת שֶׁ ית הַכְּ בֵּ
ת'. בָּ ַ כֶם 'מְתִיקוּת הַשּׁ לָּ יוֹן הַמְיֻחָד שֶׁ לָּ אֶת הַגִּ

יוֹן,  לָּ הַעֲבָרַת עַיִן עַל תּכֶֹן הַגִּ י בְּ לְתִּ כַּ הִסְתַּ
ים'  שִׁ הַקָּ מֵהָאֲסוֹנוֹת  סֶר  'הַמֶּ וְהַכּוֹתֶרֶת 
אֲמָר  הַמַּ אֶת  קָרָאתִי  מְאֹד.  אוֹתִי  סִקְרֵן 
כָל עֵת  בְּ שֶׁ לְהָבִין,  נּוּ  מִמֶּ י  קְתִּ וְהִתְחַזַּ ה  הַזֶּ
ל  שֶׁ נְזָקִים  לִבְנֵי אָדָם  לִהְיוֹת  יְכוֹלִים ח"ו 
רֶךְ דּוֹמֵם, צוֹמֵחַ,  דֶּ ין,  ית דִּ ע מִיתוֹת בֵּ אַרְבַּ
ךְ  מִכָּ ילֵנוּ  מַצִּ "ה  בָּ הַקָּ שֶׁ א  אֶלָּ ר,  וּמְדַבֵּ חַי 
נוּ  לָּ ר' שֶׁ כחַֹ הַ'מְדַבֵּ ים בְּ שִׁ מְּ תַּ שְׁ מִּ עַל יְדֵי שֶׁ
נַת  וְהַלְבָּ הָרָע  לְלָשׁוֹן  וְלאֹ  לִדְבָרִים טוֹבִים 

ם. בֹאָר שָׁ מְּ נִים, כַּ פָּ

מַיִם,  תּוֹת  לִשְׁ דֵי  כְּ אֵלַי  חָזְרוּ  לָדַי  יְּ שֶׁ כְּ
רָאתִי,  קָּ בָרִים שֶׁ קְצָרָה עַל הַדְּ י לָהֶם בִּ חָזַרְתִּ
יל אוֹתָנוּ  צִּ יַּ שׁ מֵה' שֶׁ י לָהֶם: בּוֹאוֹ נְבַקֵּ וְאָמַרְתִּ
רֶךְ  רֶךְ, לאֹ דֶּ שׁוּם דֶּ זָקִים בְּ רָאֵל מִנְּ לַל יִשְׂ וְאֶת כְּ
רֶךְ  רֶךְ חַי וְלאֹ דֶּ רֶךְ צוֹמֵחַ, לאֹ דֶּ דּוֹמֵם, לאֹ דֶּ
כוּת  זְּ שֶׁ שׁ מֵה'  לְבַקֵּ י אוֹתָם  דְתִּ וְלִמַּ ר,  מְדַבֵּ
פִינוּ, יַעֲמֹד  לִים בְּ לְּ אָנוּ מִתְפַּ נוּ שֶׁ לָּ ר' שֶׁ הַ'מְדַבֵּ

ל מִינֵי נְזָקִים. ילֵנוּ מִכָּ לְהַצִּ

עֲדַיִן  ר  אֲשֶׁ כַּ ר",  לְדַבֵּ ה  אֲכַלֶּ "אֲנִי טֶרֶם 
ה  פִלָּ ל תְּ ים הָאַחֲרוֹנוֹת שֶׁ לִּ מִּ ם בַּ י אִתָּ אָחַזְתִּ
עוֹמֵד  ר שֶׁ בֵן עֶשֶׂ זוֹ, לְפֶתַע אֲנִי רוֹאֶה יֶלֶד כְּ
ן  בוֹהָה וְדוֹחֵף יֶלֶד אַחֵר בֶּ ה הַגְּ גְלֵשָׁ עַל הַמַּ
ן, אַךְ  ה מְסֻכָּ זֶּ י לִצְעקֹ לְעֶבְרוֹ שֶׁ ילוֹ, הִתְחַלְתִּ גִּ
מוֹנֶה צָנַח  ן שְׁ לֶד בֵּ בָר הָיָה מְאֻחָר וְהַיֶּ זֶה כְּ

ה. מֵהַגֹּבַהּ לְמַטָּ

הוּא נָפַל  קוֹם שֶׁ מָּ בַּ ֶ דוֹל הָיָה, שּׁ חַד הַגָּ הַפַּ
נִי  ֵ נָתַיִם וְהַשּׁ בֵן שְׁ נֵי אַחִים, אֶחָד כְּ בוּ שְׁ יָשְׁ
פַל אָמוּר לִפּוֹל  נָּ לֶד שֶׁ לשֹׁ וָחֵצִי, וְהַיֶּ בֵן שָׁ כְּ
י  רַצְתִּ וְלִמְחץֹ אוֹתָם ח"ו.  עֲלֵיהֶם  דִיּוּק  בְּ
הִבְחִינוּ  שֶׁ אֲחֵרִים  וְכָמוֹנִי הוֹרִים  קוֹם  לַמָּ
רָאוּי לְפַרְסְמוֹ  לֶא עָצוּם שֶׁ זֶה וְאָז רָאִינוּ פֶּ בָּ
כָל  יחוּ בְּ אֱמַר: "שִׂ נֶּ מוֹ שֶׁ ים, כְּ ת רַבִּ עַר בַּ שַׁ בְּ

נִפְלְאוֹתָיו".

ר יְלָדִים לשָֹׁ ל שְׁ לָתָם שֶׁ נֵס רַצָּ

מכתבים למעהכת
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הַמֶּרְחָץ, הוּא נִזְכַּר בְּיוֹם הַפְּטִירָה שֶׁאָז הַנְּשָׁמָה 
פּוֹשֶׁטֶת מֵעָלֶיהָ אֶת הַגּוּף, כְּמוֹ שֶׁפּוֹשְׁטִים בֶּגֶד מֵעַל 
הַגּוּף, וּלְפִי רוּם דַּרְגָּתוֹ חָשַׁשׁ וּפָחַד שֶׁכַּאֲשֶׁר יַעֲלֶה 
לְבֵית דִּין שֶׁל מַעְלָה, יִתְגַּלֶּה ח"ו שֶׁהוּא עָרוּם מִן 
הַמִּצְווֹת, וְעַל כָּךְ בִּקֵּשׁ בִּתְהִלִּים )קמג ב( "וְאַל תָּבוֹא 

בְמִשְׁפָּט אֶת עַבְדֶּךָ כִּי לֹא יִצְדַּק לְפָנֶיךָ כָל חָי".

לִימִים אֶת רֶחָסֵה נִים מַשְׁ רַבָּ

וְנֶחֲמָתוֹ הָיְתָה בְּכָךְ שֶׁזָּכַר אֶת חֶסֶד ה' שֶׁיִּתֵּן לוֹ 
אֶת הֶמְשֵׁךְ הַדּוֹרוֹת וּבְנוֹ שְׁלֹמֹה שֶׁיָּבוֹא אַחֲרָיו 
יַשְׁלִים אֶת מַה שֶׁהוּא לֹא הִשְׁלִים, וְיִבְנֶה אֶת בֵּית 
הַמִּקְדָּשׁ שֶׁשָּׁם יִתְגַּדֵּל כְּבוֹד ה' בַּעֲבוֹדוֹת הַקֹּדֶשׁ, 
וּכְמוֹ שֶׁמָּצִינוּ שֶׁדָּוִד מַלְכֵּנוּ מָשׁוּל לְיָרֵחַ )ע' ר"ה 
כה. וברש"י(, וְאֶת שְׁלֹמֹה בְּנוֹ הִמְשִׁיל לְשֶׁמֶשׁ, כְּמוֹ 

שֶׁכָּתוּב: "לִשְׁלֹמֹה אֱלֹקִים מִשְׁפָּטֶיךָ לְמֶלֶךְ תֵּן 
וְצִדְקָתְךָ לְבֶן מֶלֶךְ... לִפְנֵי שֶׁמֶשׁ יִנּוֹן שְׁמוֹ", וְזֹאת 
מִפְּנֵי שֶׁשְּׁלֹמֹה הָיָה מְקֻבָּל עַל כֻּלָּם וְיָכַל לְהָאִיר 
לְכֻלָּם אֶת דַּעַת ה', כַּשֶּׁמֶשׁ הַמְאִירָה עַל כֻּלָּם )ע"ש 

בְּפֵרוּשׁ הַמַּלְבִּי"ם(.

וּבָזֶה רָאָה דָּוִד מַלְכֵּנוּ בְּאוֹתָהּ שָׁעָה אֶת הָאוֹר שֶׁל 
חֶסֶד ה' שֶׁבְּאֵבָרָיו, שֶׁה' יִתֵּן לוֹ בָּנִים שֶׁגַּם לָהֶם ה' 
יִתֵּן אֶת כָּל אֵבָרֵי הַגּוּף וְכָךְ יוּכְלוּ לְהַשְׁלִים וְלַעֲשׂוֹת 
אֶת מַה שֶׁהוּא לֹא הִצְלִיחַ לַעֲשׂוֹת, וּלְהַכְנִיס בְּשׁוֹמְעֵי 
לִקְחָם אֶת דַּעַת ה', לְהוֹדוֹת לַה' עַל כָּל אֵבֶר וּבְכָךְ 

יְקַדְּשׁוּ אֶת אֶבָרֵיהֶם, כָּךְ אָדָם הָרִאשׁוֹן רָאָה בְּכָל 
אֵבֶר מֵאֵבָרָיו אֶת חַסְדֵי ה' שֶׁבְּאֵבָרָיו.

וּלְכָל אָדָם יֵשׁ אֶת הַנִּסָּיוֹן הַאִם לִבְחֹר בְּעֵץ הַחַיִּים 
אוֹ בְּעֵץ הַדַּעַת, וְעָלָיו לִבְחֹר בַּ'חַיִּים' וְלֹא בַּ'דַּעַת' 
הַיְנוּ בַּשֵּׂכֶל הָעַצְמִי, כִּי הַחַיִּים הַנְּכוֹנִים כּוֹלְלִים גַּם 
דַּעַת ה' שֶׁהִיא הַדַּעַת הַנְּכוֹנָה הַמְלַמֶּדֶת כֵּיצַד לִנְהגֹ 
כָּרָאוּי בַּחַיִּים, וְאִלּוּ הַדַּעַת כְּשֶׁלְּעַצְמָהּ אֵינָהּ כּוֹלֶלֶת 
אֶת הַחַיִּים, וְלָכֵן עָלֵינוּ לִבְחֹר בַּחַיִּים, הַיְנוּ לְהַעֲרִיךְ 
אוֹתָם יוֹתֵר מֵהַשֵּׂכֶל וּלְהוֹדוֹת לַה' עַל הַחַיִּים וְעַל 
בְּרִיאוּת אֵבָרֵינוּ, וּבְכָךְ נְתַקֵּן אֶת הַקִּלְקוּל שֶׁנִּגְרַם 
בְּעִקְבוֹת חֵטְא עֵץ הַדַּעַת וּמִמֵּילָא הָאֲדָמָה תִּהְיֶה 
מְבֹרֶכֶת עֲבוּרֵנוּ, וְה' יְזַמֵּן לָנוּ מַאֲכָלִים בְּרִיאִים 
וַעֲרֵבִים בְּאֹפֶן שֶׁלֹּא נַרְגִּישׁ שׁוּם צֹרֶךְ בַּאֲכִילַת 

מַאֲכָלִים שֶׁאֵינָם בְּרִיאִים לַגּוּף.

מַעֲיָנוֹת מְתוּקִים

וּלְכָל אָדָם יֵשׁ מַעֲיָנוֹת רַבִּים, כְּמוֹ שֶׁנִּכָּר בְּחוּשׁ שֶׁיֵּשׁ 
לָאָדָם נוֹזְלִים בְּפִיו, בְּאַפּוֹ, בְּאָזְנָיו וְכוּ', כָּךְ בְּנַפְשׁוֹ 
שֶׁל הָאָדָם יֶשְׁנָם הַרְבֵּה מַעֲיָנוֹת שֶׁל שִׂמְחָה וּשְׁאָר 
מִדּוֹת טוֹבוֹת, וְהָעֲבוֹדָה שֶׁל הָאָדָם הִיא לְגַלּוֹת אֶת 
הַמַּעֲיָנוֹת הַטּוֹבִים שֶׁבְּנַפְשׁוֹ, וּכְשֶׁאָדָם מְגַלֶּה אֶת 
הַמַּעֲיָנוֹת הַטּוֹבִים ,הַלָּלוּ חַיָּיו נַעֲשִׂים מְתוּקִים מְאדֹ, 
וְהוּא מַעֲדִיף לִחְיוֹת יוֹתֵר מֵאֲשֶׁר לִהְיוֹת בַּעַל שֵׂכֶל, 
וְזוֹהִי בְּעַצְמָהּ הִיא הַדַּעַת הַגְּדוֹלָה וְהַטּוֹבָה בְּיוֹתֵר.

וּבַתְּחִלָּה, קֹדֶם אֲכִילַת עֵץ הַדַּעַת לֹא הָיָה לָאָדָם 
אֶת מִדַּת הַקִּנְאָה וְלָכֵן גַּם לֹא הָיְתָה לוֹ תַּאֲוָה וְלֹא 
הָיָה צרֶֹךְ לִלְבּשֹׁ בְּגָדִים, אֲבָל מִכֵּיוָן שֶׁאָדָם הָרִאשׁוֹן 
אָכַל מֵעֵץ הַדַּעַת, נִכְנַס בּוֹ יֵצֶר הָרָע שֶׁל חֶמְדַּת 
דְּבָרִים שֶׁאֵינָם שֶׁלּוֹ וְלָכֵן הֻצְרַךְ לִבְגָדִים, וְעַד הַיּוֹם 
הַזֶּה, בְּכָל יוֹם יֵשׁ לָאָדָם אֶת הַנִּסָּיוֹן שֶׁל עֵץ הַדַּעַת 

לִבְחֹר בַּטּוֹב אוֹ בָּרַע.

ים מְתִיקוּת סַם רַחַיִּ

יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה, הָאָדָם יָכוֹל לְהִתְעַלּוֹת  וְעַל 
מִנִּסְיוֹנוֹת הַבְלֵי עוֹלָם הַזֶּה, אֶלָּא שֶׁאָמְרוּ חֲזַ"ל 
)תַּעֲנִית ז.(: 'כָּל הָעוֹסֵק בַּתּוֹרָה לִשְׁמָהּ תּוֹרָתוֹ נַעֲשֵׂית 

לוֹ סַם חַיִּים, וְכָל הָעוֹסֵק בַּתּוֹרָה שֶׁלֹּא לִשְׁמָהּ 
נַעֲשֵׂית לוֹ סַם הַמָּוֶת', נִמְצָא שֶׁאַף עַל פִּי שֶׁהַתּוֹרָה 
עַצְמָהּ הִיא קֹדֶשׁ קָדָשִׁים, אֲבָל חֲזַ"ל מְגַלִּים לָנוּ 
שֶׁיֵּשׁ הֶבְדֵּל כֵּיצַד עוֹסְקִים בָּהּ, שֶׁאִם הָאָדָם עוֹסֵק 
בַּתּוֹרָה רַק עַל מְנָת לְהַחְכִּים אוֹ חָלִילָה עַל מְנָת 
לְקַנְטֵר, הֲרֵי שֶׁהַתּוֹרָה נַעֲשֵׂית לוֹ לְסַם הַמָּוֶת, שֶׁעַל 
יָדָהּ גְּדֵלוֹת וּמִתְפַּתְּחוֹת מִדּוֹתָיו הָרָעוֹת )כְּדִבְרֵי 
הגר"א מִוִּילְנָא עה"פ "יַעֲרֹף כַּמָּטָר לִקְחִי" ואכמ"ל(, וּכְשֶׁלּוֹמֵד 

תּוֹרָה לִשְׁמָהּ, זוֹכֶה שֶׁהַתּוֹרָה הִיא סַם חַיִּים עֲבוּרוֹ, 
שֶׁמְּזַכָּה אוֹתוֹ לְהִתְעַלּוֹת מֵעַל הַבְלֵי עוֹלָם הַזֶּה 

וְלִדְבֹּק בְּחַי הַחַיִּים..

מותּ מֵרַחָכְמָר מְתִיקותּ רַרִתְעַלְּ

הַחָכְמָה הִיא הַמַּעֲלָה הַגְּדוֹלָה בְּיוֹתֵר, אֲבָל עָלֵינוּ 

לָדַעַת שֶׁעִקַּר הַחָכְמָה הִיא מַעֲלַת הַתְּמִימוּת, כִּי 

אִם אָדָם יִשָּׁאֵר רַק עִם חָכְמָתוֹ הָעַצְמִית, הוּא יָבוֹא 

מִכָּךְ לִשְׂנֹא אֶת הַבְּרִיּוֹת וְלֹא יוּכַל לִחְיוֹת בִּמְחִיצַת 

בְּנֵי אָדָם, כִּי בְּחָכְמָתוֹ יִרְאֶה אֶת הַחִסָּרוֹן שֶׁבְּכָל אֶחָד 

מֵחֲבֵרָיו, לָכֵן טוֹב לָאָדָם לְהִתְאַזֵּר בְּמִדַּת הַתְּמִימוּת 

שֶׁעִמָּהּ יִסְגֹּר אֶת עֵינָיו מִלִּרְאוֹת אֶת הַחֶסְרוֹנוֹת 
שֶׁבָּאֲחֵרִים הַנִּכָּרִים לְעֵינָיו מִפְּאַת חָכְמָתוֹ.

וּכְמוֹ שֶׁבְּגַשְׁמִי ה' בָּרָא לְעֵינֵי הָאָדָם אֶת מִכְסֵה 
הָעַפְעַפַּיִם, וּבָרָא לָאָזְנַיִם אֶת הַתְּנוּךְ שֶׁעִמּוֹ אֶפְשָׁר 
לִסְגֹּר אֶת הָאָזְנַיִם, וְכֵן לַפֶּה יֵשׁ לָנוּ אֶת הַשְּׂפָתַיִם 
שֶׁעִמָּהֶם סוֹגְרִים אֶת הַפֶּה, כָּךְ רָאוּי לָאָדָם לַעֲשׂוֹת 

בְּנַפְשׁוֹ, לִסְגּרֹ אֶת עֵינֵי שִׂכְלוֹ וְאָזְנֵי שִׂכְלוֹ מִלִּרְאוֹת 
וּמִלִּשְׁמֹעַ חֶסְרוֹנוֹת בִּבְנֵי אָדָם וּמִמֵּילָא גַּם יִסְגֹּר 

אֶת פִּיו מִלְּדַבֵּר רַע עַל הַבְּרִיּוֹת.

מִיד טוֹב לִזְכּהֹ... לאֹ תָּ

שֶׁהֲרֵי נִצְטַוֵּינוּ "וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲךָ כָּמוֹךָ", וְהִלֵּל הַזָּקֵן 
לִמְּדָנוּ 'מַה שֶׁשָּׂנְאוּי עָלֶיךָ אַל תַּעֲשֶׂה לַחֲבֵרְךָ', 

רִיאָה רוּאִים וְאֶת הַבְּ חַ אֶת הַבְּ מֵּ לְשַׂ

ק  יוֹן: הָאִישׁ מְנַחֵם מְחַזֵּ לָּ כוֹתֶרֶת הַגִּ בְּ יּוּר שֶׁ צִּ בַּ
חֲלִישׁוּת  לֵאָה בַּ מְּ תּוֹ שֶׁ ל אִשְׁ חַ אֶת רוּחָהּ שֶׁ מֵּ וּמְשַׂ

דוֹלוֹת. גִיעוֹתֶיהָ הַגְּ עַת מִיְּ הַדַּ

תּוֹ,  חַ אֶת אִשְׁ מֵּ אֵיךְ יוּכַל הָאִישׁ לְשַׂ
עֲבוּר זֶה? ה בַּ וּמַה יִזְכֶּ

פֶן'. בֵי הַגֶּ עִנְּ פֶן בְּ בֵי הַגֶּ מַאֲמָר: 'עִנְּ ךְ בְּ עַל כָּ

ה מִצְטַעֲרִים  פָנֵינוּ: אָדָם הָרִאשׁוֹן וְחַוָּ לְּ יּוּר שֶׁ צִּ בַּ
"ה  בָּ עָבְרוּ עַל צִוּוּי הַקָּ ים מְאדֹ עַל שֶׁ שִׁ יְּ וּמִתְבַּ
ד  עַת. וּמִיָּ רָאָם וְהֵיטִיב לָהֶם וְאָכְלוּ מֵעֵץ הַדַּ בְּ שֶׁ
יךְ לְרַחֵם עֲלֵיהֶם  "ה הִמְשִׁ בָּ תְשׁוּבָה, הַקָּ בוּ בִּ ָ שּׁ שֶׁ כְּ

גָדִים. וְתָפַר לָהֶם בְּ

רַם לָאֲדָמָה  עַת גָּ מַדּוּעַ חֵטְא עֵץ הַדַּ
יָמֵינוּ  ן בְּ יכלְֹתֵנוּ לְתַקֵּ ל? וְכֵיצַד יֵשׁ בִּ לְהִתְקַלֵּ

רֵךְ? אֶת חֵטְא זֶה וְלִגְרםֹ לָאֲדָמָה לְהִתְבָּ

יָדֵינוּ לְהַחְזִיר  מַאֲמָר: 'בְּ ךְ בְּ עַל כָּ
אֶת הַמְתִיקוּת לָאֲדָמָה!'.
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אִם כֵּן, כְּשֵׁם שֶׁשּׁוּם אָדָם לֹא רוֹצֶה שֶׁיְּגַלּוּ אֶת 
חֶסְרוֹנוֹתָיו, כָּךְ רָאוּי לוֹ לְהִמָּנַע מִלְּגַלּוֹת וּמִלְּהַכִּיר 
אֶת חֶסְרוֹנוֹתֵיהֶם שֶׁל חֲבֵרָיו, וּבֶאֱמֶת זוֹהִי הַחָכְמָה 
הַגְּדוֹלָה - לִנְהֹג בִּתְמִימוּת עַל פִּי רְצוֹן ה', וְלֹא 
כְּמוֹ שֶׁנִּדְמֶה בָּעוֹלָם שֶׁהַחָכְמָה הִיא רַק לָדַעַת 
הַרְבֵּה  לִזְכֹּר  חָכְמָה, אוֹ  בְּדִבְרֵי  וְלָתֵת  לָשֵׂאת 
דְּבָרִים בִּלְבַד, וְאַדְרַבָּה, הַקָּבָּ"ה בָּרָא אֶת הָאָדָם 
שֶׁהוּא שׁוֹכֵחַ הַרְבֵּה דְּבָרִים בִּשְׁבִיל שְׁתֵּי סִבּוֹת: א. 
כְּדֵי שֶׁאָדָם יִהְיֶה שָׁפֵל, שֶׁכְּשֶׁיִּרְאֶה שֶׁהוּא שׁוֹכֵחַ 
דְּבָרִים, לֹא תָּזוּחַ דַּעְתּוֹ עָלָיו. ב. כְּדֵי שֶׁהָאָדָם 
לֹא יִצְטַעֵר מֵהַדְּבָרִים הָרָעִים שֶׁחָוָה בִּימֵי חַיָּיו, 

אֶלָּא יִשְׁכַּח מֵהֶם.

וְיֶשְׁנוֹ סוּג מַחֲלָה שֶׁגּוֹרֶמֶת לָאָדָם לִזְכֹּר אֶת כָּל 

מַה שֶׁרָאָה וְחָוָה בִּימֵי חַיָּיו, וְהִיא גּוֹרֶמֶת לָאָדָם 

צַעַר וְדִכָּאוֹן נוֹרָא, כִּי יֵשׁ לוֹ עָגְמַת נֶפֶשׁ עֲצוּמָה 

מִכָּל הַצַּעַר שֶׁעָבַר עָלָיו בִּימֵי חַיָּיו, אִם כֵּן זֶהוּ חֶסֶד 

שֶׁאָדָם לֹא זוֹכֵר הַכּלֹ, נִמְצָא שֶׁוַּדַּאי שֶׁהַזִּכָּרוֹן לְבַדּוֹ 

לֹא יִקָּרֵא הַחָכְמָה הַגְּדוֹלָה שֶׁאֵלֶיהָ צָרִיךְ לְהִשְׁתּוֹקֵק, 

אֶלָּא הַחָכְמָה הַגְּדוֹלָה הִיא לִהְיוֹת תָּמִים עִם ה', 

וְעַל חָכָם כָּזֶה דָּרְשׁוּ חֲזַ"ל )חֻלִּין ה:( אֶת הַפָּסוּק: 

"אָדָם וּבְהֵמָה תוֹשִׁיעַ ה'" 'אֵלּוּ בְּנֵי אָדָם שֶׁעֲרוּמִין 

בְּדַעַת וּמְשִׂימִין עַצְמָן כַּבְּהֵמָה', הַיְנוּ, שֶׁיֵּשׁ לָהֶם 

אֶת הַחָכְמָה וְהָעַרְמוּמִיּוּת שֶׁבִּקְדֻשָּׁה, לַעֲשׂוֹת אֶת 

עַצְמָם כְּמִי שֶׁאֵין לוֹ דַּעַת וּלְהִתְנַהֵג בִּתְמִימוּת 

שֶׁלֹּא לְהָבִין אֶת הַחֶסְרוֹנוֹת שֶׁבִּבְנֵי אָדָם, כְּדֵי 

שֶׁלֹּא לִשְׂנאֹ אוֹתָם וּכְדֵי שֶׁלֹּא לָבוֹא לִידֵי מְרִיבוֹת.

לּוֹ ֶ הֶךְ מִשּׁ לְכָל אֶחָד יֵשׁ דֶּ

בְּפָרָשָׁתֵנוּ נֶאֱמַר: "לֹא תְבַשֵּׁל גְּדִי בַּחֲלֵב אִמּוֹ". 
לִכְאוֹרָה צָרִיךְ לְהָבִין עַד כַּמָּה שֶׁיָּדֵינוּ מַגַּעַת, שֶׁכֵּיוָן 
שֶׁבָּשָׂר בִּפְנֵי עַצְמוֹ וְחָלָב בִּפְנֵי עַצְמוֹ הֵם מַאֲכָלִים 
מֻתָּרִים, מַדּוּעַ נֶאֱסַר לְעָרֵב אוֹתָם יַחַד? וּכְמוֹ כֵן 
אִסּוּר עֵרוּב צֶמֶר וּפִשְׁתִּים גַּם הוּא צָרִיךְ בֵּאוּר, מַהִי 
סִבַּת הָאִסּוּר בָּזֶה, הֲרֵי צֶמֶר בִּפְנֵי עַצְמוֹ וּפִשְׁתִּים 

בִּפְנֵי עַצְמָם הֵם מֻתָּרִים לִלְבִישָׁה?

וְנַקְדִּים לְכָךְ עִנְיָן חָשׁוּב, הִנֵּה, כְּשֶׁאָדָם נִגָּשׁ לַעֲסקֹ 
וְלִלְמֹד בְּסֵפֶר חוֹבוֹת הַלְּבָבוֹת, הוּא דּוֹמֶה לְאָדָם 
שֶׁנִּכְנָס לְאוּלָם שְׂמָחוֹת, שֶׁיֵּשׁ שָׁם סוּגִים רַבִּים שֶׁל 
מַאֲכָלִים עֲרֵבִים, וְכָל אֶחָד בּוֹחֵר לֶאֱכֹל אֶת סוּג 
הַמַּאֲכָל הֶעָרֵב לְחִכּוֹ, כָּךְ בַּעֲבוֹדַת ה' אֵין הוֹרָאָה 
קְבוּעָה הַשָּׁוָה לְכֻלָּם, יֵשׁ אָדָם שֶׁיִּתְחַבֵּר לְשַׁעַר 
עֲבוֹדַת ה', וְיֵשׁ אָדָם שֶׁיִּתְחַבֵּר לְשַׁעַר הַכְּנִיעָה, 
וְיֵשׁ אָדָם שֶׁהוּא כָּנוּעַ וְרַךְ בְּטִבְעוֹ וְאִם יִלְמַד שַׁעַר 
הַכְּנִיעָה, הוּא עָלוּל לָרֶדֶת לְשֵׁפֶל הַמַּצָּב וּלְהַגִּיעַ 

מִכָּךְ לְעַצְבוּת.

נוּעַ? אֱמֶת כָּ ר בֶּ אַתָּ
וּכְמוֹ כֵן אָדָם שֶׁהוּא גֵּאֶה בְּיוֹתֵר, גַּם הוּא אֵינוֹ יָכוֹל 
לִלְמֹד שַׁעַר הַכְּנִיעָה, כִּי הוּא לֹא יוּכַל לִסְבֹּל אֶת 
הַדְּבָרִים שֶׁיִּלְמַד וּבְהֶכְרֵחַ יְתָרֵץ אֶת עַצְמוֹ שֶׁבֶּאֱמֶת 
הוּא כְּבָר כָּנוּעַ, כְּמוֹ שֶׁהִכִּיר אֶת עַצְמוֹ שֶׁהוּא נִכְנַע 
בַּזְּמַנִּים שֶׁבָּאוּ עָלָיו צָרוֹת, כִּי כָּךְ הוּא טֶבַע הָאָדָם, 
שֶׁכַּאֲשֶׁר מְגַלִּים לוֹ אֶת חֶסְרוֹנוֹתָיו, מִיָּד הוּא מְחַפֶּה 
עַל עַצְמוֹ וְטוֹעֵן שֶׁאֵין בּוֹ אֶת אוֹתָם חֶסְרוֹנוֹת, וְאִם 

כֵּן הַגֵּאֶה לֹא יָפִיק תּוֹעֶלֶת מִלִּמּוּד זֶה.

וְאָכֵן מֹחוֹ שֶׁל הָאָדָם בָּנוּי בְּצוּרַת יֶרֶק הַכְּרוּב, 
וְהַכְּרוּב הוּא מְחַפֶּה עָלֶה עַל עָלֶה, לְרַמֵּז שֶׁכָּךְ הוּא 
דַּרְכּוֹ שֶׁל הָאָדָם, שֶׁבִּמְקוֹם שֶׁיִּתְלֶה אֶת הַחִסָּרוֹן 
בְּעַצְמוֹ, הוּא מְחַפֶּה עַל עַצְמוֹ וְאֶת חֶסְרוֹנוֹתָיו 

הוּא תּוֹלֶה בַּאֲחֵרִים.

וְלָכֵן אֵין קֶבַע בְּלִמּוּד דַּרְכֵי וְשַׁעֲרֵי עֲבוֹדַת ה', 
וְכָל אֶחָד צָרִיךְ לִרְאוֹת בְּאֵיזֶה שַׁעַר עָלָיו לְהִכָּנֵס 
לְפִי תְּכוּנוֹתָיו וּלְפִי מַצָּבוֹ בְּאוֹתָהּ שָׁעָה, וְכָךְ יַעֲבדֹ 

אֶת ה' כָּרָאוּי, נִמְצָא שֶׁכָּל בְּנֵי הָאָדָם שׁוֹנִים זֶה 
מִזֶּה וְאִי אֶפְשָׁר שֶׁכֻּלָּם יַעֲשׂוּ אֶת אוֹתָם מַעֲשִׂים 
וְאוֹתָן עֲבוֹדוֹת, וּכְמַאֲמָרָם )בְּרָכוֹת מג:(: 'כָּל אֶחָד 
וְאֶחָד יִפָּה לוֹ הַקָּבָּ"ה אֻמָּנוּתוֹ בְּפָנָיו', וְכַמּוּבָן 
דָּבָר זֶה נֶאֱמַר גַּם כְּלַפֵּי הָאֻמָּנוּת הָעִקָּרִית שֶׁל 
הָאָדָם שֶׁהִיא אֻמָּנוּת עֲבוֹדַת ה', שֶׁלְּכָל אֶחָד יֵשׁ 
אֶת הַדֶּרֶךְ שֶׁלּוֹ בַּעֲבוֹדַת ה', וְעַל כֵּן לִפְעָמִים רָאוּי 
לָאָדָם לְהִתְרַחֵק קְצָת מֵחֲבֵרוֹ, כְּדֵי שֶׁיּוּכְלוּ לַעֲבֹד 

אֶת ה' כָּרָאוּי כָּל אֶחָד לְפִי עִנְיָנוֹ.

הוּד מְתִיקוּת רַפֵּ
לְאוֹר הָאָמוּר יְבֹאַר עִנְיַן אִסּוּר עֵרוּב בָּשָׂר בְּחָלָב 
לְלַמְּדֵנוּ  וּפִשְׁתִּים, שֶׁאִסּוּרִים אֵלּוּ בָּאוּ  וְצֶמֶר 
שֶׁיֵּשׁ דְּבָרִים שֶׁצָּרִיךְ לְהַפְרִידָם וּלְהִפָּרֵד מֵהֶם, 
וּכְגוֹן כְּשֶׁאָדָם רוֹאֶה בְּאִשְׁתּוֹ חֶסְרוֹנוֹת מְסֻיָּמִים, 
עָלָיו לְהִפָּרֵד וּלְהִתְעַלֵּם מֵהֶם, אַף אִם הוּא צוֹדֵק 
לְוִכּוּחִים  לָבֹא  בִּכְדֵי שֶׁלֹּא  כְּנֶגְדָּהּ,  בְּטַעֲנוֹתָיו 

וְלִמְרִיבוֹת חָלִילָה.

וְרַזַ"ל תִּקְּנוּ לְהַמְתִּין בֵּין בָּשָׂר לְחָלָב בְּהַפְסָקָה שֶׁל 
שֵׁשׁ שָׁעוֹת )לְפִי כַּמָּה דֵּעוֹת(, וְהַפְסָקָה זוֹ מְלַמֶּדֶת 
אוֹתָנוּ שֶׁהָאִישׁ צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת הַרְבֵּה הַרְחָקָה בֵּין 
מִדּוֹתָיו לְבֵין מִדּוֹתֶיהָ שֶׁל אִשְׁתּוֹ, כְּלוֹמַר שֶׁלֹּא 
לִרְצוֹת שֶׁהִיא תִּתְנַהֵג דַּוְקָא כְּמוֹ הַתְּכוּנוֹת שֶׁלּוֹ, 
אֶלָּא יִתֵּן לָהּ לְהִתְנַהֵג לְפִי הַתְּכוּנוֹת שֶׁה' הִטְבִּיעַ 
בָּהּ ]כָּל זְמַן שֶׁזֶּה לֹא נוֹגֵד אֶת דֶּרֶךְ הַתּוֹרָה[ וְלֹא 
יִסְתַּכֵּל עַל הַהַנְהָגוֹת שֶׁבָּהּ שֶׁאֵינָן מוֹצְאוֹת חֵן 
בְּעֵינָיו, כִּי הַהִתְעַסְּקוּת בְּחֶסְרוֹנוֹתֶיהָ רַק מַזִּיקָה 
לַקֶּשֶׁר שֶׁבֵּינֵיהֶם, וְדַוְקָא עַל יְדֵי שֶׁיִּתְעַלֵּם מִכָּךְ, 

יִתָּכֵן שֶׁהִיא תִּתְעַלֶּה וְתִתְגַּבֵּר עַל חוּלְשׁוֹתֶיהָ.

אֱמדֹ אֶת עַצְמְךָ!
וּבָזֶה יִתְבָּאֵר מַה שֶׁאָמְרוּ חֲזַ"ל )קִדּוּשִׁין מא.(: 'אָסוּר 
לָאָדָם שֶׁיְּקַדֵּשׁ אֶת הָאִשָּׁה עַד שֶׁיִּרְאֶנָּה, שֶׁמָּא יִרְאֶה 
בָּהּ דָּבָר מְגֻנֶּה וְתִתְגַּנֶּה עָלָיו', שֶׁחֲזַ"ל מְלַמְּדִים 
אוֹתָנוּ בָּזֶה, שֶׁיֵּשׁ לָאָדָם לִרְאוֹת אֶת אִשְׁתּוֹ לִפְנֵי 
שֶׁנּוֹשֵׂא אוֹתָהּ, כְּדֵי שֶׁיַּכִּיר אֶת תְּכוּנוֹתֶיהָ וְיֶאֱמֹד 

בְּדַעְתּוֹ שֶׁלְּאַחַר הַנִּשּׂוּאִין יוּכַל לַעֲמדֹ בַּנִּסָּיוֹן שֶׁלֹּא 
לְהַבִּיט בְּחֶסְרוֹנוֹת אֵלּוּ שֶׁבָּהּ, כְּדֵי שֶׁכַּאֲשֶׁר הֵם יִהְיוּ 
נְשׂוּאִים, הִיא לֹא תִּתְגַּנֶּה עָלָיו וְיַעֲבֹר בְּכָל יוֹם עַל 

מִצְוַת "וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲךָ כָּמוֹךָ".

וּלְמַעֲשֶׂה, יֶשְׁנָם הֶבְדֵּלִים רַבִּים בֵּין הָאִישׁ לָאִשָּׁה, 
שֶׁכְּמוֹ שֶׁבַּגּוּף הָאִישׁ שׁוֹנֶה מֵהָאִשָּׁה, שֶׁלָּאִישׁ יֵשׁ 
רמ"ח אֵבָרִים וְלָאִשָּׁה רנ"ב אֵבָרִים, כָּךְ בַּנֶּפֶשׁ, 
הָאִישׁ יוֹתֵר חָזָק בְּדַעְתּוֹ וְהָאִשָּׁה יוֹתֵר רַכָּה, לָאִישׁ 
יֵשׁ קוֹל עָבֶה וְלָאִשָּׁה קוֹל דַּק, הָאִישׁ דּוֹאֵג יוֹתֵר 
לְעַצְמוֹ וְהָאִשָּׁה דּוֹאֶגֶת יוֹתֵר לָאֲחֵרִים, וְהִיא נוֹטָה 

יוֹתֵר לָתֵת וּלְהַעֲנִיק לָאֲחֵרִים מֵאֲשֶׁר לְעַצְמָהּ.

ה לְפָנֶיךָ רָבֵן אֶת אֲשֶׁ
וְלָכֵן הָאִישׁ צָרִיךְ לְהָבִין שֶׁיֶּשְׁנָם הֶבְדֵּלִים גְּדוֹלִים 
בֵּינוֹ לְבֵין אִשְׁתּוֹ וְלֹא יְצַפֶּה שֶׁהִיא תִּתְנַהֵג כְּמוֹתוֹ, 
וְאֶת הַדָּבָר הַזֶּה אָנוּ לְמֵדִים מֵאִסּוּר עֵרוּב חָלָב 
בְּבָשָׂר, שֶׁאַף עַל פִּי שֶׁשְּׁנֵיהֶם בָּאוּ מֵאוֹתָהּ בְּהֵמָה, 
יֵשׁ לְהַבְדִּיל בֵּינֵיהֶם, כְּדֵי לְלַמְּדֵנוּ שֶׁדַּוְקָא הָאִישׁ 
וְהָאִשָּׁה שֶׁהֵם בְּעֶצֶם אֶחָד, עֲלֵיהֶם לְהָבִין שֶׁיֵּשׁ 
בֵּינֵיהֶם הֶבְדֵּלִים גְּדוֹלִים, וַעֲלֵיהֶם לְהַשְׁלִים עִם 
זֹאת שֶׁיֵּשׁ חִלּוּק גָּדוֹל בְּהַנְהָגוֹתֵיהֶם וְלֹא לִרְצוֹת 

שֶׁבֶּן הַזּוּג יִתְנַהֵג דַּוְקָא כְּמוֹתָם וְכִרְצוֹנָם.

וּכְמוֹ כֵן אִסּוּר עֵרוּב צֶמֶר וּפִשְׁתִּים מְלַמְּדֵנוּ אֶת 
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עצות מתוקותעצות מתוקות
חֲזַ"ל )סַנְהֶדְרִין ו:( מְלַמְּדִים אוֹתָנוּ לִנְקטֹ בְּדֶרֶךְ 
הַבְּרִיּוֹת  מַלְכֵּנוּ שֶׁלִּמֵּד אֶת  כְּדָוִד  הַפְּשָׁרָה, 
לַעֲשׂוֹת פְּשָׁרָה עִם מִי שֶׁיֵּשׁ לָהֶם דִּין וּמִשְׁפָּט, 
וְהַפְּשָׁרָה צְרִיכָה לְהַתְחִיל כְּבָר אֵצֶל בַּעַל הַדִּין 
בְּעַצְמוֹ עוֹד קדֶֹם שֶׁהוּא בָּא לִפְנֵי הַדַּיָּנִים, כִּי 
לְאַחַר שֶׁהוּא בָּא לִפְנֵי הַדַּיָּנִים וְהֵם מַצִּיעִים 
לוֹ לַעֲשׂוֹת פְּשָׁרָה, זֶהוּ כְּבָר חִסָּרוֹן שֶׁהוּא לֹא 
הִגִּיעַ לִפְשָׁרָה עוֹד קדֶֹם לָכֵן. וּפְשָׁרָה שַׁיֶּכֶת לֹא 
רַק בְּדִינֵי מָמוֹנוֹת, אֶלָּא גַּם בִּשְׁאָר עִנְיָנִים שֶׁל 
בֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ, שֶׁעַל הָאָדָם לְהִמָּנַע מִלְּבַקֵּר 
דְּבָרִים  חֲבֵרָיו עַל  בְּבֵיתוֹ אוֹ מוּל  וּמִלְּהָעִיר 
שֶׁנַּעֲשׂוּ שֶׁלֹּא כִּרְצוֹנוֹ וְכַדּוֹמֶה, כְּדֵי שֶׁלֹּא לָבוֹא 

לִידֵי מַצָּה וּמְרִיבָה.

6
יחִי מְתִיקותּ שִׂ

רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, אַתָּה לִמַּדְתָּנוּ עַל יְדֵי חֲכָמֶיךָ 
הַקְּדוֹשִׁים )ב"מ ל.(, שֶׁלֹּא חָרְבָה יְרוּשָׁלַיִם אֶלָּא 
עַל שֶׁהֶעֱמִידוּ דִּינֵיהֶם עַל דִּין תּוֹרָה, וְלֹא נָהֲגוּ 
לִפְנִים מִשּׁוּרַת הַדִּין. עַל כֵּן מְחַלִּים אָנוּ אֶת 
פָּנֶיךָ שֶׁתְּחָנֵנוּ בְּמִדַּת הַוִּתּוּר, לְוַתֵּר תָּמִיד לַזּוּלַת 
וּמְרִיבוֹת,  כְּעָסִים  וִכּוּחִים,  לִכְלַל  וְלֹא לָבאֹ 
בְּמִדַּת  נִנְהגֹ  לְגַמְרֵי,  לְוַתֵּר  לָנוּ  וְכַאֲשֶׁר קָשֶׁה 
הַפְּשָׁרָה וּנְוַתֵּר לְכָל הַפָּחוֹת עַל חֵלֶק מִטַּעֲנוֹתֵינוּ 
וּמִתְּבִיעוֹתֵינוּ כְּלַפֵּי הַזּוּלַת בִּכְדֵי לִמְנעַֹ מַחְלֹקֶת 
וּמְרִיבָה, וּבִזְכוּת זֶה נִזְכֶּה לְשֶׁפַע גָּדוֹל מִיָּדְךָ 

הָעֲשִׁירָה הַקְּדוֹשָׁה וְהָרְחָבָה, אָמֵן סֶלָה.
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הַהַפְרָדָה הַזֹּאת שֶׁאָדָם צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת בֵּין דַּעְתּוֹ 
לְדַעַת אֲחֵרִים.

לְעָרֵב צֶמֶר  בְּבִגְדֵי כְּהוּנָה מֻתָּר  וּלְעֻמַּת זֹאת 
וּפִשְׁתִּים, כִּי עִקַּר מַעֲלָתָם שֶׁל הַכֹּהֲנִים שֶׁעָלֶיהָ 
מְכַבְּדִים אוֹתָם בְּבִגְדֵי הַכְּהוּנָה, ]כמ"ש בַּתּוֹרָה 
שֶׁבִּגְדֵיהֶם הֵם "לְכָבוֹד וּלְתִפְאָרֶת" עֲבוּרָם[, הִיא 
מַה שֶׁהֵם אוֹהֲבִים אֶת כְּלַל יִשְׂרָאֵל וּ'מְעֹרָבִים' 
בְּדַעְתָּם עִם כֻּלָּם, לָכֵן בְּבִגְדֵי הַכְּהוּנָה אֵין אֶת 
הָאִסּוּר לְעָרֵב צֶמֶר וּפִשְׁתִּים, כִּי אִסּוּר זֶה מְלַמֵּד 
הַזּוּלַת,  דַּעַת  לְבֵין  בֵּינוֹ  לְהַפְרִיד  הָאָדָם  אֶת 

וְהַמְיֻחָדוּת שֶׁל הַכֹּהֵן הִיא מִדַּת עֵרוּב הַדַּעַת 
עִם הַבְּרִיּוֹת.

וְהַהֶתֵּר שֶׁל שַׁעַטְנֵז אֵצֶל הַכֹּהֲנִים הוּא מִפְּאַת 
מַעֲלַת הַ'גַּבְרָא' – הַכֹּהֲנִים עַצְמָם, וּמָצִינוּ הֶתֵּר 
שֶׁל שַׁעַטְנֵז גַּם בְּמִצְוַת צִיצִית שֶׁנִּצְטַוֵּינוּ לִתְלוֹת 
חוּטֵי צֶמֶר עַל כַּנְפוֹת הַבֶּגֶד וְלוּלֵי מִצְוַת הַתּוֹרָה 
מַעֲשֶׂה זֶה הָיָה נִרְאָה כְּמַעֲשֶׂה תָּמוּהַּ מְאדֹ - לִתְלוֹת 
חוּטִים עַל הַבֶּגֶד שֶׁגּוֹרְמִים לוֹ לְהֵרָאוֹת כְּבֶגֶד 
פָּרוּם, וְנִמְצָא שֶׁמִּצְוַת צִיצִית גּוֹרֶמֶת לָנוּ מַעֲלָה 
גְּדוֹלָה שֶׁל מִדַּת הַשִּׁפְלוּת וּבְכָךְ הִיא גּוֹרֶמֶת לָנוּ 

לִזְכֹּר אֶת ה' )ע' מְנָחוֹת מג:(, כִּי כְּשֶׁאָדָם שָׁפֵל הוּא 
יָכוֹל לִחְיוֹת אֶת ה' וְלִמְצֹא אוֹתוֹ יִתְבָּרַךְ בְּכָל 

מַצָּב שֶׁיֵּשׁ לוֹ.

וּמִכֵּיוָן שֶׁהַצִּיצִית אֵינָהּ כְּמוֹ שְׁאָר הַבְּגָדִים שֶׁאָנוּ 
לוֹבְשִׁים אֶלָּא הִיא בֶּגֶד שֶׁמַּטְרָתוֹ לְחַבֵּר אוֹתָנוּ 
לַה', לָכֵן אֵין בָּהּ אִסּוּר עֵרוּב צֶמֶר וּפִשְׁתִּים, כִּי 
יְסוֹד הַצִּיצִית הוּא לִגְרֹם לָנוּ שֶׁלֹּא לְהִפָּרֵד מֵה' 
בְּשׁוּם מַצָּב אֶלָּא שֶׁיִּהְיֶה לָנוּ עֵרוּב וְחִבּוּר אֶל ה' 
יִתְבָּרַךְ בְּכָל מַצָּב, וְהֶתֵּר הַשַּׁעַטְנֵז בְּצִיצִית הוּא 

הֶתֵּר מִפְּאַת מַעֲלַת הַ'חֶפְצָא' - הַצִּיצִית.

פֶן בֵי רַגֶּ עִנְּ פֶן בְּ בֵי רַגֶּ עִנְּ

"וּבָחַרְתָּ בַּחַיִּים" שְׁלֹמהֹ מַלְכֵּנוּ אוֹמֵר: "רְאֵה חַיִּים 
עִם אִשָּׁה", וַחֲזַ"ל )ילקו"ש שְׁמוֹת רסח(, מַמְשִׁילִים אֶת 
הֶחָתָן וְהַכַּלָּה לְ'עִנְּבֵי הַגֶּפֶן בְּעִנְּבֵי הַגֶּפֶן'. וְנִשְׁאֶלֶת 
הַשְּׁאֵלָה, מַדּוּעַ לֹא הִמְשִׁילוּ אֶת הָאִישׁ וְהָאִשָּׁה 

לִפְרִי אַחֵר כְּגוֹן לְזֵיתִים?

אֶלָּא שֶׁמָּצִינוּ כְּבָר שֶׁדָּוִד מַלְכֵּנוּ הִמְשִׁיל אֶת 
הָאִשָּׁה לְגֶפֶן, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב: "אֶשְׁתְּךָ כְּגֶפֶן פֹּרִיָּה" 
וְזאֹת מִשּׁוּם שֶׁהַגֶּפֶן מְרַמֶּזֶת עַל תְּסִיסָה וְשִׂמְחָה, 
וְתַפְקִיד הַבַּעַל הוּא לִגְרֹם לְאִשְׁתּוֹ לִהְיוֹת מְלֵאָה 
שִׂמְחָה כְּגֶפֶן, וּבִשְׁבִיל לְשַׂמְּחָהּ עָלָיו לִהְיוֹת בְּעַצְמוֹ 
תּוֹסֵס כְּיַיִן בְּלִבּוֹ וְשָׂמֵחַ מֵחַסְדֵי ה' הָרַבִּים שֶׁעָלָיו, 
וּכְמוֹ שֶׁמַּתְחִיל הַמִּזְמוֹר בַּפָּסוּק: "יְגִיעַ כַּפֶּיךָ כִּי 
תֹאכֵל", שֶׁמְּדַבֵּר עַל כָּךְ שֶׁאָדָם צָרִיךְ לְפַרְנֵס אֶת 
בֵּיתוֹ בְּרוּחָנִי וּבְגַשְׁמִי וּבִשְׁבִיל לְפַרְנְסָם הוּא צָרִיךְ 
לִהְיוֹת תּוֹסֵס וּמָלֵא בְּחַיּוּת כְּדֵי שֶׁיּוּכַל לַעֲסֹק 
בִּמְלָאכָה שֶׁתָּנִיב לוֹ פַּרְנָסָה וּכְדֵי לְלַמֵּד דַּעַת 

ה' בְּבֵיתוֹ.

חַ מֵּ מחַֹ וּלְשַׂ לִשְׂ
וְכַאֲשֶׁר הָאִישׁ בְּעַצְמוֹ שָׂמֵחַ וְתוֹסֵס כְּגֶפֶן, זוֹכֶה 

שֶׁיִּתְקַיֵּם בּוֹ "אֶשְׁתְּךָ כְּגֶפֶן פֹּרִיָּה בְּיַרְכְּתֵי בֵיתֶךָ", 
שֶׁגַּם אִשְׁתּוֹ שְׂמֵחָה וּמְגַדֶּלֶת אֶת הַיְלָדִים בְּחֵשֶׁק 
וּבְחַיּוּת, וּשְׂמֵחָה לִטְרֹחַ וּלְסַיֵּעַ לוֹ בְּיַרְכְּתֵי הַבַּיִת, 
וּכְשֶׁ'עִנְּבֵי הַגֶּפֶן בְּעִנְּבֵי הַגֶּפֶן', כְּשֶׁשְּׁנֵי הַהוֹרִים 
מְקַיְּמִים אֶת תַּפְקִידָם לִתְססֹ בְּאַהֲבַת ה' וְלִשְׂמחַֹ 
בַּחֲסָדָיו הַגְּדוֹלִים וּלְהַשְׁקִיעַ בְּגִדּוּל הַיְלָדִים וּלְחַנְּכָם 
בִּמְאוֹר פָּנִים, יִזְכּוּ לְבִרְכַּת "בָּנֶיךָ כִּשְׁתִלֵי זֵיתִים 

סָבִיב לְשֻׁלְחָנֶךָ".

הַזֵּיתִים מְסַמְּלִים עַל יִשּׁוּב דַּעַת, כִּי מֵהַזֵּיתִים 
מְפִיקִים אֶת הַשֶּׁמֶן שֶׁנִּמְזַג בְּקוֹל שָׁקֵט, וְלָכֵן 
הִמְשִׁיל אֶת הַיְלָדִים לְזֵיתִים מִשּׁוּם שֶׁלַּיְלָדִים 
בְּטִבְעָם יֵשׁ תְּסִיסָה וְשִׂמְחָה גְּדוֹלָה וְהַבְּרָכָה 
הַנִּצְרֶכֶת לָהֶם הִיא שֶׁיִּהְיֶה לָהֶם יִשּׁוּב דַּעַת, כְּדֵי 
שֶׁיּוּכְלוּ לְקַבֵּל אֶת הַחִנּוּךְ מֵהוֹרֵיהֶם וְלָכֵן הִמְשִׁיל 
אֶת הַיְלָדִים לְזֵיתִים וְלֹא לְגֶפֶן, לוֹמַר שֶׁיִּהְיֶה לָהֶם 

אֶת הָרֹגַע וְהַשַּׁלְוָה הַנְּכוֹנִים.

ל רוֹהָר הגַֹע שֶׁ
וּמֵאִידָךְ, גַּם עַל הַהוֹרִים לְסַגֵּל לְעַצְמָם לִפְעָמִים 
אֶת תְּכוּנַת הָרגַֹע שֶׁמְּרֻמֶּזֶת בַּזֵּיתִים, כְּדֵי לְהִתְגַּבֵּר 

עַל תְּסִיסָה שֶׁל כַּעַס, וּלְהַעֲבִיר עַל מִדּוֹתֵיהֶם, כִּי 
תְּסִיסָה שֶׁל כַּעַס הִיא בְּגֶדֶר שֶׁל יַיִן שֶׁהֶחְמִיץ, 
וְאַדְרַבָּה, בִּזְמַנִּים כָּאֵלּוּ צָרִיךְ לִהְיוֹת 'שִׁכּוֹר וְלֹא 
מִיַּיִן' וּלְהִשָּׁאֵר בְּשַׁלְוַת נֶפֶשׁ גַּם כַּאֲשֶׁר הַיְלָדִים 
מִשְׁתּוֹבְבִים, וְלִשְׂמֹחַ בְּחֶסֶד ה' הַגָּדוֹל שֶׁנָּתַן 
לָהֶם יְלָדִים וְלֹא כַּאֲחֵרִים שֶׁמְּצַפִּים לְסֵבֶל שֶׁל 
הִשְׁתּוֹבְבוּת יְלָדִים בְּבֵיתָם מֵאַחַר וְלֹא זָכוּ לְזֶרַע 

שֶׁל קַיָּמָא.

וּכְשֶׁאָדָם תּוֹסֵס וְשָׂמֵחַ בְּחַסְדֵי ה' בְּבֵיתוֹ, עָלָיו 
נֶאֱמַר: "הִנֵּה כִי כֵן יְברַֹךְ גָּבֶר יְרֵא ה'" שֶׁזּוֹכֶה לִהְיוֹת 
מְבֹרָךְ וְלִרְאוֹת אֶת חַסְדֵי ה' עַיִן בְּעַיִן, "יְבָרֶכְךָ ה' 
ם כֹּל יְמֵי חַיֶּיךָ" לְרַבּוֹת  מִצִּיּוֹן וּרְאֵה בְּטוּב יְרוּשָׁלִָ
אֶת הַיָּמִים וְאֶת הַלֵּילוֹת, כְּמוֹ שֶׁבְּמָקוֹם אַחֵר בֶּן 
זוֹמָא דָּרַשׁ אֶת "כָּל יְמֵי חַיֶּיךָ" לְרַבּוֹת הַלֵּילוֹת 
וְהַיָּמִים, וּלְפִי דְּרָשַׁת חֲכָמִים שָׁם; 'לְהָבִיא לִימוֹת 
הַמָּשִׁיחַ' יִתְבָּאֵר, שֶׁבִּזְכוּת שֶׁאָדָם תּוֹסֵס וְשָׂמֵחַ 
בְּבֵיתוֹ מֵחֶסֶד ה' וּמְקַדֵּשׁ בְּכָךְ אֶת בֵּיתוֹ, יִזְכֶּה 
גַּם לְקַבֵּל פְּנֵי מָשִׁיחַ בַּגְּאֻלָּה הַקְּרוֹבָה בִּמְהֵרָה 

בְּיָמֵינוּ, אָמֵן.

הַדָּם: "עַל  נֶאֱמַר עַל  בְּפָרָשָׁתֵנוּ 

הָאָרֶץ תִּשְׁפְּכֶנּוּ כַּמָּיִם" וְיֵשׁ לְהָבִין 

מַהוּ הַצּרֶֹךְ בְּכָךְ שֶׁהַתּוֹרָה הִמְשִׁילָה 

אֶת הַדָּם לְמַיִם, לִכְאוֹרָה הָיָה דַּי 

לוֹמַר "עַל הָאָרֶץ תִּשְׁפְּכֶנּוּ"? וְיֵשׁ 

לְבָאֵר שֶׁהַתּוֹרָה רָצְתָה לְהַזְכִּיר לָנוּ 

בְּהַמְשָׁלַת הַדָּם לְמַיִם, אֶת חֶסֶד ה' 

הַגָּדוֹל שֶׁנּוֹתֵן לָנוּ דָּם שֶׁזּוֹרֵם בְּגוּפֵנוּ 

כַּמַּיִם הַזּוֹרְמִים לַיָּם, וְעוֹד חֶסֶד גָּדוֹל 

יֵשׁ בְּכָךְ שֶׁעַל אַף הַזְּרִימָה הָרְצוּפָה 

וְהָרַבָּה שֶׁל הַדָּם לַלֵּב וּמִמֶּנּוּ לְכָל 

הַגּוּף – הָעוֹרָקִים לֹא מִתְפּוֹצְצִים, 

וְעָלֵינוּ לְהַכִּיר עַל כָּךְ טוֹבָה לַה'.

ין  דִיּוּק בֵּ פַל, נָפַל בְּ נָּ לֶד שֶׁ הַיֶּ
לוּ  קִבְּ וְהֵם לאֹ  הַיְלָדִים  נֵי  שְׁ
דֵי  כְּ ה, עַד  קְטַנָּ ה  מַכָּ אֲפִילוּ 
לֶד  הַיֶּ שֶׁ בוּ  חָשְׁ שׁוּט  פָּ הֵם  שֶׁ
אָמוּר  כָּ עוֹד שֶׁ דֵי רִיצָה לְיָדָם, בְּ ה נָפַל תּוֹךְ כְּ הַזֶּ
חוֹת  הַפָּ וּלְכָל  ים עֲבוּרָם  חַיִּ נַת  סַכָּ זוֹ  הָיְתָה 

עֲבוּר אֶחָד מֵהֶם.

נוּ עַל  שְׁ חָשַׁ שֶׁ א  אֶלָּ ס,  מֵהַנֵּ מַחְנוּ מְאֹד  שָׂ
לָה  י הַצָּ י אַנְשֵׁ פַל. הִזְמַנְתִּ נָּ לֶד שֶׁ ל הַיֶּ לוֹמוֹ שֶׁ שְׁ
לֶד קָם  יעוּ, הַיֶּ הֵם הִגִּ קוֹם, אֲבָל עוֹד לִפְנֵי שֶׁ לַמָּ
הַכּלֹ  נָיו וְאָמַר שֶׁ ת צְחוֹק עַל' פָּ בַּ שֶׁ עַל רַגְלָיו כְּ
דְקוּ אוֹתוֹ  יעוּ בָּ הִגִּ לָה שֶׁ י הַהַצָּ סֵדֶר אִתּוֹ, אַנְשֵׁ בְּ
בֵית הַחוֹלִים. וְהִמְלִיצוּ לָקַחַת אוֹתוֹ לִבְדִיקוֹת בְּ

ם מְאדֹ לְנַפְשׁתֵֹיכֶם", אָבִיו  מַרְתֶּ ד "וְנִשְׁ מִצַּ
ת  בָּ שַׁ בְּ וּלְמָחֳרָת  לְבֵית הַחוֹלִים  לָקַח אוֹתוֹ 
נֶסֶת  בֵית הַכְּ ד בְּ ה קִדּוּשׁ מְכֻבָּ בּקֶֹר הוּא עָשָׂ בַּ

לֶד שׁוּם נֵזֶק  לּאֹ אֵרַע לַיֶּ דוֹל, שֶׁ ס הַגָּ אוֹדוֹת לַנֵּ
בָר הָיָה  זֶה דָּ כָּ פָנָיו שֶׁ הָרוֹפֵא הֵעִיד בְּ עוֹד שֶׁ בְּ
לֶד  לוֹם הַיֶּ אָסוֹן אָיוֹם וְחָס וְשָׁ ם בְּ יֵּ אָמוּר לְהִסְתַּ

ינֵינוּ. בָר לאֹ לִהְיוֹת בֵּ הָיָה עָלוּל כְּ

י אֶת  פַסְתִּ בָרָיו, תָּ ר אֶת דְּ ם לְסַפֵּ הוּא סִיֵּ שֶׁ כְּ
בּוּר  י לַצִּ רְתִּ ד וְסִפַּ יָּ ת' בַּ בָּ ַ יוֹן 'מְתִיקוּת הַשּׁ לָּ הַגִּ
ס  אֵרַע הַנֵּ רָאתִי בּוֹ וְאֵיךְ רֶגַע לִפְנֵי שֶׁ קָּ מַה שֶׁ
ל  יהֶם שֶׁ לְנוּ לַה' עִם הֶבֶל פִּ לַּ ה הִתְפַּ דוֹל הַזֶּ הַגָּ
צֵל מֵאֲסוֹנוֹת  הֶם חֵטְא - לְהִנָּ אֵין בָּ "ר שֶׁ בָּ שְׁ תַּ
ה לְאוֹתוֹ  י אֶת הַמְארָֹע הַזֶּ רְתִּ רֶךְ, וְקִשַּׁ שׁוּם דֶּ בְּ
רֶךְ הַ'חַי'  זֶק דֶּ ל מִנֵּ פַל נִצַּ נָּ לֶד שֶׁ אן הַיֶּ כָּ מַאֲמָר, שֶׁ
בוּ  שְׁ יָּ חַף אוֹתוֹ, וְכֵן הַיְלָדִים שֶׁ דָּ לֶד שֶׁ הוּא הַיֶּ שֶׁ
ר  אֶפְשָׁ פַל, שֶׁ נָּ לֶד שֶׁ רֶךְ הַיֶּ זֶק דֶּ לוּ מִנֵּ ה נִצְּ לְמַטָּ
יק'.  נָתוֹ לְהַזִּ וָּ 'אֵין כַּ לִקְראֹ לָזֶה נֵזֶק עַל יְדֵי חַי שֶׁ

הִי לִי לִישׁוּעָה" י עֲנִיתָנִי וַתְּ "אוֹדְךָ כִּ

פ. ו. חֵיפָה

המשך 
מתיקות 
רניסים

ךְ פָּ ם זוֹהֵם וְלאֹ נִשְׁ דָּ


