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עֵקֶב  "וְהָיָה  לְשׁוֹן  בִּ פּוֹתַחַת  תֵנוּ  רָשָׁ פָּ
נְחוּמָא:  מִדְרָשׁ תַּ מְעוּן", וְדָרְשׁוּ חֲכָמֵינוּ בְּ שְׁ תִּ
יךְ  עֲקֵבָיו". מַמְשִׁ שׁ בַּ אָדָם דָּ "אֵלּוּ מִצְווֹת שֶׁ
תִיב  מְעוּן, מַה כְּ שְׁ דְרָשׁ: "וְהָיָה עֵקֶב תִּ הַמִּ
ים  ל הָעַמִּ כֶם מִכָּ לְמַעְלָה מִן הָעִנְיָן, "לאֹ מֵרֻבְּ
ם  אַתֶּ זְכוּת שֶׁ א בִּ כֶם וְגוֹ'"... אֶלָּ ק ה' בָּ חָשַׁ
מְמַעֲטִין אֶת עַצְמְכֶם לְפָנַי, לְפִיכָךְ אֲנִי אוֹהֵב 

י אֶתְכֶם אָמַר ה'". אֱמַר: אָהַבְתִּ נֶּ אֶתְכֶם, שֶׁ

צְווֹת  הַמִּ שֶׁ לְמֵדִים,  אָנוּ  זֶה  דְרָשׁ  מִמִּ
דּוֹת  שׁ זֶה עֲבוֹדַת הַמִּ אָדָם דָּ שֶׁ

ל  ים אֶת הָאָדָם עַל כָּ לַוִּ מְּ שֶׁ
דּוֹת  הַמִּ וִיסוֹד  עַל,  וָשַׁ צַעַד 
לְמִי  רוּשַׁ יְּ דְאִיתָא בַּ זֶה עֲנָוָה, כִּ

תָה חָכְמָה  עָשְׂ ת פא(: 'מַה שֶׁ בָּ )שַׁ
לוּתָהּ',  תָה עֲנָוָה עָקֵב לְסַנְדָּ הּ עָשְׂ עֲטָרָה לְראֹשָׁ
עָן  עָלָיו נִשְׁ סוֹד שֶׁ הֶעָקֵב הוּא הַיְּ ם שֶׁ שֵׁ כְּ שֶׁ
רֶֹשׁ לְכָל  סוֹד וְהַשּׁ הּ הַיְּ ן הָעֲנָוָה הִנָּ הָאָדָם, כֵּ

דּוֹת הַטּוֹבוֹת. הַמִּ

יִים  "ה שׁוֹלֵחַ לְכָל אֶחָד וְאֶחָד קְשָׁ בָּ וְהַקָּ
וְנִסְיוֹנוֹת עַל מְנָת לְהַבִיאֵנוּ לַעֲנָוָה וְהַכְנָעָה, 
הוּא מְנַהֵל אֶת  ישׁ שֶׁ טִבְעוֹ מַרְגִּ י הָאָדָם בְּ כִּ
דוֹל וְיוֹדֵעַ הֲכִי טוֹב,  גָּ הָעוֹלָם וְהוּא חָכָם 
כּחַֹ אֶת הַבּוֹרֵא  ךְ אָנוּ עֲלוּלִים לִשְׁ תּוֹךְ כָּ מִּ שֶׁ
ל אוֹתָנוּ וְנָתַן לָנוּ כּחַֹ  רָאָנוּ יֵשׁ מֵאַיִן, וְגִדֵּ בְּ שֶׁ
עוֹלָם. וּלְפִיכָךְ לְכָל אֶחָד  וְדַעַת לַעֲשׂוֹת טוֹב בָּ
כְדֵי  וְאֶחָד יֵשׁ מְעִידוֹת, יִסּוּרִים וּבִזְיוֹנוֹת, בִּ
רֵר  תָּ אֶה וְלאֹ נִשְׂ דַע אֶת מְקוֹמֵנוּ וְלאֹ נִתְגָּ נֵּ שֶׁ

עַל זוּלָתֵנוּ.

הַתּוֹרָה  שֶׁ נִרְאֶה  תֵנוּ,  פָרָשָׁ בְּ תְבּוֹנֵן  נִּ וּכְשֶׁ
ר:  דְבָּ מִּ הָיָה לָנוּ בַּ ל הַטּוֹבוֹת שֶׁ מְפָרֶטֶת אֶת כָּ
מְלָתְךָ לאֹ בָלְתָה מֵעָלֶיךָ וְרַגְלְךָ לאֹ בָצֵקָה,  "שִׂ
שׁ לָנוּ  יֵּ ל הַטּוֹב שֶׁ ן" וְכֵן אֶת כָּ אֲכִלְךָ אֶת הַמָּ וַיַּ

אֶרֶץ הַקּדֶֹשׁ. בְּ

ח אֶת  כַּ שְׁ ן תִּ מֶר לְךָ פֶּ ָ ל זֶה נֶאֱמַר "הִשּׁ וְעַל כָּ
טָיו",  פָּ מרֹ מִצְוֹתָיו וּמִשְׁ י שְׁ ה' אֱלקֶֹיךָ לְבִלְתִּ
"ה לְבַד,  בָּ א מֵהַקָּ ל הַטּוֹב בָּ כָּ ח שֶׁ כַּ לּאֹ נִשְׁ שֶׁ
ה לִי אֶת הַחַיִל  לּאֹ נאֹמַר "כּחִֹי וְעצֶֹם יָדִי עָשָׂ שֶׁ
ה' נוֹתֵן לָנוּ כּחַֹ  א נִזְכּרֹ שֶׁ ה", אֶלָּ הַזֶּ

לַעֲשׂוֹת חָיִל.

יְסוֹד זֶה אָמוּר לְלַוּוֹת אוֹתָנוּ 
ר אָדָם  אֲשֶׁ כַּ כָל עֵת, הֱיוֹת שֶׁ בְּ
ה וּמְנַהֵל אֶת  הוּא עוֹשֶׂ ישׁ שֶׁ מַרְגִּ
מַן  עָיוֹת רַבּוֹת, וְכָל הַזְּ ל עִנְיָנָיו, זֶה מֵבִיא לוֹ בְּ כָּ
ר  אֲשֶׁ ל עִנְיָנָיו, וְכֵן כַּ לַחַץ לְנַהֵל אֶת כָּ הוּא בְּ
א בְכַעַס  הוּא מַפְרִיעַ לוֹ הוּא מִתְמַלֵּ מַאן דְּ

וּבִטְרוּנְיָה.

ה  הוּא לאֹ עוֹשֶׂ ר אָדָם יוֹדֵעַ שֶׁ אֲשֶׁ רַם, כַּ בְּ
אֵין לוֹ מַה  ֶ רִים, הוּא יוֹדֵעַ שּׁ ָ יו מְאֻשּׁ לוּם, חַיָּ כְּ
"ה  בָּ חֶלְקוֹ הַטּוֹב וְנוֹתֵן לַקָּ מֵחַ בְּ לִדְאגֹ, הוּא שָׂ
ךְ  מֶשֶׁ רְצוֹנוֹ. וּלְכָל אֶחָד וְאֶחָד בְּ לְנַהֵל אוֹתוֹ כִּ
לּאֹ  לוֹת וּבְעָיוֹת שֶׁ קָּ ל מִינֵי תַּ יו, יֵשׁ כָּ יְמֵי חַיָּ
י זֶה  כָךְ מְאדֹ, כִּ מוֹחַ בְּ הוֹלֵךְ לוֹ חָלָק, וְצָרִיךְ לִשְׂ
הוּא לְבַדּוֹ מְנַהֵל אוֹתָנוּ. זְכּוֹרוֹת מֵהַבּוֹרֵא שֶׁ תִּ

בּוֹ עָלוּ מה'  ֶ מָקוֹם שּׁ בְּ שׁ לִרְאוֹת שֶׁ ה מְרַגֵּ מָּ כַּ
אוֹתִיּוֹת  לֶט בְּ י מִירוֹן, נִתְלָה שֶׁ קְדוֹשֵׁ
ב:  בּוֹ נִכְתַּ דוֹלוֹת וּמְאִירוֹת עֵינַיִם, שֶׁ גְּ

סיפור לשולחן שבת לקח מהפרשה
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"ה בָּ ל אַהֲבָה מֵהַקָּ זְכּוֹרוֹת שֶׁ ם תִּ יִים הִנָּ שָׁ כְבוֹד הַזּוּלַתהַקְּ זְהִירוּת בִּ

דד

ה  רָשָׁ ד מְתִיקוּת הַפָּ כְבָּ יוֹן הַנִּ לָּ לְקוֹרְאֵי הַגִּ
ת מֵחָדָשׁ. בָּ כָל שַׁ אִיר אֶת עֵינֵינוּ בְּ הַמֵּ

י  עִמִּ אֵרַע  ֶ שּׁ ה  מַעֲשֵׂ לְפַרְסֵם  רְצוֹנִי  בִּ
דוֹשׁ. בּוּר הַקָּ לְתוֹעֶלֶת הַצִּ

יבָה לְבַעֲלֵי  ישִׁ י בִּ הֶם לָמַדְתִּ נִים בָּ שָׁ בְּ
י מֵהֶעָבָר  לִּ ם חָבֵר שֶׁ שׁוּבָה, לָמַד שָׁ תְּ
הוּ אֶצְלוֹ הָיָה  ֶ הָיָה סוֹכֵן מְכִירוֹת. וּמַשּׁ שֶׁ
הוּא חָסוּם מְאדֹ  רָאִיתִי שֶׁ מוּזָר לִי מְאדֹ, שֶׁ
הוּא הָיָה  ט שֶׁ פָּ ל מִשְׁ כָּ ךְ שֶׁ לּוֹ, כָּ בּוּר שֶׁ דִּ בַּ
ר  יו הָיָה עוֹרֵךְ לוֹ מִסְפַּ שׁ לְהוֹצִיא מִפִּ מְבַקֵּ
ב  הוּא מִתְעַכֵּ הֶם הָיָה נִרְאָה שֶׁ בָּ נִיּוֹת שֶׁ שְׁ
הוּא עוֹמֵד  ים שֶׁ לִּ כְדֵי לַחֲשׁבֹ עַל הַמִּ בִּ

יו. לְהוֹצִיא מִפִּ

י  רְתִּ הִכַּ נֵי שֶׁ בָר הָיָה מוּזָר לִי מְאדֹ, מִפְּ הַדָּ
בּוּרִים  ר דִּ הָיָה מְדַבֵּ סוֹכֵן מְכִירוֹת שֶׁ אוֹתוֹ כְּ
ךְ  ל כָּ עֵת הוּא כָּ זוֹרְמִים וְקוֹלְחִים, וּמַדּוּעַ כָּ

בּוּר? ל דִּ ס לִפְנֵי כָּ מְהַסֵּ

ר  בֵּ רְאֶה זֶהוּ מַשְׁ נִּ כַּ י לְעַצְמִי, שֶׁ בְתִּ חָשַׁ
ה  ב הַזֶּ צָּ הַמַּ יתִי שֶׁ עוֹבֵר עָלָיו  וְצִפִּ י שֶׁ זְמַנִּ
יַעֲברֹ לוֹ וְהוּא יָשׁוּב לְאֵיתָנוֹ, וּלְבֵנְתַיִם 
עָיָה הַזאֹּת  י עִמּוֹ אוֹדוֹת הַבְּ רְתִּ בַּ לאֹ דִּ
ב  צָּ הַמַּ יתִי שֶׁ לּאֹ לְהָבִיךְ אוֹתוֹ, וְצִפִּ דֵי שֶׁ כְּ
ר וּבָטוּחַ  ָ ה יַעֲבוֹר לוֹ וְהוּא יִהְיֶה מְאֻשּׁ הַזֶּ
ר,  פֵּ תַּ לּוֹ יִשְׁ בּוּר שֶׁ ם הַדִּ ילָא גַּ עַצְמוֹ וּמִמֵּ בְּ
עָיָה  י עִמּוֹ אוֹדוֹת הַבְּ רְתִּ בַּ וּלְבֵנְתַיִם לאֹ דִּ

לּאֹ לְהָבִיךְ אוֹתוֹ. דֵי שֶׁ הַזאֹּת כְּ

יתִי, וְהַחֲסִימָה  פִּ צִּ מוֹ שֶׁ אַךְ לאֹ אֵרַע כְּ
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מוֹ, הוּא בּוֹרֵא וּמַנְהִיג  רַךְ שְׁ הַבּוֹרֵא יִתְבָּ לֵמָה שֶׁ אֱמוּנָה שְׁ "אֲנִי מַאֲמִין בֶּ
אֱמַר  נֶּ מוֹ שֶׁ ים", כְּ עֲשִׂ ה לְכָל הַמַּ ה וְיַעֲשֶׂ רוּאִים, וְהוּא לְבַדּוֹ עוֹשֶׂ לְכָל הַבְּ
רֶךָּ". נוֹ ה' אֱלקֶֹיךָ מְיַסְּ ר אִישׁ אֶת בְּ ר יְיַסֵּ אֲשֶׁ י כַּ תֵנוּ "וְיָדַעְתָּ עִם לְבָבֶךָ כִּ פָרָשָׁ בְּ

עָיָה,  כָל בְּ אָנוּ מְנהֲֹלִים עַל יְדֵי הַבּוֹרֵא, נֵדַע בְּ ה שֶׁ שָׁ הַרְגָּ ר נִחְיֶה בְּ אֲשֶׁ כַּ
נוּ עִם הַבּוֹרֵא,  לָּ ר שֶׁ שֶׁ ק אֶת הַקֶּ חַזֵּ עָיָה תְּ ידֵי הַכּלֹ יָכוֹל, וְכָל בְּ תְרוֹן בִּ הַפִּ שֶׁ

י יֵהָפֵךְ לָנוּ לְקִרְבַת ה'. ל קשִֹׁ כָּ

ל  ה שֶׁ שָׁ הַרְגָּ ים לָהּ, לאֹ נָבוֹא בְּ אָנוּ מְצַפִּ שׁ עַל הַיְשׁוּעָה שֶׁ ר נְבַקֵּ אֲשֶׁ כַּ
ךְ  ן יֵשׁ לָנוּ, הִנּוֹ מֵאֵת הַבּוֹרֵא, וּמִתּוֹךְ כָּ כֵּ ל הַטּוֹב שֶׁ כָּ יל שֶׁ כִּ י נַשְׂ טְרוּנְיָה, כִּ

יעַ עָלֵינוּ. פִּ רַךְ מַשְׁ הוּא יִתְבָּ ה שֶׁ רֻבֶּ ל הַטּוֹב הַמְּ נַעֲרִיךְ אֶת כָּ

קֶה  אוֹר מַשְׁ הַיְּ אֶרֶץ מִצְרַיִם שֶׁ רָאֵל אֵינָהּ כְּ אֶרֶץ יִשְׂ תֵנוּ שֶׁ פָרָשָׁ אֱמַר בְּ נֶּ וְזֶה שֶׁ
ר ה' אֱלקֶֹיךָ דּרֵֹשׁ  יִם, אֶרֶץ אֲשֶׁ ה מָּ תֶּ שְׁ מַיִם תִּ ָ א "לִמְטַר הַשּׁ אוֹתָהּ, אֶלָּ
ר,  קֶשֶׁ הְיֶה עִמּוֹ בְּ נִּ "ה חָפֵץ שֶׁ בָּ נָה". הַקָּ נָה וְעַד אַחֲרִית שָׁ ָ ית הַשּׁ אתָֹהּ.. מֵרֵשִׁ
כָל  בְּ ה, שֶׁ כָל מִצְוָה וּבְכָל מַעֲשֶׂ הְיֶה קְרוֹבִים אֵלָיו בְּ נִּ ין שֶׁ וּלְפִיכָךְ הוּא מַמְתִּ

רִים עֵינַיִם  נָּ רַךְ מְעוֹרֵר אוֹתָנוּ שֶׁ הוּא יִתְבָּ נוּ נֵדַע שֶׁ שֵׁ מְבֻקָּ
אִים עַל  מִים בָּ שָׁ נּוּ, וְאַף הַגְּ שׁ מִמֶּ לְמַעְלָה וְנוֹדֶה לוֹ וּנְבַקֵּ

ית( רֵאשִׁ "י בְּ ן רַשִׁ רָאֵל. )עַיֵּ לָל יִשְׂ ל כְּ פִלּוֹת שֶׁ יְדֵי הַתְּ

י וְהַצְלָחָה,  כָל קשִֹׁ בְּ ה שֶׁ ה' קָרוֹב אֵלֵינוּ מְאדֹ מְאדֹ, וּמְצַפֶּ
רַךְ  הוּא יִתְבָּ א נֵדַע שֶׁ לאֹ נְיַחֵס הַכּלֹ לְכחֵֹינוּ וְחָכְמָתֵנוּ, אֶלָּ
נוּ. וּלְפִיכָךְ  ל צָרְכֵּ א אֶת כָּ עַת וְהוּא מְמַלֵּ נוֹתֵן לָנוּ אֶת הַדַּ
דֵי  ל יְכלֶֹת, כְּ עַת וַחֲסַר כָּ ר הוּא חֲסַר דַּ אֲשֶׁ נִבְרָא הָאָדָם כַּ
ל אוֹתָנוּ וּמִי נוֹתֵן לָנוּ כּחַֹ. דֵּ אתָ', מִי גִּ מִיד 'מֵאַיִן בָּ זְכּרֹ תָּ נִּ שֶׁ

אַל  אָדָם אֶחָד שָׁ הוּ )יד(, שֶׁ תָנָא דְבֵי אֵלִיָּ מּוּבָא בְּ מוֹ שֶׁ כְּ
אָדָם  בָרִים, שֶׁ הוּ, מַדּוּעַ צָרִיךְ לְהוֹדוֹת עַל הַדְּ אֶת אֵלִיָּ
"ה מְבָרֵךְ  בָּ נִי, הַקָּ יב לוֹ, "בְּ הוּ הֵשִׁ מוֹ יָדָיו. וְאֵלִיָּ ר בְּ מְיַצֵּ

ה יָדְךָ  כָל מַעֲשֵׂ תוּב "לְמַעַן יְבָרֶכְךָ ה' אֱלקֶֹיךָ בְּ כָּ מוֹ שֶׁ י יָדָיו, כְּ אֶת מַעֲשֵׂ
עָה  לָה הַדֵּ טְּ נִּ יוָן שֶׁ וּק, כֵּ שּׁ עוֹבֵר בַּ וֹטֶה שֶׁ ה, צֵא וּלְמַד מִן הַשּׁ עֲשֶׂ ר תַּ אֲשֶׁ

נּוּ אֵינוֹ יָכוֹל לְפַרְנֵס עַצְמוֹ". מִמֶּ

רַע  כּוֹעֵס וּמְקַנְטֵר סִימָן שֶׁ י שֶׁ מִּ ר עָשׂוּ לָנוּ עָוֶל, עָלֵינוּ לִזְכּרֹ שֶׁ אֲשֶׁ וְגַם כַּ
שׁ  רַחֲמִים, וּנְבַקֵּ א עָלָיו בְּ עֵר אוֹתָנוּ, נִתְמַלֵּ צִּ לוֹ, וּבִמְקוֹם לִכְעסֹ עַל מִי שֶׁ
מֵחַ וְטוֹב לוֹ  שָּׂ י שֶׁ מִּ לָל יָדוּעַ, שֶׁ שׁוֹ. וְזֶה כְּ ל מְבֻקָּ לִים לוֹ אֶת כָּ שְׁ יַּ מֵה' שֶׁ
ם,  ר וְלִמְחלֹ לְכֻלָּ מּוּכָן לְוַתֵּ דֻגְמַת חָתָן שֶׁ שׂ רַע אֵצֶל אֲחֵרִים, כְּ אֵינוֹ מְחַפֵּ

מְחָה. ל שִׂ זְמַן שֶׁ הוּא בִּ הֱיוֹת שֶׁ

יק  הוּא לאֹ מַסְפִּ עַל שֶׁ עַל, זֶה אִתּוּת לַבַּ ה מִתְרַעֶמֶת עַל הַבַּ ָ ר הָאִשּׁ אֲשֶׁ וְכֵן כַּ
רָרָה  ל שְׂ דֶרֶךְ שֶׁ יִת בְּ בַּ בֵדָה בַּ רֶה אֲוִירָה כְּ הוּא מַשְׁ חַ אוֹתָהּ, אוֹ שֶׁ מֵּ מְשַׂ
ל הַטּוֹב  ן וּמַחְמִיא עַל כָּ יעַ לוֹ הַכּלֹ, וְאֵינוֹ מְפַרְגֵּ גִּ מַּ בָה שֶׁ וְכַעַס מִתּוֹךְ מַחֲשָׁ
שׁ  יֵּ עַר שֶׁ ה מוֹצִיאָה עָלָיו אֶת הַצַּ ָ יתוֹ – וּלְפִיכָךְ הָאִשּׁ נֵי בֵּ ל מִבְּ הוּא מְקַבֵּ שֶׁ
ל הָאָדָם,  רְאָה שֶׁ ה הִיא הַמַּ ָ הָאִשּׁ דוּעַ מהבעש"ט, שֶׁ יָּ ֶ מוֹ שּׁ נּוּ, כְּ לָהּ מִמֶּ

נּוּ. א מִמֶּ ה בָּ הָרַע הַזֶּ דַע שֶׁ יֵּ הּ רַע, שֶׁ ר הוּא מוֹצֵא בָּ וְכַאֲשֶׁ

לּאֹ  בּוֹן עַל שֶׁ ין וְחֶשְׁ ן דִּ עָתִיד אָדָם לִתֵּ ים, שֶׁ בְרֵי הֶחָפֵץ חַיִּ ה נוֹרָאִים דִּ מָּ כַּ
כָל יוֹם  ישׁ בְּ ה; הָבָה נַקְדִּ עוֹלָם הַזֶּ בּוֹן נֶפֶשׁ עִם עַצְמוֹ בָּ כָל יוֹם חֶשְׁ עָרַךְ בְּ

נוּ?  לָּ בִיבָה שֶׁ ידִים עַל הַסְּ זְמַן מוּעָט לְהִתְבּוֹנֵן עִם עַצְמֵנוּ, הַאִם אָנוּ מַכְבִּ
צְווֹת  ל הַזוּּלַת? הַאִם הַמִּ ה שֶׁ ל מַעֲשֵׂ קּרֶֹת עַל כָּ ים לָתֵת בִּ שִׂ הַאִם אָנוּ מְחַפְּ

הוּא? ל שֶׁ ים גּוֹרְמִים צַעַר לְאָדָם כָּ אָנוּ עוֹשִׂ שֶׁ

חוֹת נָרִיב וְנִתְקוֹטֵט, נַאֲרִיךְ  פָּ ה שֶׁ שׂ לְהֵיטִיב עִם הַזוּּלַת וְכַמָּ חַפֵּ נְּ כָל שֶׁ כְּ
ו  ים אֵיכוּתִיִם יוֹתֵר, וְגַם אִם נִרְאָה לָנוּ עַכְשָׁ ים, וְנִחְיֶה חַיִּ לְעַצְמֵנוּ אֶת הַחַיִּ

רַק הִרְוַחְנוּ. ךְ נִרְאֶה שֶׁ הֶמְשֵׁ תּוּר, בַּ הִפְסַדְנוּ מֵהַוִּ שֶׁ

אָמְרוּ חֲזַ"ל: 'הַלְוַאי אוֹתִי עָזָבוּ וְתוֹרָתִי  דֶרֶךְ צַחוּת מַה שֶׁ ר לְפָרֵשׁ בְּ וְאֶפְשָׁ
בָה  עֲשׂוּ מַחֲלוֹקוֹת מִתּוֹךְ מַחֲשָׁ נוּ: אַל תַּ שׁ מֵאִתָּ "ה מְבַקֵּ בָּ הַקָּ מָרוּ', שֶׁ שָׁ
צְווֹת וְתִהְיוּ עִם מִדּוֹת טוֹבוֹת;  מְרוּ אֶת הַמִּ שְׁ ים זאֹת לִכְבוֹדִי, תִּ ם עשִֹׂ אַתֶּ שֶׁ
לִים אוֹתָנוּ  ךְ וּלְהַשְׁ צְווֹת נוֹעֲדוּ לְזַכֵּ ה מֵהַמִּ הַרְבֵּ מָרוּ' - שֶׁ וְזֶה 'וְתוֹרָתִי שָׁ

עֲנָוָה וּבְפִרְגּוּן לַזוּּלַת. בַּ

מּוּד  תְבּוֹנֵן הַאִם אַחֲרֵי הַלִּ יִּ ם מַה הָאָדָם לוֹמֵד, זֶה עַל יְדֵי שֶׁ דָד לָדַעַת לְשֵׁ וְהַמָּ
ךְ  הֶמְשֵׁ ה בְּ אָמַר משֶֹׁ יֵשׁ לוֹ מִדּוֹת טוֹבוֹת, וְזֶה מַה שֶׁ
י אִם לְיִרְאָה  ךְ כִּ ה "מָה ה' אֱלקֶֹיךָ שׁאֵֹל מֵעִמָּ רָשָׁ הַפָּ
שׁוּט,  ה פָּ זֶּ יוָן שֶׁ בֶת וְלִלְמדֹ, מִכֵּ תַב לָשֶׁ וּלְאַהֲבָה" וְלאֹ כָּ
ל אֶחָד וְאֶחָד צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת עַל  כָּ י"ת שֶׁ וְזֶה הָאָלֶ"ף בֵּ

נּוּ. מְנָת לָדַעַת מַה ה' רוֹצֶה מִמֶּ

מּוּדוֹ  עַל הָאָדָם לְהוֹצִיא מִלִּ דֵנוּ שֶׁ נוּ מְלַמְּ ה רַבֵּ רַם משֶֹׁ בְּ
ם חֵן  לָּ כֻּ דְרָכָיו שֶׁ מַיִם וְהַעֲרָכָה לַבּוֹרֵא, וְלָלֶכֶת בִּ יִרְאַת שָׁ
רבֹ  אָה מִתּוֹךְ הִתְבּוֹנְנוּת בְּ וָחֶסֶד וְרַחֲמִים, וְכֵן אַהֲבַת ה' הַבָּ
מָרָא )מְנָחוֹת  גְּ רְשׁוּ חֲזַ"ל בַּ דָּ נוּ. וּכְמוֹ שֶׁ עִמָּ חַסְדֵי ה' שֶׁ
תֵנוּ: "מָה ה' אֱלקֶֹיךָ  פָרָשָׁ אֱמַר בְּ נֶּ סוּק שֶׁ מג:( עַל הַפָּ
אָה  ה הַמֵּ זֶּ א מֵאָה. שֶׁ קְרֵי 'מָה' אֶלָּ ךְ - אַל תִּ שׁאֵֹל מֵעִמָּ
רַךְ. כָל יוֹם וְלִחְיוֹת אֶת ה' יִתְבָּ ב אָדָם לְבָרֵךְ בְּ חַיָּ רָכוֹת שֶׁ בְּ

צְווֹת, וְנוֹצִיא מֵהֶם רַכּוּת, הַכְנָעָה  לִמּוּד הַתּוֹרָה וּבְקִיּוּם הַמִּ הָבָה נַעֲמִיק בְּ
מֵחוֹת  נִים מְאִירוֹת וּשְׂ ים טוֹבוֹת וּמַחְמָאוֹת, פָּ ל לָתֵת מִלִּ וְלֵב טוֹב, נִתְרַגֵּ
ה, הוּא  בָר, וְאַדְרַבָּ ל דָּ יד עַל כָּ ר אָדָם אֵינוֹ מַקְפִּ לְכָל הַסּוֹבְבִים אוֹתָנוּ, וְכַאֲשֶׁ
ה  ל אֲצִילוּת, וְנַעֲשֶׂ יּוּת שֶׁ ה אִישִׁ לְוָה, הוּא נַעֲשֶׂ סְבִיבָתוֹ נעַֹם וְשַׁ רֶה בִּ מַשְׁ
יוֹן יוֹכִיחַ, וּכְבָר  סָּ י וְהַנִּ הוּא חָשׁ סִפּוּק אֲמִתִּ א שֶׁ ם, וְלאֹ עוֹד אֶלָּ לָּ אָהוּב עַל כֻּ

קוֹם נוֹחָה הֵימֶנּוּ'. רִיּוֹת נוֹחָה הֵימֶנּוּ, רוּחַ הַמָּ רוּחַ הַבְּ ל שֶׁ אָמְרוּ חֲזַ"ל: 'כָּ

רֶק כ''ח( וְזֶה לְשׁוֹנוֹ:  הוּ )פֶּ א דְבֵי אֵלִיָּ נָּ ל הַתַּ תוּקִים שֶׁ דְבָרָיו הַמְּ יֵם בִּ נְסַּ
בָר  י דָּ לוּם חָסַרְתִּ נַי אֲהוּבַי, כְּ רָאֵל: בָּ רוּךְ הוּא לְיִשְׂ 'אָמַר לָהֶם הַקָדוֹשׁ בָּ
הְיוּ אהֲֹבִים זֶה אֶת זֶה,  תִּ א שֶׁ ם? אֶלָּ שׁ מִכֶּ ם? וּמַה אֲנִי מְבַקֵּ שׁ מִכֶּ אֲבַקֵּ שֶׁ

ה וְכוּ' דִין זֶה לָזֶה, וְתִהְיוּ יְרֵאִים זֶה מִזֶּ וּמְכַבְּ

נוּ, לַיְלָדִים, לַחֲבֵרִים,  לָּ ה שֶׁ ָ כָבוֹד וּבְהַעֲרָכָה לָאִשּׁ ים לֵב לְהִתְיַחֵס בְּ נָשִׁ
יעַ  פִּ ה' הַטּוֹב מַשְׁ ה שֶׁ רֻבֶּ ם אֶת הַטּוֹב הַמְּ ךְ נַעֲרִיךְ גַּ חָה, וּמִתּוֹךְ כָּ פָּ שְׁ לַמִּ
לְמִידֵי חֲכָמִים  לִים מֵהַתַּ אָנוּ מְקַבְּ עַת שֶׁ רבֹ טוּבוֹ וְחַסְדּוֹ, וְכֵן אֶת הַדַּ עָלֵינוּ בְּ
ר נִצְחִי  קְנִים לָנוּ אשֶֹׁ מַּ ל טַבוּת וּנְתִינָה, שֶׁ עַת שֶׁ ה, דַּ דוֹשָׁ וּמֵהַתּוֹרָה הַקְּ

א. זֶה וּבַבָּ בָּ

המשך לקח מהפרשה

מַיִם  מּוּדוֹ יִרְאַת שָׁ עַל הָאָדָם לְהוֹצִיא מִלִּ
ם חֵן  לָּ כֻּ דְרָכָיו שֶׁ וְהַעֲרָכָה לַבּוֹרֵא, וְלָלֶכֶת בִּ

וָחֶסֶד וְרַחֲמִים...
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אָנוּ מוֹדִים  עֵת שֶׁ עַל מַה עוֹד צָרִיךְ לְהוֹדוֹת בְּ
וּמְבָרְכִים עַל אֲכִילָתֵנוּ?

" בָעְתָּ וּבֵרַכְתָּ "וְאָכַלְתָּ וְשָׂ

ב  חַיָּ יִן שֶׁ רָכוֹת פ"ו( מִנַּ א )בְּ תוֹסֶפְתָּ אִיתָא בְּ
לְמוּד לוֹמַר  בָעוֹת? תַּ לְבָרֵךְ אַף עַל הֶהָרִים וְהַגְּ
צְוֹת?  אַף עַל הַתּוֹרָה וְהַמִּ יִן שֶׁ "עַל הָאָרֶץ", מִנַּ
נָה לְךָ  ר נָתַן לָךְ" וְאוֹמֵר "וְאֶתְּ לְמוּד לוֹמַר "אֲשֶׁ תַּ
קְנוּ  נֵי מַה תִּ אוּר מִפְּ אֶת לֻחתֹ הָאֶבֶן". וְצָרִיךְ בֵּ
זוֹן? ת הַמָּ בִרְכַּ וְקָא בְּ לוּ, דַּ בָרִים הַלָּ לְהוֹדוֹת עַל הַדְּ

רָכוֹת  מָרָא )בְּ גְּ אִיתָא בַּ י מַה דְּ וְנִרְאָה לְבָאֵר עַל פִּ
גָן הוּא יוֹדֵעַ  יִת דָּ זַּ ינוֹק אוֹכֵל כַּ הַתִּ עָה שֶׁ ָ שּׁ מִּ מ.( שֶׁ
עַת  זוֹן בּוֹנֶה אֶת דַּ הַמָּ א, וְהַיְנוּ שֶׁ א וְאִמָּ לִקְראֹ אַבָּ

ל הָאָדָם. סִיס שֶׁ הָאָדָם, וְהוּא הַבָּ

הוֹדָאָתֵנוּ  אָנוּ מוֹדִים עָלָיו אָנוּ כּוֹלְלִים בְּ שֶׁ ן כְּ וְעַל כֵּ
"ה נוֹתֵן לָנוּ,  בָּ הַקָּ בָרִים הַטּוֹבִים שֶׁ אָר הַדְּ אֶת שְׁ
בַד  אוּלָם, מִלְּ מְחָה בְּ ה שִׂ עוֹשֶׂ י שֶׁ מִּ ם שֶׁ וּכְשֵׁ
ם עַל  ם גַּ לֵּ ם עַל הָאכֶֹל, הוּא מְשַׁ לֵּ הוּא מְשַׁ שֶׁ

אוּלָם. בָּ פְאוֹרָה שֶׁ לְצָרִים, הַמּוּזִיקָה וְהַתִּ הַמֶּ

ם  אָנוּ מוֹדִים עַל הָאכֶֹל אָנוּ מוֹדִים גַּ שֶׁ מוֹ כֵן כְּ כְּ
בִיאִים לָנוּ אֶת הָאכֶֹל, וְכֵן עַל  מְּ לִיחֵי ה' שֶׁ עַל שְׁ
צַפְצְפִים  מְּ פּוֹרִים שֶׁ פְלָאָה, עַל הַצִּ רִיאָה הַנִּ הַבְּ
טִים לָנוּ אֶת  ְ קַשּׁ מְּ קוֹל נָעִים, עַל הָעֵצִים שֶׁ בְּ
אָנוּ  פְלָאִים שֶׁ ים הַנִּ תִּ בִיבָה, עַל הָאָרֶץ וְהַבָּ הַסְּ

לְוָה. נעַֹם וּבְשַׁ תוֹכָם בְּ יְכוֹלִים לֶאֱכוֹל בְּ

צְוֹת  "ה וְעַל הַמִּ בָּ נוּ עִם הַקָּ לָּ רִית שֶׁ וְכֵן עַל הַבְּ
כָל  אָדָם מִתְבּוֹנֵן בְּ הוּא נָתַן לָנוּ, וּכְשֶׁ עִימוֹת שֶׁ הַנְּ

א. לִבָּ זֶה אֲזַי הוֹדָאָתוֹ נוֹבַעַת מֵעוּמְקָא דְּ

ה רָשָׁ נִינָה מֵהַפָּ פְּ

פנינים מצויירים
יֵשׁ לְעַיֵּן מַה הִבְטִיחַ הַקָּבָּ"ה אִם יִשְׁמְעוּ לְמִצְותָֹיו - "וְנָתַתִּי 

מְטַר אַרְצְכֶם בְּעִתּוֹ יוֹרֶה וּמַלְקוֹשׁ", וְהַדָּבָר פֶלֶא! וְכִי זֶהוּ כָּל 

הַשָּׂכָר שֶׁהַקָּבָּ"ה נוֹתֵן לְשׁוֹמְרֵי מִצְותָֹיו, שֶׁיֵּרֵד לָהֶם הַמָּטָר בְּעִתּוֹ? 

וּבְיוֹתֵר שֶׁהֲרֵי מָסרֶֹת הִיא מֵאֲבוֹתֵינוּ שֶׁשְּׂכַר הַמִּצְותֹ הוּא בָּעוֹלָם 

הַבָּא - שָׂכָר נִפְלָא עַד מְאדֹ שֶׁ"עַיִן 

לֹא רָאָתָה אֱלֹקִים זוּלָתְךָ", וְאַדְרַבָּה 

"שְׂכַר מִצְוָה בְּהַאי עָלְמָא לֵיכָּא", כִּי 

אֵין הָעוֹלָם הַזֶּה כְּדַאי שֶׁנִּטּוֹל אֶת 

שְׂכַר הַמִּצְותֹ בַּהֲנָאוֹתָיו?

וְנִרְאָה לְבָאֵר בְּסִיַּעְתָּא דִּשְׁמַיָּא עַל 

פִּי מַה שֶׁאָמְרוּ חֲזַ"ל בַּגְּמָרָא )תַּעֲנִית 

ז.( "גָּדוֹל יוֹם הַגְּשָׁמִים מִיּוֹם שֶׁנִּתְּנָה 

בּוֹ תּוֹרָה", וְזֶה מֵחֲמַת שֶׁבַּתּוֹרָה כָּתוּב 

כָּל מַעֲשֶׂה בְּרֵאשִׁית וְכָל חַסְדֵי ה' 

ה'  חַסְדֵי  זֶה  וְהַגְּשָׁמִים  שֶׁעִמָּנוּ, 

בְּמוּחָשִׁי.

וְעַל כֵּן כָּתְבָה הַתּוֹרָה אִם נִשְׁמַע 

וְנַפְנִים אֶת כָּל חַסְדֵי ה' שֶׁעִמָּנוּ, וְעַל 

יְדֵי כֵן נָבוֹא לְאַהֲבַת ה', אֲזַי הַקָּבָּ"ה 

יִגְמלֹ עִמָּנוּ בְּאוֹתָהּ מִדָּה, וְיַשְׁפִּיעַ 

עָלֵינוּ שֶׁפַע שֶׁל מָטָר בִּכְדֵי שֶׁנּוּכַל לְהַמְשִׁיךְ לְהִתְבּוֹנֵן בְּנִפְלְאוֹתָיו, 

וּמִתּוֹךְ כָּךְ לָבוֹא לְאַהֲבַת ה', כִּי כְּשֶׁאָדָם מִתְבּוֹנֵן בַּפֶּלֶא, בַּחֵן 

וּבַחֶסֶד שֶׁבַּתְּבוּאָה, הוּא מִתְמַלֵּא בְּשִׂמְחָה וּבְאַהֲבַת ה'.

בְּיָמִים אֵלּוּ כַּאֲשֶׁר אָנוּ יוֹצְאִים מִמְּקוֹמוֹת מוֹשָׁבֵנוּ, וְרוֹאִים אֶת 

הָאָרֶץ הַטּוֹבָה שֶׁה' נוֹתֵן לָנוּ "אֶרֶץ נַחֲלֵי מָיִם עֲיָנתֹ וּתְהמֹתֹ יצְֹאִים 

בַּבִּקְעָה וּבָהָר, אֶרֶץ חִטָּה וּשְׂערָֹה וְגֶפֶן וּתְאֵנָה וְרִמּוֹן אֶרֶץ זֵית שֶׁמֶן 

וּדְבָש"ׁ, אֶרֶץ שֶׁ"לֹא תֶחְסַר כּלֹ בָּהּ" – זֶה זְמַן לְצֵאת מֵהַשִּׁגְרָה, 

מֵהַהֶרְגֵּל שֶׁל הַמַּטָּלוֹת הַיּוֹם יוֹמִיּוֹת, מֵהַמְחֻיָּבוּיוֹת שֶׁאָנוּ מַרְגִּישִׁים 

שֶׁאָנוּ מְנַהֲלִים עַל יָדָם אֶת עוֹלָמֵנוּ הַפְּרָטִי וְהַכְּלָלִי, לָנוּחַ מִמְּרוּצַת 

הַחַיִּים וּלְהִתְבּוֹנֵן עַל כָּל הַשֶּׁפַע עַל כָּל הַטּוֹב.

וְלוֹמַר לַקָּבָּ"ה: 'רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם אַתָּה 

כָּל יָכוֹל אֵיזֶה בְּרִיאָה נִפְלָאָה אֵיזֶה 

שֶׁפַע, אֵיזֶה בְּרִיּוֹת טוֹבוֹת וְנִפְלָאוֹת 

אַתָּה נוֹתֵן לָנוּ, הַכּלֹ בִּכְדֵי שֶׁנְּבָרֵךְ 

אוֹתְךָ שֶׁנִּהְיֶה קְרוֹבִים אֵלֶיךָ, שֶׁנִּזְכּרֹ 

שָׁאַתָּה מְנַהֵל אוֹתָנוּ שֶׁנּאֹהַב אוֹתְךָ. 

אָנָּא שֶׁנִּזְכּרֹ תָּמִיד אֶת כָּל הַטּוֹב, 

שֶׁנִּשְׂמַח בְּךָ וְלֹא נִהְיֶה מְמוּרְמָרִים'.

בְּרבֹ  שֶׁנִּתְבּוֹנֵן  ה'  שֶׁרְצוֹן  הֱיוֹת 

הַחֲסָדִים וְהַטּוֹבוֹת שֶׁהוּא מַשְׁפִּיעַ 

עָלֵינוּ, בַּגֶּשֶׁם שֶׁהִנּוֹ פֶּלֶא עָצוּם, וְכֵן 

בַּתְּבוּאָה הַצּוֹמַחַת - בַּדָּגָן, בַּתִּירוֹשׁ 

וּבַיִּצְהָר, שֶׁהֵם אֲבוֹת הַמָּזוֹן, וְכֵן אֶת 

הַפֶּלֶא שֶׁבְּעִכּוּל הַמָּזוֹן בְּגוּפֵנוּ, וְלֹא 

בִּכְדִי עָשָׂה הַקָּבָּ"ה אֲנָשִׁים שֶׁהֵם 

אֶלֶרְגִים לְדָבָר מְסֻיָּם, אֶלָּא כְּדֵי לְלַמְּדֵנוּ שֶׁה' עוֹשֶׂה עִמָּנוּ חֶסֶד 

גָּדוֹל בְּמַה שֶׁהַמָּזוֹן מִתְעַכֵּל בְּתוֹכֵנוּ.

וְעַל יְדֵי שֶׁנַּתְמִיד בְּהִתְבּוֹנְנוּת בְּרבֹ חַסְדֵי ה' שֶׁעִמָּנוּ, הֵן בְּפִלְאֵי 

הַבְּרִיאָה וְהֵן בַּנִּפְלָאוֹת שֶׁבְּגוּפֵנוּ, אֲזַי נִתְמַלֵּא בְּאַהֲבַת ה', וְכָל 

מַעֲשֵׂינוּ הַגַּשְׁמִיִּים יְשַׁמְּשׁוּ לָנוּ כְּדֶרֶךְ וּכְמַדְרֵגָה לַעֲלוֹת בַּסֻּלָּם 

הָעוֹלֶה בֵּית אֵל, בְּאַהֲבָתוֹ וּבַעֲבוֹדָתוֹ הַמֻּשְׁלֶמֶת וְהַנִּרְצֵית, ה' יְזַכֵּנוּ.



ד

ךְ  יכָה לוֹ לְמֶשֶׁ שִׁ דִבּוּר הַמְּ הַזאֹּת בְּ
בָר זָכִינוּ  נֵינוּ כְּ שְׁ נִים עַד שֶׁ ר שָׁ מִסְפַּ
ן וַעֲדַיִן הוּא  ה וּלְהִתְחַתֵּ ָ את אִשּׁ לָשֵׂ
בָר  הַדָּ יוָן שֶׁ דִבּוּר. מִכֵּ ה מְאדֹ בְּ ֶ מִתְקַשּׁ
ר  י אֵלָיו לִפְנֵי מִסְפַּ תִּ שְׁ אַב לִי נִגַּ כָּ
י אִתּוֹ  שׂוֹחַחְתִּ דֵי שֶׁ ים וְתוֹךְ כְּ חֲדָשִׁ
ךָ?  יד מַה קּוֹרֶה אִתְּ גִּ י לוֹ: תַּ אָמַרְתִּ
בּוּר? ל דִּ כָה נֶעְצָר לִפְנֵי כָּ ה כָּ ה אַתָּ לָמָּ

הֶחָבֵר קָפָא עַל מְקוֹמוֹ וְאָמַר לִי: מַה 
ים?  עֵינֵי הָאֲנָשִׁ ה בְּ נָּ אֲנִי נִרְאָה מְשֻׁ
ה עַד הַיּוֹם לאֹ הֵעַרְתָּ אֶת  אָז לָמָּ

י לְכָךְ?! שׂוּמַת לִבִּ תְּ

ר לִי  נִכָּ לּוֹ הָיָה  גוּבָה שֶׁ מִתּוֹךְ הַתְּ
ס  י לְפַיֵּ ע וְלָכֵן מִהַרְתִּ הוּא מְאדֹ נִפְגַּ שֶׁ
י לִפְגעַֹ  נְתִּ וַּ ל לאֹ הִתְכַּ אוֹתוֹ: אֲנִי מִתְנַצֵּ
ם  י. אַךְ הוּא מִהֵר לְסַיֵּ חָלִילָה, אָמַרְתִּ

יחָה וְהָלַךְ לְבֵיתוֹ. י אֶת הַשִּׂ אִתִּ

לְפֶתַע  לְבֵיתִי  אֲנִי  ם  גַּ י  עְתִּ הִגַּ שֶׁ כְּ
ים,  טֶן עִזִּ אֵבִי בֶּ הֵחֵלּוּ לִתְקףֹ אוֹתִי כְּ
י  אֲנִי צָרִיךְ לְהָקִיא וְאֵינֶנִּ י שֶׁ תִּ שְׁ הִרְגַּ
ךְ  כָּ י  יָסַרְתְּ הִתְּ לְהָקִיא...  מַצְלִיחַ 
בֶל  הַסֵּ י שֶׁ ךְ זְמַן אָרוֹךְ וְהֵבַנְתִּ לְמֶשֶׁ
גִיעָה  עִקְבוֹת הַפְּ י הוּא בְּ לִּ ר שֶׁ הַמַּ
י  רְתִּ י וְסִפַּ רְתִּ י בּוֹ, הִתְקָשַׁ גַעְתִּ פָּ שֶׁ
ים  עִזִּ כְאֵבִים  בִּ ר  מִתְיַסֵּ אֲנִי  שֶׁ לוֹ 

לֵם'. לֶב שָׁ מְחַל לִי בְּ י: 'תִּ נְתִּ וְהִתְחַנַּ

י  עתִּ נִפְגַּ שֶׁ הָאֱמֶת  אָמַר:  הֶחָבֵר 
בָרִים,  אָמַרְתָּ לִי אֶת הַדְּ מֵהַצּוּרָה שֶׁ
אֲבָל 'מָחוּל לְךָ מָחוּל לְךָ מָחוּל לְךָ'. 
יחָה הִקֵאתִי  ד לְאַחַר נִתּוּק הַשִּׂ מִיַּ

לאֹ הָיוּ. טֶן עָבְרוּ כְּ אֵבִי בֶּ וְכָל הַכְּ

ד  דֵי לְלַמֵּ סִפּוּר זֶה כְּ שׁ בְּ יֵּ י שֶׁ בַנִּ חוֹשְׁ
כְבוֹד  בִּ הֵר  לְהִזָּ צָרִיךְ  ה  מָּ כַּ לֶקַח 
ברֹ מְעִירִים לְחָבֵר  הַזוּּלַת, וְאִם כְּ
ם צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת זאֹת  בָר מְסֻיָּ עַל דָּ
לוֹ  לִגְרםֹ  לּאֹ  שֶׁ דוֹלָה  גְּ זְהִירוּת  בִּ

עַת וּפְגִיעָה. חָלִילָה חֲלִישׁוּת הַדַּ

ל. מ. צְפַת

נִי אֶת  ֵ עַ וְלאֹ לְהוֹצִיא לַשּׁ לְהִצְטַנֵּ
הָעֵינַיִם

ל חלִֹי" ךָ כָּ "וְהֵסִיר ה' מִמְּ

מָרָא )ב"מ קז:( מוּבָא מַחְלקֶֹת מַהוּ  גְּ בַּ
ים מֵתִים  ל הָאֲנָשִׁ מְעַט כָּ כִּ ל חלִֹי' - שֶׁ 'כָּ
מוּאֵל  עַל יָדוֹ, לְפִי רַב זֶה עַיִן הָרָע וּלְפִי שְׁ
דָבָר  יצַד נֶחְלְקוּ בְּ אוּר כֵּ זֶה הָרוּחַ. וְצָרִיךְ בֵּ
ר לַהֲרוֹג עַל  יצַד אֶפְשָׁ מְצִיאוּתִי? וְעוֹד כֵּ
א אִם  יְדֵי עַיִן הָרָע, הֲרֵי אֵין אָדָם מֵת אֶלָּ

קֶת? ה מֻצְדֶּ בָּ מַיִם מִסִּ ָ ן נִגְזַר עָלָיו מִשּׁ כֵּ

י  א עַל פִּ מַיָּ שְׁ א דִּ עְתָּ סִיַּ ב בְּ ֵ וְנִרְאָה לְיַשּׁ
עַל יְדֵי  קוּדֵי( - שֶׁ ת פְּ רָשַׁ דוֹשׁ )פָּ הַזּהַֹר הַקָּ
ר רַע הוּא מְעוֹרֵר רוּחַ רָעָה  הָאָדָם מְדַבֵּ שֶׁ
אָדָם  שֶׁ כְּ זֶה שֶׁ יקָה וּמְבאָֹר בָּ הוֹלֶכֶת וּמַזִּ שֶׁ
וּמוֹצִיא  לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ הַטּוֹב  אֶת  יל  מַגְדִּ
ה  בּוּר הַזֶּ לַאֲחֵרִים אֶת הָעֵינַיִם, אֲזַי הַדִּ
הוּא מְצַעֵר אֶת  גּוֹרֵם לוֹ קִטְרוּג מֵחֲמַת שֶׁ
ים  רִיּוֹת, וְכֵן נִגְרַם לוֹ עַיִן הָרָע מֵהָאֲנָשִׁ הַבְּ

אִים בּוֹ. קַנְּ מְּ שֶׁ

יוָן  מוּאֵל לאֹ נֶחְלְקוּ מִכֵּ וּלְפִי זֶה רַב וּשְׁ
ר  בֵּ דִּ עַיִן הָרָע זֶה תּוֹצָאָה מֵהָרוּחַ רָעָה שֶׁ שֶׁ

עַל עַצְמוֹ.

עֲלוֹת  לּאֹ נַבְלִיט אֶת הַמַּ אן נִלְמַד שֶׁ מִכָּ
נִי אֶת הָעֵינַיִם עַל  ֵ נוּ וְלאֹ נוֹצִיא לַשּׁ לָּ שֶׁ
אָנוּ רוֹאִים טוֹב אֵצֶל  שֶׁ בּוּרֵינוּ, וְכֵן כְּ יְדֵי דִּ
"ה  בָּ הַקָּ א נַאֲמִין שֶׁ א בּוֹ, אֶלָּ הַזוּּלַת לאֹ נְקַנֵּ

ן. מְכֻוָּ צְרָךְ לָנוּ בִּ נָתַן לָנוּ אֶת הַנִּ

נְאָה רַק אוֹכֶלֶת  הַקִּ ן לְעַצְמֵנוּ שֶׁ נֵּ וְכֵן נְשַׁ
ם לָנוּ, וְכֵן  לֵּ תַּ נִימִיּוּתֵנוּ וְזֶה לאֹ מִשְׁ אֶת פְּ
עַיִן טוֹבָה  ם בְּ לָּ ל עַל כֻּ כֵּ ךְ לְהִסְתַּ נִלְמַד מִכָּ
הֲרֵי אָמְרוּ  וְלאֹ נַחֲשׁוֹשׁ סְתָם מֵעַיִן הָרָע, שֶׁ
שׁ לְכָךְ זֶה לאֹ  לּאֹ חוֹשֵׁ י שֶׁ מִּ מָרָא שֶׁ גְּ בַּ

יק לוֹ. מַזִּ

ח

ל הָאָבוֹת זֶה עַצְמוֹ הַתּוֹרָה  יהֶם שֶׁ מַעֲשֵׂ
ה דוֹשָׁ הַקְּ

ערָֹה" ה וּשְׂ "אֶרֶץ חִטָּ

סוּק זֶה אֶת  ה ה:( לוֹמֶדֶת מִפָּ מָרָא )סֻכָּ הַגְּ
אוּר  ה. וְצָרִיךְ בֵּ דוֹשָׁ עוּרֵי הַתּוֹרָה הַקְּ ל שִׁ כָּ
לְבַד, וְלאֹ  נֵי מַה רָמְזָה זאֹת הַתּוֹרָה בִּ מִפְּ

מְפרָֹשׁ? עוּרִים בִּ ִ תְבָה אֶת הַשּׁ כָּ

ת )י:(  בָּ שַׁ מָרָא בְּ י הַגְּ וְנִרְאָה לְבָאֵר עַל פִּ
ר יוֹחַאי תּוֹרָתוֹ הָיְתָה  מְעוֹן בַּ י שִׁ רַבִּ שֶׁ
ל  שֶׁ יהֶם  מַעֲשֵׂ ל  כָּ שֶׁ וְהַיְנוּ  נוּתוֹ.  אֻמָּ
ה,  דוֹשָׁ יקִים זֶה עַצְמוֹ הַתּוֹרָה הַקְּ דִּ הַצַּ
י רְצוֹן  הֵם הָיוּ מִתְנַהֲגִים עַל פִּ יוָן שֶׁ מִכֵּ
ה  פִלָּ ה', וְכָל הַתּוֹרָה זֶה רְצוֹן ה', וְכֵן הַתְּ
יצַד  בִילֵנוּ כֵּ שְׁ הֶם זֶה לִמּוּד בִּ לָּ וְהַהוֹדָאָה שֶׁ

ל וּלְהוֹדוֹת. לֵּ לִלְמדֹ, לְהִתְפַּ

פֵרוֹת הָאָרֶץ אֶת  ן רָמְזָה הַתּוֹרָה בְּ וְעַל כֵּ
רִיאָה  בְּ תְבּוֹנֵן בַּ נִּ דֵנוּ שֶׁ עוּרִים, לְלַמְּ ִ הַשּׁ
יְדֵי  עַל  שֶׁ ה',  אֶת  לַעֲבדֹ  יצַד  כֵּ וְנֵדַע 
ה  עוֹלָם הַזֶּ בָּ בָר שֶׁ ל דָּ ר כָּ ֵ הָאָדָם מְקַשּׁ שֶׁ
ר הָדוּק  קֶשֶׁ יו הוּא בְּ ל חַיָּ "ה, אֲזַי כָּ בָּ לַקָּ

"ה. בָּ עִם הַקָּ

ח

ךָ וְאָכַלְתָּ  דְךָ לִבְהֶמְתֶּ שָׂ ב בְּ י עֵשֶׂ "וְנָתַתִּ
" בָעְתָּ וְשָׂ

אן אָמַר  יטִין סב.( "מִכָּ מָרָא )גִּ גְּ אִיתָא בַּ
יּאֹכַל  י יְהוּדָה אָמַר רַב אָסוּר לְאָדָם שֶׁ רַבִּ
בָר  אֲכִיל לִבְהֶמְתּוֹ, וּבְטַעַם הַדָּ יַּ קוֹדֵם שֶׁ
עַת לִדְאגֹ לְעַצְמָהּ  הֵמָה אֵין לָהּ דַּ הַבְּ שֶׁ
מִיד עַל  תְבּוֹנֵן תָּ נִּ ךְ שֶׁ לְאכֶֹל", וְנִלְמַד מִכָּ
אֶמְצָעִים וְנַעֲזרֹ  ים בְּ לִּ הֵם דַּ ים שֶׁ הָאֲנָשִׁ
ר לַאֲחֵרִים לָקַחַת  פִי כּחֵֹנוּ, וְכֵן נְוַתֵּ לָהֶם כְּ
ת הַחֶסֶד  לְפָנֵינוּ, וְעַל יְדֵי זֶה נִקְנֶה אֶת מִדַּ

תִינָה. וְהַנְּ
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