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נסמך  תצא  כי  בפרשת  הענין.  יא(  )יז,  ישראל'.  וגבר  ידו  ירים  כאשר  'והיה 
משקלות לעמלק, ואמרו חז"ל, 'אם שקרת במשקלות דאג מן האויב'. וזה כל סוד 
עמלק, בחינת ראשית דסט"א, בחינת משקל עם ראשית הקדושה. וכשהקדושה 
במשקל  העומדת  הקדושה  כי  נופל.  עמלק  ממילא  משה,  של  ידיו  ע"י  גוברת 

הראשית, גוברת. 

'כי תצא למלחמה'. )כ, א( וברש"י, 'אם עשית משפט צדק אתה מובטח שאם 
תצא למלחמה אתה נוצח'. הנה צדק בחינת מלכות, ושם עיקר מלחמה בין הטוב 

והרע.

רש"י הביא דברי המדרש דאם חוטא במשקלות בא עמלק. והענין. שקל בגי' 
וכן  תל. לשון הר. וכשנלחם משה עם עמלק כתוב בפרשת בשלח שעלה להר. 
לעתיד כתוב ועלו מושיעים בהר ציון לשפוט את הר עשיו. כי כ"ז שעמלק בעולם, 
אין השם שלם. והוא גובר. ובחינת המשקל היא שעתה הוא גובר ולעתיד יבוטל 
ואנו נתגבר. ומי שמשקר במשקלות, גורם שישראל יהיו למטה ועמלק למעלה 

ח"ו. 

ענין שמיפ"ת נעשה בן סורר ומורה שאיננו שומע בקול אביו ואמו. והוא לא 
שמע בשעה שבכתה את אביה ואמה ירח ימים. 

ענין שתורה תבלין ליצה"ר, והרי הוא נמצא באדם משעת לידתו. אלא שגם 
התורה למד במעי אמו. 

)כא, י( תצא שורש צ"א, מנין הויה אדנות. שמתגלה ויוצא לחוץ. 

תכלית ענין נסקלין ונתלין. דכל דבר הנזרק מלמעלה נשבר. וזה סוד השבירה 
שירד למטה. וסקילה חמור ביותר. ולכך בעי תליה לרוממו. 

'ולקחת לך לאשה'. )כא, יא( וברש"י, 'לא דברה תורה אלא כנגד יצה"ר וכו' אם 
נשאה סופו להיות שונאה וכו''. הענין כך הוא. מהלך כל הבריאה שנותנים לאדם 

USA 718.521.5231  073.295.1245 שיעורי "בלבבי" מופיעים ב"קול הלשון" בארץ 

לעשות רע, ואח"כ מגלים לו ומראים לו 
בחוש שהרע הוא רע ולא טוב כפי שהיה 
יש  ששם  המלכות,  בסוד  וכ"ז  לו.  נראה 
גילוי שע"י  ושם בחינת  ורע,  בחינת טוב 
הטוב  מעלת  מבין  רע,  שהרע  שרואה 
וגדולתו ית'. ולכך נאמר 'כי תצא', שורש 
התגלות  בחינת  אדנות,  הויה  גימ'  צ"א 
כח  מתגלה  עי"ז  והנה  מלך.  גימ'  כנודע. 
הטוב ע"י גילוי הרע. והיא בחינת העלאת 
'וראית בשביה',  מיין נוקבין. ולכך נאמר 
לשון שב, שחוזר ועולה בחינת מ"ן. והבן. 
ולכך נאמר 'והסירה את שמלת וכו''. נקט 
לשון שמלת. שורש שמל, אותיות משל, 
'וישבה  הענין  וזה  כנודע.  מלכות  בחינת 
בו,  שמשתמש  'בבית  וברש"י,  בביתך', 
הענין.  בה'.  ונתקל  יוצא  בה  ונתקל  נכנס 
וכן  כנ"ל.  הגילוי  ושם  מלכות,  בחי'  בית 
שער  בחינת  וכו',  יוצא  בה  נתקל  נכנס 
בחינת מלכות. וז"ש 'כי תצא למלחמה', 
רשות  וכו''.  הרשות  'במלחמת  וברש"י 
היא בחי' בחירה טוב או רע. וזה במלכות. 

ששם עיקר בחינת טו"ר, כנודע. 

)כא,  תצא למלחמה על אויביך'.  'כי 
י( שורש איב, גימ' אחד. רמז שגם הנגדי 

הוא בשורש אחד, ובסוד ה' אחד. 

יב(  )כא,  ציפורניה'.  את  'ועשתה 
שתגדלם. הענין. גדול נקרא לשון עשיה, 
אלא  בנפח,  גדול  אין  רוחני  דבעולם 
הגשמי,  בעולם  גידול  ענין  וכל  באיכות. 

עולם העשיה, ולכך נקרא ועשתה. 

'וגלחה את ראשה'. )כא, יב( שורש 
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גלח. גימ' אם, בחינת בינה. הענין. כי אחר הגלוח אין ענפים רק 
שורש. ונודע שהשערות של ראש הם בבחינת דין. וזו בחינת 

בינה ששם שורש הדין בלבד. 

בידים  ציפורנים  הענין.  נר.  צפ  אותיות  צפרן  יב(  )כא, 
בחינת  והיא  עשירית.  מלכות  בחינת  עשר,  אחד  כל  ורגלים, 
כיסוי וציפוי. וזה אותיות צפ. וכן אותיות נר במלכות, נר מצוה. 

כנודע. 

מוסר,  מלת  של  שורש  סר.  שורש  יג(  )כא,  'והסירה'. 
ומסירים  ומפשיטים  האדם  ממרקים  יסורים  הענין.  יסורים. 
יסורים,  תבע  שיצחק  דוקא  סוד  והוא  החומר.  עובי  ממנו 
שהיא בחינת דין, נוק', חיצוניות. וז"ש 'ובכתה וכו' ירח ימים'. 
אותיות אחרי ירח, כשט. גימ' של. לשון גילוי. גם מלת שלש, 
יש בה אותיות של. )וכאן אמר שלשים יום( וזו בחינת ירח, לבנה 
קוים לא  נוק', מקבל מן השמש. שלש במלכות, שני  בחינת 
ובעי  ואחרית,  נוק' סוד חיבור ראשית  מתחברים, רק שלש. 

שלשה. 

נחל  הענין.  מים.  של  נחל  לשון  גם  נחל.  שורש  נחלה, 
ממשיך מימיו, וכן נחלה ממשיכה לזרעו אחריו. נחל גימ' פח, 
נותן  אבא  הענין,  כיסוי.  לשון  חיפוי,  של  שורש  חפ.  אותיות 

לבנו חלק הגוף שהוא הכיסוי לו, והוא יורשו. 

'יכיר לתת לו פי שנים'. )כא, יז( ענין דין יכיר בבכור. יכיר 
לשון הכרה וגילוי. כל בכור הוא ראשית הגילוי. ולכך בו נאמר 
דין גילוי. ולכך נכתב לשון 'בכל אשר ימצא לו', ימצא שורש 

צא, בחינת התגלות. 

)כה, ה( יבום. שורש יבם גימ' בן. רמז שכל ענין יבום להוליד 
בן. יבם בא"ת ב"ש ימש, גימ' שנ. לשון שנה, חזר. הענין. שע"י 

יבום מחזיר את נשמת המת, כנודע. 

'לא תחסום שור בדישו'. )כה, ד( הענין שנקט דוקא שור 
בש  בא"ת  דש  שורש  ודישה.  כבישה  בחי'  חסימה.  באיסור 

קב. עגל גימ' קג. נמצא ששייך דישה לעגל -שור. 

עליו.  לוקים  דחסימה  לאו  כעין  לאו  כל  שילפינן  טעם 
שהוא  בדבר  דוקא  הוא  חסימה  שאיסור  ב"מ  בגמ'  דאמרו 
גדולי קרקע, ודוקא בדבר שהוא גמר מלאכתן. בחינת קרקע 
יליף  ולכך  בנוק'.  שמור  בחינת  כל  ולאו.  סוף.  מלכות,  עפר, 
ענין  היא  חסימה  כי  נוק'.  דין,  בחינת  שהיא  דשור,  מחסימה 
שאמר  שדי,  משם  שד  אותיות  דש  ועוד  נוק'.  בחי'  הגבלה, 

פום תורא'.  'לא תחוד  ועיין תרגום  די, בחי' הגבלה.  לעולמו 
פרשת  אח"כ  נסמכה  ולכך  מלכות.  בחינת  בפה,  דוקא  ענין 
יבום, ונאמר 'כי ישבו'. וישיבה במלכות. לשון שב, כמ"ש אין 
ישיבה בעזרה אלא למלכי בית דוד. וז"ס 'יחדיו', בחינת מצוה, 
צותא במלכות. יבם גימ' ב"ן, שם ב"ן במלכות. והוא ענין 'יקום 
על שם אחיו', בחינת שם במלכות. והיא ענין חליצה 'ועלתה 
יבמתו השערה', שער בחינת מלכות. 'ואמרה מאן יבמי', מאן 
'אשר לא  וז"ש  וכל החליצה בנעל בחינת מלכות.  גימ' מלך. 
יבנה את בית אחיו', כל ענין בית הוא במלכות. ואח"כ נסמכה 
פרשת 'כי ינצו אנשים וכו' וקרבה אשת האחד והחזיקה וכו'. 
שאשה  דוקא  ונקט  מלכות.  בחינת  שב  בש,  שורש  בושת 
אבן  וכו'',  שלימה  'אבן  פרשת  נסמכה  ואח"כ  ודוק'.  ביישה, 

גימ' ב"ן במלכות כנודע. 

למה  צ"ב  ט(  )כב,  תקדש'.  פן  כלאים  כרמך  תזרע  'לא 
הם  וכלאים  הפכים,  שני  א"א  דבעוה"ז  הענין.  קדוש.  נעשה 
כן שני הפכים, ורק מעל הבריאה שייך זאת, וזו בחינת קדוש, 

נבדל. 

'ספר כריתות'. )כד, ג( שורש כרת, בא"ת בש גאל. לשון 
גאולה. היפוך כריתות, כי חוזר לשורשו. 

ובזה שולח  א( ענין דוקא ספר, בחינת כתב, מלכות.  )כד, 
נח,  וז"ש 'אם לא תמצא חן בעיניו', חן היפוך אותיות  הנוק'. 
צא  מצא,  שורש  בה',  מצא  'כי  וז"ש  והבן.  מלכות,  בחינת 
גימ' מלך. 'ערות דבר', בתרגום 'פתגם', לשון דיבור במלכות 
כנודע. וז"ש 'ונתן בידה', יד בחי' מלכות דוד. 'ושלחה מביתו', 

בית בחי' מלכות. 

)כג, כד( נדר, אותיות אחרי שס"ה. בחינת לאו' נוק'. ולכך 
בפיך  בפיך',  דברת  אשר  וכו',  תשמור  שפתיך  'מוצא  נאמר 

דייקא, בבחי' מלכות. 

זוכה  ח( מצרי  )כג,  גר היית בארצו'.  כי  תתעב מצרי  'לא 
מלכות  בחינת  מיצר,  לשון  מצרים  הענין.  ארצו.  בזכות 
שלישי  'דור  סוד  זה  ואולי  ארץ.  בחינת  וזו  כנודע.  דטומאה 
יבא להם בקהל ה'', כי משני קוים א"א לעשות מיצר, רק מג'. 

ואולי זה ענין דור שלישי דוקא דור מלשון דר בחי' גר. והבן. 

'ותלית אותו על עץ וכו' כי קללת אלהים תלוי'. )כא, כב( 
הנה צלם גימ' עץ. וז"ש 'כי האדם עץ השדה', ולכך נתלה על 
עץ. ולכך לא תלין נבלתו על העץ, שהוא זלזול שצלם אלהים 

תלוי. והסוד, שכל הבריאה היא בצורת עץ, כידוע. 
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'נקי יהיה לביתו שנה אחת'. )כד, ה( נקי גימ' סק, בארמית 
לשון עליה. כי נקיות היא בחינת עליה. 

'ויזנב בך כל הנחשלים אחריך'. )כה, יח( היא בחינת הרע 
שתמיד כחו רק בחלק הסוף, כנודע. 

שפה,  של  שורש  שפ.  הכולל  עם  עטש,  בש  בא"ת  זנב 
לשון סוף, כי בחינת זנב, סוף. 

י( עיקר מלחמה ביציאה בחוץ,  )כא,  תצא למלחמה'.  'כי 
ששם עיקר סט"א. 

'וראית בשביה'. )כא, יא( ובזוה"ק מבואר שמוציא משם 
ניצוצי קדושה. ולכך נקרא שביה, לשון שב. שהקדושה שבה 

לשורשה. 

בגמ' לח"ד מ"ד בן סורר לא היה ולא נברא. ולמה נכתבה, 
סופו,  ע"ש  סורר  בן  שנענש  טעם  והענין.  שכר.  וקבל  דרוש 
במעשיהם  הקב"ה  צפה  הבריאה  לפני  הרי  וצ"ב,  וכו'.  מוטב 
ע"י  וכמ"ש בדעת תבונות שגם  ואעפ"כ בראה.  של רשעים, 
הרשעים מתגלה כבודו ית' בבריאה. אולם י"ל, דכ"ז רק אחרי 
שכך רצונו בגילוי כבודו. אולם לפני כן ודאי שאין ענין בבריאת 

רשעים. 

הבריאה,  דלפני  תורה  בבחינת  סורר  בן  שפרשת  וי"ל 
ולכך אמרו לא היה ולא נברא. הענין. מצד שאינו שייך למהלך 
הבריאה. ולכך אמרו 'דרוש וקבל שכר', שהיא בחינת התורה 
לפני בריאת העולם, שהיא רק בחינת דרשה בלבד, שלא שייך 
צריך  בגמ',  שם  מ"ד  דלחד  לפ"ז  י"ל  ואולי  המעשה.  לעולם 
נברא.  ולא  היה  לא  ולכך  וכו'.  שוים  ואמו  אביו  קול  שיהיה 
וצ"ב. וי"ל דבחינת נוק' שוה לדוכרא זהו אור דלעת"ל, שיהא 
אור הלבנה כאור החמה, ואז ליכא חסרון כלל. ולפי בחינה זו 

שייך בן סורר ומורה, וצ"ע. 

גימ' יראה, מעקה  ח( מעקה  )כב,  מעקה לגגך'.  'ועשית 
בחינת שמירה, וכן יראה. כנודע. 

בחינת  כלי  הענין.  ה(  )כב,  אשה'.  על  גבר  כלי  יהיה  'לא 
חיצוניות של עולם הדוכרא, וממנו נשפע לנוק'. והוא פנימיות 
להיפך,  וכן  לנוק'.  חיצוני  שיהיה  ראוי  אין  ולכך  כנודע.  הנוק' 
שמלת אשה חיצוניות לה, ואיך יעשה ממנה חיצוניות לעולם 

הדוכ', שהוא עולם למעלה ממנה. 

'לא תראה את שור וכו' והתעלמת'. )כב, א( ענין שדוקא 
במצוה זו נאמר איסור התעלמות. דכל ענין אבידה היא בחינת 
הוא  הרי  מתעלם,  הוא  גם  ואם  הבעלים.  מן  שנעלם  העלם, 

דבק בהעלם, ומעמיק בחינת האבידה. 

תוך  אל  שנאמר  ענין  ב(  )כב,  ביתך'.  תוך  אל  'ואספתו 
ביתך. כי אבידה היא בחינת נוק', אשה נקראת אבידה )קדושין 
ב'(. אבד גימ' ז, בחי' נוק', מלכות, בחינת העלם. ולכן מכניסה 

לתוך ביתו, בחי' מלכות. 

)כא, יב( גלח גימ' אם, בחינת בינה,  את ראשה'.  'וגלחה 
שמשם דינין מתערין. ובחינת גלוח שערות הראש הוא סלוק 

הדין. 

בחינת  שמלת,  יג(  )כא,  שביה'.  שמלת  את  'והסירה 
מעשים  ואותם  לאדם,  לבוש  שנעשים  טובים  מעשים 
הפנימיות.  בהם  שנחסרה  להסיר,  יש  גויה,  בעודה  שעשתה 
וז"ש 'והבאתה אל תוך ביתך', בחינת פנימיות. וז"ש 'ובכתה 
את אביה ואת אמה', הענין. העכו"ם, כל אחיזתם בז"ת, ולכך 
עתה שנתגלתה לה הפנימיות, תבכה להשיג גם בחינת חו"ב, 
וכו'', שהוא  ועשתה  ראשה  את  'וגלחה  )וז"ש  שנקראים או"א. 
סלוק הסט"א. ואח"כ תסלק גם המצות ומע"ט שלה( ולכך כתיב 

'ירח ימים', ל' יום, בחינת ל' דצלם, שהם מוחין דאו"א. 

האריז"ל  כמ"ש  הענין.  יד(  )כא,  לנפשה'.  'ושלחתה 
ולכך  ממנה.  דקדושה  הניצוץ  להוציא  הוא  תואר  יפת  שענין 
הנפש  שילוח  ענין  הוא  בה.  חפץ  לא  אם  לנפשה',  'ושלחתה 

דייקא. 

מורה,  הדרך.  מן  שסר  סורר,  יח(  )כא,  ומורה'.  סורר  'בן 
בחינת ראש. שכבר מורה לאחרים, שלומדים ממעשיו. ולכך 
אינו שומע בקול אביו ואמו, שהפך לעצמו לראש להם. היפך 

האמת. 

'לא יבא עמוני ומואבי'. )כג, ד( הענין. ג' סימנים בישראל, 
היפך  לכולם.  הפכים  ומואב  ועמון  גמ"ח.  בישנים  רחמנים 
'שכר  וכן  הבושה, דכל הויתם ע"י משכב אב, היפך הבושה. 
עליך את בלעם לקללך' היפך הרחמנות. וכן 'לא קדמו אתכם 

בלחם ובמים' היפך גומלי חסדים. 

ומואב  עמון  הענין.  ז(  )כג,  וטבתם'.  שלמם  תדרוש  'לא 
נולדו מפגם מדת היסוד. ויסוד נקרא שלום, וטוב. כנודע. ולכך 
לא תדרוש 'שלמם וטבתם', מפני שהם פגומים במדות אלו. 



פרשת כי תצא - #308 ד ׀ 

מספר להב אש

ובספה"ק נועם אלימלך )כי תצא( כתב וז"ל, "אהבה היא 
בלבו  מכניס  ועי"ז  האל,  רוממות  לחשוב  דהיינו  המחשבה, 

אהבה שלמה, כי במחשבה אפשר לצייר אף דבר שלא ראה 

מעולם", עכ"ל.

מצינו  כנ"ל(  )חלקים  ישראל  אהבת  של  בחינה  עוד 
בספה"ק תשואות חן )כי תצא( וז"ל, "שמעתי בשם הבעש"ט 

שפעל  העונות  הם  ביתו',  אנשי  איש  'אויבי  שאמר  ז"ל, 

שנברא מהם קליפות ונתלבשין באיזה בני אדם לא טובים וכו' 

החולקים עליו ולוחמים בו וכו'. ועל ידי צדקה זוכין לתשובה 

שלימה עד שעי"ז נתבטל השנאה, ולא עוד אלא שנתהפכים 

לאוהבים", עכ"ל. והרי שהוא אוהבם מחמת שהם חלקי נפשו 

ממש.

שבו(  התפארת  )מדת  אמת  בחינת  יש  ועולם  עולם  בכל 
ולכך אין לאמת הגברה אחת בלבד כי בכל עולם ועולם יש לו 

בחינה לעצמו. ואעפ"כ נעתיק מדברי רבותינו מעט בהגדרת 

תצא(  )כי  יוסף  יעקב  תולדות  בספה"ק  כתב  האמת.  מהות 

וז"ל, "בחינת אמת שיהיו פיו ולבו שווין, ולא יכוון לשום פניה 

שיהיה  והכלל  וכו',  מתים,  הנקראים  קליפות  שהם  חיצונית 

תורתו ועבודתו באמת ואמונה פיו ולבו שווין בין כשהוא עם 

בני אדם בין כשהוא בהצנע לכת", עכ"ל.

עוד כתב בספה"ק הנ"ל )כי תצא( וז"ל, "עון קרי והוצאת 
גם  לכך  ויבש,  יחרב  נהר  עולם  יסוד  שצדיק  ח"ו  גורם  שז"ל 

עלאין  בעיינין  הוא  זה  חטא  פגם  כי  וגם  וכו'.  מתמעט  שפעו 

וכו'. וגם כי ע"י חטא זה הוא ח"ו בבחינת נרגן מפריד אלוף", 

עכ"ל.

עוד כתב בספה"ק הנ"ל )כי תצא( וז"ל, "עון קרי והוצאת 
גם  ויבש, לכך  יחרב  נהר  יסוד עולם  גורם ח"ו, שצדיק  שז"ל 
שפעו מתמעט וכו'. והתשובה והתיקון לחטא זה, הוא להחזיר 
השפע למקומו. ומה שמיעט, ירבה השפע למעלה ע"י הצדקה 
שמיחד עי"ז צדיק וצדק )יסוד ומלכות(. וגם כי פגם חטא זה הוא 
החטא  לתקן  דמעות  להוריד  צריך  וע"כ  וכו',  עילאין  בעיינין 
וגם כי ע"י חטא זה הוא ח"ו בבחינת נרגן מפריד אלוף,  וכו'. 
ע"כ יזהר להיות עושה שלום בין איש לאשתו וכו'. גם יהדר 
יזהר להתחמם בעשית המצות שבכל  גם  אחר מצות סנדק. 
זה מכניע כח הקליפה הנ"ל, ומוציא ממנה ניצוצי הקדושה. גם 
יעסוק בתורה וכו'. גם להחזיק לומדי תורה והוא בחינת סמכין 
דאוריתא וכו'. הרי וא"ו תיקונים, צדקה, דמעה, שלום, סנדק, 
עלמין  חי  שביסוד  זעירא  וא"ו  נגד  לומדיה,  מחזיקים  תורה, 

לייחדו בבת זוגו", עכ"ל.

לאחר  "גם  וז"ל,  תצא(  )כי  יפות  פנים  בספה"ק  כתב 
ההרהור, אם ישים אל לבו להסיר ההרהור ממנו, ולשוב עליו 
בתשובה, אז לא יבא לידי קרי ר"ל. וגם צריך ליחד נשמתו עם 
נשמת יוסף הצדיק ועם נשמת פלטי בן ליש שהם המתגברים 

על יצרם", עכ"ל.

"צריך  וז"ל,  תצא(  )כי  ישראל  אוהב  בספה"ק  מבואר 
האדם שיהיה בעיניו בכל עת ובכל רגע כאלו הוא עומד בהר 
סיני לקבל את התורה. כי באדם שייך עבר ועתיד, אבל אצל 
לעמו  התורה  נותן  הוא  ויום  יום  ובכל  זה,  שייך  אינו  השי"ת 
צריך  ללמוד,  ספה"ק  איזה  פותח  כשאדם  וע"כ  ישראל. 
מפי  התורה  את  קיבל  הוא  וכאלו  סיני,  הר  מעמד  לזכור  אז 
הגבורה. ואז בא עי"ז לאימה ויראה כמו שניתנה בתורה ברתת 
וכיון  עכ"ל.  במחנה',"  אשר  העם  כל  'ויחרד  שנאמר  ובזיע, 
כן  סיני,  הר  מעמד  לזכור  שצריך  בחיצוניות  בדבריו  שבורר 

צריך שיהיה כל המהלך של הר סיני, כמו שנתבאר לעיל.

 רכישת ספרי הרב: ספרי אברמוביץ
 משלוח ברחבי העולם 

03.578.2270 
ספרי מאה שערים

רח. מאה שערים 15, ירושלים 
02.502.2567

הפצת ספרי קודש
 רח. דוד 2, ירושלים

02.623.0294 
ספרי אברומוביץ

רח. קוטלר 5, בני ברק
03.579.3829

 להצטרפות לרשימת 
העלון

ולכל ענייני העלון
bilvavi231@gmail.com 

      052.763.85887 
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308 כי תצא תשפ"ג גליון  שו"ת

קונה ארץ ישראל

שאלה:
לכבוד הרב,

גדול  לעידוד  מקור  היו  דבריך 
עבורנו. תהיתי אם תוכל להסביר 
או  להרוויח  אומר  זה  מה  יותר 
לזכות את ארץ ישראל עם ניסיונות 

או סבל?

מלפני  בעלת תשובה  אישה,  אני 
40 שנה. עברתי עם בעלי ועם בני 
כמעט  לפני  ה-30  בן  האוטיסט 
]לבית  ישראל  לארץ  חודשיים 

שמש[.

זעזוע  קיבלתי  קל;  היה  לא  זה 
מוח בערך שבועיים לפני שעזבנו 
עכשיו.  מזה  מתאושש  רק  ואני 
אני  הישנים,  חיי  ללא המבנה של 
הימנעות  של  הרעיון  את  מוצא 
אפילו  ניסיון  כמו  מהאינטרנט 

יותר מאשר בארצות הברית.

יותר  “הרגשתי”  מסוים,  במובן 
“רוחני” בארצות הברית; “הרגשתי” 
יותר  להתמקד  מסוגלת  שאני 
ברוחניות ולהיפרד נפשית ורגשית 
“השתדלתי”  שסביבי;  מהטירוף 
כל  את  לי  גזל  וזה  “לכאן”  להגיע 

הזמן.

לפעמים  וזה  כאן.  אני  ועכשיו 
לפעמים,  קשה  השפה  קשה. 
צריך  שאני  בגלל  במיוחד 

להשתמש במערכת הבריאות יותר 
השימוש  החדשים.  העולים  מרוב 
התאמה.  ומהווה  קשה  הוא  בבנק 
ולא מצאתי מקום לבנו האוטיסט 

בן ה-30.

מאוד  מודע  אני  אחד,  מצד  אז, 
עצומים  קורבנות  שעשיתי  לכך 
כמעט כדי לבוא לכאן..היה לי בית 
של 250 מ”ר בעבר ועכשיו אני גר 
יודע”   ” מ”ר..ואני   70 של  בדירה 
שבמידה מסוימת אני עדיין עובר 
תהליך של חיתוך החוט עם “הארץ 

הישנה”, החיים” שלי..

ה”ישנים יכולתי להשתמש בקצת 
חיזוק איך הרווחתי ממה שעשיתי.

של  ההפרעה  את  שווה  זה  למה 
החיים המאוזנים שלנו באמריקה.

לגביו  מבולבל  שאני  נוסף  דבר 
נרכשים  דברים  ש-3  שכתוב  הוא 
הבא  העולם  ב”סבל”.תורה, 
בעולם  לפחות  ישראל.  וארץ 
כאילו  מרגיש  זה  האורתודוקסי, 
השניים  את  “מקבלים”  כולם 
לימוד  מעודדים  הראשונים. 
ועוד  היומי  הדף  את  תורה…..יש 
אחרות.  תוכניות  הרבה  כך  כל 
ו”כולם” “מקבלים” שבהיותו אדם 
“טוב”, אדם אמתי ותורני זוכה לך 
במקום טוב יותר בעולם הבה וזהו 
אוצר שיש בו הנאה בלתי נתפסת.

אבל נראה שמעטים מאוד פועלים 

“הגעת”,  אם  וגם  עלייה.  למען 
ממש  לא  שאני  מרגיש  אני  כמוני, 
מבין מה זה אומר ש”רכשת את זה. 
תורה ועולם הבא הם דברים שהם 
מאמצים שעובדים עליהם יום יום 

ו כל רגע; אתה לא באמת “מגיע”.

ישראל  ארץ  “רכישת”  עם  ואולי 
לא  אולי  “כאן”  שאני  בגלל  רק 
פשוט  אני  אולי  בכלל?  “הגעתי” 

הולך “בירידה”?

גורם  ההסתגלות  תהליך  אולי 
“יודע”  אני  זאת  ובכל  לסגת?  לי 
שהקרבתי כל כך הרבה כדי להגיע 
משהו?  שווה  לא  זה  האם  לכאן. 
בארצות  ששאננים  אלה  האם 
“שקט  יותר  להם  שיש  הברית 
יותר  לא  רוחני  ב  נפשי” להתמקד 
איך  להיאבק  שצריכים  ממני  טוב 
השפה  עם  לרופא  תור  לקבוע 

העברית?

הרבה  כך  כל  סביבי  רואה  אני 
שיש  ממדינות  שהגיעו  אנשים 
שהיה  ממה  יותר  קשה  מצב  להן 
אפריקה  הברית;  בארצות  לי 
בצורה  באתי,  למשל.  וצרפת, 
“הדבר  היה  זה  כי  אידיאליסטית, 
הנכון” לעשות, אבל אני תוהה אם 

אני משוגע

ללכת  מוצא  לי  אין  אישה,  זהיא 
לבית הכנסת או לעשות סדר בוקר 
או משהו כזה. והפוקוס שלי קצת 
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יותר קשה לשמירה עם האתגרים הבריאותיים והסחות 
הדעת המעשיות, אז בבקשה כל מה שתוכל לספר לי 
על מה זה אומר “לרכוש את ארץ ישראל עם אתגרים/

סבל” יהיה עידוד גדול עבורי.

לי  נותן  שאתה  האמיתית  ההדרכה  על  רבה  תודה 
ולמשפחתי.

תשובה:
יש  וייסורים  קושי  כל  אשריכם!  אשריכם!  אשריכם! 

להם ערך אין סופי!

אש של בעלת תשובה

שאלה:
אלמנט  תיקון  על  עבודתך  את  קראתי  יקר,  רב 
מאוד  אני  ומים.  אש  מאוד  אני  רקע,  לתת  כדי  האש. 
היבטים  בי  יש  ואמוציונלי.  רגיש  מאוד  וגם  שאפתן 
שהם פרפקציוניסטיים וזה גם לא הכי טוב. אני בעלת 
תשובה כבר כמעט 3 שנים. אני כל הזמן רוצה לגדול 
יותר ויותר, אבל אני מודע לכך שאני לא יכול לקפוץ 
פעם אחת כי אז אני אתרסק ואני רוצה שהצמיחה שלי 

תהיה יציבה.

ולפעמים  יותר  גבוהות  אני עדיין שואף לרמות  אבל 
אני מתעצב שאני עדיין לא שם. זה מקשה עוד יותר כי 
עכשיו אני מחפש להתחתן ויש לי אידיאל בראש איזה 
תורה שאני  בן  סוג  עם  לבנות  רוצה  אני  בית  סוג של 

רוצה להתחתן בעזרת ה’.

אני לא כל כך צעיר אז אני לא יכול לחכות עד שאגיע 
לרמת השאיפה שלי להתחתן, אז מה אני עושה? האם 
אני מחפש מישהו שצומח גם בלי להיות האידיאל הזה 
מאושר  להיות  אוכל  כיצד  כן,  כמו  בראש?  לי  שיש 
במצבי הנוכחי ועדיין לגדול בצורה יציבה? תודה רבה

תשובה:
כדאי לרשום על דף כל מה שהשגתם עד היום, ולקרוא 

שהשגתם.  במה  לשמוח  לנסות  לערך,  יום  כל  זה  את 
נצרך למצוא בן זוג שרוצה לעלות, אולם עם רצון שקט 

ויציב יותר.

שער רוח הקודש יחוד מז )להחזיר רשע בתשובה( 
הנחיה למעשה

שאלה:
שלום כבוד הרב!

ייחוד מז בשער רוח הקודש נתקן ע”י האריז”ל עבור 
מהר”מ אלשייך זצ”ל אודות בנו שהשתמד. ייחוד הויה 

דחסד)סגול( עם הויה דבינה )צירי(.

תפיסתי היא: הרב אלשייך זצ”ל שורשו ברור בבינה 
כמוכח מספרו עה”ת שהן קושיות ותירוצים רבים מאד 
בסוד קו שמאל. ובנו שהשתמד היה בחינת חסד בחינת 

התרחבות עד כדי קלקול ולבסוף השתמדות.

הלכך קישור חסד לבינה הוא תשובה דהינו קו שמאל 
מצמצם ההתרחבות לתוך גדרי הקדושה. דהיינו תשוב-

“ה” בחינת ה”ח שנפלו לקליפה.

1( האם הבנתי בביאור הייחוד נכון )שאדע שאני בכיוון 
הנכון(?

הוא  בבנו  לפעול  זצ”ל  מהר”מ  של  יכולתו  האם   )2
מכח התכללות והתקשרות דהרש”ש דמחצב הנשמות? 
ואז האב מכוון לתקן את נקודת בנו הכלולה בו או שמא 

מדין עץ וענף?

3( האם ייחוד זה הוא למהר”מ אלשייך דייקא כי הוא 
בינה או שלכל אדם? שהרי הוא בינה דייקא אבל אדם 

אחר תלוי בשורשו.

בברכת אמונה ותודה.

תשובה:
י”מ  להרב  אלו  מעין  שאלות  בסגנון  לפנות  עצתי 

מורגנשטרן שליט”א.

 רכישת ספרי הרב: ספרי אברמוביץ
 משלוח ברחבי העולם 

03.578.2270 
ספרי מאה שערים

רח. מאה שערים 15, ירושלים 
02.502.2567

הפצת ספרי קודש
 רח. דוד 2, ירושלים

02.623.0294 
ספרי אברומוביץ

רח. קוטלר 5, בני ברק
03.579.3829

 להצטרפות לרשימת 
העלון

ולכל ענייני העלון
bilvavi231@gmail.com 

      052.763.85887 
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ספרי מורינו הרב שליט"א

סדרת בלבבי משכן אבנה

 בלבבי משכן אבנה א, ב, ג, ד, ה, ו 
 )בענין צורת חיים של קרבת ה' חושית(

 בלבבי משכן אבנה ז, ח, ט )גילוי התמימות(
 בלבבי משכן אבנה על מועדי השנה )סט ב' כרכים(
בלבבי משכן אבנה עה"ת – תשס"ו )ב' כרכים( אָזַל

סדרת דע את )בנין הנפש(

 דע את עצמך – הכרת הנפש
 דע את נפשך – בנין כוחות הנפש

 דע את הרגשותיך – עולם ההרגשה
 דע את מחשבותיך – עולם המחשבה

 דע את דמיונך – עולם הדמיון
 דע את נשמתך – גילוי הנשמה

 דע את הויתך – גילוי הוית הנפש 
 דע את מנוחתך – מנוחת הנפש
 דע את גאולתך – גאולה פנימית

 דע את ביתך – בנין הבית היהודי
דע את ילדיך – חינוך ילדים

סדרות המידות במהלך הארבעת היסודות

 דע את מידותיך – יסוד העפר חלק א אָזַל
 הכרה עצמית והעצמת הנפש

 ארבעת היסודות – יסוד העפר - תיקון כח הריכוז
 ארבעת היסודות – יסוד המים - תיקון כח התאווה
ארבעת היסודות – יסוד האש – תיקון כח הכעס 

פירושים

 מסילת ישרים )ביאור בלבבי משכן אבנה– סט ג' כרכים(
 דרך ה' ח"א )ביאור בלבבי משכן אבנה( אָזַל

 נפש החיים שער ד' )ביאור בלבבי משכן אבנה(
בעל שם טוב עה"ת )בראשית( עם ספר להב אש 

 )ביאור בלבבי משכן אבנה( 

ענינים

 בלבבי משכן אבנה הכנה לשבת קודש אָזַל
 ספר שאל ליבי תשע"ח-תשע"ט )שו"ת(

 קונטרס וחי לעולם – בעניני השעה אם שו"ת
 תורת הרמז – פרשיות חומש   אָזַל

 ספר התבודדות
עולם ברור )אוסף דרשות לבני עליי'(

קבלה

 פירוש בלבבי משכן אבנה על פתחי שערים  אָזַל
 פירוש בלבבי משכן אבנה על עץ חיים אָזַל

 פירוש בלבבי משכן אבנה על רחובות הנהר אָזַל
פירוש בלבבי משכן אבנה על קל"ח פתחי חכמה אָזַל

תירגומים של ספרי מורינו הרב שליט"א )בלע"ז(

 ספר בלבבי משכן אבנה חלק א – בתרגום אידיש אָזַל

 ספר בלבבי משכן אבנה חלק א – בתרגום צרפת אָזַל

 ספר בלבבי משכן אבנה חלק א – בתרגום ספרד אָזַל

ספר בלבבי משכן אבנה א – בתרגום רוסית אָזַל

Building A Sanctuary In The Heart, Vol. 1-2 
Getting To Know Your Self 
Getting To Know Your Soul 
Getting To Know Your Feelings 
Getting Ready For Your Redemption 
Getting To Love Your People 
Getting To Know Your Home 

Bilvavi – On The Path )Mesilas Yesharim(

Bilvavi  - On The Holy Days 
Bilvavi – On The Parsha )Bereishis-Shemos(

Bilvavi – On The Parsha )Vayikra-Devarim(

Gateways To Hashem For Today’s Jewish  Woman 
Building Yourself


