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שעבר הבאנו כאן מענייני כוונת הברכות   בשבוע 

ונביאם כאן בקצרה ואכלת ושבעת וברכת את ה' 
אלקיך וגו'. מצוה זו היא לברך את הקב"ה על כל מה 
שאכל ושתה ונהנה בעולם הזה, משום שהברכות 
שהאדם מברך את הקב"ה באים להמשיך שפע 

בעולמות העליונים, הוא ממלא “ אור דחכמה”המכונה 
העולמות בשפע, ואזי מושפע השפע על המברך, ועל 

 כל העולם,

הנאה שאדם נהנה מהקב"ה אם מברך עליה, הוא   כל 
מעלה אותה הנאה עם כוונת הברכה לבחינת מ"ן אל 
המלכות, וע"כ צריך האדם לשום רצונו בסוד הברכות, 
ומי שמברך להקב"ה, מתברך, ולוקח חלקו מאלו 

 הברכות, בתחילה לכל העולם למטה. 

שאלו הברכות יורדות, הן מתעטרות בתוך   בשעה 
שדה תפוחים הקדושים, שהוא המלכות. ופוגשים בהן 
כמה מדרגות של ממוני העולם, ויורדים עמהם, 

ה שפלוֹני שלח ” ואומרים ומכריזים,   נָּ ת ָּ זו היא הַמ ַ
 כ.“ע“. להקב"ה

אנחנו כמה גדולה היא מעלת הברכה בכוונה,   רואים 
ועד כמה היא משפיעה, לעולמות העליונים, לאדם 
המברך, ולכל העולם כולו, וכעת נמשיך את המאמר 

 משבוע פרשת עקב.

אלו הברכות מלמטה, אין פתח ופתח   כשעולות 
מלמעלה, ואין ממונה מלמעלה, שאינו פותח כל אלו 

זו ” הפתחים. ומכריזים ואומרים בכל אלו הרקיעים5  
זו היא מתנה “. ” היא מתנה למלך, שפלוֹני שלח 

ומי היא ברכה במילואה? היא ברכה “. במילואה כראוי
שענו עליה אמן. כי כל ברכה שענו עליה אמן, זו היא 

 ברכה במילואה כראוי. 

שברכה הזו עולה, כל המדרגות שלמעלה כולם   וכיון 
מזומנים לאותו האור שאינו מאיר, דהיינו למלכות, 
כדי להאיר בה. ומכל שכן, אם היא ברכה שרבים 
ברכו אותה, ומעטרים אותה בעטרות קדושות בסוד 
עניית אמן. אמן הוא סוד הקשרים שבכל יחוד 
וקדושה בסוד אדונו, ומעטר ברכה ההיא בעטרות 

 עליונות כראוי.

)ספירת המלכות היא האחרונה מבין הספירות, והיא בחינה 
המקבלת מכל הספירות, כי אין לה מעצמה כלום אלא מה 
שהיא מקבלת מהספירות העליונות ממנה ]ולכן היא גם 

של האדם, כי האדם צריך לתקן את “  רצון לקבל “ כנגד ה 
הרצון לקבל שבו שיהיה על מנת להשפיע נחת רוח 

ת.[ ומכיוון שעל ידי עליית הברכה נשפע שפע “ להשי 
בעולמות העליונים, באות כל המדרגות העליונות להשפיע 

למדרגות התחתונות מהן, ובדרך זו משתלשל השפע ויורד 
 מכל מדרגה למדרגה התחתונה עד לספירת המלכות(

רוצה בהם, באלו שמברכים אותו, ותשוקתו והקב"ה  
הוא אל הברכה שלמטה, כי הברכה ההיא עולה 
ומאירה אל הנר שאינו מאיר, שהוא המלכות, ומחזק 

)כי אותה בכח חזק לעלות למעלה, לזווג אל ז"א.  
ספירת המלכות נמשלת ללבנה שאין לה אור משל עצמה, 
אלא רק מה שהיא מקבלת מן השמש, כך ספירת המלכות 

א( “ מקבלת את כל שפעה מהספירה העליונה ממנה, שהיא ז 
כי מכבדי אכבד, שהם אלו ועל סוד זה כתוב,  

המברכים להקב"ה, ובוזי יקלו, הם אלו שאינם מברכים 
 להקב"ה, ומונעים הברכה מפיהם.

הסודות לאלו היודעים החכמה של אדונם, לדעת  סוד
סוד הברכות על מצוות התורה, ועל כל הנאות 
וחמודות של העולם הזה הוא להריק ברכות מלמעלה 

 למטה.

חוץ מן ברכות התפלה שהם תקון אדונם, הן   ומפרש. 
)כלומר עולות ממטה למעלה ומלמעלה למטה.  

וכשהברכות   שהברכה עולה למעלה ומעוררת ירידת שפע( 
אינן של תפלה, הן עולות ממטה למעלה עד שמגיעות 
לתוך האור שאינו מאיר, שהוא המלכות, ומעוררות 
בתוקף לאותו אור שאינו מאיר, בברכה ההיא, ועולה 
ההתעוררות למעלה, עד שמגיעה לכסא העליון, שהוא 
בינה. שהוא המקור של כל חיים. דהיינו שכל האורות 

 באים ממנה. 

ברכות   )ספירת הבינה( יוצאות מאותו מקור העליון    אז 
אחרות, ופוגשות אלו באלו, ונושקות אלו באלו, 
ובאות ושורות על ראש צדיק, שהוא יסוד דז"א, 
להריק למטה, וכשיורדות מתברכים האבות שהם חסד 
גבורה תפארת דז"א, והבנים, שהם נצח הוד יסוד 

)כמו שכתוב כל המלמד את בן חבירו תורה כאילו דז"א,  
הולידו, מכיוון שספירות חסד, גבורה ותפארת משפיעים 
את השפע לנצח, הוד ויסוד, הם נקראים אבות כלפי הבנים, 

וכל הנרות   כי הם הנותנים לנצח הוד יסוד את השפע( 
 שלהם, שהם ספירות המלכות.

)האם אכילת גלידה יכולה להיות לשם שמים? אדם הרואה 
גלידה טובה, איך אפשר שזה יהיה לשם שמים? כתוב "מה 
ה' אלוקיך שואל מעמך כי אם לאהבה את ה' אלוקיך וכו'," 
דורשים חז"ל, אל תקרי מה אלא מאה. אם כן, כשהאדם 
אוכל דבר טוב וערב, אבל הוא רואה בזה הזדמנות לברך 
את השי"ת, להוסיף עוד ברכה כדי להשלים את המאה 
ברכות שצריך האדם לברך בכל יום, זה לשם שמים. השי"ת 
חפץ להנות לנבראיו, וברא דברים ערבים ומאכלים טובים, 

 ה“המתנות שהאדם שולח להקב

 ברכות התפילה וברכות הנהנין

 הברכה וההנאה

 ב -כוונת הברכה                   שלימות הפרשה

 ד“בס
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ינו   -מעשה קטן    כל  משפיע. אם הי
מבינים זאת, היו חיינו נראים לגמרי 

 אחרת.
יע “ ק החת “ הרה   מקשה  ז פר  א “ ם סו

“, ראה ” בפרשתנו, פתח בלשון יחיד  
 “? לפניכם”ומסיים בלשון רבים 

לתרץ על פי מה שכתוב )קידושין  ונראה
מ.( לעולם יראה אדם את עצמו כאילו 
ה  ש ָּ כל העולם חציו זכאי וחציו חייב, עָּ
מצווה אחת, מכריע את כל העולם לכף 

ה עבירה אחת ח  ש ָּ ו, מכריע את “ זכות, עָּ
 כל העולם לכף חובה.

 -“  ראה ” אמרה התורה לכל יחיד,    ולכן 
אנכי נותן לפניכם ” אתה היחיד תראה,  

שבמעשה שלך, ניתן  “, היום ברכה וקללה
, ברכה או קללה לפני כל העולם    לפניכם 

כי מעשיך מכריעים  לכל העולם כולו. 
 ל.“עכ
איש היוצא לדרך, מוודא כי הוא   כל 

יודע היטב לאן פניו מועדות, לבל יטעה 
בדרכו במקומות נידחים, והאם ישנן 
סכנות חלילה, היכן יש מקומות לפוש מן 
עמל הדרך, ולאגור כוחות להמשך, כדי 
שבסופו של דבר יוכל להגיע למחוז 

 חפצו.
צריך האדם לדעת ‘  בדרך עבודת ה   גם 
אדם “...  מאין באת, ולאן אתה הולך ” 

הפועל ללא חשבון נפש עקבי, מידי יום, 
שבוע, וכן הלאה, הרי זה דומה לאדם 
הטועה בדרכו, סובב הוא סחור סחור על 

נו, אין מה ’ מקום אחד, ואומר לעצמו  
וק כמו  ם, בדי ו הי ה  לעשות, ככה ז

 ‘.אתמול...
לגאולה ברחמים היא על ידי לימוד  הדרך

י דברי הזוהר הקדוש. “ הזוהר הקדוש. עפ 
תכלית הגלות היא כדי להגיע לזמן 
הגאולה. בעומדנו לברך ברכת חודש 
אלול, ולהיפרד מחודש אב, נתפלל 

 ונייחל ואולי עוד החודש, ניגאל.
 שבת שלום ומבורך
 המערכת

 דבר המערכת

 לשבוע פרשת שופטים

 סעיפים עמודים פרשה תאריך יום

 קכא-קה לג-כט יתרו כה שבת

 קלה-קכב לו-לג יתרו כו ראשון

 קנג-קלו מ-לז יתרו כז שני

 קע-קנד מד-מא יתרו כח שלישי

 קפו-קעא מח-מה יתרו כט רביעי

 רג-קפז נג-מט יתרו ל חמישי

 ריז-רד נו-נג יתרו א שישי

 רלד-ריח ס-נז יתרו ב שבת

 המשך בעמוד הבא 
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 ל “ז זצ“על תיקו“ כסא מלך“ק בעל “הרה
 א. מה לומדים מאחי יוסף, שאף על פי שהיו גיבורים, פחדו בבית יוסף?

 שלא יטיל אדם אימה יתירה בתוך ביתו. .1
 ה לתבעו אותו לדין.“שיש לאדם לירא בעת שיבא הקב .2

 שצריך לנהוג בכבוד ובמורא בבית הכנסת. .3

 “?ויצאו וראו בפגרי האנשים הפושעים בי”ב. מה מדייקים מן הפסוק 

 אם לעוברי רצונו כך, לעושי רצונו על אחת כמה וכמה. .1
 ה מקבלם.“שאם התנחמו ועשו תשובה, הקב .2

 יצאו ויראו בפגרי מחנה גוג ומגוג.‘ הגויים שיבואו להשתחוות לה .3

 ג שנה?“ה עם האדם כשמגיע לגיל י“ג. איזה חסד עושה הקב

 שמתחיל לעסוק בתורה ומצוות, שעל ידיהן יגיע לשלימותו. .1
 שמתחיל להניח תפילין, שכל התורה הקשה לתפילין. .2

 ד. איזו עצה יש לנפש, שתזהר מחטאה ותשוב להיטהר?

 תעסוק בתורה, והמאור שבתורה יחזירנו למוטב. .1

 ה להוציא הנפש מעולם.“שתשוב קודם שיבוא היום שיתבע הקב .2
 לימוד הזוהר הקדוש, שידוע שמסוגל לטהר הנפש. .3

 ה. אימתי הדינים מתבשמים והרחמים שולטים?

 בעת הדלקת נרות שבת קודש. .1

 בחצות הלילה. .2
 כשבני העולם מטיבים מעשיהם למטה. .3

 ו. מדוע אין צריכים להתפלל על שמירה בליל שבת?

 משום שסוכת שלום, פורשת כנפיה על בני ישראל. .1

 כי השבת היא מקור הברכה. .2
 כי מן השבת מתברכים כל ששת הימים. .3

 שאלות מהזוהר הקדוש אמרות קודש על לימוד הזוהר הקדוש 

 עם פירוש הסול_ם“ חק ל_ישראל_”על פי פרשת השבוע 

להצטרפות לקבלת הגיליון במייל 
 ניתן לשלוח בקשה ל:

3131760@gmail.com 

 לתרומות והנצחות:
050-5517351 

  :-|ו:-|ה:-|ד:-|ג6-|ב:-א
 של השבוע.‘ לישראל-חק’ק “תשובה נכונה במבחן, נחשבת לפי מה שכתוב בזוה

 .    8<  7בשלוחה  878::6:-::בקול_ הזוהר הקדוש5 

ה ברא, אחר שבירכתי על זה, ודאי שזהו לשם שמים, “ואני נהנה ממה שהקב
כיון שגם ההנאה של האכילה עולה עם הברכה, וכבר איננו גשמיות לבד אלא 

 ת.(“כולו להשפיע נחת רוח להשי

עולות   )וכן התפילה, ושאר המצוות( ונזכור שעל ידי שהברכות    הבה 
)כי משם מתחיל גילוי למעלה ומעוררות את השפע מספירת הבינה  

שירד לעולם דרך ספירת התפארת וממנה לספירת המלכות,   האורות( 
 ואז מתברך המברך ולאחר מכן, כל העולם מתברך בשפע.

שנזכה לברך כראוי, בכוונה, ובעניית אמן לאחריה, שאמירת ‘ ה יעזור
אמן היא המשלימה את הברכה שתהיה כראוי, ואז מושפע עלינו שפע 
רב. ובפעם הבאה שתזדמן אלינו אמירת ברכה, נזכור שהיא אינה סתם 
הודאה בעלמא, אלא שבשעה זו כל השערים בעולמות העליונים, 
מושפע שפע רב, לא רק לנו, אלא לכל העולם כולו, ונשתדל לעשות 

ת על שנתן “ מעשה נשגב ועצום זה, בשמחה רבה, ונודה בפינו להשי 
 לנו בידינו את הזכות העצומה הזו, שנפלה בחלקנו. אשרינו! 

 שבת שלום

 “שלימות הפרשה”המשך   

 
 סיפור לשבת  

יצחק היה אחד מהחברים של רבי שמעון. סיפור מופלא מספרים עליו. יום אחד  רבי
הלך רבי יצחק בדרך, והנה הוא פוגש עני מרוד. בבתיו אין מאומה, ומכיסו רק רכוש 

רבי אנא ממך, תן ” חצי מעה. ראה העני את רבי יצחק ואמר לו5  -דל ומועט ביותר  
 לי דבר מה, כדי שיהיה לי ולבני ביתי מה לאכול, ונשמתינו לא תפרח מרעב.

איך ” רבי יצחק ריחם על העני, אך הוא עצמו היה גם כן עני, ולא היה לו יותר מידי.  
 “.יש לי רק חצי מעה” -שאל רבי יצחק  -“? אוכל לעזור לך

לא נבהל הוא שמח לגלות שיש מי שמוכן לתת לו חצי מעה. כך יחד עם חצי העני 
בכל זאת תן לי ”אמר העני לרבי יצחק, “, רבי”המעה שבידו, כבר יוכל לקנות משהו. 

 “.את חצי המעה שלך. אשלים את החצי שלך, עם החצי שלי, וכך נחיה ולא נמות

הוציא רבי יצחק את חצי המעה, שגם עבורו היתה היא כל הרכוש שבידו, ונתן אותה 
 בשמחה לעני.

חלם רבי יצחק חלום נורא. בחלום הוא רואה כיצד הוא עובר על שפת הים   בלילה 
ולפתע הוא נופל לתוכו. גלי הים ונחשוליו מאיימים להטביעו, והוא מחפש את הדרך 
להינצל. בידיו וברגליו הוא מפרכס ומנסה לגבור על הגלים, ולפתע מרחוק נראית 
דמותו של רבו, רבי שמעון בר יוחאי, המושיט אליו את ידו להצילו. אך בשל 
המרחק הרב, לא יכול היה רבי יצחק להגיע אל היד של רבי שמעון. גופו מאיים 
לשקוע במים ולטבוע חלילה, ואז, ברגע האחרון, הגיע העני שקיבל ממנו צדקה 
באותו היום. הושיט העני את ידו לרבי יצחק, הוציא אותו מן המים, והביא אותו אל 

 רבי שמעון בר יוחאי.

אשרי משכיל אל דל, ביום רעה “ התעורר רבי יצחק מחלומו, ובפיו נפל הפסוק5   ואז
 ‘ימלטהו ה

 )מתוך הזוהר הקדוש(

 תרומות הנצחות והקדשות⑤ 

 הודעות ועידכונים⑥ 

 מוקדי חלוקה )מתוכנן(④ 

ב   וּבְכֵן  לֵּ ר זֶה ב ְ ו  חִב  נו  לִלְמֹד ב ְ לִב ֵּ תוֹ ב ְ תוֹ וְתוֹרָּ ע אַהֲבָּ ט ַ י ִ ֶ נֶיךָּ ש  פָּ צוֹן מִל ְ יְהִי רָּ

ק רַב   ֶ ש  בְחֵּ ם ו  לֵּ ָּ חֹדֶשׁ ש  ל הַלּוֹמְדוֹ בְּ ה לְכָׁ מָׁ שָׁׁ שׁ הַנְּ י הוּא מְטַהֵר הַגּוּף וּמְקַדֵּ כִּּ

א  לְמָׁ עָׁ א בְּ ירְסָׁ גִּ לּוּ בְּ יו אֱלוּל אֲפִּ רָּ ש  אֲמָּ רו  ֵּ בִין פ  ין מֵּ אֵּ  ב ְ

י  אִמְרֵּ "י ב ְ ב ִ ְ רַש  נַת הָּ ו ָּ בִין כ ַ וֹ לְהָּ ר ב  ם יְדַב ֵּ ֵּ חַ הַש   רו  ֶ ה עַד ש  ן אִם יִזְכ ֶ כ ֵּ ֶ ל ש  וְכָּ

ה,  י עֲלִי ָּ נֵּ ה לִהְיוֹת מִב ְ בוֹ יִזְכ ֶ ה, ו  פֶר זֶה מַחֲזִיק אֶת הַמְרֻב ֶ ט מִס ֵּ עָּ מו  דוֹש  ו  קָּ

א  זָּ רָּ דְהַאי  א  רָּ דָּ ה  אָּ זַכ ָּ י  " ב ִ ְ רַש  הָּ אַת  ו  נְב ו   נ ב ָּ ם  קֻי ַ י ְ ֶ ש  ה  נִזְכ ֶ ד  אֶחָּ כ ְ ו   נ וְכֻל ָּ

. נו  יחֵּ ִ וִד מְש  ן ד ָּ ינו  ב ֶ ינֵּ ה עֵּ וֹר וְתֶחֱזֶינָּ אתֶם ד  קְרָּ תוֹ ו  בִסְגֻל ָּ . ו  יה  יא ב ֵּ לְיָּ  אִתְג ַ

ה( מָּ הַקְד ָּ א מֶלֶךְ ב ַ ס ֵּ  )כ ִ

 של_ימות התורה | ב

 בזכות מצוות הצדקה

 שיעורים בעברית② 

 מענה לשאלות בלימוד③ 

 :הקדושקול הזוהר  שיעורים באידיש① 
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