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  ~"ינהורא אמרי~"
חלק כבוד " י:"רש - "ראשי המטות"  

תחלה, ואחר כך לכל בני ישראל, ומנין שאף לנשיאים, ללמדם 
שאר הדברות כן, תלמוד לומר וישיבו אליו אהרן וכל הנשיאים 
בעדה וידבר משה אליהם, ואחרי כן נגשו כל בני ישראל (שמות 

  ."לב)-לד, לא

 חשוב לתת לכל אדם את הכבודכמה  -אנו מכאן  רואים  
  . לא לפגועש "שמגיע לו, וכ

 אריה לויןר'  דיקהצאון שיום אחד כשהלך הג מסופר  
ל בסמטאותיה של "זצ

ירושלים, הוא הבחין ביהודי 
יקר שמטאטא בידו ומנקה את 
פסולת הסמטאות. ניגש אליו ר' 

בוקר "אריה ואמר לו בשמחה: 
. הפועל ענה "טוב רבי יהודי

בוקר טוב כבוד "בהתרגשות: 
. ר' אריה מתקרב ומחבק "הרב

את הפועל, ואומר לו ברגש: 
יודע אתה שאני מקנא בך? "

איזו זכות עצומה יש לך, בוקר 
בוקר אתה עושה את ירושלים 
יפה ונקיה יותר, אהה, ירושלים 

אני לא מבין, "שאל הפועל במבוכה את הרב:  ..."עיר האלוקים!
בל, איך והלא הרב עוסק בתורה בבית המדרש, ואני מתעסק עם ז

לא כאלה שהן  עבודות וישנם{. "שייך לקנאות בי??
ההוא שסיפר על עצמו:  וכגון -עם זבל כגון עבודה  מבוקשות

במשטרה מחפשים נהג "היום קראתי בעיתון מודעה "
זה לא היה מדובר בהצעת …התקשרתי ו "אקרובטיקה

חלילה, אסור לדבר כך, איזו "אמר לו ר' אריה:  ...}."!עבודה
נפלאה היא זו לטהר את שווקיה של ירושלים עיר האלוקים, זכות 

לימים, כשסיפר הפועל את  ..."שיהיה ליהודים נעים יותר, אה!
, הרגשתי כנסיךלראשונה בחיי "הסיפור הזה, הוסיף בהתרגשות: 

  ..."והמטאטא כשרביט המלוכה

שער הכנה' (להגאון רבי  -בספר 'בית רחל מסופר   
ע, שנהג "זיז "טד) מביא על רבינו ה", אות לץ"נפתלי כ

לקדש רק מתוך הכתב, וכך כתב: ושמעתי מנהג הגאון המפורסם 
, שהיה אומר בעל הטורי זהב, ל"דוד סג בירב הרר מו

ואמר הטעם,  תמיד את הקידוש של שבת ויום טוב מתוך הספר.

מלבד שיש קדושה באותיות, גם כן מהאי טעמא שפעמים 
שמתארח אצל עם הארץ או שמסב עמו בבית אחד, ועם הארץ 
הזה אינו יודע בעל פה את סדר הקידוש אל נכון, וגם יתבייש לומר 
מתוך הסידור, על כן היה הוא עצמו עושה כן, ואמר את הקידוש 

  .תביישולא ימתוך הסידור, כדי שגם העם הארץ יעשה כן 

 ינחספיים חב ראון הבא אברך אחד לשאול את הג פעם  
ל "זצשיינברג 

על אתרוג יקר, 
ובתוך דבריו שאל: 

כמה השיעור "
להוסיף עבור 

 ."הידור מצוה?
והנה, למרות 

פ הידר "שהגרח
וחיבב כל כך את 

מינים, שאלו  4-ה
ומה עם "לפתע: 

בגד חדש לאשתך 
כשהלה שתק והרב הסיק מכך , "לכבוד יום טוב, זה כבר קנית??

כל הסיפורים ( שעדיין לא קנה, הבין האברך את התשובה היטב
ג, בהוצאת מכון 'אפריון "מתוך 'נועם שיח' שלח תשפמבוססים 
  .לשלמה')

 שעבר שבוע ב"ה זכיתי -' לי 'מזל טוב מגיע   
  .להקים בית נאמן בישראל

"אליהו בן  :להצלחת האנשים היקרים העלון   
וכן לכל המעוניינים  , "אסף בן רוחמה""משה בן רוית" מרים",

בבתי  להפיץ את העלון ל אשר נתנו מזמנםע -"עילום שם" ב
  הכנסיות ושאר מקומות. (העלון מופץ בעשרות בתי כנסיות). 

לתרומה לעלון  (ללא עלות) או עלונים להפצת   
יוקדש העלון -ו(אפשר גם מכספי מעשר)  הקדוש

נא לפנות  - לבריאות יקיריכם וכדומהלהצלחתכם או 
או למייל:  ,0527116539בכל עת למספר: 

nz0527116539nz@gmail.com -  .להעברה נהוראי זוהרי
. סניף: 072107857: מספר חשבוןבנקאית: מרכנתיל דיסקונט. 

  .742רמות, 

.לקוראי עלון זה הנחה ב"דפוס השושנים"            



  תשפ"ג ]55 ספרמ[ דבס" 

 ~ )אבי תורת על מבוסס( " הכל בדרך הקול "פיתוח~ 

זה פוליפ  - הדברים שגורמים לצרידות אחד 
בעיות פוליפ יכול  לאילובמיתרי הקול! 

   :ד"יחלק פוליפ ? לגרום

בעיות עלולות להיגרם מהנגע  30סיכום:   
  :פוליפ -על המיתרים מסוג 

. 3. מונע הפקת קול בטון גבוה! 2. מפריע לסגירת המיתרים! 1
. עייפות קולית! 6. צרידות! 5. קול לא יציב! 4קול מחוספס! 

. קול 9הקול!  . מצריך מאמץ מוגבר בשעת הפקת8. קול גס! 7
כאלה  ישנם{ . עלול להפוך לגידול ממאיר!10חלש! 

כ עמוק, שהם כבר לא "כ ם בבעיותיהםישקועשכבר 
קשישה נפגשת עם קשישות  -מהן  צוחקיםמודאגים, ואף 

. 11 ...}."נחשו מי מת!?! תמותו מצחוקבנות, "אחרות: 
. הפרעות 13. הרגשת גוש תקוע בגרון! 12כאבי גרון! 

, כגון דברים שלא קורים יש{ . כאבים בלוע!14בבליעה! 
ולהשתמש בקול בצורה לא נכונה וגם  המון א גם לצעוק"א

או כמו ההוא  -פוליפ נגע  , כגוןנגע לא להצטרד ולקבל
המשטרה מגיעה  ,001כשמחייגים האם "ששאל: 

. 17. דיבור לא ברור! 16. עודף ליחה! 15 ...}."?!ברוורס
 במקוםהרבה צרות  שרואים מתיכאלה  יש{ יובש בפה!

(צרות כגון לא חשוב  מהן מתייאשיםלנסות לפותרם הם 
ביקשתי מאשתי שישרפו אותי, " – ...)"פוליפ" שמות:

...}. "קבעה לי תור לשבוע הבאכאשר שיגיע הזמן... היא 
. קול שנשמע לחוץ! 19עם הצרוד!  . אין רצון לסביבה לדבר 18
 לחכות עד שיקרה משהו רע כדאי לא{ . איבוד הקול!20

פורצים  ביתו חלוןמ ר רואהאדם מבוג -כדי למנוע בעיה 
שואלו למשטרה.  רמהחצר. מתקש רכוששגונבים לו 

לא, אך ממשיכים " –.  "הגנבים תוקפים אותך?" השוטר:
מצטער, אבל כל הניידות במבצעים. " –הגן שלי. מלגנוב 

המבוגר . "ניידת הראשונה שתתפנההנעל הבית ונשלח 
אני זה שטלפן "שניות ומתקשר שוב:  30מנתק, חושב 

 3. תוך "קודם, אין כבר צורך לשלוח ניידת, יריתי בפורצים
ניידות, מסוק, מפקד מקומי של המשטרה  4דקות, 

הגנבים וכאשר  הואמבולנס היו במקום. תפסו בשעת מעש
חשבתי שירית "אל: וכל זה הסתיים,  השוטר שדיבר אתו ש

 }.…"!גם אני חשבתי שאין לך ניידות לשלוח" – ."?!בהם
דברים  מצוי{ . צורך לכחכח הרבה!22. יובש בקול! 21

משוגע  - (כגון פוליפ) כ הרבה דברים"שיכולים לגרום לכ
 :יה שאל את אחד המשתתפים האחריםושהשתתף בהלו

שירותי הלוויה "יודע מה המשמעות של  תגיד לי, אתה"
. שבירה קולית! 23 ...}."גם הורגים אותם?? הם "מלאים

. 26. קושי בגיוון צבע הקול! 25. קול שאינו נעים לאוזן! 24
. תסכול ואף 28. חוסר רצון לתקשר! 27אודם במיתרים! 

וחוסר . משדר חוסר דומיננטיות 30. כאבי צוואר! 29דיכאון! 
אם מישהו לא סובל מפוליפ כדאי שיקח  גם{ ביטחון עצמי!

ו לא יגיע "לתשומת לבו להתנהג נכון עם קולו, כדי שח
ם מגלי מעשהישנם כאלה שרק לאחר בחיים למצב הזה, 

ת. יוסי רצה ללמוד צניחה חופשי -הטעות שעשו  את
במקרה שלא ידעתם, בקפיצה הראשונה לא נותנים לך 

רותמים אותך למדריך ואתה קופץ אתו. בכל לקפוץ לבד. 
לאחר . צו שניהםוקפ אחד מקרה, רתמו את יוסי לבחור

וכמה ": את יוסי שאל הבחור - תוך כדי שהם באווירכדקה 
  ...}."זמן אתה מדריך?

פיתוח " -והארות, או להרחבה בנושא  להערות  
ש מוסמך "ממורה יר "פהב"ה"בשיטת  "הקול

י אבי המורה הדגול אליהו זוהרי בעל "(הוסמכתי ע
) D.Nונטורופת   .B.ed.Musכפל תואר במוזיקה

מיקום: ירושלים, * .*מייעץ לכל סוגי בעיות הקול
להתקשר (בכל עת)  למספר:  - שכונת רמות

או למייל:  0527116539
nz0527116539nz@gmail.com - .נהוראי זוהרי  

לדעת לדבר בדרך מסקרנת: מייעץ  מעוניין  
לכל סוגי הבעיות: פחד במה! חוסר בדיבור שוטף! 
שפת גוף   לקויה! חוסר קשר עין! קול לא יפה! 
דיבור מונוטוני! אוצר מילים קטן! קושי בהעברת 

  פרטים למעלה. מסר ברור! חוסר חיות בדרשה! ועוד.

שמורה לפיתוח קול ילמד את בנך טעמי  מעוניין  
ירושלמי) ויכין אתו  -המקרא (בנוסח עדות המזרח 

     פרטים למעלה.פרשת הבר מצוה. 




