
 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ה למעשההלכמורנו ורבנו        
 מרן הרב עובדיה יוסף זצוק"ל ותפארתנו עפ"י גאון עוזנו

 יצחק יוסף שליט"א ה"גובנו הראשון לציון הר        

  -דיני שבוע שחל בו ט' באב

, עד יום התספורת אסורה בשבוע שחל בו תשעה באב, בין ראשו בין זקנוא. 
התענית. ולהסתרק מותר. ויש נוהגים להחמיר שלא להסתפר החל מראש 

תעניות לגדולים לספר את הקטנים בשבוע שחל בו ת"ב. )חודש אב. ואסור 
 ע' רטז ריח(.

ויש להזהר תמיד ליטול גם בשבוע שחל בו ת"ב,  מותר ליטול הצפרניםב. 
, והמזהיר והנזהר ירבה שלומם כנהר. )שם עמ' הצפרנים העודפים על הבשר

 רכז(.
ים ואף הבגדים המכובסא. אסור לכבס בגדים בשבוע שחל בו תשעה באב. 

, מכל מקום הלבנים שעל קודם לכן, אסור ללובשן בשבוע שחל בו ט' באב
הגוף כגון הגופיה והתחתונים, שהם בגדי זיעה, מן הדין מותר להחליפם 
בשבוע שחל בו תשעה באב, ובפרט מי שדרכו להחליף בגדי הלבנים בכל יום 

 , ע"יוהנכון שלפני כן יכין את הבגדים שעליו להחליפםמפני הזיעה. 
שילבשם לפני שבוע זה כשעה, ואז יצניעם כדי ללובשם בשבוע שחל בו 

 ת"ב. )שם עמ' רכט(.  
ב. מותר לגהץ את בגדיו אפלו בשבוע שחל בו ט' באב, ולכן חולצה מכובסת 

, שנים 3ובגדי ילדים קטנים בני שכבר לבשה קודם לכן, מותר לגהץ אותה. 
סם בצנעא. )שם עמ' רכו, שדרכם להתלכלך תמיד, מותר לכבסם. וטוב שיכב

 רלח(.
מנהג הספרדים שלא להתרחץ כל גופו בחמין בכל השבוע שחל בו תשעה  ג.

ומיהו מותר להתרחץ כל גופו בחמין ובסבון בערב שבת חזון.  באב.
 ולהתקלח בצונן מותר אף בשבוע שחל בו תשעה באב. )שם עמ' רלח(.

את אלהיך ישראל. להתפלל, משום הכון לקר - מותר לטבול לשם טהרהד. 
ואם קשה לו הטבילה בצונן, יש להקל לטבול במים פושרים או חמים.)עמ' 

 רמד(.
עם חומרי נקוי בכל תשעת הימים, וכל  מותר לשטוף ולהדיח את הרצפהה. 

 שכן שהדבר מותר בערב שבת לכבוד שבת. )שם עמ' רמח(.
 

 דברים האסורים בתשעה באב
 

. ואפילו מעוברות כדין יום הכפוריםט' באב אסור באכילה ושתיה,  א.
 ומיניקות מתענות בו. ובכל מקרה יש לשאול חכם כיצד לנהוג.

וכל המתאבל כל האוכל ושותה בת"ב לא יזכה לראות בשמחת ירושלים,  ב.
, שנא': "שמחו את ירושלים וגילו בה כל על ירושלים זוכה ורואה בשמחתה

  אוהביה, שישו אתה משוש כל המתאבלים עליה".
שבמקום חולי לא גזרו  חולים שאין בהם סכנה פטורים מלהתענות בת"ב, ג.

ואוכלים הם כהרגלם תמיד, ואין צריכים לאכל פחות פחות מכשעור.  -רבנן. 
ובברכת המזון לא יאמרו "נחם". והחולה האוכל בט' באב פת, נוטל ידיו 

 המשך בדף אחרון.                                     כדרכו עד סוף פרק הזרוע. 
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 'ביקורת מאהבה'
"אלה הדברים אשר דבר משה אל כל ישראל בעבר הירדן במדבר בערבה מול 
סוף בין פארן ובין תפל ולבן וחצרת ודי זהב" )א, א(. כאשר בא משה רבינו 
להוכיח את ישראל ימים ספורים קודם פטירתו, חשש שייפגע כבודם של 

ש את התוכחה אלא רמז להם כדי ישראל, לכן נזהר משה בלשונו ולא פיר
 רש"י:א יתביישו. ללמדנו כמה גדולה מעלת כבוד הבריות. וכפי שכתב של

כאן את כל המקומות שבהם הכעיסו בני  לפי שהן דברי תוכחות, ומנה
 את הדברים והזכירם ברמז מפניישראל את הקדוש ברוך הוא, לפיכך סתם 

 כבודם של ישראל.
הרי  אם אני אומר לישראל "אתם חטאתם במקום הזה" אמר משה רבינו:

הם יתביישו, ובפרט אם אומר להם את התוכחה בתחילת דבריי, לכן אמר 
שנתן להם הקדוש ברוך הוא מן, לחם מן השמים, כמו  – "במדבר"להם: 

בזה הזכיר להם את  –שכתוב )תהלים עח, יט(: "לערוך שולחן במדבר" 
שהוא  דבש מתוק,, שאמרו "הלחם הקלוקל". ויש כאן בדיבורהחטא שחטאו 

ויש כאן עוקץ, הזכרת הטובה של הלחם שהוריד להם במדבר מן השמים, 
 שחטאו בדיבור על הלחם. שהזכיר להם את החטא

שהיא ישיבתם בשיטים, שהיו שם דשנים ורעננים, "בערבה", וכן אמר להם: 
ובזה הזכיר להם את החטא שזנו עם בנות מדיין ובנות מואב, ולכן לא אמר 

שיש בה משמעות תערובת שזנו עם בנות לא "בערבה", בפירוש "בשיטים" א
ולא אמר "בים סוף", שבזה הזכיר להם שני "מול סוף" וכן אמר להם:  מואב.

דברים, האחד הוא קריעת הים שהצילם, ועוד שלקחו ביזת הים, והשני הוא 
הרי "מול", לשון מילים שחטאו בהן, כמו שכתוב: "וימרו על ים בים סוף", 

"אלה  –ברים מתוקים כדבש ומרים כעוקץ, לכן אמרו רבותינו הזכיר להם ד
 כדבורים. –הדברים" 

פותח לנו פתח לדעת כיצד לקיים את מצות התוכחה, שהרי  משה רבינו
מצווה אותנו התורה  )ויקרא יט, יז(: "הוכח תוכיח את עמיתך", ועוד קודם 

יכול  שהאדםלכן נצטוינו )שם(: "לא תשנא את אחיך בלבבך"! ללמדנו 
להוכיח את הזולת, רק כאשר הוא מוציא כל שנאה מלבו עליו ורוחש לו 

 אהבה.
מורי ורבותי, אם נשים לב אנו נמצאים כמעט תמיד במצב של ביקורתיות 
אחד כלפי השני. הביקורת תמיד תהיה שונה לטובה באם נמצא את עצמנו 

את בנקודת התחלה של אהבה אחד כלפי השני ולפני שנתחיל לבקר אחד 
 השני. שבת שלום.

 

 

 'דקָרָא עָלַי מוֹע  '
, עשרים בין י״ז בתמוז לתשעה באב. כמו כן שלות ייעשרים ואחד ימי אבהנה 

ימי  י.א בתשר"שחל בכואחד ימי שמחה יש מראש השנה, ועד הושענא רבא, 
 יש בהם אותו כח.וכנראה הצער וימי השמחה מקבילים, 

 כיצד?
״וְהָיִיתָ אַךְ ן ידוע, שעל ידי השמחה יכול אדם להגיע למעלות גבוהות. זהו עני

תן להגיע לדרגות גבוהות ינ "״מִמַעֲמַקִים קְרָאתִיךָ. אמנם גם על ידי "שָמֵחַ 
 בת אלקים.רולק

ר )א, טו( , כפי שנאמר באיכהד״עֵ ״מו  תשעה באב נקרא  עֵד לִשְב  : ״קָרָא עָלַי מו 
 ."בַחוּרָי

חה שלפניו לא אומרים תחנון. כל נים תחנון, ואף במרבתשעה באב לא אומ
 זה מחמת היותו מועד, ומעין יום טוב.

, התועדות. בספר עמוס )ג, ג( נאמר: ״הֲיֵלְכוּ 'דעַ וֲ 'היא מלשון  ד״עֵ ״מו  המלה 
עָדוּיִם יַחְדָו בִלְתִי אִם שְנַ  עַדְתִימש שמות )כה, כב( נאמר: ״ו״, ובחנו  לְךָ  וְנו 
 ". מִבֵין שְנֵי הַכְרֻבִים... שָם

 ךה העולם בתקונו, היו ההתועדות והקשר עם הבורא יתברך מתויכאשר ה
 פסח, שבועות וסכות. -שת הרגלים ום היה בשליאָשִ שה, וְ דושמחה של ק

מאחר ובעוונותינו הרבים חרב המקדש, ואנחנו מצויים בגלות המרה, יש 
 עדות וקשר, דרך תשעה באב.והתוהיינו  -״מועד״ 
. חמנא ליצלןים, רראנשים מצאו את האלוקים דוקא מתוך צרה ויסו טלא מע

כשקבלו את המכה, חשו שמישהו מנענע אותם כביכול, ואומר: ״תתעשת, 
 א לא הפקר, יש בעל הבית!"אדוני, תתעורר! העולם הו

וזה פשר הכ"א ימי ', ת הדבות לעבורלהתעוררות ולהתקהיא גם דרך  הצרה
 צער שהם מקבילים לכ"א ימי השמחה!

רמז שכז( מובא, שבשעת חרבן בית המקדש  ,)ילקוט שמעוני ירמיה דרשבמ
מיהו הנביא בירושלים. כשהגיע לירושלים, היו כבר רה ייאשון לא הרה

ראה אותם ירמיהו  כי איברים, בעלי מומים, מדממים.וורים, מהשבויים קש
והיה בוכה כנגדם והם בכו כנגדו, והיה גוחן ומנשקם: אה, ילדים אהובים 

 ה לכם?רשלי, מה ק
הלך עמם עד לנהר פרת, וכשהגיעו לשם חשב לעצמו: אם אהיה עם 

 כרח אני לשוב אליהם.והשבויים, מי ישאר בארץ עם שארית הפליטה? מ
נו יכשראו הגולים את ירמיהו פורש מהם, געו כלם בבכייה, ואמרו: רב

ממים, דשראל? אנחנו פצועים ומיץ ראיך אתה מניח אותנו וחוזר לא, ירמיהו
 איך נלך לבד לבבל?ו

 תדעו לכם, מעיד אני עלי שמים וארץ, אלו בכיתם בכיהאמר להם ירמיהו: 
  אחת עד שהייתם בציון, לא גליתם!

 י!!רר לגמחמשמעותה עולם א -ני גזר הדין דמעה אחת לפ
לה היא קשר לבורא עולם, הקב״ה מחכה לקשר הזה, וממתין שנפתח לו יתפה

 , ונבכה לפניו על בנין בית המקדש!את הפתח
: רבי אלעזר בנו של על גודל מעלת הבכיה פר מעשה נוראומס הקדוש הרובז

יוסי רבי  עם חסדל ורבי שמעון אמר לחבריו: חבריא קדישא, בואו ונגמ
 ר אותו.וויש לעשות לו טהרה ותכריכים ולקב ,נפטרשקיעין פד
לדה קטנה ולא יכו התנאים הקדושים לביתו של רבי יוסי, ובדלת עמדה לה

כנס יקשו להיכי נורא של ילד, ובבנתנה להם להכנס. שמעו התנאים קול 
פן. הציצו ואינו מסכים לזה בשום פנים וא יהָ חִ הילדה אמרה שאָ ךפנימה, א

פיו על פיו, גופו  -תום טרי, שוכב על אביו המת ילד קטן, יוראו את אחיה, 
שַלֵחַ " :ךתרבתו וח ואומר: רבונו של עולם. כתבתָ ווהוא בוכה ומצ -על גופו 

את אמנו כבר לקחת מאתנו לפני  - "תְשַלַח אֶת הָאֵם וְאֶת הַבָנִים תִקַח לָךְ
אותי ואת אחותי  רישאתאת האבא לפני הילדים? איך  יקחת ךכמה שנים, אי

 ?מאה לנו גם אילבד בעולם, בלי אבא שה
לי  באותה שעה אמר רבי אלעזר לחבריו: אינני יודע מה יהיה פה. אבל ודאי

 ד בפני דמעות כאלו!ושיהיו כאן אותות ומופתים. אין דבר שיכול לעמ
ולפתע הם שומעים את , ולבכות ולזעוק לה' ללא הרף הילד המשיך לבכות

דר, חה מתוך לתנאים הקדושים שעמדו בחוץ[ -] קורא להם הנפטר, רבי יוסי
 כשעיניו זולגות דמעות. בנו את מלטף אותו הם מוצאים ווכשהם נכנס

 שומעלה, והכינו שם של של דין בבית הייתי לכם, כבר פנה ואמר להם: דעו
ת ממקומם, והורידו את מאות כסאות, אך דמעותיו של בני העיפו את הכסאו

 נשמתי למטה.
כי אם  -או אלישע שהחיו מתים הנביא מן! לא היה כאן אליהו וזה לא יא
 לותיו!יבתפדי חו של יהווכ וזהילד קטן! של דמעות 

ראש כל בלל ומה נאמר ומה נדבר. הקב״ה בוכה ומצטער על כבוד שמים המח
שמע ", מה זה "אניה דמו"עים מה זה ודרבבות מישראל לא י בבותרחוצות. 

 מו גויים גמורים, ה׳ ירחם.ככים נחתהודים גדלים ומילדים י. "לישרא
ק בתורה ות שהקב״ה בוכה על מי שאפשר לו לעסראומ )חגיגה ה:( הגמרא

כמה הקב״ה בוכה על בניו האבודים, אלו שאינם יודעים  ך,אם כוואינו עוסק. 
דם שידעו שיש ותורה? קמוד י. מי מדבר על לתראת הדברים הבסיסיים ביו

אלקינו ה׳  'שידעו לומר "שמע ישראל ה ,שידעו להתפלל אליו ,הרלבי מנהיג
 !!!אחד״

במוצאי שבת הקרוב, נעורר את ליבנו להרגיש את כבוד שמים המחולל, 
. ויהי רצון שבקרוב "חַדֵש יָמֵינוּ כְקֶדֶם האֵלֶיךָ וְנָשוּבָ ה' הֲשִיבֵנוּ "ונזעק לה' ית' 

 . נזכה לראות בבניינו, אמן כן יהי רצוןממש 
 שבת שלום ומבורך.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 חידה

א. מדוע נקרא ספר דברים בשם: "משנה . 1

 ?תורה"? ב. במה זה מתבטא

פרשת דברים נקראת בשבת הסמוכה לט . 2

 ?באב. מדוע

ציין שני פירושים למלה "תכירו" בפסוק: "לא . 3

 "תכירו פנים במשפט

 ?מה הכינוי לשבת זו ומדוע. 4

 ?"מה מקור הכינוי: "בין המיצרים. 5
 

 פתרון לחידה משבוע שעבר:
בלעם החליף  -תשובה ואת בלעם בן בעור הרגו בחרב". איזו מידה כנגד מידה יש בעונש זה? )רש"י(". 1

 .גם הם השתמשו באומנותו )החרב( אומנותו )=החרב( באומנות ישראל )=תפילה בפה(, ולכן

 .(כאבקשר ללקיחת שלל מהמדינים )לא, -תשובה ?"על מה נאמר בפרשתינו: "זאת חוקת התורה. 2

ההלכה= כדרך  -תשובה ?"איזו הלכה נלמדת מהפסוק: "כל דבר אשר יבוא באש תעבירו באש. 3

 הכשרותשמישו כך דרך 

להודיע חסדיו של מקום.  -רש"י -תשובה .ה טעמיםמדוע מפורטים בתורה כל המסעות? ציין שלוש. 4

 .לפרסם את זכותם של בני ישראל, שהלכו אחרי ה במדבר-לפרסם את נסי ה. ספורנו -רמב"ם

"בחודש -שנה. ב. ר"ח אב ) 123א.  -תשובה ?א. באיזה גיל נפטר אהרון? ב. באיזה תאריך הוא נפטר. 5

 החמישי באחד לחודש"(
 

 ברק כהן שליט"א, מח"ס שו"ת 'דברי ברק' דיין הרבה

 

 הרב אהרון קצין -השקפה יהודית  

 

 



 'הזהירות שבתוכחה'
שֶה חֻמַש  שֶה רַבֵנוּ לְעַם יִשְרָאֵל "אֵלֶה הַדְבָרִים אֲשֶר דִבֶר מ  תֵחַ בִדְבָרָיו שֶל מ  דְבָרִים פּו 

פֶל וְלָבָן וַחֲצֵר ת  ל סוּף בֵין פָּארָן וּבֵין ת  אֶל כָל יִשְרָאֵל בְעֵבֶר הַיַרְדֵן בַמִדְבָר בָעֲרָבָה מו 
 וְדִי זָהָב".
מְרִים  ת גְרֵידָא אֶלָא או  מו  ת הַמְנוּיָה כָאן אֵינָהּ רְשִימַת מְקו  מו  חָזָ"ל כִי רְשִימַת הַמְקו 

כָחָה. ת וּמָנָה  -וְכַמוּבָא בְרָשִ"י: "אֵלֶה הַדְבָרִים"  רֶמֶז לְתו  כָחו  )סִפְרִי( לְפִי שֶהֵן דִבְרֵי תו 
ת שֶהִכְעִיסוּ לִפְ  מו  ם בָהֶן לְפִיכָךְ סָתַם אֶת הַדְבָרִים וְהִזְכִירָם בְרֶמֶז כָאן כָל הַמְקו  נֵי הַמָקו 

דָן שֶל יִשְרָאֵל.  מִפְּנֵי כְבו 
מְעִים  -"אֶל כָל יִשְרָאֵל"  מְרִים אַתֶם הֱיִיתֶם שו  כִיחַ מִקְצָתָן הָיוּ אֵלוּ שֶבַשּׁוּק או  אִלוּ הו 

תֶ  תו  לְכָךְ כִנְסָם מִבֶן עַמְרָם וְלֹא הֲשִיבו  ם דָבָר מִכָךְ וְכָךְ אִלוּ הָיִינוּ שָם הָיִינוּ מְשִיבִים או 
ֹ  תְשוּבָה יָשִיב  כֻלָם וְאָמַר לָהֶם הֲרֵי כֻלְכֶם כָאן כָל מִי שֶיֵש לו 

אָב וּמַהוּ בַמִדְ  -"בַמִדְבָר"  ת מו  בָר אֶלָא בִשְבִיל מַה לֹא בַמִדְבָר הָיוּ אֶלָא בְעַרְבו 
.' ת יז ג( מִי יִתֵן מוּתֵנוּ וְגו   שֶּׁהִכְעִיסוּהוּ בַמִדְבָר שֶאָמְרוּ )שְמו 

אָב. וְכוּ' " -"בָעֲרָבָה"  ת מו  ר בְשִּׁטִים בְעַרְבו   בִשְבִיל הָעֲרָבָה שֶחָטְאוּ בְבַעַל פְּעו 
ר עַ  צֶה לִשְמ  שֶה רַבֵנוּ רו  ת אֶת אִם מ  ד יִשְרָאֵל, מַדוּעַ הוּא בִכְלָל צָרִיךְ לְמַנו  ל כְבו 

ת שֶחָטְאוּ בָהֶם ? מו   הַמְקו 
ת יב :"וְאָמַר רַבָה בַר חִנָנָא סָבָא מִשְּׁמֵהּ דְרַב : כָל  פִיעָה בִגְמָרָא בְרָכו  הַתְשוּבָה מו 

שֶה דְבַר עֲבֵרָה וּמִתְבַיֵש בָהּ מ תָיו". כַאֲשֶר הָאָדָם מִתְבַיֵש הָעו  נו  חֲלִין לו   עַל כָל עֲוו  ו 
ת. נו  כֶה לִמְחִילַת עֲוו  , הוּא זו  ת  בְחֶטְאו  דֵעַ שֶעַם יִשְרָאֵל יִצְטָרְכוּ זְכוּיו  שֶה רַבֵנוּ יו  מ 

ת כְדֵי לְהִכָנֵס לָאָרֶץ. וְלָכֵן רֶגַע לִפְנֵי הַכְנִיסָה  לו  רֵם לָהֶם לְהִתְבַיֵש גְדו  לָאָרֶץ , הוּא גו 
ת. תֵיהֶם, עַל מְנַת שֶיִכָנְסוּ לָאָרֶץ נְקִיִים מֵעֲבֵרו  נו   בַעֲו 

כִיחָם עַל פְּנֵיהֶם. אֶלָא  ת הַסִבָה הַמֻצְדֶקֶת, הוּא אֵינו  מו  נֵן נִרְאֶה כִי לַמְרו  אַךְ אִם נִתְבו 
מֵז לָהֶם בַעֲדִינוּת אֶ  נִים.רו  ת שו  מו  ת מְקו   ת חֲטָאֵיהֶם בְהַזְכִירו  שְמו 

רָאָה.  שֶה רַבֵנוּ מַנְחִיל לָנוּ כָאן דֶרֶךְ בְחִנוּךְ וְהו   מ 
. דו  ר עַל כְבו  כִיחַ מִישֶהוּ מִפְּאַת סִבָה מֻצְדֶקֶת, יֵש לִשְמ   גַם אִם יֵש לְהו 

סֵד אֻלְפְּנַת בַהֲרָ"ן בִכְפַר אֵלִיָהוּ וְכֵן הַמְחַנְכִים הַמְפֻרְסָמִים סִפֵּר הָרַב אַבְרָהָם בַהֲרָ"ן מְיַ 
נִים. ת הָאַחֲרו  רו   בְדו 

רָה "עֵץ חַיִים" בִירוּשָלַיִם. הַמַשְגִיחַ הָרוּחָנִי וְהַחִנוּכִי שֶל  "בְיַלְדוּתִי לָמַדְתִי בְתַלְמוּד תו 
רָה הָיָה  הָרַב הַמְפֻרְסָם רַבִי אַרְיֵה לֵוִין זצ"ל.  תַלְמוּד הַתו 

רָה.  קֶר בַתַלְמוּד תו  הַל הָיָה כִי הָיִינוּ מְקַבְלִים אֲרוּחַת ב   הַנ 
 . קו   בְאַחַד הַיָמִים הֵכִינָה הַטַבָחִית דַיְסַת שו 

ר אֲנִי שֶאָהַבְתִי אֶת הַדְחִיסָה, מִהַרְתִי לְסַיֵם אֶת הַמָנָ  ה שֶקִבַלְתִי וְנֶעֱמַדְתִי שוּב בַתו 
סֶפֶת.   לְקַבֵל מָנָה נו 

תֶנֶת מָנָה  עַ הַמַזָל, הַטַבָחִית זִהֲתָה כִי כְבָר קִבַלְתִי מָנָה וְטָעֲנָה בְצֶדֶק כִי אֵינָהּ נו  לְר 
סֶפֶת טֶרֶם יְקַבְלוּ כֻלָם אֶת מָנָתָם.   נו 

 כְאָחוּז בֻלְמוּס כָעַסְתִי וְהֵעַפְתִי אֶת הַסִיר עִם הַדְחִיסָה עַל הָרִצְפָּה.  אֲנִי שֶהָיִיתִי
 מִיָד כַמוּבָן תָפַסְתִי אֶת רַגְלַי וּבָרַחְתִי מִשָּׁם.

ם וּבַלַיְלָה שֶעָבְרוּ עָלַי בִידִיעָה שֶאֲנִי עָתִיד לְהֵעָנֵש בְ  רֶךְ לְתָאֵר אֶת הַיו  חֻמְרָה רַבָה אֵין צ 
 עַל מַעֲשַי.

רָה, אָמְרוּ לִי חֲבֵרַי כִי הָרַב אַרְיֵה לֵוִין הַמַשְגִיחַ  קֶר עֵת הִגַעְתִי לְתַלְמוּד תו  לְמָחֳרָת בַב 
רְתִי בָא . וְנָגַשְתִי בִדְחִילוּ וּ רֵא לִי לָסוּר לְחַדְרו  . אֲנִי חַשְתִי כִי אֶת אֲשֶר יָג  רְחִימוּ קו 
נֶש חָמוּר.   לְחַדְרו  שֶל רַבִי אַרְיֵה לֵוִין כַאֲשֶר אֲנִי מֵכִין אֶת עַצְמִי לִנְזִיפָה קָשָה וְע 

תִי פְּנִימָה. ר פָּנִים וְהִזְמִין או   לְמַרְבֵה הַפְתָעָתִי רַבִי אַרְיֵה פָּתַח לִי אֶת חַדְרו  בִמְאו 
תִי לַשֻּׁלְחָ  בִיל או  .הוּא הו  קו  כָהּ דַיְסַת שו   ן הַקָטָן עָלָיו הָיְתָה מֻנַחַת קְעָרָה וּבְתו 

נְךָ". ל כִרְצו  " פָּנָה אֵלַי. "כָעֵת תוּכַל לֶאֱכ  קו  ד דַיְסַת שו  הֵב מְאו   "שָמַעְתִי כִי אַתָה או 
ת הַבוּשָה שֶכִסְתָה אֶת פָּנַי, רַבִי אַרְיֵה עָמַד עַל כָ  כַל מִן הַדַיְסָה.לַמְרו   ךְ שֶא 

תָם הַמְחַנְכִים  תו  רֶגַע הִבְטַחְתִי לְעַצְמִי, כִי אֲנִי אֶהְיֶה כְמו  רַבִי אַרְיֵה לֵוִין זצ"ל. מֵאו  בְאו 
 הַמְבִינִים לְנֶפֶש הַיְלָדִים.

 . רֶה שֶלו  ת בַקָשַת הַמו   אֶת נַחוּם פָּגַשְתִי בְעִקְבו 
עַר נַחוּם ה שֵר" או  "נ  עַר נו  וּא נַעַר בֶן חֲמֵש עֶשְרֵה הַשַּׁיָךְ לִקְבוּצָתָהּ הַנִקְרֵאת "נ 

דֵד".  מִתְמו 
ת לִמוּד.  סְדו  שָה חֳדָשִים. וּמֵאָז הֶחֱלִיף מִסְפַּר מו   נַחוּם נָשַר מֵהַיְשִיבָה לִפְנֵי שְלו 

רֶה  ן הֶחֱלִיט הַמו  סָד הָאַחֲרו   לָקַחַת אֶת נַחוּם כְאֶתְגָר.בַמו 
ן לְהִתְקָרֵב אֶל נַחוּם, נַחוּם עֲדַיִן לֹא הֶרְאָה סִימָנֵי קִרְבָה. ת הַנִסָיו   לַמְרו 

ל לָקַחַת מִמֶנִי  ז הַקָשֶה, הוּא בִקֵש מִנַחוּם לְהַגִיעַ אֵלַי כִבְיָכו  עַל מְנַת "לְפַצֵחַ" אֶת הָאֱגו 
רָנִי  מֶר תו  ךְ.ח  רֶה. בַאֲמִירָה כִי עַל נַחוּם נִתָן לִסְמ   לְמו 

חוּת מְסֻיָם, מֻפְתָע  סֶר נו  כַמוּבָן שֶכַאֲשֶר נַחוּם הִגִיעַ בִקַשְתִי מִמֶנוּ לְהִכָנֵס. הוּא נִכְנַס בְח 
ךְ כְדֵ  מֵהַהַזְמָנָה.  . הִצַעְתִי לו  שְתִיָה וּמְעַט מַמְתַקִים וְתו  רֶה שֶלו  תו  עַל הַמו   י שָאַלְתִי או 

ךְ זְמַן וּלְהַאֲרִיךְ אֶת הַשִיחָה.  צֵאתִי אֶת הַכִבוּד לְאַט בְמַטָרָה לִמְש   בְכַוָּנָה הו 
לָד מָרִיר או   קו  תו  מִדֵי פַּעַם אִם הוּא מַעֲדִיף עוּגִיָה או  בִיסְקְוִיטִים. שו   וְכָךְ שָאַלְתִי או 

מֶה.   חָלָב וְכַדו 
קִים". וְכָךְ אָכֵן קָרָה. לָה לְגִימָה שֶמְקָרֶבֶת אֶת הָרְחו  נַחוּם סִפֵּר אֶת  בַגְמָרָא נֶאֱמַר "גְדו 

לָם לֹא יִסְלַח לָרַב שֶבִגְלָלו  הוּא עָזַב אֶת הַיְשִיבָה. מַר כִי לְעו  תָיו. וְכָךְ הִגִיעַ לו   חֲוָיו 
את זֶה הָיָה יו   ם הַגוּף. עָשִיתִי ז  רַדְתִי אֶת הַצִיצִית. עַל מְנַת לְהָקֵל עַל ח  ם חַם, וַאֲנִי הו 

 בְהֵחָבֵא בִידִיעָה כִי אָכֵן זֶהוּ מַעֲשֶה לֹא רָאוּי, אַךְ כְרֶגַע זֶה הַמַתְאִים עֲבוּרִי.
חַ עָלַי בִ   פְנֵי כֻלָם. הָרַב שֶרָאָה שֶאֲנִי בְלִי צִיצִית, הֵחֵל לִצְר 

רִיד אֶת הַצִיצִית הַכָזו  קַלוּת".   "אֵינְךָ בַחוּר יְשִיבָה וַאֲפִלוּ לֹא דָתִי, אִם אַתָה מו 
 אֲנִי עָמַדְתִי שָם וְהִסְמַקְתִי אֶל מוּל כָל בְנֵי הַשִּׁעוּר שֶלִי.

ד הִכְרִיז כִי אֵין לִי מָקו   חֲחוּ עִמו  לֹא דַי בְכָךְ, הָרַב עו  רַי יַגִיעוּ וִישו  ם בַיְשִיבָה. עַד שֶהו 
תִי.  א אֶת הַדֶרֶךְ לְהַחֲזִיר או   וְאוּלַי יַצְלִיחוּ לִמְצ 

צֶה  זֵר. וְאִם כָךְ הָרַב  מִתְנַהֵג, אֵינִי רו  תו  רֶגַע הֶחְלַטְתִי כִי לָרַב הַזֶה אֵינִי חו  אַךְ אֲנִי בְאו 
ת כְמו    הַדָתִיִים הָאֵלֶה. לִהְיו 

חַ.  ם אֵינִי מַרְגִיש בְנו  ת . אַךְ בְכָל מָקו  צֶה לִהְיו   מֵאָז , אֲנִי מְחַפֵּש מָה אֲנִי רו 
ת כְמו  הָרַב הַהוּא. צֶה לִהְיו  צֶה. אַךְ אֲנִי לֹא רו  דֵעַ מָה ה' רו   אֲנִי יו 

תו  הַאִם בְמִדָה וְהוּא יִתָקֵל לְמָשָל בְאָדָם  כָאן נָשַמְתִי נְשִימָה עֲמֻקָה, וְשָאַלְתִי או 
שָבֵי חֲדֵרָה גַנָבִים ? נֵב , הַאִם כָל תו   בָרוּר שֶלֹּא , עָנָה.  מֵחֲדֵרָה  גו 

תְךָ , הֶחְלַטְתָ שֶכָל הַדָתִיִים כָךְ?  אִם כָךְ , לָמָה בִגְלַל רַב אֶחָד שֶבִיֵש או 
רֶה שֶלו  וְהִצַעְתִי נַחוּם  רָנִי לָתֵת לַמו  מֶר הַתו  הֵבִין אֶת הַדְבָרִים הֵיטֵב, נָתַתִי לו  אֶת הַח 

ר כַאֲשֶר יִרְצֶה.  לו  שֶיַחֲז 
כִיחַ לָרַב לְשֶעָבַר  לְאַחַר מִסְפַּר חֳדָשִים נַחוּם שָב לַיְשִיבָה רְגִילָה בְמֶרֶץ רַב בְמַטָרָה לְהו 

עֶה. וּבָרוּךְ ה' הוּא מַצְלִיחַ.כִ   י הוּא טו 
עַ. כָחָה , הִזָהֲרוּ לֹא לִפְג   לְסִכוּם : גַם בְתו 

רָךְ  ם וּמְב   .8643080250לייעוץ ניתן להתקשר שַבַת שָלו 

. 
 

 

 'משולחן בית הדין'
תֵר כַנִדְרָש  שְאֵלָה לָה יו  ת דִירָה גְדו  : עַמִי מָכַר אֶת דִירָתו  בְמַטָרָה לִקְנו 

לָה.   לְמִשְפַּחְתו  הַגְדו 

 מֵהַתַשְלוּם שֶקִבֵל עֲבוּר הַדִירָה שֶמָכַר?הַאִם הוּא מְחֻיָב לָתֵת מַעֲשֵר 

 : מֵעֶשֶר נִתָן מִרְוָח כַסְפִּי.תְשוּבָה

כֵר אֶת הַדִירָה בְמַטָרָה לְמַמֵש אֶת הָרֶוַח הֲרֵי הָיָה צָרִיךְ לָתֵת  אִם עַמִי הָיָה מו 
 מַעֲשֵר.

ם  מִכֵיוָן שֶעַמֵי אֵינו  מְעֻנְיָן בְמִמוּש הָרֶוַח אֶלָא בִקְנִיַת דִירָה חֲדָשָה בִמְקו 
רָךְ הַיְשָנָה, הוּא אֵינו  חַיָב לָתֵת מַעֲשֵר. ם וּמְב   שַבַת שָלו 

 
 
 

 'של מצווה כוחה'
בגטו. בכל עת ניסה לעודד את אחיו היהודים ולהפיח רוח יענק'לה, יהודי תמים, חי 

של חיים בתוך מחנה העבודה. בכל פעם כשהייתה הזדמנות למצוות היה "חוטף" 
 .אותן. כשהיו עשרה אנשים דאג שיעשו קדיש ותפילות

הגרמנים ראו שרוח היהדות חזקה במחנה ולאחר חקירה התברר שיש שובב אחד 
יענק'לה הוזהר פעמים מספר שאם לא יפסיק את  שמפיח רוח של יהדות בגטו.

מעשיו יעשו לו משפט לינץ', אך יענק'לה המשיך לרקוד ולשיר: "עיבדו את השם 
 "...בשמחה

בחלוף ימים מספר יצא פסק דין ממפקד המחנה: "יש להביא את כל הנשים והגברים 
 ."למשפט פומבי של יענק'לה

נק'לה, עליך לחפור את הקבר שלך... ציבור האנשים התאסף וגזר הדין נשמע: "יע
 "!בשיניים

יענק'לה החל במלאכת החפירה ובכול אותה העת פיו שר: "עיבדו את השם 
 ."בשמחה

הגרמנים התבלבלו, הם תהו עד כמה הוא יכול להיות עקשן? ועוד לפני מותו. 
יענק'לה המשיך לחפור את קברו ובפיו ניגון חדש: "טוב לי תורת פיך מאלפי זהב 

 ."וכסף
במעשיו רצה יענק'לה לקדש את חייהם של האחרים ולעודדם לפני מותו. לאחר 

 .שעות של חפירה סיים יענק'לה לחפור את הקבר
הגרמנים ציוו עליו להתפשט ולהיכנס לקבר עירום. אולם אף זה לא הרתיע אותו. 
ם הוא הוריד את חולצתו, נעליו ומכנסיו כשהוא שר ורוקד. אך דבר אחד לא הסכי

את הטלית הקטנה. על גופו הייתה טלית מיושנת וקרועה   -יענק'לה להסיר מעליו 
 .בעלת חוטים מיושנים

אחד הגרמנים דרש ממנו להורידה אך יענק'לה לא הסכים. "כל מה שביקשנו ממך 
עשית, חפרת את קברך בשיניים, הסרת את כל מלבושך, תסביר לי מדוע אתה מסרב 

 .ה עם החוטים הבלויים?" שאל הגרמנילהוריד את הבגד הקרוע הז
השיב לו יענק'לה: "בחוטים האלה יש את שם השם! הם מראים שיש אלוקים 
המנהיג את העולם ולא אתה. הם מראים שיש בוס גם עליך וגם עליי. אותו אלוקים 

 "!ינקום את דמי ממך
 המפקד שלא יכול היה לשמוע את הגבורה והאומץ העם היהודי אמר לו: "תתלבש

מכן נתן לו ויזה לברוח לארצות הברית... שם פגש אותו הרב ניסים יגן -מייד!" ולאחר
 זצ"ל וסיפר לו את הסיפור הנ"ל... )הרב ניסים יגן(

כולנו זכינו להיות חלק מאותו עם נבחר, אנו חלק מצבאו של מלך העולם, יש עלינו 
ו משאר העולם? שמירה ציצית, תפילין, שבת, צניעות ועוד... מה מייחד אותנ -דרגות 

 .וקיום המצוות
לצערנו, לעיתים מתביישים אנו ללבוש את הדרגות הללו, נמנעים מקיום המצוות 

 .בטענות מביישות
יהודים בתוך הגטו שמסרו נפשם לקיים את מצוות הבורא, "זכו" למכות ועונשים 

 .ות מפזכבדים, ואנו, מחוץ לגטו, ללא מכות ועונשים, מתחמקים בשופי ממצוות יקר
אין קצין המתבייש לשים את הדרגות שלו, להיפך, הוא מבליט אותן ומתגאה בהן, 

 ?...מדוע אנחנו כיהודים נתבייש בדרגות שלנו
יש לכולנו דברים רבים בהם יכולים אנו להתגאות, בראש ובראשונה נתגאה על עצם 

 ...היותנו יהודים, נשמח בזה, נרקוד, נפנים שאנו.... נבחרי המלך
ונן קרתאר

  יצחק פרייהרב  -בניין הבית

   הרב יצחק פריי -חושן משפט

 חיזוק לנשמה

 



  חברי הקהילה שואלים
 למה נקראת שבת זו שבת חזון?

ישעיהו" שבת זו נקראת שבת חזון, על שם ההפטרה שאנו קוראים "חזון 
בה מוכיח הנביא את ישראל תוכחות נוקבות חדרי הלב, ידע שור קנהו 
וחמור אבוס בעליו ישראל לא ידע עמי לא התבונן, עוד ועוד מוכיח 
הנביא את ישראל על פשעם ומעלם, למה לי רוב זבחכם אמר ה', 

 חדשכם ומועדכם שנאה נפשי היו עלי לטורח.

ובה, הרי אם לא נבנה המקדש קוראים ההפטרה וזה מעורר אותנו לתש
כאילו נחרב המקדש בימינו, עלינו להתעורר מה ה' יתברך רוצה, הרי אין 
כאן ח"ו שנאה לישראל, אלא רואים מכאן את האהבה הגדולה של ה' 

 יתברך לעם ישראל.

אנו מחויבים להתחבר חיבור אמיתי לרצונו של הבורא, לתקן את 
בורא יתברך שמו, אי אפשר המידות שלנו, לדעת ולהתבונן מי זה ה

לקיים את המועדים והחגים בלי להתחבר חיבור אמיתי לרצון הבורא, 
 להבין מה רצונו.

ֹ֥עַ מַעַלְלֵיכֶֶ֖ם  ה' יתברך שמו מבקש מאיתנו ישעיהו "רַחֲצוּּ֙ הִזַכּ֔וּ הָסִִ֛ירוּ ר 
עַ, לִמְדֹ֥וּ הֵיטִֵ֛ב דִרְשֹ֥וּ מִשְפֶָּ֖ ץ שִפְטֶּ֣וּ יָתּ֔ו ם מִנֶֶּ֣גֶד עֵינָָ֑י חִדְלֶ֖וּ הָרֵֵֽ ט אַשְּׁרֶּ֣וּ חָמָ֑ו 

ה.  רִֶ֖יבוּ אַלְמָנֵָֽ

ר' צדוק הכהן מלובלין בספרו הקדוש פרי צדיק על פרשת דברים, כותב 
דברים נפלאים, למה נקראת שבת זו שבת חזון? האם רק בגלל המילה 
 הראשונה? הלא עיקר ההפטרה היא תוכחה, אז נקרא לה שבת התוכחה? 

מה שנאמר באיכה )ב', ט'( גם נביאיה לא מצאו חזון מבאר הרב  על פי 
מה'. וכתוב במדרש )איכה רבה ב', י"ג( אלו נביאי האמת לא מצאו חזון 
מה', אמנם כל זה היה עד זמן החרבן שכיוון שפשעו וחטאו וחיו חיים 
שאננים, היתה התרחקות מה' יתברך, שאפילו נביאי האמת לא מצאו 

 חזון מה'.

, כשראו שקורה כל מה שהוכיחו אותם הנביאים, אז אמנם בזמן החרבן
התחילו להתעורר בתשובה, ונהפכו להיות צדיקים וקרובים לה', וכמו 
שכתוב בגמרא יומא )נ"ד ב'( שבשעה שנכנסו אומות העולם להיכל ראו 
הכרובים שמעורים זה בזה, ואיך זה יתכן? הרי ידוע שבזמן שאין ישראל 

לבית, ולא אחד כלפי השני, ואז בשעת  עושים רצונו של מקום פניהם
החורבן לא היו נחשבים עושים רצונו של מקום ולמה היו אז מעורים זה 

 בזה?

אלא מחמת שאז עשו מיד תשובה ושוב נחשבו עושים רצון ה', ואז נולד 
גם רוחו של משיח, ובכל תשעה באב הוא יום הולדת נפשו ורוחו של 

ה באב שממנו מקבל יום זה את משיח, וזה כלול בשבת זה שקודם תשע
הקדושה. ולכן נקרא שבת זה שבת חזון שבו ראוי שיוולד משיח ויקוים 
אשפוך את רוחי על כל בשר וגו' בחוריכם חזיונות יראו. עד כאן תורף 

 דבריו הנפלאים.

אם כן אחי ורעי זו שבת גדולה, בה כבר מתעוררת הגאולה, אבל זה תלוי 
תוכחת המוסר, האם נשנה את מעשינו בנו במעשינו, האם נקבל את 

נתבונן יותר בעבודת ה' שלנו שתהיה פנימית יותר, אולי גם זה 
 במשמעות של שבת "חזון" התבוננות פנימית במעשינו.

גם מה שנוהגים בתשעת הימים ובשבוע שחל בו תשעה באב, עלינו 
להתבונן בזה למה לא אוכלים בשר בימים אלו, איזה צער יש כשחרב 

ו ואין בשר הקרבנות, זה לא שבוע של אכיל סויה ותחליפי בשר מקדשנ
למינהם, אלא התבוננות פנימית המובילה לתשובה שמביאה את 

 הגאולה, בקרוב, אכי"ר.

 

 מדוע לא אוכלים בשר בתשעת הימים?

מנהג פשוט הוא להמנע מאכילת בשר ב"תשעת הימים" אמנם בני ספרד 
ומחמירים שלא לאכול בשר בעשירי נהגו לאכול בשר בראש חודש עצמו 

באב, ובני אשכנז לא אוכלים בשר בר"ח אמנם בעשירי באב אחרי חצות 
 אוכלים בשר.

הטעם שלא אוכלים בשר כתבו האחרונים שזה מחמת השמחה שיש 
באכילת בשר, שהרי אין שמחה אלא בבשר ויין, ומשנכנס אב ממעטים 

 דש ובשר הקרבנות. בשמחה, ועוד שזה צער גדול שאין לנו בית המק

שכאשר חרב בית המקדש,  -וכמו שמובא בגמרא בבא בתרא ) דף ס ע"ב( 
רבו פרושים בישראל, שלא לאכול בשר ושלא לשתות יין. נטפל להם רבי 
יהושע, אמר להם: בני, מפני מה אין אתם אוכלים בשר, ולא שותים יין? 

שתה יין אמרו לו: נאכל בשר שמקריבים ע"ג המזבח, ועכשיו בטל? נ
שמנסכים ע"ג המזבח ועכשיו בטל?! אמר להם: אם כן, גם לחם לא 

אמרו לו: אין הכי נמי, נאכל פירות בלבד.  נאכל, שכבר בטלו מנחות,
אמר להם: אף פירות לא נאכל, שכבר בטלו הביכורים. אפשר בפירות 

מים לא נשתה, שכבר בטל ניסוך המים בחג. שתקו.  :אחרים. אמר להם
ני בואו ואומר לכם: שלא להתאבל לגמרי אי אפשר, שכבר אמר להם: ב

נגזרה גזרה, ולהתאבל יותר מדי אי אפשר, שאין גוזרים גזרה על הצבור 
אלא אם כן רוב ציבור יכול לעמוד בה. אלא שאם אדם סד את ביתו, 
ישייר אמה על אמה, וכן בסעודה ישייר מהתבשילים שרגיל, אך לא 

ל בשר ולא לשתות יין כל השנה כולה, זה להתאבל יותר מדי, שלא לאכו
אי אפשר לגזור על הציבור, אמנם בכמה ימים מראש חודש אב עד 
עשירי באב אפשר לעמוד בגזרה כזו להצטער על המקדש, וכיוון שקבלו 

 עליהם לנהוג כך אסור לפרוץ גדר ח"ו.

 אוכל שנשאר משבת או מסעודת מצווה?

ליתנו לקטן, והמיקל לאכלו בפרט  נחלקו בזה האחרונים, ולכך ראוי יותר
אם אוכלו בסעודה רביעית, יש לו על מי שיסמוך, ואיסור אכילת בשר 

 הוא גם בבשר עוף ונהגו לאסור גם בתבשיל שהתבשל בו בשר.

 

 

 ה למעשההלכמורנו ורבנו  -המשך
 

בת"ב בין בחמין בין הרחיצה אסורה  ד.
ואפילו להושיט אצבעו במים אסור.  בצונן,

ומיהו אם היו ידיו מלוכלכות בטיט ובצואה 
מותר לרחוץ לפי הצורך להעביר הלכלוך. 
והעושה צרכיו מותר לו לרחוץ ידיו עד סוף 

וכן בנטילת ידים שחרית קשרי אצבעותיו. 
והכהנים  יטול ידיו עד סוף קשרי אצבעותיו.

 דוכן, נוטלים ידיהם עד פרק הזרוע. שעולים ל

. אסור לנעול נעלים או סנדלים של עור. ה
אבל נעלים של גומי או של בד ושאר מינים 
מותר. וקטנים שלא הגיעו למצות, מותרים 
בנעילת הסנדל בתשעה באב. ומ"מ טוב 

 חנכם שינעלו נעלים שאינם של עור.ל

. אין חובה לישון דוקא ע"ג הריצפה, אלא ו

נוהגין לישון עם המזרון על גבי הארץ, שיש 
 ולהניח אבן תחת הכר.  

. אסור לקרות בתורה ונביאים וכתובים, ז
וכו', בתשעה באב, משום שנאמר פקודי ה' 
ישרים משמחי לב. אבל מותר לקרוא בספר 
איוב, ובדברים הרעים שבספר ירמיה, ואם 
יש ביניהם פסוקי נחמה צריך לדלגם. ואף 

ק לישראל" בכל יום, בת"ב הרגיל ללמוד "ח
ומיהו ספרי מוסר המעוררים לא יקרא בו. 

את האדם לשוב בתשובה ולהטיב ארחותיו, 
 . מותר ללמוד בהם

. מנהג כל ישראל בכל המקומות שלא ח
וכל העושה לעשות מלאכה בתשעה באב. 

מלאכה בט' באב, אינו רואה סימן ברכה 
ובעל חנות מכולת שמוכר  מאותה מלאכה.

אכל ומשקה, מותר לו למכור בכל דברי מ

היום. ונוהגים שלא להכין צורכי סעודה, 
לצורך סעודת מוצאי ת"ב, עד לאחר חצות 

 היום. 

, ולומר אין שאלת שלום לחברים בט' באב. ט
בוקר טוב, יש מתירים בזה, אבל טוב שלא 

ולא יטייל בשוק בת"ב כדי שלא לומר כלום. 
ה"ה ונראה ש יבא לידי שחוק וקלות ראש.

שלא יקח תינוק בחיקו פן יביאנו לידי שחוק. 
ומיהו תינוק הבוכה מותר להרימו בכדי 

 להרגיעו. )עמ' של, שלג(.

המנהג לברך ברכת הלבנה בליל מוצאי י. 
. ואם אפשר טוב שקודם שיברך תשעה באב

 . ינעל מנעליו, ויטעם משהו

 

 

 הרב גדעון מזרחי 
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