
גליון שבועי במשנת מרן האור החיים הק' זיע"א
ובחרת בחיים

בס"ד, גליון רי"ח, פרשת עקב תשפ"ג

הָאֵלֶּה  הַמִּשְׁפָּטִים  אֵת  תִּשְׁמְעוּן  עֵקֶב  וְהָיָה 
וּשְׁמַרְתֶּם וַעֲשִׂיתֶם אֹתָם וְשָׁמַר ה' אֱלֹקֶיךָ לְךָ אֶת 

הַבְּרִית וְאֶת הַחֶסֶד אֲשֶׁר נִשְׁבַּע לַאֲבֹתֶיךָ )ז, יב(.
הפרשה  את  התורה  פותחת  זה  בפסוק 
אם  ישראל  להם  שיזכו  בברכות  העוסקת 

ישמרו את התורה ויקימו מצוותיה. 

ויש לדקדק שתי הערות בלשון 
הפסוק. 

עֵקֶב  'וְהָיָה'  באמרה  התורה  כוונת  מהי  א. 
תשמעו  שאם  משמע  זו  שמלשון  תִּשְׁמְעוּן, 
ולכאורה  יהיה.  מה  להבין  ויש  משהו,  יהיה 
כוונת התורה לומר שהדבר שיהיה אם ישמעו 
'וְשָׁמַר ה'  את המשפטים ויקימו המצוות הוא 
'והיה'  תיבת  זה  שלפי  אלא  וגו',  לְךָ'  אֱלֹהֶיךָ 
'עקב  לכתוב  יכולה  התורה  והיתה  מיתרת, 
וגו'. אלא משמע שיש  ה'  ושמר  וגו'  תשמעון 
לדעת  ויש  תשמעון',  'עקב  שיהיה  נוסף  דבר 

מהו אותו הדבר.
ב. מדוע נקטה התורה לשון 'עקב', ולא אמרה 
שאמרה  כפי  המשפטים',  אל  תשמעון  'אם 
)ויקרא כו ג( 'אִם בְּחֻקֹּתַי תֵּלֵכוּ' וכן )להלן יא ג( 
'וְהָיָה אִם שָׁמֹעַ תִּשְׁמְעוּ אֶל מִצְוֹתַי' וגו'. וחז"ל 
)תנחומא( דרשו שהכוונה בזה למצוות שאדם 
דש בעקביו, אולם זהו על דרך הדרש, ועדיין 
התורה  נקטה  מדוע  הפשט  בדרך  להבין  יש 

לשון 'עקב'.

השמחה רק בשלמות התורה 
והמצוות

נראה לבאר על פי מה שאמרו חז"ל )בראשית 
רבה מב( שכל מקום שנאמר 'והיה' אינו אלא 
שגם  לפרש  נראה  זה  ולפי  שמחה,  לשון 
התורה  וכוונת  שמחה,  לשון  הוא  'והיה'  כאן 

ללמדנו בזה כמה עניינים. 
לשמח  לאדם  לו  שאין  הוא  הראשון  הענין 
אלא לאחר שקיים את כל התורה ומצוותיה, 
אך כל זמן שחסרה לו עדיין מצוה אחת, בין 
ראוי  אין  תעשה  לא  מצות  בין  עשה  מצות 
המלך  שלמה  אמר  ועליו  בשמחה,  להיות  לו 

)קהלת ב, ב( 'וּלְשִׂמְחָה מַה זּוֹ עוֹשָׂה'. 
'וְהָיָה', תהיה לך שמחה,  זהו שאמרה תורה 
'עֵקֶב תִּשְׁמְעוּן', אם תשלימו ותסיימו לקים את 
וסיום,  סוף  מלשון  הוא  ש'עקב'  המצוות,  כל 

כמו שעקב הרגל הוא בסוף גוף האדם, 
בדברי  הנמצא  הביטוי  וכפי 

'עקבתא  מט:(  )סוטה  חז"ל 

המשיח.  ביאת  זמן  בסוף  שפרושו  דמשיחא', 
ובאה התורה ללמד שרק האדם הזוכה לסיים 
כל  את  ולקים  כלה  התורה  כל  את  וללמד 

המצוות בשלמות ראוי לו להיות בשמחה.

שלמות השמחה רק בסוף החיים
על דרך זו ניתן לפרש בעוד אופן, שהכוונה 
בלשון 'עֵקֶב תִּשְׁמְעוּן' לסוף הזמן שבו מחויב 
שהוא  המצוות,  את  ולשמור  לשמוע  האדם 
ללמדנו,  התורה  וכוונת  האדם,  חיי  בסוף 
ובביטחון  בשמחה  להיות  יכול  האדם  שאין 
אבל  ימיו,  בסוף  רק  אלא  בחטא  יכשל  שלא 
כל זמן שהוא חי יש לו לחשש ולירא מהיצר 
הרע המנסה בכל כוחו להפילו ברשתו, ואפילו 
בטוח  להיות  יכול  אינו  ביותר  הגדול  הצדיק 
פ"ב,  )אבות  חז"ל  שאמרו  וכפי  יחטא,  שלא 

מ"ד( 'אל תאמין בעצמך עד יום מותך'.

לימוד התורה מתוך שמחה 
והשמחה מתוך הלימוד

ענין נוסף שבאה התורה לרמוז בתיבות אלו, 
והוא  הוא ענין השמחה שיש בלמוד התורה, 
כולל שני חלקים, החלק הראשון הוא, שכדי 
צריך  התורה  בדברי  ולהשכיל  להבין  לזכות 
אינו  והלומד שלא בשמחה  ללמדה בשמחה, 
זוכה ללמדה בשלמות, ומפני זה אסור לאבל 
בצער,  שרוי  שהוא  משום  בתורה,  לעסוק 
שמחה.  מתוך  להיות  צריך  התורה  ולימוד 
והחלק השני הוא, שלמוד התורה עצמו מביא 
ט(  יט  )תְּהִלִּים  שנאמר  וכפי  שמחה,  לידי 

'פִּקּוּדֵי ה' יְשָׁרִים מְשַׂמְּחֵי לֵב'.
'והיה  בתיבות  רמוזים  אלו  חלקים  שני 
בגלל  בשמחה  תהיו  כלומר,  תשמעון',  עקב 
להיות  שצריך  משום  גם  והינו  שתשמעון, 
כל  את  היטב  ולהבין  לשמע  כדי  בשמחה 
בגלל  בשמחה  תהיו  שממילא  וגם  המצוות, 

שתשמעו את מצוות ה'.

שמחה כללית בעולם על ידי עסק 
התורה

מה  הוא  אלו  בתיבות  הרמוז  רביעי  ענין 
שמחה  שאין  ריג.(  )פנחס  בזוהר  שאמרו 
עוסקים  שישראל  בשעה  כמו  הקב"ה  לפני 
העולם  כל  שמח  שהקב"ה  ובשעה  בתורה, 
כלו בטובה ובשמחה, וזהו שנאמר 'וְהָיָה', 
היא  בעולם,  השלמה  השמחה 
תִּשְׁמְעוּן', בגלל שישראל  'עֵקֶב 
יושבים ועוסקים בתורה.   

השמחה בלמוד התורה ובקיום המצוות

שלחן שבת
האור החיים 
עם

לוי נשמת צילה ע"ה בת דורה צביה ומאיר ז"לפירוש האוה"ח הק' בהגשה מעובדת ובשפה ברורה
לעי

נס ופלא בזכות לימוד האור החיים
לפניכם מכתב שהגיע לפני כשלוש שנים למערכת )פר' פנחס תש"פ( 
מאחד מקוראינו הנאמנים, על נס ופלא שזכה בזכות לימוד אור החיים 

הק', והרי היא לפניכם ככתבו וכלשונו: 
אני מחובר למעלה משנה ללימוד האוה"ח הקדוש - לומד בכל יום 
בל"נ פרק שירה עם פירוש האור החיים הקדוש, כמו"כ בספר "חיים 
כולכם היום" )מהוצאת מכון אור לישרים(, וכן בפירושו על החומש 
יום יום. אני מפיץ את תורתו בכל מקום שאני נמצא, ומעודד אנשים 

רבים ללמוד בתורתו.
לפני שבועיים הייתי צריך להעביר 2 מסמכים בתיק מסוים לבית 

המשפט.
בבוקר,   11:00 עד  להגיש  צריך  שהייתי  המסמכים   2 עם  הגעתי 
והפקיד אומר לי על מסמך הראשון שהבנק לא ערך אותו חוקית. 

ולמסמך השני חסר תלוש שכר וכו' להשלמת הערבות.
חזרתי לבנק לערוך את המסמך מחדש, והפקיד של בית המשפט 

אמר לי שהוא מחכה לי לאחר שעות העבודה.
המסמכים  ששני  אומר  הוא  ושוב  לי,  נקב  שהוא  בשעה  הגעתי 

עדיין לא תקינים. 
זה  ובזכותו  בידי,  החיים  אור  הקדוש  הספר  תראה  לו,  אמרתי 
חייב לעבור. תוך כדי ויכוח, התערב מנהל המחלקה ושאל על מה 
הוויכוח, אמרתי למנהל תקשיב אני עם ספר האור החיים הקדוש 

בידי ובזכותו זה חייב לעבור. 
המנהל בדק ואמר לגבי המסמך של הבנק 'הפעם' אני מאשר, אבל 
בקשר למסמך השני לא נראה לי שזה יעבור, אבל אני מוכן לעשות 
ניסיון שתגיש זאת לבית המשפט, וזה תלוי בהחלטת שופט, אבל 
נסיוני רב השנים אין לך הרבה מה לקוות - זה לא יעבור, כי אין 

מסמכים נלווים לזה.
התקבלה  בבוקר  למחרת 
שהוא  השופט  תשובת 
השני,  המסמך  את  מאשר 

והיה זה לנס ופלא.
חמישי  ביום  מכן  לאחר 
קדשו  לציון  עליתי  בלילה, 
של רבינו האור החיים הק' 

להודות על הנס הגדול.
ובדרך אגב, בכל ליל שישי 
מתקיים על קברו של רבינו 
אברכים  כולל  ע"י  שיעור 
האור  את  בו  ולומדים 
השבוע  פרשת  על  החיים 
שתיים  עד  עשר  משעה 
לשם  עליתי  בלילה.  עשרה 
כל   – "נשמת  יחד  וקראנו 
חי" להודות להקב"ה בזכות 

האור החיים הק'.

אור הישועות
ישועות, סיפורים ועובדות נפלאים 

בזכות רבינו

תורמים ונושעים!!! 
קחו חלק בהפצת הגליון ובספרי רבינו האור החיים הק'

ותזכו בעזרת ה' להיות חלק מסיפורי הישועות
צלצלו כעת לטל': 02-8043333

גם אתם זכיתם
לישועה בזכות

רבנו האור החיים 
הקדוש?

כתבו לנו לפקס: 077-4702681
או למייל המערכת

p0774702681@gmail.com



אוֹר הַהֲלָכָה בְּ
נידון הלכתי מרתק במשנת רבינו האור החיים

האם יש ענין להדר ולהיות זהיר במצוה אחת יותר משאר המצוות
כָּל הַמִּצְוָה אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם תִּשְׁמְרוּן לַעֲשׂוֹת 
לְמַעַן תִּחְיוּן וּרְבִיתֶם וּבָאתֶם וִירִשְׁתֶּם אֶת הָאָרֶץ  וגו' 

)ח, א(. 
משה  האיש  כי  הק':  החיים  האור  רבינו  כתב 
השכיל בלבות בני אדם כי רוח אחד יתעם כקטון 
כגדול, כי בעשות האדם ממצות ה' ב' או ג', ומה גם 
אם יחזיקו באחד מכל מצוות ה' בתמידות ובזריזות 
המצוה",  "כל  אמר  ולזה  המצוות,  משאר  יתעצלו 
יש  באדם  כי  ז"ל  אמרם  ע"ד  תחיו"  "למען  ואמר 
דבר  בא  וכנגדם  גידים,  ושס"ה  איברים  רמ"ח 
מצוות  ורמ"ח  תעשה  לא  מצות  שס"ה  לשמור  ה' 
עשה, והנה ישער האדם בבוא על אבר או גיד איזה 
מיחוש או מכאוב ויצעק לבו באוי ואבוי ממכאובו, 
האם יקבל מענה לצעקתו, באמור לו הלא לך רמ"ח 
אברים ומהם רמ"ז שלמים, ואם חלק מהם יחלה, 
אין ראוי לקבול על זה. והוא מאמר "כל המצוה" כי 
בכללותה שלא יחסר כל שבידך לעשות, תשמרון 
לעשות בין מ"ע ובין מל"ת, והטעם "למען תחיון" 
וכשאתה מחסר מצוה אחת אתה מחסר כנגדו חיות 

אבר אחת עי"ש באריכות בדבריו הנעימים.
ויש להקשות, מדברי הרמב"ם )פירוש המשניות, 
בן עקשיא  סוף מסכת מכות( במשנה דרבי חנניא 
רצה הקב"ה לזכות את ישראל לפיכך הרבה להם 

יגדיל  צדקו  למען  חפץ  ה'  שנאמר  ומצוות  תורה 
מצוה  האדם  "כשיקיים  כתב:  וכה  ויאדיר,  תורה 
מתרי"ג מצוות כראוי והגון, ולא שיתף עמה כוונה 
מאהבה,  שיעשה  רק  פנייה  בשום  העולם  מכוונת 
הנה זכה בה לחיי העוה"ב, וזהו שאמר רבי חנניא 
יעשה  שלא  אפשר  אי  הרבה  בהיותם  המצות  כי 
ושלימותה,  מתכונתה  על  מהם  אחד  בחייו  אדם 
אנו  רואים  הרי  עכ"ד.  העוה"ב  לחיי  זוכה  ובזה 

להדיא דע"י מצוה אחת כראוי משלים נפשו. 
זצ"ל  פלדמן  פישל  אפרים  רבי  הגאון  וביאר 
בספרו ידות אפרים )בפרשתן(, י"ל, על דרך שכתבו 
תנאים  בכמה  קיח:(  )שבת  שמצינו  במה  הספה"ק 
דכל אחד אמר תיתי לי דקיימתי מצות ציצית, תיתי 
לי וכו' ע"כ, ואמרו דבאמת צריך לקיים כל התרי"ג 
מצות, אך במצוה אחת יהדר ביותר, וזאת המצוה 
אשר לבו מושכת אחריו ביותר יתאמץ בה ביותר, 
כי אולי זהו תיקון להשלים מה שחסר בגלגול אחר.
גינה  דלא  הק'  האוה"ח  רבינו  בדעת  י"ל  כמו"כ 
באחת מהמצוות  דיזדרז  הסוברים  דעת  אלא  בזה 
דצריך  כלום  אינו  וזה  גוום,  אחר  ישליך  והשאר 
הידור  ע"י  נפשו  ישלים  ואז  המצוות,  כל  לקיים 

במצוה אחת ביותר, ודו"ק. 
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לחיים   לחייםמחוברים מחוברים

מחובריםלחיים

חייגו:
073-2951871

מחובריםלחיים

חידה שבועית:
אסור  אָבֵל  מדוע  רבינו  מבאר  מה 

בלימוד התורה?
לכתובת  הקרוב  רביעי  יום  עד  לשלוח  יש  פתרונות 

 p0774702681@gmail.com :מייל
או לפקס: 077-4702681

כתובת  לציין  יש   .1 בהגרלה:  להשתתף  מנת  על 
מדויקת וטלפון. 2. לציין בראש הדף עבור חידון אור 
החיים והפרשה. 3. התשובה צריכה להיות מתוך דברי 

האור החיים הק' המובאים במאמר שבריש הגליון.

שם הזוכה
פרשת אמור:

ה' יהודה אברהם 
אבורמד מנהריה.

שבחי חיים
שבחים שנאמרו ע"י צדיקי הדורות על רבינו אור החיים

ובמעלת לימוד מתוך ספר האור החיים הק'

פירוש ה'אור החיים' הוא אחד מהשבעים פנים 
לתורה

הרה"צ  חותנו  בשם  ארה"ב,  מרחמסטריווקא  האדמו"ר  אמר 
מסקווירא זצ"ל בשם הרה"ק מקוריץ זי"ע, ש'אור החיים הק' על 

התורה הוא מהעי"ן פנים לתורה'. 
)יד אוה"ח דף שכ"ז(

הרה"ק מבארדיטשוב אודות רבנו
הרה"ק  כותב  לציון'  'ראשון  רבנו  של  ספרו  להדפסת  בהסכמה 
יצא מפי  'רבים שתו מבאר מים חיי"ם אשר  זי"ע,  מבארדיטשוב 
חסידא  המפלא  הרב  הגאונים  גאון  הגדול  המאור  צדיק  אותו 

קדישא, אשר מודעת זאת בכל הארץ את 
יקר תפארת גדלתו והדרת שפעת יקרת 
החיים,  אור  בספר  ויראתו  תורתו  אור 
שקלאו  בק"ק  שלש  פעמים  נדפס  אשר 
חמשה  על  לבוב  ובק"ק  ובסלאוויטא 

חמשי תורה'. 
 )ספר ראשון לציון דרבינו ז"ל(

האוה"ח שָׂם כחו בחבורו 
היה  זי"ע  מקוברין  משה  ר'  הרה"ק 
אומר: אמירת הזהר הק' בכל יום אף אם 
לא ידע מה הוא אומר עם כל זאת אמירת 
הזהר הקדוש מזכך הנשמה, וכן הלמוד 
ואמר  הנפש,  מזכך  הקדוש  החיים'  'אור 

על ספר 'אור החיים' אשר שָׂם כחו בחבורו ויכול האדם להתפעל 
בלמוד ספרו הקדוש כמו שהיה שומע מפרש יוצא מפי קדשו זי"ע.
)אור ישרים עמ' פא(

תועלת בלימוד ספר 'אור החיים' הקדוש
על  ולדעתי תקבל  ה',  בעזרת  רש"י  חומש  הדבר שתלמד  'טוב 
עצמך ללמוד עם פירוש 'אור החיים', כי תראה חידוש בעזרת ה' 
היאך הדבר לתועלת גדול, ואם לא עכשו אחר כך, לא יגיע זמן רב 
לזה. ובאמת, בתחילה צריך ללמד במתון להרגיל ללשונו הקדוש, 

ואחר כך תהיה בנקל.
)הגה"צ רבי יהושע בוקסבוים אבדק"ק גאלאנטא זצ"ל, 'נחלי 
יהושע'(

כְּרָכָא דכולה ביה
אברהם  ה'ברכת  בעל  האדמו"ר 
אור  ספר  את  המשיל  זצוק"ל  מסלונים 
המכינים  תמצית  לכמין  הקדוש,  החיים 
שנוטלים  הוא  שהסדר  קפה,  מפולי 
אותם  וממצים  קפה  פולי  חפניים  מלא 
לכדי צלוחית קטנה, מועט המחזיק את 
המרבה. ועל זו הדרך אמר כי בספר  'אור 
החיים' הקדוש טמונים בחיבו מדרשים, 
האמת,  דרך  על  נכוחות  ודרכים  זהר, 

כרכא דכולא ביה.
)מפי השמועה(

לימוד ושינון
בתורתו של האור החיים הק'

על מנת לעודד את הלימוד וההבנה בפירוש הקדוש
יוצאין מכון 'לאור באור החיים' במיזם שבועי

של מבחן שבועי נושא פרסים
שיערך בעזרת ה' מידי מוצש"ק בשעה 22:00

בקו טלפון ייחודי מבית פון קליק.

המשתתף שיגלה את 
הבקיאות המרשימה ביותר 
יקבל ב"ה שי מיוחד.

אז איך משתתפים:

מחייגים במוצ"ש לקו הטלפון:
09-3750181

מקישים את קוד החידון: 12972
ומצטרפים לחידון.

שימו לב 
למספר 

החדש

התשובות  שולחי  בין 
הספר  על  הגרלה  תערך 

'פניני אור החיים'.
ליקוט פניני חיים מתורתו 
החיים  האור  בעל  של 
וסדורים  ערוכים  זצ”ל, 
וכן  ועניינים,  נושאים  לפי 

פרקים מתולדותיו.

 ◄ תורמים סטים ורואים ישועה ► 

 לפרטים: 02-8043333 

לימוד אור החיים מזכך אף את אלו 
שחטאו

חתנו  את  פעם  מצא  וצ"ל  מרוזין  הרה"ק 
הרה"צ רבי דוד הלפרין זצ"ל סמוך לנשואיו 
שאומר זהר הקדוש, ושאלו האם אתה אומר 
זוהר, השיבו חתנו אומרים כי הזוה"ק מזכך 
כי אם  את הנשמה, שאלו הרה"ק הרי כתוב 
האדם חוטא מסתלקת הנשמה אם כן את מי 
הוא מזכך שאלו חתנו א"כ מה העצה? ענהו 

הרה"ק ילמד אור החיים הקדוש.
)מאיר החיים(


