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Libro: Perlas de Sabiduria del Judaismo (tomo 2)

AUtor: Sens. Davia Baboowr

n una reciente ocasion, intenté pagar la cuenta

de mi tarjeta de crédito en linea a través

de mi computadora; al ingresar al portal
correspondiente, el sistema me pidi6é proporcionar una
contrasefia para permitirme el acceso a mi cuenta.

Alavez también me informd, de manera muy amable,
queyoyateniaoriginalmente registrada una contrasefia
y que forzosamente tendria que proporcionarla para
poder iniciar el proceso de pagar mi cuenta.

Como no recordaba haber tenido nunca contrasefia
algunani mucho menos cual era, intenté crear una nueva
contraseila para proceder. No obstante, el sistema me
informé repetidamente que como ya contaba con una
contrasefia era necesario utilizarla, ademas se mostro
muy reticente a permitirme crear una nueva contrasena

puesto que todavia no hacia uso de la anterior.

Finalmente abandoné la esperanza de lidiar con el
asunto y recurri al método probado, de hablar con un
ser humano y arreglar el pago de mi cuenta.

Por supuesto que tuve que aguardar un tiempo
obligado de espera, para conseguir hablar con una
persona en el otro extremo de la linea telefénica vy, al
cabo de varios minutos, logré completar el proceso, no
sin antes darme cuenta de lo frustrante del hecho de
desconocer o carecer de una contrasefa.
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Las contrasefias existen para prevenir que personas
no autorizadas puedan invadir nuestra privacidad
0, peor aun, robarnos informaciéon y hasta dinero
electronicamente, y aunque es evidente que las
contrasefnas no son una panacea que previene el robo de
identidad, si son importantes.

Esto me llevd a pensar en las “contrasefias”
establecidas y requeridas para nuestra comunicacion
con Hashem a través de “el portal de los rezos”.

Lasdiferentesdenominacionesonombresdivinos que
figuran en nuestros rezos, aunados al texto extraido de
nuestras Escrituras Sagradas, son realmente exclusivas
“contrasefias” que permiten a nuestros anhelos, rezos
y propdsitos liegar y accedera las diferentes secciones
de los portales del Cielo.

Asi como todas las contrasefias que existen en
nuestro mundo fisico, las contrasefias de nuestros rezos
también deben ser exactas y correctas.

El orden preestablecido del rezo en el judaismo,
muchas veces puede parecer repetitivo y no muy
inspirador. Sin embargo, al haber sido elaborado por
‘Ezra, el escriba, y los sabios de la Gran Asamblea hace
2500 afios, son la Gnica contrasefia correcta y exclusiva
para acceder al Dominio Celestial.

¢Te gustaria escribir, disefiar e imprimir tu propio libro?
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La historia del judaismo auténtico ha demostrado
que, intentar cambiar la contrasefia para que se
acomode a todo tipo de modas temporales y modernas,
es larazény causa de los intentos fallidos que no logran
conseguir la meta.

Dicho de manera sencilla: la contrasefia incorrecta
nunca abrira “tu cuenta”, sin importar cuan elegante o
emocionalmente inspiradora sea dicha contrasena.

Bajo esta premisa de que los textos del rezo judio son
las contraseiias exclusivas y necesarias para nuestra

INSPIRACION

Todo es para bien

Libro: La Perasha por Puntos (Shemot)
Autor: 5zs Y vasf Birck

ambién lo que parece ser malo es, en realidad, la
plataforma para recibir lo bueno, como lo afirma
el libro Tiféret Shelomo.

La Tora relata cuando Moshé Rabenu apart6é su
mirada de la zarza ardiente [Shemot 3, 6]. Cabe
preguntar: /Por qué Moshé no quiso ver lo que Hashem
le estaba mostrando?

Una explicacion es que, como comenta el libro Imré
Emet, siendo que en este episodio profético, Hashem
estabapor revelaraMoshé Rabenu todos los sufrimientos
que deberia soportar el pueblo de Israel en Egipto, Moshé
prefirié no enterarse de ello, para asi no poner en tela de
juicio la decision de Hashem al respecto.

Ellibro Likuté Yehuda ofrece una segunda explicacion.
Casi al final de la Perasha, Moshé Rabenu viajo a Egipto
para liberar al pueblo de Israel pero, en lugar de tener el
éxito que esperaba, las cosas empeoraron, pues el faraén
decreté no proveer paja a los Yehudim parala elaboraciéon
de los ladrillos. Cuando Moshé regres6 de Egipto, le dijo
a Hashem [Shemot 5, 22]: “jAmo del mundo! {Por qué le
haces mal a este pueblo? ;Para qué me enviaste?”.

Hashem respondi6 la queja de Moshé Rabenu de la
siguiente manera: “Aunque tt lo ves como algo malo,
Yo sé que es bueno”. Fue entonces cuando Moshé aceptd
con fe absoluta que la esclavitud en Egipto, por violenta
y sufrida que era, después de todo era conveniente.

En base a esto, Moshé Rabenu ya no quiso ser el
elegido para salvar a los Yehudim de Egipto, jya que no
podia pedir Tefila para ello, siendo que habia dejado de
sentir que era malo! ‘

Regala en tu celebracion algo muy especial, jcreado por ti mismo!
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conexion espiritual, lograremos que, a la hora de
“acceder” (rezar), introduzcamos correctamente nuestro
NIP - pronunciando, articulando y concentrandonos en
cada palabra (las “teclas”) de esta valiosa y maravillosa
herramienta espiritual: jLa Tefila!

Por lo cual, al acudir a nuestros Templos a rezar,
no olvidemos el NIP, llamese: Concentracién, correcta
pronunciacion y devocion, para conseguir una pronta

" respuesta a nuestras peticiones. jAmén!

Significa que, siendo que en ese momento Moshé
Rabenu tuvo una visiéon profética de las generaciones
venideras, en donde los Yehudim pasarian por
momentos muy dificiles de exilio y persecuciéon, Moshé
no queria enfocar su atencion en estos problemas, sino
en su fe en Hashem.

Por eso, cuando comprendid que dichos sufrimientos
eran para el bien del pueblo, se negd desde un principio
a aceptar la tarea de sacar a los Yehudim de Egipto, por
temor a no rezar con el fervor necesario para obtener
la liberacion. Mas bien, él pidi6 a Hashem que mande a
otra persona, alguien que no vea con tanta claridad lo
positivo de la esclavitud, para que pida Tefila por ellos
como debe de ser. o

El libro Torat Abot [tomo Shabat] relata la historia
en la que el Ramban tenia un alumno que estaba muy
enfermo, casia punto de morir, y fue a visitarlo. Mientras -
platicaba con €I, le puso un pergamino en la mano y le
encomend6 un favor: “No te queda mucho tiempo de
vida. Toma este escrito y pediré que te entierren con él
en tu mano. Con él se te abriran todas las puertas del
cielo hasta llegar a un lugar conocido como ‘Las Sillas
del Juicio’. Cuando llegues all4, quiero que preguntes...”
y el Ramban le explico una serie de preguntas que tenia,
relacionadas con diversas decisiones que debia tomar
para el futuro de su comunidad y no tenia claro qué hacer.

Finalmente, le agreg6 el Ramban: “También quiero
que preguntes, (por qué te llevaron tan joven y siendo
justo? Sin lugar a dudas, td deberias ser una de las mas

. grandes personalidades de la proxima generacion”.
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El alumno asegurd hacer como le ordené su maestro.
Horas después fallecid y, al cabo de unos dias, mientras
el Ramban estaba estudiando, un fuerte viento abrio las
ventanas de la habitacién. El Ramban alzd la vista y vio
a su alumno fallecido.

El alumno salud6 al Ramban y le informé que en
los mundos superiores le tienen mucho aprecio como
dirigente del pueblo de Israel. Respecto a las preguntas
- quele encomendd, le dijo que no pudo formular ninguna
de ellas, pues al llegar al lugar que me indic6, realmente

~_quise recordar las preguntas, pero jtodo era tan claro, -

que no habia manera de formular pregunta alguna!

En el cielo se puede percibir toda la historia de la
humanidad completa, desde los tiempos mas remotos
hasta el final de los dias, de modo que “todas las piezas
encajan perfectamente”.

SUPERACION

Revelar lo oculto

Libro: Purim 4D
Autor: 5ezs. Crmram Chuidjar

Eso resuelve cualquier duda y no hay manera de
cuestionar ninguna decision de Hashem, en ningin
momento de la historia. {Siempre todo es para bien,
aunque no lo entendamos aqui en la tierra!

Es interesante que, uno de los motivos por los que nos
cubrimos los ojos cuando decimos el Pasuk de “Shema
Israel”, esenrecuerdoalaactitud que tomo6 Moshé Rabenu
cuando estaba frente a la zarza ardiendo. Moshé lo hizo
para no ver la Divinidad, lo cual le facilitaria comprender
que todo lo que Hashem hace, esta debidamente
justificado, tiene 16gica y es para nuestro bien.

Del mismo modo, cuando decimos el “Shema Israel”
demostramos la fe integra que buscamos tener en
Hashem. Como diciendo: “No quiero saber el porqué
de lo que me sucede, jacepto con amor todo lo que Tu
decidas, Hashem!”.

. P e . . .
Como se consigue avanzar de nivel en estudio de

C la Tord? Desde que éramos pequefios estudiamos
la Tora como se lee y comprende a primera vista:
- “En el principio Creé Dios el cielo y la tierra”, el
Diluvio Universal, la Torre de Babel, la vida de nuestros
patriarcas, el origen de nuestro pueblo, etcétera.

: ¢Qué debemos hacer ahora para avanzar al
- siguiente nivel, para revelar lo que ocultan todos
estos acontecimientos, aparentemente ordinarios?
¢Cémo se convierte en “Jol” lo que ahora percibimos
- como “Kédesh”, para asi adquirir un nuevo “Mashal
Venimshal” en nuestra cadena para percibir a Di’s?

El primer paso es desglosar el modo de estudiar Tora
en cuatro categorias: Peshat, Rémez, Derash y Sod.

- Estudiar la Tora en el primer nivel, Peshat, significa
comprender los versiculos como son, con su traduccion
literal, tratando de unir palabra por palabray frase por
frase hasta asimilar el episodio completo, con todos
sus detalles. :

- Lasegunda categoria, Rémez, consiste en asimilar lo
que define la Tora anivel Peshat en la practica. Penetrar,
analizar, averiguar y meditar en lo estudiado bajo las

politicas de la primera categoria, hasta descubrir el .
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mensaje oculto que Di’s pretende comunicarnos y como
llevarlo a cabo.

Todo artefacto viene acompafiado de un manual
que explica como emplearlo. Sin embargo, para ello es
preciso dominar dos habilidades: leer para comprender
el contenido y saber a lo que se refiere en la practica.

La maquina mas perfecta y complicada en el mundo
es el ser humano, y Di’s le entregd el manual indicado
para emplearlo del modo correcto: la Tora. Para ello,
es preciso saber leerla hasta comprender su contenido
(Peshat), y posteriormente descifrarla para poder
aplicarla en la'vida cotidiana. -

- Latercera categoria, Derash, es similar ala anterior,
con la siguiente diferencia: en el estudio de la Tora bajo
la categoria de Rémez, la pregunta inicial siempre sera
“squé oculta este capitulo de la Tora que me pueda ser
util para mi cuerpo?”, mientras que en el estudio de
la Tora bajo la categoria de Derash, la pregunta inicial
siempre sera “;qué oculta este capitulo de la Tora que
me pueda ser Gtil para mi alma?”.

Es decir, el Rémez revela la actitud corporal que
debemos adoptar (qué comer, a donde ir, qué hablar,
etc.), mientras que el Derash revela cémo ayudar

¢Tienes los audios o videos de tus clases? jConviértelos en libros!
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a nuestra alma para enaltecerse sin mover un solo
musculo de nuestro cuerpo.

- La cuarta categoria, Sod, tiene el propdsito de que
podamos comprender a Di’s.

~ El primero de los diez mandamientos comienza
con las palabras “Anoji Ado-nay Elo-heja” (“Yo soy
Hashem tu Di’s”). El Talmud pregunta que el término
mas apropiado debié haber sido “Ani” (“Yo”), en
lugar de “Anoji”, a lo que responde que la palabra
“Anoji”, ademas de su traduccion literal, se conforma
de las cuatro iniciales de las palabras “Ana Nafshi
_Katvit Yahavit” (“Yo, Mi esencia, escribi y entregué”).
Significa que la Tord es la esencia de Di’s.

Nuestros sabios explican lo anterior del siguiente
modo: La relacion de Di’s con el hombre es paralela a la
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del corazén de un hombre con su compafiero. Esto quiere
decir que, al igual como el hombre estd compuesto de
doscientos cuarenta y ocho miembros y de trescientas
sesentay cinco venas, Di’s esta compuesto de doscientos
cuarenta y ocho mandatos y de trescientas sesenta y
cinco prohibiciones. Esa es la esencia de Di’s, s6lo que en
dimensiones y luminarias espirituales imperceptibles. A
eso se refiere la Tora cuando comenta que el hombre fue

creado a semejanza de Di’s, y a eso se refirieron nuestros -

~ sabios cuando afirmaron que es posible contemplar a

Di’s contemplando nuestro propio cuerpo. ”

En resumen, la Tora se estudia buscando responder
las siguientes preguntas: ¢/Qué dice? (Peshat), como lo
llevo a cabo? (Rémez), icomo me ayuda para enaltecer
mi alma? (Derash) y ¢quién es Di’s? (Sod).
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