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  ~"נהוראי אמרי~"
ה "להודיע שמכפר לו הקב" י:"רש - "קח לך עגל"   
  :"י עגל זה על מעשה העגל שעשה"ע

א: "שליטאליעזר טורק אוצרותיו של הגאון רבי מ    
'ספר ב

הזכרון' 
לדמותו של 
הגאון הצדיק 

אליהו רבי 
אליעזר 

 ל,"זצדסלר 

משגיח ישיבת 
פוניבז', מביא 
תלמידו הגדול, 
הגאון רבי 
יששכר 

ל, "זצמאיר 
ראש ישיבות 
הנגב, אמרה 
נפלאה להמחיש 
את המהות של 

ל המפורסמים על בקשתו של ", ואת דברי חזעשיית התשובה
פתחו לי פתח כחודו של מחט, ואני "הבורא יתברך מבניו אהוביו: 

לאדם  :משל ."בו אפתח לכם פתח שעגלו וקרוניות נכנסות
שנזדמן לעיר ניו יורק שבאמריקה, ונכנס לאחד מגורדי השחקים 
שבה. בבניינים רבי קומות אלו, אי אפשר להגיע אל היעד ללא 
מעלית, ועל כן נכנס המבקר לאחת המעליות, במטרה להגיע אל 

כעבור רגע נשמע קול האזעקה, והתברר שאותו אדם לחץ  יעדו.
על כפתור החרום שבמעלית. אנשי התחזוקה אצו אל המקום 

מדוע לחצת "בדאגה, אך ראו כי הדלתות פתוחות וכי הכל תקין. 
מה זאת אומרת? ", שאלו את האיש, והוא השיב: "על הכפתור?

לית , והמע43ההמעלית אינה תקינה! אני צריך להגיע לקומה 
רגע, לחצת על הכפתור של " ."נשארה כאן, בקומת הקרקע!

אבל תעשה לי טובה, מה ", אמר האיש, "לא" ."הקומה שלך?
וכי פעולה פשוטה כל כך … פתאום צריך ללחוץ על הכפתור?

בכוחה להביא אותי לגבהים? אם המעלית יכולה להעלות אותי, 
 משל:נ …"אינני מבין מה תתרום לחיצת הכפתור הקטנה שלי

ברור שאיש זה הוא שוטה מופלג. אם צריך ללחוץ, לוחצים. הרי 
שאותו אופן עובדים עלינו להפנים  עיניך הרואות שכך הוא הדבר!

עם עבודת התשובה. אנחנו עלולים להביט אל הגבהים  הדברים

הללו ועל התהליך של השיבה לאבינו אוהבינו, ולחשוב חלילה כי 
אין לדבר 

 -סיכוי 
ועל כן 
לא נעשה 

מאומה. 
הפעולה "

הקטנה 
שלנו לא 

תשנה 
כלום בין 
כך, ואם 

השם 
 –רוצה 

הוא לא 
אבל זוהי טעות! הבורא יתברך  …"צריך את המאמץ הקטן שלנו

מצפה שנלחץ על הכפתור, שנפתח פתח זעיר, ואו אז תנסוק 
ה פ{ המעלית בקלילות ונזכה לסייעתא דשמיא מעל לדרך הטבע!

ללכת לעזור  - מסר נכון וחשוב מהתורההיהודי הצדיק למד 
 2 - התורהמ מסר שגוילאנשים נזקקים, ישנם אשר מבינים 

מכות זה לא "תלמידים רבים. מורה ניגש להפריד ואומר להם: 
סתם אומר?  הלמה את"אחד התלמידים עונה:  ."הפתרון!

  .}��..."מכותהוא ההוכחה שאפשר לפתור הכל ב פסח

  "אליהו בן מרים", :עלון להצלחת האנשים היקריםה   
 אשר לע - "עילום שם"וכן לכל המעוניינים ב ,"יעקב בן אסתר"

 ושאר מקומות. בבתי הכנסיות להפיץ את העלון נתנו מזמנם
"נעם רום בת מיתר", -ול ).(העלון מופץ בעשרות בתי כנסיות

  .לעלון הקדושנתנו מממונם על אשר  -"אסף בן רוחמה" 

בנדבת קודש (אפשר גם מכספי  תרומה לעלון הקדושל   
(את החבילה של העלונים מקבלים  להפצת עלוניםמעשר) או 
יוקדש העלון להצלחתכם -ו) רק מתבקש לחלק - ללא עלות

: מספר-ל עת נא לפנות בכל – או לבריאות יקיריכם וכדומה
: אימייל-או ל  0527116539

nz0527116539nz@gmail.com  :או לוואצאפ
הר שמואל אבני כתובת -לשלוח מכתב ל אפשר .0524986602

אפשר לעשות העברה לבנק מרכנתיל למ"ח:  .31החושן 
       .742, לסניף רמות: 072107857
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 ~ )אבי תורת על מבוסס( " הכל בדרך הקול "פיתוח~ 

זה פוליפ  - אחד הדברים שגורמים לצרידות 
לאילו בעיות פוליפ יכול במיתרי הקול! 

   :)'גחלק פוליפ (? לגרום

בעיות  03לגרום לפוליפ יכול  הידעת!   
  ף!במיתרי הקול ובשאר הגו

. 3 !מונע הפקת קול בטון גבוה .2! מפריע לסגירת המיתרים. 1
 !עייפות קולית. 6 !צרידות. 5 !קול לא יציב. 4 !קול מחוספס

קול . 9 בשעת הפקת הקול!מצריך מאמץ מוגבר . 8 !קול גס. 7
טח ישנם חלק ב{ !עלול להפוך לגידול ממאיר. 10 !חלש

ם שפוליפ יכול ייתיימהקהל אחרי קוראים את הנושאים הבע
היו להם עד להם כמה שאלות בריאותיות ש ותנפתר -לגרום 

איש אחד  - "ידיעת הבעיה חצי פתרון", מה שנקרא היום
ניגש לפקידת קבלה בקופת חולים כדי להזמין תור. הוא 

אני רוצה לקבוע תור לרופא עיניים "אומר לפקידה, 
מה בדיוק " הפקידה שואלת אותו, ."!קיבהולמומחה 

או שאני עיוור צבעים "משיב האיש, , "לא יודע" ,"הבעיה?
הרגשת . 12 !כאבי גרון. 11 }.��..."שלי כחול! רוקאו שה

. 15 !כאבים בלוע. 14 !הפרעות בבליעה. 13 !גוש תקוע בגרון
רצון  ןאי. 18 !יובש בפה .17 !דיבור לא ברור. 16 !עודף ליחה

איבוד . 20 !קול שנשמע לחוץ. 19  !לסביבה לדבר עם הצרוד
שבירה . 23 !צורך לכחכח הרבה. 22 !יובש בקול. 21 !הקול

מובן מי שסובל כ{  !נעים לאוזן שאינוקול . 24 !קולית
מצרידות לא יכול גם להמשיך להפעיל את קולו באופן שגוי 

ישנם דברים -וגם להיות עם קול בריא לאורך זמן, כיון ש
כמו שידועה השאלה  -שהם פשוט אינם יכולים להיות 

מה ההבדל בין אוטובוס לקוף? שאוטובוס  ..:המפורסמת
קושי . 25 }.��...קוף לא יכול לה'אוטובוס'יכול לע'קוף' ו

 !חוסר רצון לתקשר. 27 !אודם במיתרים. 26 !וון צבע הקוליבג
תו היא פוליפ יימובן אחרי שמישהו הבין שכנראה בעכ{

למה "ידיד:  - ללכת לרופא מומחהבמיתרי הקול, צריך 
אל האחות אמרה תהיה חזק, "חולה:  ."מחדר ניתוח? ברחת

אז מה? בסך הכל היא ". ידיד: ", זה ניתוח פשוטתתרגש

דברה עם כן, אבל היא ". החולה: "ניסתה להרגיע
 !כאבי צוואר. 29 !תסכול ואף דיכאון. 28 }.��..."המנתח

 שנםי{ !ביטחון עצמיחוסר משדר חוסר דומיננטיות ו. 30
אדרבה אלה "פה ויגידו  בעיותאשר יראו חלק מהאנשים 

הגיעה לבעלה וסיפרה לו בגאווה:  האיש - "דברים טובים
היא אמרה לי  -כ אוהבת את הרופאת שיניים שלי "אני כ"

  }.��..."גם היא יודעת שאני מלכה! ..שאני צריכה כתר...

לדעת איך ? ��עוניין להפסיק להצטרדמ��   
, או נקילא סובל מקול ? ��את מנעד הקול הרחיבל

 רוצה לדעת איך שומרים על מיתרי? ��קול חלש
על פיתוח  הרצאה-בריאים לכל החיים? ב קול
מורה מומחה  הללו יענה על כל השאלות קול��

ושתיה  כיבוד קל�🍺� . -לקול 
, ניסן כ"הראשון, יום  תאריך:⌚במקום.   חמה

שיעורי  3(אורך של  .0061.-15.81זמן: ⌚. 416.
  .100₪, במקום 70₪עלות: �� פיתוח קול).

מפגשים של  5-ב: קול��ורס פיתוח ק��   
, ��את יסודות הקול ��תקבל. ⌚שעתיים ורבע

. מפי "בדרך הכל ��פיתוח הקול" -ה "שיטת פהב
הקורס יהיה כל ��.  -המאסטר לקול 

התחלת הקורס  .⌚17.00מהשעה  ,יום רביעי
: לומדיםבקורס ��. 3.5, י"ב אייר: ⌚בתאריך

, נשימה לבריאות הקול עשרות טיפים ותרגילים
, תזונה נכונה, נכונהחללי תהודה, דיקציה נכונה, 

  שתייה חמה/קרה במקום. ��יציבות הגוף ועוד. 

 ��מפואר ביתיהיו ב קורס-וה הרצאה-ה��   
, רחוב: אבני החושן שבעיר גבעת זאב בהר שמואל

, תחנות אוטובוס מצומת רמות 5 - הר שמואל( .31
 מקום שקטגברים בלבד! ). ⌚דקות נסיעה 15

קווי �� מראש!. קבוצה קטנה. נא להירשם ואסטטי
. קווים 138, 137, 131: הר שמואלאוטובוסים ל

 .139, 135, 134, 133, 132, 130 שמגיעים קרוב:
ההרצאה והקורס מובאים בצורה קלילה נעימה  ��

  .��מובנת לחלוטיןו

: אפשר והרשמה פרטים נוספיםל��  
  .9052711653פלאפון: �� - בכל עת התקשרל

או  NZ0527116539NZ@GMAIL.COMמייל:��
  . 0524986602לוואצאפ: 




