
  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

            
 
            

 

 

 

 

 

 

הנהיגו את הבחורים להשאיר את    הישיבות  תאחשבמסופר  

היו    ןעשרים דקות בהכ  לפרק זמן של התפילין גם לאחר התפילה  

התפילה לאחר  הבחורים  אחד  והנה  חומש.  גם  היה    ,לומדים 

ה את  החומש  ליןיתפ מוריד  לימוד  לאחר  עד  מחכה  היה    .ולא 

  עוד מעט ראש הישיבה או המשגיח יפנה אליך   - הבחורים רמזו לו  

ויום אחר יום הוא אינו שומע    , ב לאף אחדאך הבחור בשלו לא מגי

 ומציית להוראות של הישיבה.

ושאל   המשגיח  אליו  ניגש  מה  זמן  יודע  " לאחר  אתה  האם 

לימוד   לאחר  עד  התפלין  להשאיר  הוא  הנוהג  זו  שבישיבה 

מדוע    , אם כן" השיב הבחור שאכן כן הוא מודע לכך!    " החומש?

גורם  אתה  בכך  הרי  הישיבה  של  התקנות  על  עובר    גם   אתה 

 . " לאחרים לא לציית להוראות של הישיבה

אך יש לי אלרגיה לעור,    , אני ממש מצטער ומתנצל" השיב הבחור  

לין אני מקבל תגובה אלרגית  וכל בוקר כאשר אני רק מניח תפ 

ובכל זאת אני נמנע מלהוריד את התפילין עד אחר    ,וגירוי בעור 

וריד  התפילה, אך לאחר מכן אני מרגיש שאיני יכול יותר ואני מ

 --- " אותם מיד

  , יוהרי לנו עד כמה אדם צריך להיות מתון ורגוע בהחלטות

היכנס ללב  דעת כיצד לל  את השאלות הנכונות   לשאולעליו  

 הזולת ורק לאחר מכן להחליט החלטות...            

אין אנו ממהרים לשפוט את    ,וכאן נשאלת השאלה האם 

יקול  האם אין אנו ממהרים לחרוץ גורלות ללא ש  הזולת..?

   דעת אמיתי ונכון? 

לכל    , הרי גם על הצד ולא מצלחים לדון את הזולת לכף זכות

בהחלטות   פזיזים  נהיה  ולא  העונש  עם  נמתין  הפחות 

 ותוצאות מי יישורנו..   וחפוזות מהירות
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 !!!ךשבת שלום ומבור

 

 ]כ"ז, ה'[  "ויקרב משה את משפטן לפני ה'"

פחד באות למשה רבנו ומבקשות ממנו גם נחלה  ו בנות צל

נעלמה   לו.  היו  לא  ובנים  מת  אביהן  שכן  ישראל  בארץ 

ו   , מה ההלכה בדין זה  שה רבנו ממ שאל את הקב"ה  הלך 

דינ  צודקותןמה  שהן  לו הקב"ה  השיב  לה  ,.    ה מגיע  ן וגם 

 נחלה. 

חז"ל רבנו    :אומרים  ממשה  הלכה  נעלמה  מקומות  בארבעה 

 והיה צריך לשאול את הקב"ה.  

 פחד.  ו לזה דין בנות צ  מקום אחד 

ישראל אנשים שהיו    מקום שני היו מבני  פסח שני כאשר  דין 

 טמאים ורצו גם לזכות לקרבן פסח.  

 דינו של המחרף והמגדף.    שיימקום של

 זה דינו של המקושש עצים בשבת. עיי מקום רב

פחד ודין פסח שני, לא  ו לאצל בנות צ  ,מקומות הראשוניםבשני ה

נו אפילו רגע אחד ומיד ללא כל השתהות שאל  בהשתהה משה ר 

דינ והמגדףב אך    .ןאת הקב"ה מה  ודינו של    דינם של המחרף 

השתהה משה רבנו הרבה זמן עד אשר הקב"ה     ,המקושש בשבת 

דינם מה  לו  אמר  ובעצמו  להבין  .בכבודו  ההסבר     ,וצריך  מה 

מקושש  הו   המחרף והמגדף   אך אצל  ,שכאן השתהה משה רבנו 

במשמר עד אשר ה' התגלה אליו ופירש לו מה    שם אותם  עצים 

 דינם? 

חכמה'בספר   בלעשות    :מסביר  'אמרות  מדובר  כאשר 

כל שכן כאשר    ,יין לא להשתהות כלליש ענ  ,טובה לזולת

במצווה.   מד  ך אמדובר  בעונשיםוכאשר  משה    , בר  אמר 

בזה אין      -מה לי למהר ולהחיש מיתתם של אלו    -רבנו  

לכן השתהה משה רבנו ושם אותם בבית    ,מצוות זריזות

 פירש ה' למשה רבנו מה דינם.הסוהר עד אשר 

"ר' יוסי אומר, יהי ממון חברך חביב עליך כשלך. והתקן עצמך  

ללמוד תורה, שאינה ירושה לך, וכל מעשיך יהיו לשם שמים"  

"והתקן    –כותב בעל ה"זרע שמשון"        י"ז[  ,]ב' התנא באבות כותב 

האדם לא  עצמך ללמוד תורה שאינה ירושה לך" מכיוון שיש חשש שמא  

עמל, שכן  ללא  אף  יזכה בה  אלא  ויטרח אחר התורה הקדושה  יחזר 

בדברים   ד'[  נאמר  יעקב"  ]ל"ג,  קהלת  מורשה  משה  לנו  צוה  "תורה 

ה באה לאדם ללא עמל. כל וירוש  ,שהתורה היא כמו ירושה לעם ישראל 

חלקנו   'ותן  חז"ל  שאמרו  וכמו  בתורה  חלק  לו  יש  אחד  שכל  שכן 

ללמוד   עצמו  להתקין  האדם  שצריך  ואומר  יוסי  ר'  בא  לכן  בתורתך'. 

לטרוח   לידיעת התורה שדרשו תורה  שיגיע  עד  ולעמול בתורה הרבה 

אל תקרי מורשה אלא מארסה, וכמו שאדם הרוצה  ]מט:[ חז"ל בפסחים  

ליקח אישה למרות שנגזר עליו ארבעים יום קודם יצירתו מי היא בת 

כך גם בתורה הקדושה צריך הוא    ,זוגו צריך הוא לטרוח אחר אבדתו 

אחר  יקדימנו  שמא  ופחד  חשש  יש  שבאישה  וכמו  אחריה.  לטרוח 

אדם   בחלקו  יזכה  שמא  חשש  יש  בתורה  כך  שנאמר ברחמים,  אחר 

    התנא   אמר     לכן  .חברו   וחלק  חלקו   נוטל   שזכה מי   - ]טו.[בחגיגה 

 שאל    לך" ירושה  שאינה    ורהת   ללמוד     עצמך    והתקן"   באבות 

       שבוע הבא...          ב המשך אי"ה'        תקרי מורשה אלא מאורסה.

 
                                                    

                    

  

אל משה לאמר, פנחס בן אלעזר בן אהרן הכהן    "וידבר ה'  

קנאתי   את  בקנאו  ישראל  בני  מעל  חמתי  את  השיב 

 י"א[ –]כ"ה, י'   בתוכם"

כאשר נאמר בפסוק "לאמר"  – שואל ה"אור החיים" הקדוש

 ? למי כוונו הדברים

שכל דברי הקב"ה כוונו לעם   – הקדוש  מסביר ה"אור החיים" 

שלא ישנאו את פנחס עבור מעשהו בהריגת נשיא שבט    ישראל

פנחס  ,מישראל להם  שעשה  הגדולה  בטובה  יכירו  וכל    . אלא 

"קנאתי" שעשה את   לה' בלבד שנאמר בפסוק  קנאתו הייתה 

  , מעשיו לשם שמים ממש וקידש את שמו יתברך בתוך בני ישראל

עיני כל עם ישראל שהרג  שלא עשה את מעשיו בצנעה אלא ל

בישראל מצוה    .נשיא  היא  "וזו  הקדוש   החיים"  ה"אור  וכותב 

 . שלימה אשר יתרצה בה ה' יותר מכל אשר יעשה האדם" 

  , בצרות שיש לוהרי לנו שיכול האדם להאשים את זולתו  

 הצרות שהיו אמורים לבוא  ממנו   והוסר  ותובזכבו בזמן ש

 ללא  ה מעשיו לשם שמים ממש  . ועוד למדנו שהעושעליו.   

 גבוהה      שמעלתו    הרי    ,צדדיים    ואינטרסים    נגיעה  שום     

       !מאוד אצל ה' יתברך      

 שיקול דעת 

 ץ!  

 

 בס"ד

   ובעל ה"זרע שמשון" ו"תולדות שמשון"  של בעל ה"אור החיים" הקדוש   םיהי רצון שזכות 
 לברכה והצלחה בכל העניינים, ולבריאות איתנה.   תעמוד לחיים ברוך בן שרה פעשא
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 11יית משה   רח' ק ר

 02-5717813טל' למשלוחים:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ! לקירוב לבבות המפתח    –   ניהול רגשות נכון 

 

 

  ס"ט.

  )כשתי מטר( מדין זה, יש איסור לכו"ע בישיבה אם יש תוך ד' אמותיו    חוץ

אדם שעדין לא סיים את תפילתו, אפילו אם הוא תוך ד' אמות מהש"צ 

   או ממי שהתחיל התפילה באיחור.

ואף מי שעומד, צריך להקפיד מאוד לא לדבר אף לא בלימוד, ולא לקרא 

ואפילו אם רוצה   "ב סקי"ז()בשו"ע ס"ד משנאפילו דברי תורה בזמן החזרה.  

דר"ת, כתב משנ"ב  יניח תפילין  להוריד התפילין כדי שאחר התפילה 

סקי"ד(  לשמיעת   )לד'  לכוין  שצריך  משום  כדין,  נוהג  אינו  כן  שהעושה 

הג האר"י ז"ל היה עוצם עיניו החזרה ולא לעסוק בדברים אחרים. ומנ

החזרה   סקכ"ב( כל  ה'   ובשל"ה  )כה"ח  לדבר  דהחרדים  כתב  הקדוש 

משימין הסידור לפניהם בשעת החזרה, ועינהם וליבם שם שלא יסתכלו 

 )משנ"ב סקכ"ו, כה"ח סקכ"ב(. החוצה. 
 

כל פעם שתרם ראה ברכה  בו ,על עשיר שהיה תורם לר' זושא  מסופר

אמר   ,יום אחד שמע שיש לר' זושא רב ששמו המגיד ממזריטש  בעסקיו.  

אתן לצדיק   גדולה.. כך יש לי ברכהבשל לעצמו אם אני נותן לתלמיד ו

 ...  יותר  רבו של ר' זושא ואראה ברכה גדולה שהוא הגדול 

זושא  לר'  לתת  והפסיק  למגיד  לתת  שהעסקים   ,מאז שהתחיל  ראה 

   "הייתכן?" חזר העשיר לר' זושא ושאל   . דרדרויה

גם בשמיים נתנו   ,כאשר נתת צדקה בלי חשבון" ענה לו ר' זושא  

אבל כאשר התחלת לעשות חשבונות למי יותר    .לך בלי חשבון

אם כדאי לתת לך  חשבון  לעשותאתך הקב"ה התחיל גם   ,כדאי

 חלק ג'[   " ]מתוך הספר "מתיקות ועריבות התורה         . "ממון

 

 

 

 

 מאת הרב אברהם שהרבני שליט"א 
 

 אליהו  -מספרת 
בית וגן  050-9094047
 

 שליט"א   מנשה מורנו מאת הרב  
 

 אלקטרוניקה -– אליעזרא

            פלאפונים, נגנים, מצלמות ועוד...
                         45 -רח' הפסגה 

053-3188440  0733134400 

   כששליח הציבור חוזר על התפילה, האם מותר לשבת?

לפי  בין  טעם  בזה  ויש  בעמידה,  להישאר  צריך  הציבור  שליח  בחזרת 

הפוסקים ובין לפי המקובלים. הפוסקים ביארו, שכיון שהציבור שומעים 

ומכונים לברכות שליח הציבור, ושומע כעונה, כמו ששליח הציבור צריך 

דוקא.   צריך להיות בעמידה  דוקא, כך גם הציבור  )כ"ה להיות בעמידה 

בא"ח תרומה י', וכ"ה בחיד"א בקש"ג,    ס"ד וכביאור משנ"ב סק"כ.ברמ"א קכד'  

ובשלחן שלמה ס"ד כתב דמה"ט לא יסמוך על שולחן או ובכה"ח קכד' סקכ"ה.  

. וביחו"ד ח"ה סי"א כתב שמעיקר הדין אפשר לשבת סטנדר כך שאם ינטלו יפול

המקובלים ביארו ע"פ האר"י ז"ל שיש טעם גדול בסוד   (.והמחמיר תע"ב

זרת ש"צ, שהחזרה פועלת ומשיגה במקום גבוה יותר מתפילת הלחש, לח

)כ"ה בשעה"כ דף ד. וכשם שבתפילת הלחש בעמידה כך גם יהיה בחזרה. 

ובבא"ח הוסיף דאם  פרע"ח שער הקרבנות פ"ב, בא"ח תרומה ב' כה"ח סק"ב(

 אם יעמוד אז ישב, וכ"ה בערוה"ש   שקשה לו  הוא זקן או חלוש המזג הרבה

  058-7211235לייעוץ ותגובות    -  "ביתה" מרכז יו'ר  שליט"א שהרבני  אברהםהרב  
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במיוחד אלו  ,איך נלמד לנהל את רגשותינו שאלנו בעלון הקודם  

ולא לתת להם להפעיל אותנו בדחפים הרסניים ובלתי  ,השליליים

המובילות   ?נשלטים בדרכים  ולהקשיב  לדבר  ללמוד  נוכל  איך 

 ?להבנה ולקרבה

בני הזוג שהביא  בין  מה קרה בתקשורת    לפני הכול חשוב להבין 

 . ם במקום קרבהיכעס ורגשות שלילי ,לריחוק

באחד  :  הוא כזה  פנימי שקורה במערכות יחסיםהרגשי התהליך  ה

מחפש את המענה לצורך    והוא  ,מתעורר צורך כלשהו   בני הזוג מ

היחסים   מערכת  הוא    .הזוגית בתוך  לצורך  אם  מענה  הוא  יקבל 

אך כאשר אנחנו לא    '...אמון וכו  ,אופטימיות   ,ביטחון , רגיש שמחהי

א שלנו  לצורך  מענה  כעסנמקבלים  להרגיש  עשויים    ,בלבול  ,ו 

מתוך הרגשות השליליים הללו מתעוררת   .חרדה ותסכול  ,אכזבה

אך כאשר זה נהיה    ,תחילה אנחנו שופטים את עצמנו   –יות  השיפוט

אנחנו מתחילים   ,קשה מדי ואיננו יכולים להכיל את התחושה הזו 

בן או בת הזוג שלא שמו לב לצורך  את    – לשפוט את הסביבה שלנו  

 . לא נתנו לו מענהאו ששלא ייחסו לו מספיק חשיבות  ,שלנו 

א  ,כלומר  רגשי  פנימי  תהליך  עוברים  אותנו אנחנו  מוביל  שר 

 המשך אי"ה' בשבוע הבא...      .לרגשות שליליים ביחס לסביבה שלנו 
 

 

 נעלים לכל המשפחה
  4רח' הרב שלמה אלקבץ 

 גבעת שאול.
058-5777795 
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      , העלון מוקדש להצלחה

 , בר קיימא    לזרע   ,לזיווג הגון

ולהצלחת התורם ובני  

ברוחניות ובגשמיות   משפחתו 

 . ב טוכל מילי דמיי

 

 נא להימנע מקריאת המודעות בשבת.   
 לע"נ ישראל בן גאולה "ואלה יעמדו על הברכה" אשר בזכותם עלון זה יוצא לאור: 

 ת.נ.צ.ב.ה.

   .ג'וייס בת חווה ,אברהם בן מרגו  ,יונתן בן מרגו ,, נירה בת מרגו משה חיים בן מרגו, אפרת בת יפהל :לרפו"שהעלון מוקדש 

 ם אפרים שלום בן רבקה, הודיה פנינה בת אסתר.   יולהצלחה בכל העניינ

 

 
בית וגן מקיימים  פיצה יואלס

 בקשתו של ר' יואל ז"ל 

 לתת יותר ולגבות פחות! 

העדשות[  חדש! חדש! חדש! משקפיים מוכנים תוך כשעה!!!              בס" ד  ות מלאי  מינ  ]כפוף לז

 

הספר "מתיקות ועריבות התורה" 
 ג'  -ים ב' חלק

 

 

 
 


