
~ "ויקרא פרשת" - "נהוראי אמרי"~ ]40 בס"ד תשפ"ג [מספר

לכל דברות ולכל אמירות ": י"רש - "הויקרא אל מש"
קדמה קריאה, לשון חבה, לשון שמלאכי השרת  ולכל צוויים

משתמשין בו, שנאמר, וקרא זה אל זה, אבל לנביאי האומות 
ם נגלה אליהן בלשון עראי וטומאה, שנאמר ויקר אלהים אל "עכו

  :"בלעם

 : פעם אחת סיפר לו יהודיישראל יהודה רוטנברגר'    
יה זה ביום הבלתי נשכח ה - על עצמו מעשה שמואלבשם 

ג באלול "בהיסטוריה העולמית, יום ששינה את פני תבל, כ
א, או בשמו הנפוץ יותר שכבר הפך לכינוי למתקפת הטרור: "תשס

מטוסים נחטפו בידי מחבלים צמאי דם,  4בספטמבר'.  11-'ה
והתרסקו אל תוך מגדלי התאומים שהתנשאו לגובה רב במרכז 

קר מוקדמת מנהטן, הרובע העסקי הפועם של ניו יורק. בשעת בו
התרחש הפיגוע, אלפים נהרגו תוך דקות, ותוך כמה שעות קרסו 
בנייני התאומים והפכו לאבק, מותירים קרחת עשינה בלב מנהטן 

-ר' שמואל, גיבור הסיפור, נמנה על 'צוות הצלה' שב הסואנת.
'בורו פארק' השכנה, והוא נקרא חיש מהר לסייע בחילוץ פצועים 
והרוגים מן התופת, טיפול רפואי מציל חיים ועוד. הוא עזב את 

תה סגורה ומסוגרת, ישכבר הי -כל עיסוקיו והובהל לזירת האסון 
אולם כאיש הצלה קיבל אישור להיכנס. את אישורו זה ניצל היטב, 

נכנס אל עומק הסכנה, די  -פשר ובשאיפתו להציל חיים ככל הא
של הריסות, שלדים  ערימות  סמוך למקום בו המבנים קרסו.

מפויחים של מטוסים מעורבים בקירות וקורות, מחשבים וחלקי 
גופות, קידמו את פניו. ר' שמואל היה נחוש לנסות להציל חיים, 

אותו  -ופילס לו דרך בתוככי ההריסות, בתקווה למצוא אדם חי 
ציל. תוך כדי מעברו במקום הזיז קורת עץ אחת, ולמרבה יוכל לה
הזזת קורה מוטטה על ראשו גבעה שלימה של הריסות,  --החרדה 

אבק, אבנים, חלקי מתכת ושאר חפצים. עתה לא רק שהוא יכול 
הוא נפצע  הוא בעצמו זקוק לחילוץ והצלה! -להציל אחרים 

או בסמוך  באורח קל מכל החלקים שהתעופפו סביבו ונחתו עליו
תה יהיו אליו, אבל לא הפציעות האלה העסיקו אותו. מה שהחריד

העובדה שהוא קבור תחת ההריסות, זקוק לחילוץ בדחיפות, וכלל 
ן לנסות לצאת, מה יקרה אם ינסה להזיז ואינו יודע מאיזה כיו

הכל סביבו  -חלקים מימינו או משמאלו. נכון לרגעי החרדה הללו 
 -ושאריות פיח ואבנים, וכל תזוזה שלו חשוך ואפל, מלא באבק 

יתכן שהיא זיכוי לחיים, ויתכן שהיא מסמלת את רגעיו 
את זעקותיו אין איש שומע, מכשיר הקשר נשבר, ם... האחרוני

מי יודע עד מתי. בעיני רוחו הוא רואה את בניו  -והוא תקוע כאן 
אין לדעת האם שאומרים 'קדיש' אחר מיטתו, ואחרי רגע נזכר 

לקבר ישראל, או שמא  היחו לכל הפחות לחלץ גופתו ולהביאיצל
דקות ארוכות  ...יפונה עם כל ההריסות לאתר מחזור פסולת בניה

חיים רבי של מתח וחרדה עוברות עליו, ואז נזכר בסגולתו של 
. על אתר עוצם הוא את 'נפש החיים'בעל המוולוז'ין 

כולו בחיזוק האמונה  , כשהוא מרוכזה'עיניו בדבקות ומתחבר ל
העולם, אין עוד מלבדו, ואף כח בעולם לא  לבורא עולם מנהש

מגדלי התאומים גם יחד  2. כן, גם אם יפלו על ראשו ויכול להזיק

יכול להצילו, כי לו לבדו הגדולה והגבורה, הוא המנהל את  ה' -
העולם, ולכל כדור, אבן, 
בלוק, ענן פיח או חלקי 

יש כתובת  -הריסות 
אין   חית מלמעלה!מונ

לדעת כמה זמן שהה כך, 
כשעיניו עצומות בדבקות 

 הכרתו בה',והוא מחזק 
ש אנשים שנרגעים י{

ע"י כך שהם מחזקים את 
בורא האמונה שלהם ב

ויש כאלה בדרכים  עולם,
אבא "ילדה:  -אחרות 

זוכר שאמרת שאם אתה 
אצליח במבחן אני אקבל 

אבא: . "מאה שקל?
חסכתי אז "ילדה: . "!כן"

 ��..."לך מאה שקל
פעם נשאלה שאלה: 

איך מורה דתיה יודעת "
 -, "של מי כל מבחן?

. }��..."!בעזרת השם"
לפתע הוא פוקח  ..ואז

עיניים, מסובב ראשו אחורנית, ומגלה שובל אור קטן בינות 
הוא לא חפץ להיפגע שוב חלילה, ולפיכך הוא מהדק  ..להריסות

את הקסדה לראשו, רגע לפני שהוא מתכופף לכיוון מקור האור. 
מסתובב לאחור, מתכופף על גחונו, ומגלה  בזהירות ובאיטיות 

מדובר בסוג של מנהרה בתוככי ההריסות, תוצאה של שולחן 
 משרדי גדול שנפל על ההריסות, כשמתחתיו יש מקום לזחול

 2 תוך פחות מדקה עמד יציב על …קמעא. הוא מחליט לנסות, ו
  רגליו תחת כיפת השמים, חי וקיים, בריא ומאושר!

 "יעקב בן אסתר", :עלון להצלחת האנשים היקריםה   
ל אשר ע - "עילום שם"וכן לכל המעוניינים ב ,"גדליה בן עדה"

 ושאר מקומות. בבתי הכנסיות להפיץ את העלון נתנו מזמנם
   ).(העלון מופץ בעשרות בתי כנסיות

בנדבת קודש (אפשר גם מכספי  תרומה לעלון הקדושל   
(את החבילה של העלונים מקבלים  להפצת עלוניםמעשר) או 
יוקדש העלון להצלחתכם -ו) רק מתבקש לחלק - ללא עלות

: מספר-ל נא לפנות בכל עת – או לבריאות יקיריכם וכדומה
: מייל-או ל .- 0527116539

nz0527116539nz@gmail.com.  לשלוח מכתב גם אפשר
אפשר לעשות העברה  .31הר שמואל אבני החושן כתובת -ל

  .742, לסניף רמות: 072107857לבנק מרכנתיל למ"ח: 

.השושנים"לקוראי עלון זה הנחה ב"דפוס             



  ~ אבי תורת על מבוסס - "הכל בדרך הקול פיתוח"~ ]40 ספרמ[ דבס" 

הי ליחה, ולמה היא מפריעה למיתרי הקול, מ
 לללללללללללל']טו[חלק  ולשאר הגוף?:
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נוספות  בעיות 4-ודף ליחה יכול לגרום לע
                                                                       חחחחחחחחחחחחחחחחחחחחחחחח:44וך מת
. 43. ליחה כרונית! 42. חוסר רצון לתקשר! 41

   . שלשולים!44שיבוש פעילות מערכות הגוף! 

! חוסר רצון לתקשר-לגרום ל עלולודף ליחה ע  .41
מאד, אבל מה זה שווה אם הוא יכול להיות לבן אדם קול יפה 

  . להשתמש בו ץלא אוהב וחפ

דיברנו עליהן עד שגם מי שלא סובל מהבעיות  וודאיב{   
כה, לא צריך להגיד שאפשר להמשיך לחיות לא בריא, כי 

 -הרבה אנשים מעריכים דברים רק לאחר שמאבדים אותם 
החופש הגדול, זה הזמן שבו "זה כמו שתמיד אומרים ש

 ..."מבינים שהם לא משלמים מספיק למורים!ההורים 
😂.{  

 ליחה כרונית!-ל הוות טריגריכול לודף ליחה ע  .42
מובן שכדי לפתור את הליחה צריך לעשות את הטיפים כ{

, ולא להקשיב לכל מיני עצות ואת הדברים הנכונים ,הנכונים
פעם בא צבעי לבית משוגעים בשביל לצבוע  - של משוגעים

תחזיק חזק "את התקרה, ואז בא משוגע אחד ואמר לצבעי: 
  }.��..."במברשת, אני צריך רגע את הסולם

שיבוש פעילות -ל בכוחו לגרוםיכול ודף ליחה ע .43
וממילא גם הפרעה לשרירים הנצרכים  מערכות הגוף!

  . ועודלמיתרי הקול, וכן הפרעה למיתרים עצמם, 

ם אם מישהו ינסה להתווכח על הנושא ליחות ג{   
כ הרבה ", ואיך הוא גורם לכשלכאורה זה דבר מאד קטן

לפעמים גם דברים קטנים יכולים להתעצם להרבה  בעיות?!
המנהל של הבית משוגעים נכנס לראות מה  -בעיות!  מאד

איך שהוא נכנס כל מי שהוא עובר לידו נותן  הם עושים שם.
למה " המנהל: המנהל כעס והלך לאחראי. .מכה על הגבלו 

האחראי: . "?צ'אפכה על הגבכל מי שאני עובר לידו נותן לי 
שלום זו רק מילה אחת  טוב." ."ככה הם אומרים שלום"

. "שווה למכה יחידה מכל אחד, עם זה אפשר להתמודד
מכות  50המנהל ממשיך ללכת ופתאום משוגע אחד נותן לו 

מישהו " :המנהל ההמום הלך לאחראי ושאל אותו !על הגב
! מה זה הדבר הזה ככה אתם מלמדים צ'אפכות 50נתן לי 

מסכן, הוא  ?מה לעשות" :האחראי ענה לו ."אותם לעשות?
   }.��..."מגמגם

 יםאשר עלול! שלשולים-יכול לגרום לודף ליחה ע  .44
לנשימה  להפריע , וכאבי בטן עלוליםלגרום לכאבי בטן חזקים

תקינה ולשימוש בשרירי הבטן אשר כה נצרכים להפקה קולית 
  . ולעוד דברים איכותית

ם מי שלא אוהב לשמוע את כל הבעיות והכאבים, אין ג{   
אי אפשר כיון אם הוא סובל מהן,  - הוא יכול להתעלם מהם

. שחק ביחדכלב חתול ופר ישבו יחד ל -להתעלם מהמציאות 
וחתול קטן זה  ,קטן זה כלבלבאם כלב "שאל הכלב: 

אני לא אוהב את המשחק ", פר, עצר אותו ה"..חתלתול
   }.��..."ההז

. ⏱מפגשים של שעתיים ורבע 5-ב��  
 -שיטת פהב"ה , ��את יסודות הקול ��תקבל

 -"פיתוח הקול בדרך הכל". מפי המאסטר לקול 
הקורס יהיה כל יום רביעי ��. 

. 26.4מתאריך ה' באייר,  ⏱17.00מהשעה 
. ��הקורס מובא בצורה קלילה נעימה  וזורמת��
תרגילים, עשרות טיפים ובקורס מקבלים: ��

נשימה נכונה, תיאוריה, תזונה נכונה, יציבות הגוף 
הקורס מובא ��שתייה חמה/קרה במקום. ��ועוד. 

בהר שמואל, במקום שקט.  ��בוילה מפוארת
, במקום 930₪ ��קבוצה קטנה. עלות הקורס

נא להירשם מראש! גברים בלבד! . 1600₪
מייל: �� -לפרטים: אפשר לפנות בכל זמן

NZ0527116539NZ@GMAIL.COM. 📞 או
 .0527116539פלאפון: 




