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דם  י לקי  נכון  צדי, כהנחיותפותחת ב  נופרשת פְק  י  "   ,עם ישראלב  מ  אכ  ש  אֵל    ראֹש אֶת    ת  שְר  פְקֻדֵיהֶםבְנֵי י  יש כֹפֶר    ל  תְנוּ א  וְנ 
ה פְשוֹ ל  פְקֹד  'נ  ם  ב  הפ  גם את פרשת " השבת  נקרא  ,  השבוע  לפרשתבנוסף  ".  אֹת  ה אֲדֻמ  ", הנקראת מידי שנה, גם בשבת  ר 

ובין פורים  ניסן. קריא  ראש  שבין  ישראל,    ,זו  החודש  קיים,  באה להזכיר לעם  את קרבן הפסח בזמן שבית המקדש 
ה פ    רפֶ אֵ אמצעות " ", כדי שיוכל להיטהר בטומאת מתמכוונת הזכרה זו, לכל מי שהוא טמא "   ,ובא. במיוחד  ממשמשה ר 

ה את  לקיים    שטמאי המתים יוכלו כדי    ,ו בעוד מועדאותכן חשוב להתחיל  לאמור לארוך שבוע, ו  תההיטהרו". תהליך  אֲדֻמ 
ה ה" פרשת חוקת  את  ה העוסקת בפרה אדומה, פותחת  יהפרשי  .כהלכתופסח  הסדר   וּ  ה אֲשֶר צ  תּוֹר  ת ה  לֵאמֹר    'זאֹת חֻק 

קְחוּ אֵלֶיךָ   אֵל וְי  שְר  בֵר אֶל בְנֵי י  הד  ה אֲדֻמ  ר  ה    פ  ימ  משמעות, אך   תוחסר  תלכאורה מקריית  הפרשיות, נרא  סמיכות".  ... תְּמ 
 רוף יצ" שבחלק מהקשרים    ,לראות  זוכים  אנו  שלפעמיםכתזמון מכוון משמיים,    אינו אלאכל מקרה    ,על פי פנימיות וחסידות

ההבין מה פשרה של  לננסה    ." המקרים ת " של  ו  ,בכלל  טֻמְא   . ותיפרשהחפש אחר קשר וזיקה בין שתי  ל" בפרט, ומֵת  טֻמְא 
 

הסוגי  נצטמצם ל  ?הא  מְ טֻ מהי   הניתן להגדיר    ,על דרך הפשטהחלים על האדם.    טֻמְא  שכאשר אדם שרוי בו,  מצב  כ  ,טֻמְא 
הקדושה הכרוכה בהם, עד שיטהר   בגין  ,  מסוימים, או להימצא במקומות  מסוימותהתורה אוסרת עליו לקיים פעילויות  

הקיימים מספר סוגים של את עצמו מטומאתו.  תשהחמורה שבהן היא "רמות שונות של חומרה,  עליב   ,טֻמְא  ".  תמֵ  טֻמְא 
ה האבי אבות ה  "   , גםרוי בלשון חז"ל" קתֵּמה  -אמֵ טְ " שזו חמורה עד כדי כך,    טֻמְא  למשל,    מֵתשל    תו ע בגופאדם הנוג".  טֻמְא 

  , למשלהן    טומאות נוספות.  מֵת-טְמֵא, הופך להיות  מֵתה  במחיצתו של  , תחת קורת גג אחת,  קט  לרגעאו אפילו שהה  
ת"  ת", " ה יד  נ    טֻמְא  אדם גוסס ברגעיו האחרונים,  ל  ,משלאותו אדם שניסה לעזור ל  מדוע  ," ועוד. ולא קל להביןיוֹלֶדֶת  טֻמְא 

הבא   ,רצון הבוראאת  שהביאה ולד חדש לעולם, הרי קיימה    יוֹלֶדֶתה  ,. באותה מידהאמֵ ט  והפך להיות    ,שככה עלתה לו
תהמיוחסת ל    חומרההמ  ?ומדוע תטמא,  " בוּרְ וּ  רוּפְ "   -  יתנה לאדםנהראשונה ש  הבמצוולידי ביטוי   ניתן להבין ,  מֵתה    טֻמְא 

שבין האדם ובין  . הקדושה שבחיי האדם באה לידי ביטוי בחיבור  " הפשוטים"   בחייםשקדושה  עד כמה גבוהה רמת ה
יצֶר ההמפעמת בו. מתכונת בריאתו של האדם, מעידה על מהותו "   , הנשמההאלוקים, בין החומר ובין הרוח ים  קִּ אֱלֹ  'וַיִּ

ים  מַת חַיִּ שְּ אַפָיו נִּ פַח בְּ ן הָאֲדָמָה וַיִּ . כל עוד תלוי הדבר באדם וביכולתו, הרי הקב"ה מצווה אותו מפורשות  " אֶת הָאָדָם עָפָר מִּ
לָלָההַ "  הַקְּ רָכָה וְּ פָנֶיךָ הַבְּ י לְּ הַמָוֶת נָתַתִּ ים וְּ ים ,חַיִּ י  ח  רְתּ  ב  ח   ".!וּב 
 

המְ טֻ בשם '  ,זה  קרוי מצב  מדועו  רלבנטיים צירוף האותיות של שורש זה, כמו רומז לנו על שני היבטים    ?ט.מ.א  משורש,  'א 
  , ה מטהמצביעות כלפי    ,'ט'ממצד הקדושה, עליה  מלמדות האותיות    ,עניינו ירידה ואפילו נפילה  ,למצב חדש זה. האחד

  " מחיצהעל " ות כלפי הקדושה,  אטימהרומז על מעין    (,טמא  אותיות)   םטֶ אֹ (. ההיבט השני הינו  לנפול  מטות )טטומהת  על
עוזבת את הגוף, נשאר הגוף כחומר בלא רוח, של הנפטר  ת מעבר של האור פנימה. ברגע שהנשמה  אוטמהמפרידה ו

לאורות   אטומההופכת להיות    ה עוד. הגופהנבתוכו, אינ  השהיית  ,ואין לך נפילה גדולה מזו, כאשר חלק אלוקה ממעל
  , או נפילה/ירידה בחיות   ,של העדר חיותאך אותו היבט  נסתפק בדוגמא אחת נוספת,    ואינה מושפעת מהם עוד.  ,רוחניים
לקלוט   קיימת ברחם,  השהיית  באה לידי ביטוי העובדה שהיכולת  למשל,  . בטומאת הנידה,בסוגים האחרים  קיים גם

של  חיים חדשים, לא מומשה, והרקמה שהגוף הכין לשם כך, נפלטת במחזור. בתקופה זו  איתה תולבנוביצית מופרית, 
 . את היכולת להתעבר, וליצור חיים חדשיםם ג  ההאישהמחזור, מאבדת 

 

ים    :  סוגים  הלשלוש  התורה מתחלקות  מצוות חֻקִּ יםועֵדוֹת,  טִּ פָּ ש  יםה.  מִּ טִּ פָּ ש  מובנות   מִּ מאוד  לנו  הנראות  המצוות  הם 
הן    , עֵדוֹתה  . שלנו  ן ההיגיובאמצעות  עשויים היינו לאמצם בעצמנו,    ,לא ניתנו לנו בתורהומוצדקות, עד כדי כך, שגם אילו

מה עומד מאחריהן, הרי הן מובנות   לנו,  אך מרגע שהתורה הבהירה  ,ם אליהן באמצעות השכליהמצוות שלא היינו מגיע
ים הלנו ומקובלות עלינו.   שאין אנו יכולים לעמוד על סיבותיהן, ועלינו לקיימן, כי כך ציוונו ה'    , מצוות  ם לעומת זאת, ה  חֻקִּ

הפ  מצוות    אהי  ,החֻק  לְּ יתברך, אף שיש לנו תמיהות ושאלות לגביהן. דוגמא מובהקת   ה אֲדֻמ  תזֹאת  "   ,ר  ר    חֻק  ה אֲשֶׁ תּוֹרָּ ה 
ה ה וָּ יךָ    'צִּ אֵלֶׁ חו  ק  יִּ ו  אֵל  רָּ ש  יִּ נֵי  ב  ל  בֵר אֶׁ הלֵאמֹר ד  ה אֲדֻמ  ר  ה  פ  ימָּ מִּ ו" ...תּ  במתכונת מיוחדת    נשרפתאח"כ  . פרה זו נשחטת 
את  מֵי' מתקבלים  ,  ם חייםמי  האפר  מוסיפים עלאשר  כאך אפרה נאסף ונשמר.  ,  במינה ט  טֵאכמו ל)לטהר  , שבכוחם  'ח  (  ח 

תבאנשים הטמאים   ממים אלה, עליו    (התיזו)  היזושהוא העובדה, שהאדם    ,זו  הבמצוו. אחד הדברים התמוהים  מֵת  טֻמְא 
זו    המצוו(. על  המים מטהרים את הטמא ומטמאים את הטהורהמים, נטמא )  את  שהיזהוד שהכהן  ענטהר מטומאתו, ב

כָמָה"   ,אמר שלמה המלך בקהלת י אֶחְּ תִּ י אָמַרְּ מֶנִּ חוֹקָה מִּ יא רְּ הִּ  על אחת כמה   , נוהרי כשמדובר ב, ואם בחכם באדם כך,  " וְּ
  אחרות שלה.  תזוויו, אלא ננסה להאיר ההמצוולא ניגע בצד זה של  לכן .וכמה

 

כאשר התורה מתייחסת לפעולת בה מותר למנות את בני ישראל.  ש  ,נחזור לפרשת השבוע, בה מתוארת המתכונת
י" ,  בצירוף לשוני מיוחד הספירה היא משתמשת   א  כִּ ש  ת  ת  אֵל  ראֹש  אֶׁ רָּ ש  נֵי יִּ פְקֻדֵיהֶם  ב    . ומדוע אין התורה עושה שימוש " ל 

שנועדו   כמו  בשורשים  י  " מלכתחילה,  או  סְפֹרת  כ  י  " "  נֶׁהכִּ מ  אֵל  תִּ רָּ ש  יִּ נֵי  ב  ת  למילה   ?" אֶׁ באשר  לשאול  מקום  יש  ועוד 
פְקֻדֵיהֶם"   –"המיותרת"    באה      שהתורה  ,החיים הקדוש-ומסביר אור  ?", שהרי לכאורה אינה מוסיפה דבר על מה שנאמרל 



אֵל", כלומר כאשר הצדיק, המוגדר " נושא את ראש בני ישראלשכאשר הקב"ה "   ,לרמוז לנו כאן רָּ ש  נֵי יִּ ", מסתלק מן רֹאש ב 
פְקֻדֵיהֶםהעולם, הרי זה  "  לציון היעדרותו    נפקדותמשמעות זו של חיסרון, בולטת במילה    ", דהיינו בשל חסרונותיהם.ל 

יק"   ,כפי שאומר הנביא ישעיהוו  של מישהו. דִּ צ  ף ה  ה נֶׁאֱס  עָּ רָּ נֵי הָּ פ  י מִּ כמו אוסף אליו את נשמתו. על   ,", כלומר שהקב"הכִּ
הפ  כמו ש, " הגרסאותלפי אחת    כך אומרים חז"ל, ה אֲדֻמ  ". אז מצאנו קשר בין שתי מכפרת, אף מיתת צדיקים מכפרת  ר 
ההקשר בין מיתת הצדיקים ל הפרשיות, אך מה ה אֲדֻמ  ר   ? פ 

 

אתּ    –אם נמשיך הלאה בפרשתנו   אנו כאן  ו  .נראה שבמרכזה עומד חטא העגל, עגל הזהב שעשו להם בני ישראל  –  ש 
הפ  בין העגל ובין    , ביולוגי  נוסף,  קשריכולים "לגלות"   ה אֲדֻמ   " וניתצבע" רבה  יקגם  ניתן לראות  (.  פרה  היא  אמו של עגל  הרי  )  ר 

ם  כדברי הנביא ישעיה "   ,האדוםהדברים. חטא העגל נחשב לחטא חמור מאוד, המיוצג בלשון ציורית ע"י הצבע  בין   אִּ
אֵיכֶׁם יו חֲטָּ ה  ים יִּ נ  ש  ינו (אדום עז)  כ  בִּ ל  ג י  לֶׁ שֶׁ ם ,כ  ימוּ אִּ יו י אְד  ה  ר יִּ מֶׁ צֶׁ ע כ  תּוֹלָּ נוטה  שצבעו  ,זהבמ העשנ, שבפרשתנו . העגל" כ 

הפ    , לאדום, ולעומתו ה אֲדֻמ  אמו ותקנח את    תבואמשל לבן שפחה שטינף פלטין של מלך, אמר המלך  " ומסביר מדרש רבה    .ר 
  ." פרה ותכפר על מעשה העגל תבוא ,כך אמר הקב"ה .הצואה

 
הפ  אם נתמקד במילה     עליו בנויה ויה,  יורב  היפרי,  פריוןמשמעותו    פ.ר.ה, נגלה שלמילה זו גם משמעות אחרת. השרש  ר 
אוּ אֶת הָאָרֶץ  וּרְבוּ  פְרוּ"   ,הראשונה, שנתן הבורא לאדם  ההמצווהברכה, שהיא גם   לְּ כמו רומזת   שהפרה  ,". זאת אומרתוּמִּ

ההחיות בעולם הזה. והיותה  על   אתה  מֵי  כדי להכין את  , ג'ינג'ית, רק מעלה את מפלס הנמרצות והחיות.  אֲדֻמ  ט  יש ,  ח 
ה פ  ה  לשרוף את  הה  ר  ר –שאף היא אדומה, לעלות למעלה. התוצאה היא  ,של האשטבעה  כליל. אֲדֻמ    אותיות דומות ) אֵפֶׁ
הפ  לאלה של   , בפנותו אל הקב"ה, הוא אומר  לעצמו בביטולתייחס  המייצג את היפך החיות. כאשר אברהם אבינו מ  (,ר 

ר "   ,על עצמו, על דרך משל אֵפֶׁ ר וָּ פָּ י עָּ אָנֹכִּ ולא אמור לצאת ממנו כלום.   ,אין לו. אין בו חיות  ,אך עתיד  ,". לאפר היה עברו 
נָתַן עָלָיו  "   ,תורהאותנו הצווה  מממנו,    אודווק רֵפַת הַחַטָאת וְּ חוּ לַטָמֵא מֵעֲפַר שְּ לָקְּ יוְּ ים אֶל כֶלִּ ם חַיִּ רהַ הופך  ואז,  ,  " מַיִּ את    אֵפֶׁ
את  מֵיל    המים ט  מֵאהַ מים המטהרים את  ,  ח  תב  ט  את מי שעבר מעין    , רוחנית  הלתחייהזה כמו מקים    אֵפֶר ה  .  מֵת  טֻמְא 
 רוחני.  יטוםא, מיתה

 

לערוך הקבלה לעיל  ,וניתן  רמזולמצוא באמור  י  " לגבי מעגל החיים שלנו.    ,  אכ  ש  אֵל   ראֹשאֶת    ת  שְר  י  ", כאשר אבי בְנֵי 
חרב עלינו אנו מרגישים כאילו    ,קרוב אלינו קרבת נפש, הולך לעולמו, הרי אזו  היקר לנו מאודגדול,    המשפחה, או אדם

תבאנו נטמאים  עולמנו.   מאמינים שנוכל להתמודד עימהם בלעדיו.  לא  רואים עוד טעם בחיים, ואנו  לא  אנו  , כי  מֵת  טֻמְא 
ונאטמים כלפיה. אם נבחן את הדברים לאשורם, נגלה שהצער   כמו מתנתקים מהחיותונפילה רוחנית גדולה,  אנו חווים

פְקֻדֵיהֶם,  " דנושאיבאבידה  העל  אינו בעבורו, שהרי הוא עבר לעולם שכולו טוב. אנו בוכים על עצמנו,    ,הגדול שלנו ,  " ל 
פתגם  הגם  אולי    משתקף  כאן    ?למלא את מקומו, או לתפקד בלעדיואנו הקטנים,  לחסרונם של המתאבלים. כיצד נוכל  

ובדאגה להם. רמז   , כל מהותה של האם, בבניית הבנים." פרה רוצה להניק ,יותר ממה שהעגל רוצה לינק"  ,רבי עקיבא של
כאשר היה     (.ן    ם ,  בֵ   אֵ ' ) ןבֵ , כאשר האותיות הבאות בעקבותיהן, הן ' ' םאֵ לכך ניתן למצוא באותיות של שמה : '

" בקיומו ובפעילותו.  יצאנו ידי חובה" וישבנו בצילו,  .  כל צורך לחקות אותו ואת פועלו  משום מה,  לא הרגשנו  , הצדיק בחיים
. משמעות הפתגם " שרגא בטיהרא לא מינכר בפתגם בארמית "   , באה לידי ביטוילפעול  צורך או אין טעםתחושה זו, של אין  

ה של השמש מאפיל עליו. וכאשר נלקח אותו צדיק, אז מגיע  אור, כי  " אורו של הנר אינו ניכר בצהרים"     בלשון הקודש,
פְקֻדֵיהֶםהרגע של "  בתוך    ,, שיציבו את עצמם כאיברים פעיליםשיתפקדו  את אלה שנשארו,  אותם,   לפקוד", הגיע הזמן  ל 
 ". אין איש, היה אתה אישבמקום ש"  ,. המושכות עוברות אלינו, להנהגתנוההעשיימסגרת 

 

יש  התשובה לכך היא "   ?םבחייבעודו    ,של הצדיק  עמוד במשימה, אם לא שמנו לב לדרך הנהגתונואיך   נוּ אִּ נָתְּ שוֹכֹפֶר  וְּ   ... נַפְּ
ים  קֻדִּ נוּ כָל הָעֹבֵר עַל הַפְּ תְּ ית הַשֶקֶל  ,זֶה יִּ שֶקֶל הַקֹדֶש  , מַחֲצִּ אנו נותנים את עצמנו, החצי שנשאר. . די במתן מחצית השקל,  " בְּ

לכוח    , החיים(, ולאפשר למים  זפת  =   כֹפֶר, היינו לסלק את הקליפה, את השכבה האוטמת )רפֵ כ  לְּ עלינו לרצות ולהשתדל,  
קֹדֶשאם הנתינה שלנו היא " שנותר ממנו.    אֵפֶרהַ להתחבר אל    החיות שבנו, ", ברצון אמיתי לפעול, מצד קדושת  בְשֶקֶל ה 

י" - החיים, מצד הנשמה, כי אז נזכה ל א  כִּ ש  ת  ת  אֵל  ראֹש   אֶׁ רָּ ש  נֵי יִּ נ שֵאקודם לכן,  שהיינו    " הקטן  ראֹש ה", דהיינו " ב  ויגדל   י 
, תהליך  כווני-". ומתקיים פה תהליך העשרה דובמותם יותר מאשר בחייהם"   ,אומרים חז"ל  ,על כוחם של הצדיקים"ה.  עב

" שהותירו לנו, הפתח  אֵפֶרה  " החצי השני,  , בעזרת  ואנו מתחילים  ," במותם ציוו לנו את החיים"   ,. מחדשל רצוא ושוב
באנו לעולם   בעבורו, ו    ולשמשכדי למלא את התפקיד  ,  את נשמתנו לידי ביטויולחיות ולהביא את עצמנו  שפתחו לנו,  

מה " אנו כמו מחיים אותם, ", הרי אלא תורה מיםאין " וחיים על אפרם,  מיםהזה. ואילו הם, הנפטרים, כאשר אנו יוצקים 
פְקֻדֵיהֶם" וכאן נסגר המעגל של תיקון החיסרון  ".  אף הם בחיים  ,זרעם בחיים , נושאים ראש ות שלנו, אנו  פקדבהת",  ל 

הל  , והופכים אותו אֵפֶרהַ את וכמו מקימים לתחייה ומאירים,  מנייןראויים ל ה אֲדֻמ  ר      ומניבה. הי  ר  וֹפ, פ 

 ד ב ר   ח ס י ד ו ת 
 )רבנו שמואל( : כאשר נכנס לרבי יהודי עני, עונה לו הרבי מייד,   שאלו את הרבי מהר"ש

    ? [השוני ביחס אליהם]לוקח זמן עד שהוא עונה לו. מפני מה  –ואם יהודי עשיר הוא 
                                                                       ר הרייי"צ("אדמו , ליקוטי דיבורים)מתוך          ...ענה ואמר : כשנכנס עשיר, ומתחיל לספר על מצבו, חולף זמן עד שמתגלה כי גם הוא עני
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