
עלי מרפא
רבי נתן מדבר אליך!

חק ולא יעבור
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בס״ד

גליון שבועי למבקשי התרופה והעצה לעובדא 
למעשה במשנת רביה"ק מוהר"ן מברסלב  זיע"א

הרגליים שלך על הקרקע?
איש רוחני הוא אדם שהוריד את כל מה שאנשים חולמים שנמצא 

למעלה, והביא אותם למטה, על הקרקע.

אפשר לומר שהצורך החיוני ביותר של כל דבר חי הוא 
להיות מחובר לקרקע, ולא בכדי אחד הכוחות היסודיים 
בבריאה הוא כוח המשיכה, בלעדיו אין קיום לשום דבר. 
החיים מתרחשים על הארץ, באוויר מרחפות הרוחות. 

הכל היה מן העפר והניתוק משמעותו מוות.
אפילו  אבל  ללמעלה,  אמנם  שייכים  ואלוקות  רוחניות 
המושג 'שאיפות' כולו אומר ירידה והתחברות. לשאוף 
פנימה.  למעלה,  שמרחף  האוויר  את  לשאוב  משמע 
דהיינו להוריד, לחבר, לקשור את האור ואת הרצון בלב. 
מה שנשאר למעלה לא קשור אליך, לא מזין ולא מחייה 
אותך. ולכן עיקרה של רוחניות היא היכולת למשוך את 
המשיכה  שכושר  ככל  לכאן.  כביכול  ה',  מציאות  גילוי 

חזק יותר, הקדושה מתרבה והרוחניות מתעצמת.
גדול בעלי כוח המושך הוא משה רבינו, בכוחו העצום 
שאב אל העולם החומרי הזה את תורת ה', עד כדי כך 
הביא  שהוא  אלוקות,  ולשאוב  לינוק  כוחו  היה  עצום 
שנאבק  לפני  לא  השי"ת,  של  הרצון  את  בידינו  ומסר 
הזו אפילו מידיהם  והפקיע את הרוחניות  בדרי מעלה 

של מלאכים. 

למשוך השפעות
שכדי  היא  האמת  להפך,  לחשוב  שרגילים  כמה  עד 
להיות רוחניים יותר, אנו זקוקים למישהו שיוריד אותנו 
אל הקרקע. האנשים הרוחניים באמת הם אותם יחידים 
הדעת,  ליישוב  מחוברים  האדמה,  פני  על  שמהלכים 
'ותורתך  בבחינת  בתוכם  ושוכנת  מעוכלת  והתורה 
ומתמסרים  מעופפים  מרחפים,  השאר  כל  מעי'.  בתוך 

לדמיונות. 
הקרקע,  על  שרגליו  מישהו  על  אומרים  כשהעולם 
כוונתם לכך שהוא מבוסס בחומריותו, וזו כאמור טעות. 
הנשמה  את  לקשור  שהצליח  מי  הוא  לקרקע  מחובר 
המחשבות  ואת  שלו  הטובים  הרצונות  את  שלו, 
והמידות, אל המציאות. הוא חי, ולא רק חולם שהוא חי. 
תורה  )ליקו"מ  רבינו  שמלמד  כפי  הזה,  החיוני  הכושר 
ע'( תלוי בענווה. ככל שאדם מסגל שפלות וענווה יתרה, 
הוא נעשה בעל כוח משיכה רב יותר, בכוחו למשוך אליו 
רבינו,  שמשה  הסיבה  זו  אלקי.  ואור  חיות,  השפעות, 
היונק הגדול של הרוחניות, התייחד בענוותנותו דייקא. 
העולם  של  גובהו  מעל  מעט  חסרות,  לא  השפעות 
הזה יש הכל, הרוחניות היא אינסופיות ושם יש שפע 
בלי גבול וקדושה בלי הפסק, יש שם שובע והצלחות 
ומיליארדי  העולם  כל  עבור  שיספיקו  וחיוניות  שמחה 

זו  מהמדף,  האור  את  יוריד  מי   – מאי  אלא  יצוריו. 
השאלה. 

אש זרה
בשלהי הפרשה מוזכר אחד המאורעות הכואבים אך גם 
עתירי המוסר שאירעו לכלל ישראל – פגם נדב ואביהו 

בהבאת אש זרה ומיתתם בקודש הקודשים. המעשה 
נשמתם  לסוד  הקשורים  רמים  בסודות  כולו  אפוף 
אירע  שהדבר  והעובדה  המעשה,  בעלי  של  הרוממה 
דווקא ביום השמיני, היום הגדול והמקווה, רק מוסיפה 

נופך של מוסר והשכל למאורע. 
במעשה של נדב ואביהו לא חסרה קדושה, כפי שלהם 
ידי  על  תוארו  אלו  אישים  מעלות,  חסרו  לא  עצמם 
'בקרובי  כקרוביו,  ובעצמו  בכבודו  הוא  ברוך  הקדוש 
אש  הבאת  בעקבות  נשרפו  ה'  של  הקרובים  אקדש', 

זרה?! אכן פליאה נשגבה. 
- אלא  בני אהרון כאמור לא חסרה קדושה  באש של 
נאמר  בזוהר  מחוברת.  ולא  מנותקת  היתה,  שזרה 
לא  'ובנים  כדכתיב  אינסבו'  ש'לא  לכך  קשור  שהפגם 
היו להם', כמו כן מפני שנכנסו למקדש שתויי יין. רבי 
נתן מדבר רבות על סוד מות בני אהרון בקודש ועל אסון 
ריבוי האור, בקטורת שהרגה את שני הקדושים הללו 
חסר היה העיקר: 'קטורת' דהיינו קשר וחיבור בין כוח 

המושך לכוח המכריח. 
עם  נפלא  בסוד  קשורות  ואביהו  נדב  של  נשמותיהם 
נשמת אליהו הנביא, תיקונם של הנשמות הללו הולך 
כל  של  וההצלות  הישועות  כל  בו  ותלויות  לדור  מדור 
יהודי. במילה 'אנא' רמוזים השמות אליהו נדב אביהו, 
וכשיהודי צועק אנא ה' הושיע נא או אנא ה' הצליחה 
נא, הוא מתאזר בכוחן של הנשמות הללו )אריז"ל(. כל 
למשוך  שלנו  ביכולת  תלויות  ההצלחות  וכל  הישועות 
אור אלקי לכאן, לחבר נשמה לגוף, להיות עם רגליים על 

הקרקע, באמת.
)על פי ליקו"ה חזקת מטלטלין ד( 

עלי מרפא  מתנת השכחה   
שער הגיליון  חיי קדושה בתוך המציאות 
יין הונגרי  תאוות ממון? תתפלל על זה! 
למעשה  חיים של קדושת המחשבה    
בני היכלא  רבי נתן במסעיו 

      התורה הזמנית:
דרכי נועם       עול מלכות שמיים    
טעם גן עדן       כח הצדיק בהארה בכל אנשיו 
 ספירת העומר                                             כוכבי אור
עומק הפרשה  חייבים לחזור למציאות!  
חנוך לנער  לקחים מחג החינוך     
 ספירת העומר: מה זה?                                שאל בני
 הלכות חמץ שעבר עליו הפסח             הלכה פסוקה

 

עד כמה שרגילים לחשוב להפך, 
האמת היא שכדי להיות רוחניים 

יותר, אנו זקוקים למישהו שיוריד 
אותנו אל הקרקע. 

שׁוֹכֵחַ  ה עַצְמְךָ כְּ עֲשֶׂ כָל עֵת תַּ בְּ
עַם כָל פַּ צֵא לְחֵרותּ בְּ לְגַמְרֵי, ובְּזֶה תֵּ

יוֹם ה' במדבר תקצ"א

י  רְתִּ בַּ דִּ רֶךְ, שֶׁ יל עַצְמְךָ מְאדֹ לֵילֵךְ עִם הַדֶּ  ..וְתַרְגִּ
עַם מוֹדֶה עַל הָעֵבֶר וְצוֹעֵק  כָל פַּ בָר – לִהְיוֹת בְּ ךָ כְּ עִמְּ

כָל  רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ יחָתְךָ לִפְנֵי הַשּׁ לֶעָתִיד לָבאֹ, ותְּפָרֵשׁ שִׂ

ם, חֲטףֹ  ֵ ם, לְמַעַן הַשּׁ ֵ יוֹם וְיוֹם, חקֹ וְלאֹ יַעֲברֹ, לְמַעַן הַשּׁ

ים  ה וְהִתְבּוֹדְדותּ ומַּעֲשִׂ וֶאֱכלֹ חֲטףֹ וֶאֱכלֹ, תּוֹרָה ותְּפִלָּ

עוֹבֵר עָלֶיךָ,  כָל מֶה שֶׁ לָל וכְּלָל בְּ יחַ כְּ גִּ שְׁ טוֹבִים, וְאַל תַּ

עְתּוֹ  מִדַּ יחַ  כִּ לְהַשְׁ  - כְחָה  ִ הַשּׁ ת  מִדַּ מְאדֹ  טוֹב  ובְּזֶה 

הְיֶה,  יִּ ֶ ה; ומַּה שּׁ עָבַר עַד הֵנָּ ל מָה שֶׁ כָל עֵת כָּ לְגַמְרֵי בְּ

עֵינֶיךָ  הְיֶה בְּ ה תִּ פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ לָל, ובִּפְרָט בִּ אֵינְךָ יוֹדֵעַ כְּ

עָה הַזּאֹת לְבַד,  ָ שׁ, וכְּאִלּוּ אֵין לְךָ רַק הַשּׁ חָדָשׁ מַמָּ כְּ

אֲפִלּוּ  לָל,  כְּ הֶעָתִיד  וְעַל  הֶעָבַר  עַל  ל  כֵּ סְתַּ תִּ וְאַל 

ן  כֵּ שֶׁ וְכָל  ן  כֵּ שֶׁ ל  מִכָּ מָה,  שָׁ הַנְּ אֶל  הַנּוֹגְעִים  דְבָרִים  בִּ

זֶה, אָז טוֹב  יל עַצְמְךָ בָּ רְגִּ מוֹן. וְאִם תַּ דִבְרֵי הַגּוףּ וְהַמָּ בְּ

כָל  ה טוֹב בְּ ל עַל יְדֵי זֶה וְלַחְטףֹ הַרְבֵּ לֵּ לְךָ, וְתוכַּל לְהִתְפַּ

יוֹם.

בָר,  י לְךָ כְּ תַבְתִּ כָּ ה שֶׁ מֶּ לֵךְ בַּ תֵּ ר – שֶׁ נִי חֲזַק, וְהָעִקָּ חֲזַק בְּ

צֵא  שׁוֹכֵחַ לְגַמְרֵי, ובְּזֶה תֵּ ה עַצְמְךָ כְּ עֲשֶׂ כָל עֵת תַּ בְּ שֶׁ

חִין  נָּ מֻּ עְבּודּ, שֶׁ לויּוֹת וְשִׁ ל מִינֵי גְּ עַם מִכָּ כָל פַּ לְחֵרותּ בְּ

ובֶּאֱמֶת  ח"ו,  יָדָם  בְּ אוֹתְךָ  אוֹחֲזִים  אִלּוּ  כְּ מוֹחָךְ  עַל 

לְהַטּוֹתָהּ  הָאָדָם  יַד  בְּ בָה  חֲשָׁ וְהַמַּ ית,  חָפְשִׁ חִירָה  הַבְּ

אִלּוּ  לָל, רַק כְּ ר – לִבְלִי לְהַתְחִיל לַחְשׁבֹ כְּ רְצוֹנוֹ; וְהָעִקָּ כִּ

הָיָה ומַּה  שֶׁ לָל מָה  כְּ יוֹדֵעַ  אֵינְךָ  וכְּאִלּוּ   , ה נוֹלַדְתָּ עַתָּ

הְיֶה וכו'. יִּ ֶ שּׁ

רֶסְלֶב נָתָן מִבְּ

התורה הזמנית: ליקוטי מוהר״ן קמא, סימן ל"ו
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למעשה

נצור לשונך

יין הונגרי

הלכות לשון הרע
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שיחות ומנהגיםהליכות

ה יָּ יךְ הָעוֹלָם אֶל הָעֲשִׂ המדריך לחיים      לְהַמְשִׁ

ביטול תאות ממון
ראו זה פלא: את התורה על תאוות ממון אמר רבינו ז"ל בראש 
השנה. שוו בנפשכם: מי היה אז אצל רבינו? ר' נתן! ר' שמואל 
אייזיק! ר' יודל! צדיקים!! זה הרי נורא נוראות!! ואיזה תורה בחר 
רבינו לומר אז – על עניין הממון! על משא ומתן באמונה. לשבר 

תאוות ממון. לתת צדקה. מה קורה כאן - - - ?!
המשפט,  יום  הוא  אז  השנה,  ראש  שכשמגיע  שכנראה  אלא 
ושם הרי בודקים בדיקה מדוקדקת – עף על פי שהוא לכאורה 
צדיק, שהכל לכאורה בסדר – בכל זאת בוחנים היטב: האם אינו 

נוגע בכסף של אחרים!! גם זה תופס שם מקום מרכזי!
וגם אם משתמשים בכסף 'בעייתי' לצורך מצווה, הקדוש ברוך 
הוא אינו מקבל שוחד... הקב"ה אינו מעוניין שינסו לשחד אותו! 
אם זה כסף כשר ללא רבב – תעשה אתו מה שאתה רוצה, אבל 
אם יש איזשהו שמץ של שאלה בדבר כשרות הממון, וכי תלך 
בכסף  אתרוג  תקנה  האם  מצווה?!  לקיים  בכדי  בו  להשתמש 
גנוב,  בכסף  מהודרות  תפילין  זוג  לעצמך  תעשה  גזול?!האם 
וכדו'?! היתכן?! הכסף חייב להיות כשר בתכלית הכשרות, נקי 
ורק אז תוכל להשתמש בו כפי  וללא כל שאלות,  ללא כל רבב 

צרכיך.
וכן בעניין ניהול משק הבית צריך האדם להיות זהיר מאוד, צריך 
אלא  בחובות,  להסתבך  יצטרך  שלא  פקוחה  בעין  תמיד  להיות 
ישתדל לכלכל את הוצאות הבית בהתאם להכנסתו ולפי יכולתו

רבינו הרי אמר: "יותר טוב להיות בעל חוב לעצמי, מאשר להיות 
לי  אין  אם  לעצמי:  חייב  להיות  הפירוש  ומה  לאחרים".  חייב 
ארוכת צהריים מכובדת כמו השני – הרי אני חייב לעצמי... אם 
יכול להרשות לעצמי חליפה מהודרת כמו השני – אזי  אין אני 
אהיה חייב לעצמי... אכן, אמנם אני חייב לעצמי – אבל איני חייב 

לאחרים!

אני רואה אצל אנשים שהנושא הזה חדש וזר להם. הם שואלים: 
וכי גם על נושא הממון אני צריך להתפלל לפני ה'? שלא לגעת 
הרי  זה  עניין?  לעשות  צריכים  מזה  גם  הזולת?  של  בפרוטה 
נורא, הם אפילו אינם מעלים על הדעת שזה אמור להיות נושא 

לשיחה מעמיקה בהתבודדות.

למחרת הפסח הותר החמץ
ההשגחה:  בידיעת  המח  להחמיץ 
ולהאמין  לראות  העולם  של  התכלית 
שה' מנהיג גם את הטבע, אך שבתחילה 
אל  טבע  של  מחשבה  מכל  לברוח  יש 
האמונה בהשגחה, שעל כן בפסח אסור 
לאכול חמץ, לטהר כל המחשבות שיהיה 
הכל בדעה נקייה של השגחה, כיון שכח 
את  לבלב  גדול  כח  בו  יש  פרעה  קליפת 
בתוך  ה'  את  לגלות  רוצה  כאשר  האדם 
הטבע, ועל כן בהכרח לברוח בתחילה, אך 
ולאכול  הפסח  אחר  לבוא  הוא  התכלית 
מחשבות  לחשוב  בכוחנו  שיהיה  חמץ, 
שכל  ברורה  אמונה  מתוך  אך  טבע  של 
הטבע הוא הנהגה של השגחת ה' )נטילת 

ידיים ב'(.

להחמיץ המח בהשגת כלליות העולמות: 
ולהשיג  בשכלו  להבין  שרוצה  מי 
העולמות  איך  העולמות,  כלליות  את 
וכלולים  קשורים  והתחתונים  העליונים 
בים  ולשקוע  ליפול  יכול  הוא  בזה,  זה 
והוא  אמונה,  רק  צריך  כן  ועל  הסוער, 
כי  בפסח,  חמץ  אכילת  איסור  של  ענין 
כשמאירים הדעת צריך להימנע מאכילת 
לשהות  הרצון  על  שרומז  בפסח  החמץ 
שהושלם  לאחר  אך  הדבר,  בהבנת 
בתוך  לעבור  שיודע  עד  היטב  האמונה 
יכול  אזי  פסח,  של  בשביעי  כמו  הים, 
לקבל  נכון  באופן  ולהחכים  חמץ  לאכול 
שלא  באופן  החכמה  מים  חכמה  שפע 

יזיק ויטביע אותו )נטילת ידיים ו'(.

המח  להחמיץ  אפשר  התורה  ידי  על 
תמיד  לחיות  אפשר  אי  בקדושה: 
בהתנוצצות המוח בהרגשת הביטול לה', 
העולם,  אויר  רוח  של  התנתקות  מתוך 
כי באמת צריך לחיות בזה העולם, אלא 
שצריך להמשיך חידושי תורה – רעיונות 
של תורה, שעל ידם יכול לחיות עם רוח 
שהוא  הזה,  העולם  בתוך  ביטול  של 
הענין של אכילת חמץ במשך כל השנה, 
העולם,  אויר  אם  כראוי  לחיות  לדעת 
אך כל זה רק אחר קריעת ים סוף, שאז 
נבקעו מעיינות החכמה על ידי הרוח של 
כל  במשך  הים  על  מנשבת  שהיתה  ה' 
אפשר  וכך  פסח,  של  שביעי  של  הלילה 
ברעיונות  המח  להחמיץ  הפסח  לאחר 
]כי  הזה  העולם  את  ולקדש  תורה  של 
מתחילה עדיין לא היה תורה שילמד איך 
צריכים  היו  כן  ועל  העולם,  את  לקדש 

לברוח מהכל[ )תפילין ו'(.

השעה:  לדחוק  בלא  שהייה   – חמץ 
יותר  המחשבה  להחמיץ  אסור  בתחילה 
מדי, אך לאחר שזכינו לקפוץ ולדלג לתוך 
להמתין  הכח  כבר  לנו  יש  אזי  הקדושה, 
ולהתפלל,  לעמוד  ה',  לישועת  ולצפות 
באמת  שנזכה  השעה,  את  לדחוק  בלא 
התורה,  אור  לקדושת  להכנס  להתקדם, 
באיכות  הן  בתורה,  יותר  לשלמות  לבוא 
קיום  בהתחדשות  והן  הלימוד,  וכמות 
תורת  דרכי  להבין  התורה,  מצוות 
מעשה,  לידי  המביאה  תורה  הצדיקים, 

איך להכיר את ה' באמת.

 טעימות דברי אמת מפי מעתיקי השמועה 
החסיד רבי לוי יצחק בנדר זצ"ל

אם סיפר אדם סודות מסחרו לפני ג' שומעים או יותר, מותר לשומעים 
לפרסם אותם, ואין בזה איסור לשה"ר, אף שבדרך כלל גילוי סודות 
מסחר גורם נזק לסוחר, והם בכלל איסור לשה"ר. ]כגון כשמגלה לו 

איפה הוא קונה בזול או איזה חומר הוא מכניס במוצר וכדו'.[
ההיתר חל ע"פ ארבעה מהתנאים שבסעיף הקודם, ואלו הן:

א. רק השומעים עצמם מותר להם לספר לאחרים, ולא השומעים מפי 
השומעים, אא"כ יתברר בשני עדים שגילה הדבר בפני שלשה.

עליהם  שסומך  ואוהביו,  קרוביו  או  ה'  יראי  הם  השומעים  ג'  אם  ב. 
שלא יגלו לאחרים, אינם עולים בחשבון ג' השומעים.

ג. מותר רק לספר מה שגילה במסחרו, רק במקום שהיה מתפרסם ע"י 
ג' השומעים, ולא במקומות רחוקים יותר.

ד. אם המגלה הזהיר את השומעים שלא יגלו מה שסיפר להם, פשוט 
שאסור לספר הדבר לאחרים. ואם הוסיף השומע על מה שאמר, אינו 

בגדר לשה"ר אלא שקר.                                )קיצור הל' לשה"ר פ"י סעיף ו(

וְקִבֵּל  לַקִּיר,  מַסְמֵר  אֵיזֶה  טוּלְטְשִׁינֶער  נַחְמָן  רַבִּי  דָּפַק  פַּעַם 
לוֹ:  אָמַר  מוֹהַרְנַ"תְּ  זאֹת  וּכְשֶׁרָאָה  בְּאֶצְבָּעוֹ.  מַכָּה  זֶה  יְדֵי  עַל 
קְלַאפְּן  פַארְן  דֶעם  אוֹיף  גֶעבֶּעטְן  נִישְׁט  הָאסְטוּ  "פַארְוָואס 
דָאס טְשְׁוָואק, זָאל זִיךְ נִישְׁט קְלַאפְּן דִי פִינְגֶער" - "מַדּוּעַ לֹא 
תְּקַבֵּל  שֶׁלֹא  הַמַּסְמֵר,  שֶׁדָּפַקְתָּ  לִפְנֵי  יִתְבָּרַךְ  לַשֵּׁם  הִתְפַּלַּלְתָּ 

מַכָּה בְּאֶצְבְּעוֹתֶיךָ": 
מוֹהַרְנַ"תְּ אָמַר: "טוֹב שֶׁיַּרְגִּיל עַצְמוֹ הָאָדָם בְּרִבּוּי הַתְּפִלָּה, עַל 
אַף שֶׁמִּתְפַּלֵּל בְּעִקָּר עַל צְרָכָיו הַגַּשְׁמִיִּים. כִּי כְּשֶׁהָאָדָם עוֹסֵק 
כְּבָר בִּתְפִלָּה אַף עַל הַדְּבָרִים הַגַּשְׁמִיִּים, מֵחֲמַת רבֹ תְּפִלּוֹתָיו 

יַכְנִיס כְּבָר מִמֵּילָא תְּפִלּוֹת כָּל שֶׁהֵם גַּם עַל דְּבָרִים רוּחָנִיִּים": 
וְנָתַן לוֹ רֶענְדְּל אֶחָד לְפִדְיוֹן,  פַּעַם בָּא אַבְרֵךְ אֶחָד לְמוֹהַרְנַ"תְּ 
מִיר".  פַאר  גָאט  "בֶּעט   - עָלָיו  שֶׁיִּתְפַּלֵּל  מִמּוֹהַרְנַ"תְּ  וּבִקֵּשׁ 
וְתֵכֶף הָלַךְ מִמּוֹהַרְנַ"תְּ, עַד שֶׁאֲפִלּוּ לֹא הִסְפִּיק מוֹהַרְנַ"תְּ לְדַבֵּר 
מַה  כָּל  קָדְשׁוֹ  בְּרוּחַ  שֶׁיָּדַע  וּמוֹהַרְנַ"תְּ  וְכוּ'.  בִּשְׁלוֹמוֹ  וְלִשְׁאלֹ 
שֶּׁעָבַר עָלָיו, קָרָא לוֹ וְאָמַר לוֹ: "הַאִם אַתָּה זוֹכֵר עֲדַיִן אֶת מַה 
וְהִבְטַחְתָּ  וָזוֹ,  לְךָ צָרָה זוֹ  עָלֶיךָ אַחַר נִשּׂוּאֶיךָ, שֶׁהָיְתָה  שֶּׁעָבַר 
לַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שֶׁכְּשֶׁיּוֹשִׁיעַ אוֹתְךָ, תַּתְחִיל לְעָבְדוֹ? וְהִנֵּה עֲזָרְךָ 

הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, וְיָצָאתָ מֵהַצָּרָה, אוּלָם עֲדַיִן לֹא הִתְחַלְתָּ לְעָבְדוֹ 

לָאַבְרֵךְ  וּמָנָה  הָלַךְ  וְכָךְ  הַבְטָחָתְךָ".  וְשָׁכַחְתָּ  כְּהַבְטָחָתְךָ,  כַּהגֶֹן 

פַּעַם  וּבְכָל  עָלָיו,  שֶׁעָבְרוּ  וְהַצָּרוֹת  הַהַרְפַּתְקָאוֹת  כָּל  הַזֶּה אֶת 

הִבְטִיחַ לַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, שֶׁאִם יֵצֵא מֵהַצָּרָה יַתְחִיל לְעָבְדוֹ יִתְבָּרַךְ 

כְּדֵי  וְגַם הִיא בָּאָה לְךָ  כָּרָאוּי - "וְהִנֵּה עַתָּה יֵשׁ לְךָ עוֹד צָרָה, 

אֵלֶיךָ,  מִתְכַּוְּנִים  הָעִקָּר  כִּי  יִתְבָּרַךְ.  לְעָבְדוֹ  לְךָ שֶׁתַּתְחִיל  לִרְמזֹ 

וְאַתָּה בָּא וְנוֹתֵן לִי רֶענְדְּל עַל פִּדְיוֹן. מָה אַתָּה חוֹשֵׁב, שֶׁאַתָּה 

שׂוֹכֵר אוֹתִי?! וְכִי אֲנִי שְׂכִיר יוֹם?! - "דוּ דִינְגְסְט מֶעךְ?! אִיךְ 

תַּחֲזרֹ  וְאַתָּה  עֲבוּרְךָ,  אֶתְפַּלֵּל  אֲנִי  נַּאיָמְטְשִׁיק?!"  אַ  דֶען  בִּין 

אֲנִי  גַּם  רַק  עָלֶיךָ,  מִלְּמַעְלָה  מִתְכַּוְּנִים  הָעִקָּר  כִּי  לְאִוַּלְתְּךָ?! 

אֶעֱזרֹ וְאֶתְפַּלֵּל עָלֶיךָ": 

עֶר  אָדֶער  חִסָּרוֹן,  אַ  עֶרְגֶעץ  זֶעה  אִיךְ  "וואוּ  אָמַר:  מוֹהַרְנַ"תְּ 

עֶר  הָאט  טָאמֶער  הִתְבּוֹדְדוּת,  קַיין  גֶעהַאט  נִיט  גָאר  הָאט 

גֶעהַאט, הָאט עֶר גֶעהַאט וִוינְצִיג" - "הֵיכָן שֶׁאֲנִי רוֹאֶה אֵיזֶה 

הֲרֵי  לוֹ,  הָיָה  וְאִם  הִתְבּוֹדְדוּת.  כְּלָל  לוֹ  הָיָה  שֶׁלֹּא  אוֹ  חִסָּרוֹן, 

שֶׁהָיָה לוֹ מְעַט":                                             שיח שרפי קודש

לוֹם וְאַהֲבָה  ינֵינוּ הַשָּׁ אֵין בֵּ וְכָל הַחוֹלְקִים - הוּא מֵחֲמַת שֶׁ
ה אַהֲבָה": כַסֶּ עִים תְּ שָׁ ל פְּ הְיֶה "עַל כָּ יִּ אֱמֶת, שֶׁ בֶּ

נתיב צדיק, קפה

התבודדות
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לעידוד ההתבוננות בספרי רבינו ז"ל

ומקבלין דין מן דין

הכוח להחריש
רבי זלמן רבה של מדוודיבקה שבאוקראינה 
רבי  אביו  העיר.  לרבני  שלישי  דור  היה 
הקדוש  רבינו  מתלמידי  שלום,  ישעיה 
מרא  לפניו  שימש  מברסלב,  מוהר"ן 
יודל,  רבי  מאביו  שירש  משרה  דאתרא, 

מגדולי תלמידי רבינו.

הקרובים  מתלמידיו  היה  עצמו  זלמן  רבי 
היה  נוהג  מוהרנ"ת  נתן.  רבי  מורנו  של 
במדוודיבקה,  בשנה  פעם  ולבקר  לבוא 

כיוון שבעיר זו התגורר 
רבינו תקופה ניכרת מחייו הקדושים, משם 
רבי  בבית  שבת  שם  לטשעהרין,  המשיך 

יעקב יוסף מחותנו של רבינו.

מרוב דביקותו במוהרנ"ת, לא הסתפק רבי 
זלמן בכך ששהה מוהרנ"ת בעירו והשמיע 
אחריו  נוסע  והיה  הקדושים,  דברותיו  את 
במחיצתו.  שם  גם  להסתופף  לטשעהרין 
"פעם  בהשתאות:  זלמן  רבי  סיפר  לימים 
אצל  לשבות  כדי  לטשעהרין  כשבאתי 
מיד  פניו  את  לראות  רציתי  מוהרנ"ת, 
בבואי, אולם רבי נתן כבר היה בחדרו. מרוב 
להתאפק,  יכולתי  לא  אליו  השתוקקותי 
המיוחד  חדרו  דלת  את  חרישית  פתחתי 
וראיתיו עומד ופניו בוערות ולוהטות" וסיים 
רבי זלמן: "מה אומר לכם? מאתיים מנורות, 
שלוש מאות מנורות – פניו האירו! ואמרתי 
לעצמי וכי אני זלמן מטעה את עצמי? אולם 
מאירים  פניו  ראיתי  ושוב  היטב  הבטתי 
כשהבחין  ותיכף  הדין.  מעלמא  שלא  באור 
זלמן?'  אתה  זה  'אה,  לי  אמר  מוהרנ"ת  בי 
ומיד חזרו פניו להרגלם. ודבר זה היה חידוש 
אצלי יותר מהראשון, שבן-רגע העלים אור 

פניו, משל לא היה כלום!"

בעירו,  מהמתנגדים  קשות  סבל  זלמן  רבי 
כיון שבאותם ימים יקדה ההתנגדות כאש. 
למרות גאונותו העצומה שהתפרסמה בכל 

מפוסקי  רבים  אצל  וחשיבותו  הסביבה 
יפה  בעין  ראו  שלא  עירו  מבני  היו  הדור, 
אולם   מוהרנ"ת.  ורבו  למורו  נסיעותיו  את 
למרות שהדבר היה עלול לסכן את משרתו 
כרב, לא התחשב בכלום והמשיך לבוא אל 
של  רוחם  למורת  ומקדם,  כמאז  מוהרנ"ת 
אחד  לראות  מאוד  שכעסו  המתנגדים, 
מתבטל  הוא  כיצד  האזור  רבני  מגדולי 
הנרדף  מוהרנ"ת  לפני  מריה  קמיה  כעבדא 

והנבזה בעיניהם.

שנוכחו  לאחר  שבעתיים  התעורר  כעסם 
מנהג  לו  עשה  בעצמו  מוהרנ"ת  כי  לראות 
פעם בשנה להגיע לעיר מדוודיבקה, בדרכו 
ולכאורה  הסמוכה,  בטשעהרין  לשבות 
רבי  עבור  והותר  די  בכך  להיות  צריך  היה 
בכך  מסתפק  אינו  הוא  אולם  הרב.  זלמן 
לאחר  ברבו,  והתקשרותו  דביקותו  ומרוב 
את  עוזב  במדוודיבקה,  בצילו  שהסתופף 
עירו ונוסע אחריו גם לשבות בשבת קודש 

בטשעהרין, וכדי ביזיון וקצף.

כאשר  למוהרנ"ת,  מנסיעותיו  באחת 
מצפה  פנים"  "קבלת  איזו  לעצמו  תיאר 
להתאפק  הצליח  לא  לעירו,  כשיחזור  לו 
והתאונן  מוהרנ"ת  לפני  לבו  מר  את  ושפך 
על המניעות הרבות והייסורים שמסבים לו 
המתנגדים מקרב בני העיר. רבי זלמן ביקש 
להשתיק  כדי  לעשות  מה  ותחבולה  עצה 
את הטענות וההפרעות מצד אותם אנשים.

אך למרבה הפתעתו, מוהרנ"ת לא רק שלא 
נתן לו הוראות מה לעשות, אלא אף ציווה 
עליו מפורשות שיאחז בפלך השתיקה ולא 

יענה כלל לאותם חולקים ומבזים.

הדבר היה קשה מאד על רבי זלמן, ובתחילה 
אף חשש שמא לא יצליח לקיים את הוראת 
לשתוק  מסוגל  הוא  אין  כי  בהרגישו  רבו, 
כאשר מחרפים אותו על השתייכותו לצדיק. 
אולם למרבה הפלא, תיכף כאשר חזר לביתו 
והתחילו שוב המניעות והרדיפות, הרגיש כי 

מן השמים קיבל כוח על-טבעי להחריש.

לימים כשסיפר זאת רבי זלמן בפני שומעי 
לקחו, הפטיר לאמור: "בעצם דבריו שאמר 
 – להם  אענה  ולא  שאשתוק  מוהרנ"ת  לי 

העניק לי את הכוח שאוכל להחריש!".

)מקור: 'שיח שרפי קודש'(

למי כותב ר' נתן: "ה' 
יתברך יאיר עיניהם 
שיזכו לידע מי הוא 

זקנם הקדוש"? וירא  

תשובה לחידה הקודמת: 
על ידי מה נשפע שפע טובה וברכה וכל טוב לבית ישראל?
יס  זאֹת לְהַדְפִּ ן מָעוֹת לִצְדָקָה נוֹרָאָה כָּ רֵי הַזּוֹכֶה לִתֵּ ן אַשְׁ וְעַל-כֵּ

זָּכָה  רֵי חֶלְקוֹ שֶׁ אי אַשְׁ וַדַּ בְּ מַיִם, שֶׁ ם שָׁ ים לְשֵׁ סְפָרִים קְדוֹשִׁ
רָאֵל,  ים לְכָל יִשְׂ דוֹשִׁ י תּוֹרָה הַקְּ ים לְהָאִיר חִדּוּשֵׁ לְזַכּוֹת אֶת הָרַבִּ
פַע טוֹבָה וּבְרָכָה  ךְ שֶׁ עַי"ז נִמְשָׁ לֵמָה, שֶׁ חָה שְׁ גָּ וְעַי"ז זוֹכִין לְהַשְׁ

רָאֵל!!   קידושין ג כב, עיין שם!  וְכָל טוֹב לְבֵית יִשְׂ
הזוכה: אתה

חיפוש אור הצדיק בתורתו הקדושה
ביאורים על תורה ל"ו מאמר ה'

ע"פ שיעורי הגה"ח ר' ניסן דוד קיוואק שליט"א
צָרִיךְ  מַע,  שְׁ קְרִיאַת  ל  שֶׁ רִאשׁוֹן  סוּק  פָּ קּוֹרִין  שֶׁ כְּ לְפִיכָךְ  ]ג[ 
לֵית לָהּ עֵינִין'  א דְּ ירְתָּ פִּ א שַׁ בְחִינַת: 'עוּלִימְתָּ לְהַעֲצִים אֶת עֵינָיו, בִּ
עֲרֵי  "שַׁ בְּ ן  עַיֵּ לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  הָאֲרִ"י,  כִתְבֵי  בְּ וְכַמּוּבָא  צ"ה.  ף  דַּ טִים  פָּ מִשְׁ א  )סַבָּ

לָאָדָם,  א  בָּ שֶׁ זְנוּת  הִרְהוּרֵי  ל  שֶׁ קּוּן  תִּ י  כִּ ג(.  ס"ק  ס"א  סִימָן  שׁוּבָה"  תְּ

מֵעֲכִירַת  אָה  בָּ הִיא  נִאוּף  אֲוַת  תַּ י  כִּ ם'.  שֵׁ וּ'בָרוּךְ  מַע'  'שְׁ יּאֹמַר  שֶׁ
א  אִמָּ א,  ישָׁ בִּ פְחָה  שִׁ הִיא  שֶׁ לִילִית,  הִיא  שֶׁ חוֹל,  מִטְּ הַיְנוּ  מִים,  דָּ
הוּא  א,  מַיָּ שְׁ דִּ וּמַלְכוּתָא  עָה.  הָרְשָׁ מַלְכוּת  הִיא  שֶׁ רַב.  עֵרֶב  דְּ
למֹֹה  ל שְׁ בְחִינַת יָם שֶׁ הִיא בִּ ה יִרְאַת ה'". שֶׁ ָ א, "אִשּׁ בִירְתָּ בְחִינַת גְּ בִּ
בְטֵי יָהּ )זהַֹר וַיְחִי  נֵים עָשָרֹ שִׁ הֵם שְׁ קָר, שֶׁ נֵים עָשָרֹ בָּ הָעוֹמֶדֶת עַל שְׁ
סוּקִים,  אֵלּוּ הַפְּ מַיִם בְּ ל עָלָיו עלֹ מַלְכוּת שָׁ אָדָם מְקַבֵּ רמ"א(. וּכְשֶׁ

מָתוֹ  בְטֵי יָהּ, וּמַפְרִישׁ אֶת נִשְׁ נֵים עָשָרֹ שִׁ שְׁ מָתוֹ בִּ כּוֹלֵל אֶת נִשְׁ שֶׁ
א,  ישָׁ בִּ פְחָה  שִׁ הִיא  שֶׁ זוֹנָה,  ה  ָ מֵאִשּׁ אִים  הַבָּ רַב,  עֵרֶב  מַת  שְׁ מִנִּ
בּוֹרַחַת",  אָנֹכִי  י  בִרְתִּ גְּ שָרַֹי  נֵי  "מִפְּ ט"ז(:  ית  רֵאשִׁ )בְּ בְחִינַת  בִּ הִיא  שֶׁ
אֶת  לְגָרֵשׁ  ל  דֵּ תַּ מִשְׁ אֵינוֹ  וְאִם  ה.  נָּ מִמֶּ וְנִפְרֶדֶת  בּוֹרַחַת  אֲוָה  הַתַּ שֶׁ
הּ";:  בִרְתָּ ירַשׁ גְּ פְחָה תִּ לֵי ל'(: "שִׁ בְחִינַת )מִשְׁ ה זוֹנָה, אֲזַי הוּא בִּ ָ הָאִשּׁ
עָשָרֹ  נֵים  שְׁ נֶגֶד  בוֹת,  תֵּ עֶשְרֵֹה  ים  תֵּ שְׁ יֵשׁ  אֵלּוּ,  סוּקִים  פְּ נֵי  שְׁ בִּ י  כִּ
ע אוֹתִיּוֹת  עִים וְתֵשַׁ נֶגֶד אַרְבָּ ע אוֹתִיּוֹת, כְּ עִים וְתֵשַׁ בְטֵי יָהּ. וְאַרְבָּ שִׁ
חִינַת יָם  מַיִם, הוּא בְּ לַת עֹל מַלְכוּת שָׁ בְטֵי יָהּ. וּבְקַבָּ מוֹת שִׁ שְׁ בִּ שֶׁ
פְחָה  שִׁ הִיא  שֶׁ רַב,  עֵרֶב  דְּ מוֹתֵיהֶן  שְׁ מִנִּ נִפְרָד  הוּא  למֹֹה.  שְׁ ל  שֶׁ
ה  ָ אִשּׁ חִינַת  בְּ יָהּ,  בְטֵי  שִׁ מוֹת  נִשְׁ בְּ וְנִכְלָל  זוֹנָה,  ה  ָ אִשּׁ א,  ישָׁ בִּ
לַת עלֹ מַלְכוּת  עַת קַבָּ שְׁ חִינַת סְגִירַת עֵינַיִם בִּ יִרְאַת ה', אֲזַי הוּא בְּ
בְחִינַת  מַיִם, הוּא בִּ לַת עלֹ מַלְכוּת שָׁ עַל יְדֵי קַבָּ מַיִם, לְהוֹרוֹת שֶׁ שָׁ
כּוֹלֶלֶת  שֶׁ אֲוָה  הַתַּ הִיא  שֶׁ עֵינִין,  לָהּ  לֵית  דְּ א,  ירְתָּ פִּ שַׁ א  עוּלִימְתָּ

בְעִים לְשׁוֹנוֹת:  ל שִׁ דּוֹת רָעוֹת שֶׁ הַמִּ

קריאת שמע
באמת  כי  זה,  לכל  לזכות  איך  נוראה  עצה  בזה  ומגלה  ממשיך  רבינו 
ההתגברות של הנסיונות והתאוות גדול מאוד, ועי"ז יש כח לבלעם להפיל 
את האדם לעצבות וייאוש כי ההתגברות היא גדולה מאוד, ומגלה רבינו 
בזה עצה נוראה ונפלאה שהיא אמירת שמע וברוך שם, כי עיקר העצה 
של האדם בזה העולם היא המצוה הנוראה של קריאת שמע שהיא קבלת 
עול מלכות שמים, מתוך קבלת האמונה, לידע שאין עוד מלבדו ושכל 
התאוות והמידות הם הכל חיצוניות ודמיון ואין בו שום אמת כי באמת 

אין עוד מלבדו וכל העולם מלא אלקות.

עצימת עיניים
וזהו המצוה של קריאת שמע שצריך לקרוא כל יום בהתחדשות כמבואר 
חדשה  הארה  לאדם  נמשך  יום  בכל  באמת  כי  ובפוסקים,  חז"ל  בדברי 
של אמונה שזהו עיקר העצה לעבור בשלום את כל הנסיונות והמדות 
ויום, והעיקר הוא לקבל "עיניים"  יום  והתאוות שמוכרחים לעבור בכל 
חדשות, להסתכל על כל דבר בשכל ובדעת אמיתי שמקבלים מהצדיקים, 
להבין שהכל הוא אלקות ואין עוד מלבדו, ולכן סותמים את העיניים כדי 
לקבל עיניים חדשות, ובעיקר במצבים האלו שהאדם הוא בבחינת לית 
ליה עיינין שאין לו שום מוחין ומתגברים עליו התאוות והבלבולים עד 
שאינו יודע להשית עצות בנפשו, אבל בקריאת שמע מקבלים הארה של 
דעת ואמונה להבין שכל העולם הוא רק אלקות, וכל התגברות התאוות 
הוא כי מוכרחים לעבור את הקליפה הקודמת לפרי ורק עי"ז זוכים לפרי.

שמע ישראל
עצמו שאתה  זה  את  והבן  היינו שמע  ישראל",  "שמע  היא  וההתחלה 
"ישראל", היינו שאתה חלק מעם ישראל, שהם המשך של אברהם יצחק 
של  נפש  בשבעים  ומושרש  בעולם,  מלכותו  לגלות  שהתחילו  ויעקב 

בעצם דיבוריו 
נתן לי את 
הכוח. 

העיר 
מדוודיבקה כיום



טעם גן עדן
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התורה הזמנית - ליקוטי מוהר"ן תורה ל"וומקבלין דין מן דין

בית יעקב שעוסקים לגלות את האמונה הקדושה בעולם, וכל התאוות 

ה'  ובאמת  העכו"ם,  על  רק  אליך  כלל  שייכים  אינם  באמת  והמידות 

אלקינו ה' אחד, כי אין עוד מלבדו, וכל הדברים הגשמיים בעולם באמת 

ולכן צריך  זה,  יתברך, אלא שיש ע"ז כיסוי שמכסה על  הכל אלקותו 

לשבר את הרע כדי לזכות אל הפרי שמונח בתוך הקליפה, אבל באמת 

אין עוד מלבדו.

ברוך שם כבוד מלכותו לעולם ועד
כי העיקר הוא  ועד,  ואחר כך אומרים ברוך שם כבוד מלכותו לעולם 

כי  ובלבולים,  נסיונות  עובר  הזה ששם האדם  העולם  למציאות  לחזור 

מתגברים המידות והתאוות ובפרט התאוה הכללית, אבל אחרי שאדם 

הקדושים  האבות  של  המשך  שהוא  הזאת  האמת  את  והבין  שמע 

והשבטים הקדושים, ממילא מבין שיש לו תפקיד בעולם לגלות את שם 

כבוד מלכותו, "לעולם ועד", היינו בתוך כל התגברות התאוות והמידות, 

כי דייקא ע"י שמשברים את הרע כל אחד לפי מדרגתו, ומגלים שם את 

השי"ת, זהו עיקר כבוד מלכותו יתברך, מה שמתגלה שבאמת אין שום 

רע בעולם, וכל העולם הוא רק כבוד מלכותו יתברך.

מסירות נפש
והנה חלק מקבלת עול מלכות שמים בקריאת שמע הוא לכוון למסור 

נפש על קדושת שמו יתברך, ובאמת עניין זה של מסירות נפש למען 

שמו יתברך מוטבע בטבע של נפש הישראלית, ואף אצל הרחוקים מאוד, 

כשמתעורר הנקודה הפנימית של הנפש הישראלית, מתעורר עניין של 

רבינו  בדברי  ]וכמובא  הדורות,  במשך  הרבה  שראו  וכפי  נפש  מסירות 

בליקוטי מוהר"ן סי' פ'[, ולזה צריך האדם להתבונן בעת שקורא קריאת 

שמע, שהרי הוא מוכן למסור נפשו להשי"ת אם יבוא גוי ויכריחו לעבוד 

עבודה זרה או שאר דברים שצריך למסור עליהם את הנפש, וא"כ בוודאי 

באיזה  או  תאוה  או  דמיון  באיזה  לבלבלו  ורוצה  הרע  היצר  כשבא  גם 

גילה  ולהסיח דעת מזה, אבל הרי כבר  עצבות, אף שיש קושי לשברו 

רצונו שמוכן למסור נפשו על קדושת שמו יתברך, וא"כ בוודאי מוכן 

לשבר עניין זה בשביל השי"ת.

י"ב שבטים
הנפש,  טבעי  י"ב  בחינת  שהם  קה  שבטי  בי"ב  עצמו  את  יכלול  וכל 

את  לשבר  הנפש,  טבעי  סוגי  בכל  יתברך  מלכותו  לגלות  שהעיקר 

החיצוניות המכסה על הטוב, ולגלות מלכותו יתברך בכל דבר בעולם. 

לזכור תמיד את הקריאת שמע
וכך גם במשך היום ראוי לזכור תמיד את הקריאת שמע, כי באמת עיקר 

הקריאת שמע הוא להאיר באדם את אור האמונה במשך כל יום, ולכן 

ראוי לאדם להזכיר לעצמו את אור האמונה שקיבל בקריאת שמע אף 

כמה וכמה פעמים במשך היום, ]בדיבור או במחשבה[, ובפרט במקום 

שמצוי נסיונות, וכפי שמזכיר כאן רבינו, ולאו דווקא בעת שכבר מגיע 

לפני שמגיע  אף  אלא  בזה,  להיזכר  לאדם  לפעמים קשה  הנסיון שאז 

הנסיון, כשאדם הולך ברחוב יזכור וידע שיש לו שליחות בעולם, כי הוא 

המשך של האבות הקדושים ושל הי"ב שבטים, והוא בא לגלת מלכותו 

בעולם, ובאמת אין לו שום שייכות לכל התאוות והמדות, אלא הכל שייך 

רק לעכו"ם, אלא שהוא מוכרח לעבור בזה כדי לגלות מלכותו יתברך 

לזכות  כדי  לפרי  הקודמת  קליפה  רק  הוא  והכל  דייקא,  הזה  במקום 

קודם  בזה  וכשיתבונן  חדתין,  נשמתין  ושל  דעת  של  חדשה  להארה 

הנסיון, ברגע שיגיע הנסיון, יתגבר בנקל ובשמחה, כי כבר הכין עצמו 

לזה שיש לו כאן שליחות גדולה ויכול לעשות נחת רוח להשי"ת ולגלות 

מלכותו, והרי כבר קיבל על עצמו למסור נפשו להשי"ת, ואם כן בוודאי 

יוותר על התאוה בשביל השי"ת, וכל זה יעשה מתוך שמחה וחדוה ולא 

ח"ו מתוך עצבות והרגשה שהוא מפסיד.   

הצדיקים מציירים לנו את התורה ל'טוב'

חיים  שפע  המשכת  הוא  התורה  אור  א[ 
כלי המוחין של האדם  לאדם, אלא שכאשר 
פגומים בפגם הברית, אזי אין לו כלים לצייר 
את החיים שיש בתורה, ובמקום שיקבל את 
התורה לברכה בבחינת סם חיים, הוא מצייר 
את התורה בבחינת 'מות', היינו שאינו מוצא 

בתורה עצה לנפשו ואין לו חיות מהתורה.

תורה,  להמשיך  הצדיקים  עוסקים  כן  ועל 
הכח  יש  ולהם  מתוקנים,  למוחין  זכו  הם  כי 
שיש  הברכה  את  השומע  אל  להמשיך 
וחיות  זוכים למצוא עצה  זה  ידי  ועל  בתורה, 

בדברי תורתם.

יכול להפוך  ב[ כאשר מח השומע פגום הוא 
קללה,  של  לצד  בעצמו  הצדיק  דברי  את  גם 
שלא ימצא בהירות של עצות בדברי תורתו, 
דייקא  בתורה,  החיות  את  מאבד  גם  ולהיפך 

על ידי דברי תורתו ששומע מהצדיק.

אבל האמת היא שהצדיק בדברי תורתו עוסק 
את  לתקן  שעוסק  היינו  בעצמו,  זה  בענין 
המוחין הפגומים של האדם, ולתקן את בריתו 
של השומע, אך זאת בתנאי שהאדם מבטל 

את דעתו לפניו, ויודע שמוחו פגום, ומתקרב 
הבנת  ידי  על  שלא  גמורה  באמונה  לצדיק 
למח  זוכה  בעצמו  זה  ידי  ועל  הפגום,  מוחו 
אך  הצדיק,  של  תורתו  בדברי  ומתוקן  חדש 
כאשר מתקרב אל הצדיק על ידי הבנת מוחו, 
ולתפוס  להבין  לו  שיש  המוחין  בכח  ורוצה 
לקלקל  יכול  זה  ידי  על  הצדיק,  של  בדיבורו 
כלי ברכה להמשיך  לו  ואין  פגום  כיון שמוחו 
לשם דברי הצדיק. ועיין עוד בליקוטי מוהר"ן 

)סימן קכג( במהות ענין זה.

להמשיך  הגנוזים  בדרכיו  עוסק  הצדיק  ג[ 
אף  על  לברכה  כראוי  שיתקבל  באופן  תורתו 
שמוח האדם פגום, וכאשר אדם לומד תורת 
הצדיק, צריך האדם לגשת אל כל דבר שלומד 
כלים  לו  ואין  פגום  שמוחו  לדעת  בשפלות, 
את  מבטל  כך  ומתוך  להבין,  במוחו  ראויים 
דעתו לקבל השגה והבנה חדשה שלא ידע עד 
עתה בכלי המוחין שלו, וכך זוכה לקבל חיות 
שלומד,  דבר  בכל  חדשות  ועצות  ברכה  של 
כיון שהתורה מצטייר אצלו לברכה אף שכליו 

פגומים.

)ע"פ ליקוטי הלכות ברכת התורה(

לתרופה  עלה  מערכת  לכבוד 
שלום

בפרשתינו מסופר על נדב ואביהו 
לפני  זרה  אש  בהקריבם  שמתו 
בסיבת  הפירושים  ג'  וידוע  ה', 
או  זרה,  אש  שנקרא  העניין 
שחטאם  או  יין,  שתויי  שנכנסו 
היה שלא היו נשואים, או שהורו 

הלכה בפני משה רבם.

וניתן להסביר ע"פ תורה לג' איך 
כל הפירושים עולים בקנה אחד 
שהכלל בכולם הוא חוסר בשלום 

לפי ערכם.

הזמנית  בתורה  שמבואר  כמ"ש 
שצריך  הוא  הכלל  לג'  תורה 
בכל  למצוא  שזה  שלום,  לבקש 
יהיה  ושלא  השי"ת  את  דבר 

מחולק במאורעותיו ומידותיו.

הזה  לעולם  נשלח  האדם  ולכן 
וחילוקים  שלום  בחוסר  שמלא 
בכל  ושלום  יחוד  שיפעל  כדי 
התכלית  שזאת  שידע  ע"י  חייו 
וזה הנחת רוח של ה', ולכן תמיד 

יבקש את השלום.

את  לקחת  עניינה  הקטורת 
החלבנה שריחה רע ולגלות שגם 

העניין  וכן  השי"ת,  נמצא  שם 
שייך  עשרה  אחד  המספר  של 
החיות  את  מעלים  ואנו  לס"א, 
של הקדושה ע"י הקטורת שזה 
מכניע את השטן כשמגלים שגם 
שם ה' נמצא ויש שלום, ולכן זה 

סגולה לבטל את המגיפה וכו'.

נדב ואביהו רצו להידבק בקדושה 
ה'  את  ולמצוא  לרדת  בלי 
במקומות הנמוכים, זאת הסיבה 
שזה  מפני  אשה  נשאו  שלא 
מצריך להתעסק עם העולם, ולא 
רצו לגלות את השלום בתוך ימי 

הרע וחשכת העולם,

יין,  שתויי  של  המהות  גם  זה 
רוצה  לא  שהאדם  זה  השכרות 
חושב  כי  העולם  עם  להתמודד 
ולכן  אותו  להגביה  יוכל  שלא 
מהקרקע  טפחים  כמה  עולה 
טוב,  הכל  שבו  למקום  ובורח 
והידיעה  מהשלום  בריחה  וזה 
גם  שאפשר למצוא את השי"ת 
]זאת  הרע  ימי  הרגשת  בתוך 
על  הקפיד  כ"כ  שרבינו  הסיבה 

זה[.

משה,  בפני  בהוראה  העניין  כן 
הוא  עניינו  רבו  מול  שהתלמיד 

לאור  וכלי  בצמצום  להיות 
משפיע  שרבו  שבדעת  האהבה 
התורה,  בקשרי  כמוכח  עליו, 
והם לא היו, מוכנים להיכנס לזה 
באור  בעצמם  להישאר  רצו  כי 

האהבה שבדעת,

קטורת  עשו  שהם  הוא  הכלל 
ולגלות  החושך  לקחת  שענינה 
בלי  זה  את  עשו  אך  ה',  את  בו 

להסכים לקחת את החושך. 

שמתו  היה  שלהם  התיקון  לכן 
סתרא  החושך  את  הביאו  ובכך 
השלום,  התגלה  ושם  דמותא 
אהרן'  'וידום  שתק  שאהרן  ע"י 
שגילה את השלום הנפלא שגם 
כששני בניו מתו ידע שמאת ה' 
וודאי עשה מאהבה  היתה זאת, 

ולכן שתק,

שאוהבי  הצדיקים  של  הכח  זה 
שמסוגלים  שלום,  ורודפי  שלום 
לראות את החושך שלנו ומיתת 
ולדעת  שלנו  והתרדמה  הלב 
לעורר  וכך  השי"ת  נמצא  ששם 
המשכן  את  לחנוך  גם  אותנו 

שבתוכינו. 

עזריאל טאוב קריית אונו

תורה ל"ו ]ד[
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יציאת מצרים ע"י גילוי שכינה
לימוד גדול למדנו מפסח איך להוציא את הנערים מהגלות, 

ולקרב אותם אל התורה.
כי הנה עם ישראל במצרים היו במצב רוחני נחות ביותר, 
שאפילו  עד  המצרים,  כדוגמת  זרה  עבודה  הם  עבדו 

המלאכים התקשו להפריד ביניהם. 
שום  שאין  הסוד  את  יודע  הוא  תעלומות'  'יודע  השי"ת 
בריה יכולה להשיג בשלמות, ההבדל בין יהודי לגוי, הוא 
איך  אך  מצרים.  טומאת  מתוך  ישראל  את  להוציא  רצה 
אפשר לקחת אומה מתוך אומה אחרת, להבדילה ולנתקה 

מתוכה?!
כח  לה  יש  שכינה'  'גילוי  רק  שכינה!  גילוי  צריך  לכך 
אחרת,  אומה  בתוך  כך  כל  המעורבת  אומה  לנתק  גדול 
צריך  היה  כן  ועל  ונעלה.  מורם  כעם  ולייחדה  להפרישה 
שהגאולה תהיה רק על ידו ולא על ידי שליח ולא על ידי 
מלאך, כי רק הגילוי הזה בעצמו הוא מה שגאל את ישראל 

והפרישם להיות עם קדוש.
רק  והסברים,  הרצאות  דרשות,  יועילו  ולא  יעזרו  לא 
'גילוי שכינה' מפרישה ומבדילה, ועל כך אומרת ההגדה: 
הניסה  'או  שכתוב  כמו  שכינה'  גילוי  זה  גדול  'ובמורא 
אלוקים לקחת לו גוי מקרב גוי במסות באותות ובמופתים' 

וכו'.

        
כל אחד מאיתנו מעורב טוב ורע, בכל מיני דרגות ובחינות, 
כלומר  יותר.  בגלוי  הוא  הנסיון  שאצלם  כאלו  ישנם  אך 
התערובת גדולה כל כך, עד שקשה להם בעצמם להפריד 
בין הטוב והרע, להבין מה מיוחד בהיותם יהודים, וממילא 
להבדיל,  יכולים  איננו  לפעמים  אותם  הסובבים  אנו  גם 

שהרי גם למלאכים עצמם היה קשה להפריד ולהבדיל.
המחנכים,  או  ההורים  אנו  עצמנו,  את  מוצאים  וכך 
עובדי  'הללו  ואומרים  המלאכים  קטרוג  את  ממשיכים 

עבודה זרה והללו עובדי עבודה זרה'.
יכולים  לא  אנו  אם  שהרי  לכך,  פתרון  שום  שאין  באמת 
בין  שיש  הגדול  הפער  את  להבין  ליהודי,  גוי  בין  להבדיל 
שניהם, איך אנו דורשים מהילד שיבין זאת, ועוד בעוצמה 

כזו שתדרוש ממנו לשנות התנהגות.

          
אין שום פתרון רק 'גילוי שכינה' – גילוי שכינה יכול לקחת 
'גוי מקרב גוי', הוא יכול להוציא את היהודי מתוך המצרי, 

הוא יכול להבליט את הנשמה הזכה מתוך הגוף הבהמי.
אך  לומר,  יודעים  איננו  שכינה',  'גילוי  בדיוק  זה  מה 
כמדומה שזהו אורם של הצדיקים שמדברים על החיות 
מרגיש  האדם  שכאשר  האדם,  בתוך  שיש  האלוקית 
עצמו  את  ומבדיל  מפריש  ומתנתק,  מתעורר  הוא  אותה 

מהמצרי שבתוכו.
איך מעוררים ומגלים את ה'גילוי שכינה' הזו, איננו יודעים 
יודעים את  נוסחה אחידה לכך, אך כאשר אנו  לומר, אין 
הכלל הזה, שרק גילוי שכינה, רק 'אני ה' ולא מלאך' הוא 
הגילוי  נקודת  את  להאיר  ונחתור  ונחפש  שגואל,  מה 
אז  הנוסחה,  את  בדיוק  יודעים  שאיננו  למרות  האלוקי, 
היקרות  הנשמות  את  לגאול  איך  עצות  תמיד  נמצא 
לו  להאיר  נצליח  אולי  גוי',  מקרב  גוי  'לקחת  בבחינת 
לשוחח לה', או נטעים אותו בטעם תורת הצדיק וכדו' – 

כל בן בשפה שלו.

לגלות את השפלות
־אנו עומדים בראשית ימי הספירה, ימים אשר בהם נת
־קדשו בני ישראל קדושה אחר קדושה וזככו את מידו

תיהם, עד שהתורה מעידה עליהם "ויחן שם ישראל כנגד 
ההר" )שמות יט ב(, וכמו שדרשו חז"ל )פסיקתא שמות יט 

־ב( "שוין כולם בלב אחד", כלומר, כל ששים רבוא בני יש
ראל נזדככו כל כך עד שלא נמצא באחד מהם איזה שמץ 
קפידה על חברו, עד שעל ידי זה זכו לקבלת התורה, כמו 
הקדוש  "אמר  ה"ה(  שלום  פרק  רבה  ארץ  )דרך  חז"ל  שאמרו 
ברוך הוא הואיל ושנאו ישראל את המחלוקת ואהבו את 

השלום ונעשו חנייה אחת, עכשיו אתן להם את תורתי".
בימים אלו שומה עלינו להוסיף ולהרבות בתיקון המידות, 
דומה הוא האדם כשדה הצריכה עיבוד תמידי - חרישה, 
עומד על משמר  אינו  ושמירה, איש אשר  ניקוי  זריעה, 
מידותיו לא יצלח במלאכתו – מלאכת שמים כלל, ועליו 

־אמר שלמה )משלי כד, ל - לא( "על שדה איש עצל עב
רתי ועל כרם אדם חסר לב, והנה עלה כלו קמשונים כסו 

פניו חרלים וגדר אבניו נהרסה".
והשפלות,  הענווה  מדת  היא  המדות  לכל  וראשון  ראש 
עד שעל אדם שאינו טורח בלבו לזכך נפשו במדה זו עליו 

הכתוב אומר "תועבת ה' כל גבה לב".
בשעה  עולם,  ימי  בראשית  עוד  בלבו  שנכנסה  זו  גאוה 
שאמר לו הנחש : "והייתם כאלהים" )עיי' מחשבות חרוץ 
דף ב., ז.( עדיין מפעפעת בו כארס של עכנאי, מרפה את 
עד  שבעוונות,  לגרועים  אותו  ומפילה  ה'  מעבודת  ידיו 
אשר השי"ת קורא עליו את הקשה שבקריאות "אין אני 

והוא יכולין לדור בעולם" )סוטה ה.(.
עם  בטרוניא  בא  הקב"ה  אין  כי  לדעת  עלינו  זאת  אך 
ועונשי  בחומרי  אשר  חז"ל  דברי  נאמרו  ולא  בריותיו, 
על  מחשבתו  וכל  להשיגה  ונלחם  ברודף  אלא  הגאווה 
עבודה זרה ומאוסה זו, אבל מי שכל שאיפתו אינה אלא 
בלבו  הטמונה  הגאוה  את  ומכיר  לבד,  קונו  רצון  לעשות 

־ויודע שהיא תועבת ה', אלא שמידה מגונה זו רודפת אח
ריו בכל פינות אשר הוא פונה, עליו אמרו חז"ל )ע"ז ג.( כי 
"אין הקב"ה בא בטרוניא עם בריותיו", ואף יזכה שתתגלה 

אצלו הענווה האמתית הטמונה בו. 

ואף לקבלת התורה לא זכו ישראל אלא על ידי השפלות 
בדב כמבואר  ע"ה  רבינו  משה  עליהם  המשיך  ־אשר 

רי רביז"ל )לקו"מ ח"ב סי' עב( כי דע, שיש בכל אחד ואחד 
מישראל בחינת השפלות של משה בכל איבר ואיבר, וזה 
זכו ישראל במעמד הר סיני, שאז המשיך משה השפלות 

שלו בכל אחד ואחד מישראל בכל איבר ואיבר.

ברמ"ח  היא  חקוקה  בתוכנו  עדיין  שוכנת  זו  ושפלות 
המע היצר,  בכבלי  אסורה  מוסתרת,  היא  אבל  ־אברינו, 

לים אותה בלבנו עד ש"אותו השפלות של משה, שהוא 
משרש בכל אחד מישראל, הוא מנח ושוכב אצל כל אחד 
נתעלם  השפלות  זאת  כי  ומיתה,  שכיבה  בבחינת  ואחד 

אצל כל אחד, ואינו מתעורר ומתגלה אצלו" )שם(.
בימים אלו אשר בהם מונים אנו לעומר מכינים את עצמנו 

־בהכנה דרבה לקראת יום מתן תורתנו יש בידנו הכח לעו
רר שפלות זו ולהחיותה ולזכות בה כל אחד לפי בחינתו, 

אכי"ר.

עבודת משה
ה'  דִּבֶּר  אֲשֶׁר  הוּא  אַהֲרןֹ  אֶל  משֶׁה  וַיּאֹמֶר 
הָעָם  כָל  פְּנֵי  וְעַל  אֶקָּדֵשׁ  בִּקְרבַֹי  לֵאמרֹ 

אֶכָּבֵד:
בעבודת  ה'  לפני  לשרת  ובאים  נכנסים  ואביהוא  נדב 
הקטורת, גדולים הם ממשה רבינו ואהרן הכהן )רש"י(, 
והנה פוגעת בהם מידת הדין ונסתלקה נשמתם, ותעל 

בלהב לפני ה'.
"ויקריבו  ברמז  אלא  נתפרשה  לא  הסתלקותם  סיבת 
אש זרה", אבל בוודאי לא הייתה זו אש זרה ממש אלא 
פגם עמוק ודק עד מאד כמו שאמרו במדרש )ויקרא 
רבה יב, א( 'אין אנו יודעים מפני מה מתו', ועל כן בארו 

בה חז"ל כמה דרכים )עיין שער הפסוקים שמיני(.
עומק הענין מבואר בזוה"ק )צו לג:( 'בגין דלא אינסיבו', 
כלומר שלא היו נשואים אשה באותה שעה, שבפגם 
במדרשים  בזה  שנזכרו  מפגמים  כמה  נכללים  זה 
תורה  ובליקוטי  מקומות  ובכמה  בזוה"ק  )עיי"ש 

להאריז"ל ויקרא(. 
שהיא  הוא  הקטורת  שמעלת  מוהרנ"ת,  מבאר 
הק'  השכינה  את  ומעלה  העולמות  כל  את  מקשרת 
צריך  הקטורת  את  להעלות  כדי  אך  העליה,  בתכלית 
להוסיף בה חלבנה שריחה רע, המרמז לפושעי ישראל 
)כריתות ו:(, כלומר להעלות גם את המדרגות הנמוכות 
ולקשור אותם עמם יחד, לשם כך צריך הכהן המקטיר 
את הקטורת לישא אשה ולרדת מקדושתו למקומות 

בהשי"ת,  הדבקות  כתכלית  נראים  שאינם  ולרגשות 
ובזה יעלה את כל מקומות אלו ויעלה את הכל למעלה.
היה חסר  בא לתקן את השכינה הק' אך  ואביהו  נדב 
לא  הם  גשמית,  אחיזה  אותה  מלמטה,  הבא  הבירור 
ירדו לאותה עביות וגשמיות כדי לברר גם אותה, ולכן 
הייתה אש זו 'זרה לפני ה'', היא אש שאינה באה מכל 

המקומות שירדה לשם השכינה הק'.
כשראה משה רבינו הבין למפרע את הקידוש הנורא 
בו צריך לקדש את המשכן והשראת השכינה, בקידוש 
זה נתקדש המשכן והתכבד השי"ת בישראל, לקדש 
ולהודיע  ונפולים,  נמוכים  נצוצות  אותם  את  ולכבד 
ניצוצות  גם  שיבררו  עד  הק'  לשכינה  עלייה  שאין 

קדושים אלו.
מתעורר  והאדם  פעמים  למעשה,  הדברים  וביאור 
טרדות  ועולים  באים  אז  אבל  להשי"ת,  להתקרב 
ובאותה  לעולם,  בחזרה  לרדת  אותו  המכריחות  רבות 
שעה מסית אותו היצר לעשות אותם בלי התקשרות 
לחזור  יוכל  מתי  ועצבות  לחץ  מתוך  אלא  להשי"ת, 
לדעת  צריך  באמת  אבל  שרצה,  כמו  ה'  לעבדות 
את  להעלות  כדי  כי  זו  ירידה  לו  מסבב  שהשי"ת 
השכינההק' צריך דווקא לרדת לכל מני מצבים בעולם 
הזה ולעשות אותם בשמחה ובאמונה, ורק כך אפשר 

להעלות את השכינה כראוי.
)ע"פ ליקו"ה הל' תערובות ה, ע"ז א, פו"ר ג(

הרה"ח ר' יעקב מאיר שכטער שליט"א
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יהלום

החיזוק השבועי

 יו"ל ע"י מכון עלה לתרופה
בכל עניין או להצטרפות למנויים בדוא״ל: 

A028080148@GMAIL.COM

פקס או הודעה קולית:  02-8080148

במקרים מיוחדים:
 054-8591148 | 053-3175211

המערכת נסגרת מידי יום ראשון בשעה 19:00

מתחדשים

מאת הרה"ג ר' שמעון אנשין שליט"א | מו"צ בעיר בית שמש יצ"ו  הלכה פסוקה

שו״ת בעבודת ה'שאל בני

  פתח לנו שער!! השבוע הבעל"ט הוא האחרון הנועל 
לכל  לתרופה  – עלה  "מכפילים את האור  את קמפיין 
בית!" זוהי הזדמנות אחרונה לקחת חלק שיש בו ממש 
בהפצת הגליון הנורא והנפלא הזה, הגליון שכבר זמן רב 
אינו רק 'גליון שבועי', אלא מפעל קירוב אדיר מימדים, 
כשמאחריו עומדים מאות סיפורי מופת בהם הקרובים 
"אֵין  שבשמיים.  לאביהם  מחדש  נתקרבו  והרחוקים 
וב'עלה  נתן,  רבי  ידוע בשם   – הַדְּפוּס"  כְּצְדָקַת  צְדָקָה 
וסופרים  כותבים  בהידור!  זה  את  תקיימו  לתרופה' 
לצמצם  שבוע  מדי  עמלים  ושלמים  יראים  דעת  ברי 
ומוהרנ"ת  הק'  רבינו  של  קדשם  דברי  את  ולהפשיט 
זיע"א – גם אלו העמוקים ביותר – אל תוך כלים ברורים 
תוכל  הקמפיין  במסגרת  שלך!!  היא  הזכות  ומאירים. 
דוגמתו,  שאין  הרבים  בזיכוי  ממש  של  חלק  לקחת 
בעלות ההדפסה של בית הכנסת אחד, ב 50 ₪ לחודש, 
כשעשרות  ערוך,  לעין  יגדלו  הנצחיות  זכויותיך  ובכך 
משפחות שלמות – הם ודורותיהם – יקבלו את דיבורי 
רבינו הק' באופן מונגש ומעשי. "צִדְקָתוֹ עוֹמֶדֶת לָעַד" 
בגליון   3 "לחידודא" בעמוד  ועיין במדור  – בפשיטות! 

זה, ציטוט נורא מדברי מוהרנ"ת זיע"א.

כנסת  בית  של  הדפסה  עלות  עצמך  על  לקחת    
אחד? בנוסף לזכות העצומה, זכית ללא הגרלה במתנה 
ועבור  עבורך  יערוך  לתרופה'  'עלה  שליח  ייחודית: 
משפחתך פדיון נפש בציון רבינו הק' באומן, בעת רצון 

של חצות לילה!

 |  .*5967 במס'  אשראי  בכרטיס  תרומה:  דרכי    
בעמדות נדרים פלוס | במזומן ובהוראת קבע – בתאום 
לבנק הפועלים,  | בהעברה בנקאית  בדוא''ל המערכת 

סניף 692 חשבון 679669 ע''ש מכון 'עלה לתרופה'.

יל אֶת עַצְמוֹ  טוֹב לָאָדָם לְהַרְגִּ
עַם  כָל פַּ לְהַחֲיוֹת אֶת עַצְמוֹ בְּ

עַל־יְדֵי אֵיזֶה נִגּוּן:
ליקוטי עצות, נגינה יא

אִישׁ  ל  שֶׁ בֵקוּת  וְהַדְּ הַהִתְקָרְבוּת  ר  וְעִקַּ
רַךְ הוּא עַל יְדֵי קוֹל נִגּוּן  שְרְֹאֵלִי לַה' יִתְבָּ הַיִּ
לְכָל  גִינָה  הַנְּ מַעֲלַת  דֶל  גֹּ דוּעַ  יָּ כַּ ה  ׁ קְדֻשָּ דִּ
רַךְ,  יִתְבָּ ה'  בַּ עַצְמוֹ  אֶת  ק  לְדַבֵּ רוֹצֶה  שֶׁ מִי 
אֶת  יךְ  לְהַמְשִׁ דוֹל  גָּ חַ  כֹּ לָהּ  יֵשׁ  גִינָה  הַנְּ י  כִּ
ר הַהִתְקָרְבוּת  עִקַּ י  כִּ רַךְ...  יִתְבָּ הָאָדָם לַה' 
וְכַמּוּבָן  נְגִינָה  קוֹל  יְדֵי  עַל  הוּא  בֵקוּת  וְהַדְּ
לִבְרָכָה  זִכְרוֹנוֹ  נוּ  וְרַבֵּ אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ  דִבְרֵי  בְּ
בְעָה  ׁ עֲשֶהֹ מִשִּ הַמַּ ה מְקוֹמוֹת, וּבִפְרָט בְּ כַמָּ בְּ
י וְיוֹם הָרְבִיעִי  לִישִׁ ׁ ל יוֹם הַשְּ עטְלֶירְשֹ שֶׁ בֶּ
גִינָה,  הַנְּ מַעֲלַת  עצֶֹם  דֶל  מִגֹּ י  ׁ שִּ ׁ הַשִּ וְיוֹם 

דוֹשׁוֹת: שִיֹחוֹתָיו הַקְּ וְכַמְבאָֹר עוֹד בְּ

ליקוטי הלכות, אפוטרופוס ג, ד

מהו פשטות ענין ספירת העומר?
כולנו מצפים לקבל את התורה, אבל מצד שני קשה 
לנו להאמין שבאמת שייך להיות מציאות חדשה של 
התחדשות בתורה, כי היצר הרע מכניס כעין כפירה 
קטנה בלב: "וכי מה כבר יכול לקרות בחג השבועות 
הבא, מה שלא היה בשנה קודמת". ולכן בדיוק יש לנו 
את המצוה הנפלאה הזו של ספירת העומר, שעיקרה 
וכיסופין",  "השתוקקות  פשוט  היא  זו  מצוה  של 
את  לקבל  הולכים  ממש  שאנו  הזו,  באמת  להתרכז 
התורה, להתפלל ולבקש על כך שנהיה כלים ראוים 

לקבל את התורה.
איך  חדשות  עצות  להמשיך  התורה?  קבלת  ומהו 
במה  טוב  נסתכל  אם  כי  התורה.  את  לקיים  לזכות 
בעבודת  שלנו  החסרון  שכל  נראה  עמנו,  שנעשה 
יום  בכל  עליו  עובר  אחד  כל  העצות.  חסרון  הוא,  ה' 
איך  דרך  מוצא  ואינו  ומשונים,  שונים  מעברים  ויום 
לכל  עצה  שיש  והאמת  להשי"ת.  משם  להתקרב 
דבר, רק שכל אחד צריך עצה אחרת בכל פעם, וזה 

אי אפשר להגיד או לכתוב בספר. אלא כל אחד צריך 
בעצמו לצעוק לה', עד שהשי"ת יאיר לו איזה תבונה 
מעשית  עצה  לו  יגלה  או  הדעת,  הארת   – חדשה 

פשוטה איך לחיות טוב את המצב הזה שעובר עליו.

וזהו ההכנה לקבלת התורה, כיון שבכל יום ויום מימי 
חדשה,  ועצה  דרך  איזה  עלינו  נמשך  הק',  הספירה 
לתקן עוד מדה רעה ועוד סוג של התגברות היצר, לפי 
סוד הספירה שבאותו היום. והכל תלוי בהתעוררות 
הוא  וספירה  ספירה  שכל  לדעת  והאמונה,  הלב 
הזדמנות, לפעול עלינו עצות ודרכים חדשים שיקרבו 
אותנו להשי"ת. ומשום כך אנו מבקשים ומתחננים 
ויקדש  שיטהר  להשי"ת,  ליבנו  מעומק  וצועקים 
אותנו, ויגלה לנו את העצות העמוקות של הצדיקים 
איך להתקרב לה' בכל יום ויום לפי הענין ומצב שעובר 
והמידה  הספירה  הנהגת  לפי  היום,  באותו  עלינו 
נפלאים  כלים  נהיה  וכך  היום,  אותו  של  הפרטית 

הראויים לקבל את התורה. )ליקוטי הלכות ר"ח ו'(   

הלכות חמץ שעבר עליו הפסח
כללי ההלכה

באיסור  בפסח  אותו  שהשאירו  חמץ  א. 
בשוגג  כן  כשהיה  אפילו  אותו,  ביערו  ולא 
אותו  ואסרו  חז"ל  אותו  קנסו  באונס,  או 
'חמץ  אבל  הפסח.  לאחר  ובהנאה  באכילה 
לאכלו  מותר  הפסח,  עליו  שעבר  גוי'  של 

לאחר הפסח.  
ב. לגבי 'מכירת חמץ' לגוי הנהוגה כיום, יש 
טעמים,  מכמה  זה  על  שפקפקו  פוסקים 
לו  שיש  למי  רק  כן  לעשות  שהתירו  ויש 
חמץ הרבה ]כמפעלים וחנויות[. אמנם רוב 
והתירו  זה  על  סמכו  הפוסקים  ובנין  מנין 
לדעת  גם  ממש.  לכתחילה  כן  לעשות 
כיום  הנעשית  המכירה  הרי  המפקפקים, 

טובה בהרבה ממה שהיה בזמניהם.
ג. אך כל זה במי שרוצה למכור חמץ שלו, 
שהאיסור להשאירו בבית הוא חמור מאוד, 
ומגודל היראה שלא לעבור עליו איסור בל 
יראה ובל ימצא לא רצו לסמוך על המכירה. 
אבל לגבי לאכול 'לאחר הפסח' מה שנמכר 
במכירת חמץ, הרי שאז אפילו אם לא נמכר 
לו שום  ואין  כלל, האיסור הוא קל בהרבה 
שמחמירים  בפסח  חמץ  לאיסור  שייכות 
בו הרבה, וכאמור שהוא רק 'קנס מדרבנן'. 
- כדאי הם  ולכן כל שנמכר במכירת חמץ 
יהא  ולו  בשופי.  עליהם  לסמוך  הפוסקים 
כיון  מקום  מכל  תקפה,  המכירה  שאין 
שאיסור זה הוא רק מטעם 'קנס', לכן כאשר 
המוכר עשה את מה שציוו אותו על פי דין, 
עשה  כיון  אותו,  לקנוס  שייך  לא  שוב 

את המוטל עליו.
למעשה

במכירת  גמור  חמץ  פסח  בערב  המוכר  א. 
חמץ הנהוגה, יש לו על מי לסמוך לכתחילה. 
ומכל מקום יש מחמירים שלא למכור חמץ 
גמור, אבל דבר שהוא בגדר 'תערובת חמץ' 

בדרך כלל סומכים על המכירה.
עליו  שעבר  לגוי  שנמכר  חמץ  לגבי  אך  ב. 
הפסח, מעולם לא החמירו הפוסקים שלא 
כשמדובר  שכן  וכל  למהדרין.  אף  לאכלו 
במפעל או חנות, שאז כמעט וכולם התירו 
ישראל  מגדולי  כמה  היו  אכן  למכור.  לו 
לא  אך  לאכלו,  שלא  עצמם  על  שהחמירו 
ללכת  מהדרים  ויש  לאחרים.  אותו  אסרו 
'איסור'  מזה  לעשות  חלילה  אך  בדרכיהם, 
'הידור  הכל  בסך  הוא  כאשר  'חומרא'  או 
בעלמא'. וכל זה לגבי חמץ גמור, אבל לגבי 
שלא  הידרו  שלא  כמדומה  חמץ,  תערובת 

להשתמש בו.
חמץ  מוצרי  מכירת  כיום  שנפוץ  מה  ג. 
שכתוב עליהם שנוצרו לאחר הפסח, ורבים 
בדרך   – אלו  את  דוקא  לקנות  משתדלים 
כלל לא הרוויחו כלום. ראשית, אין על דבר 
כל  שנית,  אמת.  הוא  אכן  כי  השגחה  זה 
לפסח  סמוך  עד  כרגיל  עובדים  המפעלים 
כאשר  משווקים  הם  זו  ותוצרת  ממש, 
עליו  שעבר  חמץ  מאימת  נרגע  השוק 
הפסח. ויש המקפידים לקנות דוקא כאשר 
'קוד הייצור' מעיד שנוצר אחר הפסח, אך 
אין זו עדות ברורה כלל שנוצר אחר הפסח, 

אלא פעמים רבות בא רק להעיד שנארז אז 
אף שהייצור קדם לו בהרבה. 

יש להזהר מאוד! שלא לקנות  בזה  ד. אך 
שום מוצר שיש בו חשש חמץ מבלי לברר 
אם נמכר במכירת חמץ. וביותר יש להזהר 
שעל  ובמסעדות  בקיוסקים  כשקונים 
את  כלל  מכרו  לא  רבות  שלפעמים  הדרך, 

חמצם.
קודם  במים  שהושרו  חיטים  קמח.  ה. 
מותרים  האופנים  ברוב  בדיעבד  טחינתם, 
מצות  לאפיית  בהם  להשתמש  אפילו 
פוסקים  הרבה  דעת  אופן  ובכל  לפסח. 
וכל זה כאשר  'להשהותם בפסח'.  שמותר 
הקמח  אבל  במים,  החיטים  הושרו  אכן 
שרייה  עוברים  החיטים  אין  כיום,  הנעשה 
כלל אלא 'זילוף' של מים, ואזי לא באו כלל 
לכל  בפסח  להשהותו  ומותר  חימוץ,  לידי 

הדיעות.
ולמעשה: מי שיש לו קמח רגיל בביתו, בכל 
זאת נכון למכרו במכירת חמץ. אבל לאחר 
נמכר  שלא  ובין  לגוי  שנמכר  בין  הפסח, 
שיש  ואף  וכלל.  כלל  איסור  בו  אין   – לגוי 
המדובר  בו,  להשתמש  שלא  שהחמירו 
הוא בחיטים שהושרו במים, מה שאין כיום 
שלא הושרו כלל, וכל שכן כשנמכר במכירת 
חמץ שאין על זה שום פקפוק אף למהדרין 
בקמח  להדר  כלל  צורך  ואין  המהדרין,  מן 
שנטחן לאחר הפסח או שלא נרחץ במים. 
הם   – 'חומרא'  או  'איסור'  מזה  והעושים 

מפסידים ממונם של ישראל על לא דבר!

ספירת העומר


