
 

 

להזהר מ'פרעה' המתחדש עלינו תמיד בטרדות ובלבולים   - 'תכבד העבודה'    

ז "ט ק גליון   צו פרשת  
 ג תשפ"

 
 

 ברוך ה' הגיעו כרטיסי 'ברכת המזון' 
מזון' ה ת  כ 'בר ט  יק בפרו יצאנו  י  צ וח דש  כחו י    - לפנ

של   בגודל  מזון'  ה ת  'ברכ ף'.  כס לך  יס  יכנ ש י  'האשרא
י  יס אשרא ט ת.כיש -כר ת זהו עוד ת  נס לכל ארנק או 

ים   יב מרה  , ין' מ'ס ים  הברכונ יעו  הג השבוע  ה'  ברוך 
ת.  ירו מה ים ב טפ , ונח יים יופ  ב

יה   יה זה  מה  כ עד  מנו  הא לא  י,  ל ים  מר או ים  אנש
י.  ימוש  ש

י של   ימל יר ס מח מחולק ב מכר/ ידה.   2הברכון נ יח  ₪ ל
יה  יה ש ים  מקוו  , נז' 'אשכ נוסח  רק  הודפס  תה  ע ת  לע

מזרח'.  ת ה 'עדו ת  מהדור ים עבור  מ תור  גם 
ת  מ ת תרו 1עלו 0 ים  0 תק 1 -עו 5 0  .₪ 

1 0 0 ים  0 תק 1-עו 5 0 0 .₪ 
כבר   מו  נתר תה  ע ת  5לע 0 0    , מ ע" ת  מהדור ים  ברכונ

מו   יתר 1וכאשר  0 0 יעו    0 יג ו ין'  ב'ס יודפסו  הם   , בס"ד
יים.  תוך כשבוע צה בערך   אר

יצור ל יתן  בפל'    נ י  ית א 054קשר  849 ב  6676 ים  'או  נדר
י באר 'על ת   . 'פלוס' קופ

 בס"ד 

אלכסנדר  יחיאל  ר'  הרה"ג  ידי  על  אלי  נשלח  זה  מאמר 
הדבר עורר בי  ,  )מתוך חוברת מאמרים נפלאה שתצא בקרוב בעז"ה( שליט"א  

 והנה המאמר והתגובה לפניכם...   -מחשבות רבות 
אלו  " טרופים  בימים  נכתב  זה  הרהורים דמאמר  פסח,  ערב 

 . נוגים על המצב, וכדלהלן 
אין  מהקב"ה,  הפרנסה  שכל  מאמינים  בני  מאמינים  כולנו 

 בכך ספק, ובכל זאת... האם אנחנו באמת מאמינים?
בין   משוגעים  כמו  רצים  אנחנו  למה  אז  מאמינים  אנו  אם 

שנת יצחק כיוון חלוקה לחלוקה, מזמינים שמן אגוזים בחלוקת מ
  ...אגורות מהסופר השכונתי 25-שהוא זול ב

הרחוב    הנה בסוף  השקדים  לרחוב  רץ  עצמי  את  מוצא  אני 
בערב ולחכות שם שעה בתור לקבל את    6-ל  5במקלט למטה בין  

ברחוב   אחרת  בתחנה  ששילמתי  לאחר  וזאת  המיוחל,  הפתק 
  השני, ובזבזתי חצי שעה למצוא את המקום, ואז אני מקבל את 

ה עם  מחכה    30-הארגז  אני  מיוזע  ומשם  אגוזים  שמן  בקבוקי 
לטרמפ שיקח אותי לצד השני של העיר כדי להגיע לחלוקה של  
המוצרים   כל  את  לקבץ  הדוכנים  בין  ולהתרוצץ  לבית,  המוצרים 

 שבהזמנה... 
ולבסוף לאחר שעה וחצי של התרוצצות אני מוצא את עצמי  

גמר, וכך אני מוצא את  עם חצי מהמוצרים, חלק לא הגיע וחלק נ
מקלות מטאטא בלי המגב ועוד כמה   5פחים בלי כיסוי    2עצמי עם  

מוצרים שחשבתי לחסוך כמה שקלים... וכעת אני נסחב עם השמן  
חסכנים  של  רגיל  לא  עומס  ומגלה  לאוטובוס  מוצרים  והחצאי 
כמוני, ואני מוצא את עצמי מהרהר מה אעשה עם הזיכוי שאולי 

 חרי החג. אצליח לקבל מהם א
לדלג   מעדיף  אני  כשחזרתי  בבית  שהיה  הלחץ  את 

 ברשותכם... 
תור   לתפוס  רצתי  התפילה  לאחר  ומיד  נץ,  קמתי  למחרת 
וגיליתי   לישראל"  "עזרה  החסד  ארגון  שע"י  המרכזית  בחלוקה 
את   ולקבל  לשלם  המיוחל  בתור  המתנה  של  שעה  לי  שמצפה 

 הפתק המיוחל... 
ע  ל הדוכנים המלאים  וכך, בשעה עשר בבוקר אני מסתער 

כל טוב, רץ מפה ומשם, מחפש ארגזים ריקים לרפואה, ובסופו של  
ן  זמארגזים עמוסים מוצרים, מודה להקב"ה שי  10יום אני מעמיס  

לכסות את "החלוקה", ובניסי ניסים    3,000לי הלואה מהגמ"ח בסך  
מגיע הביתה ורץ לתפוס את המעריב האחרון השטיבעל ואני נופל  

למיטה, כיצד    שדוד  מאידך  ומתוח  החיסכון  על  מאידך  מאושר 
 אצליח להגיע את החלוקה של הירקות שעוד נשאר... 

רבותי... אפשר להמשיך ולתאר את המצב העגום עוד דפים  
ארוכים, אבל ברשותכם נקפוץ ישר למוצאי פסח, כשאני מעלה  

ומוצא   פסח  הכלי  שמן    20את  של  וארגז  פעמי  חד  של  חבילות 
י שאינני  איתו,  אגוזים  לעשות  מה  מצה,    4ודע  חבילות   5קמח 

אגוזים לליל הסדר לחרוסת ולקליות, שוקולד שוויצרי במארז של  
חבילות השאר נעלמו ונמצאו רק    5חבילות שלאחר שאכלנו    20

שהחיסכון   סופית  לי  שגילו  מוצרים  של  שורה  ועוד  עכשיו... 
 המיוחל... לא היה ולא נברא ואפילו משל לא היה... 

  - - - ידידי היקריםאבל... 
גיליתי משהו הרבה יותר עמוק, נניח שהייתי חוסך משהו,   

ואפילו הרבה, האם זה הצינור היחיד שהקב"ה יכול לפרנס אותי?  
 ביטוי מהגמ' למי שאחזו חולי(  -)האם בלי לרוץ כמי שאחזו קורדייקוס  

אין אפשרות להקב"ה לשלוח לי כל טוב בקלות? האם הכוונה של 
את   החלוקות "פותח  כל  ידי  על  הכוונה  ומשביע..."  ידיך 
 למיניהם??? 

הרי הוצאות החג הם בין כה וכה עצומות, והכל ניסים גלויים,  
את  לנו  לעשות  להקב"ה  "לעזור"  צריכים  שאנחנו  אמר  ומי 

 הניסים?
הרי הקב"ה כבר פתח עבור כל אחד ואחד צינורות של שפע, 

 מדוע אנחנו מצמצמים אותם? 

אני לא אומר שום דבר למעיישה, אין דרכי בכך, אינני אומר 
 קבלו דברי, אבל... אלו הם הרהורי ליבי בעקבות המצב... 

מפז,  המסולאים  ציון  בני  יקרים,  אנשים  רואה  כשאני 
לפה   ומשם,  מפה  לרוץ  בכלל  קלה  לא  בצורה  עצמם  מטריחים 

וי...  ולשם, בכדי לגלות שהמוצר שלהם נגמר והם צריכים לקבל זיכ
וגם אם לא נגמר, האם ככה אנו צריכים לנהוג? האם זה המצווה  

 עלינו?
אין בכל הכתוב כאן שום קביעת מסמרות חלילה לשום עניין,  

 ע"כ מהרב יחיאל אלכסנדר שליט"א. ."אלא הרהורי לב גרידא
מה באמת    -כפי שהקדמתי, הדבר עורר בי הרבה מחשבות  

לשלם   לסופר  ואז ללכת  לשבת בספה,  זה  קל  הכי  לעשות,  ראוי 
אבל ולמלמל 'הוצאות שבת ויו"ט חוזרות"...  כפול וללכת הביתה,  

כיון שזהו ממון כשר שהושג    -כידוע 'צדיקים חביב עליהם ממונם'  
הזאת,    האת הפריווילגי  רבה, אין להם]ושמירת סדרים[  בזיעת אפים  

הוצאת שבת ויו"ט חוזרות, אז היכן האמונה, ועד היכן    -ומצד שני  
 קו ההשתדלות... 

ב'מסילת   הגעתי  היומי  המוסר'  'לימוד  במסגרת  ובס"ד 
וכך כותב רבינו ה'מסילת ישרים'  ]מפסידי החסידות[ ישרים' לפרק כא  

   ... (המלקטהוספות , חלק מהדברים הינם )עם ביאורו של הגר"ד סגל שליט"א 

איך   :מפסידי החסידות"  אופן  יש  שלמדנו,  מעלה  כל  כדרך 
ומפסידי החסידות הם דה, אך יש גם את מפסידיה,  ילקנות את המ

   הטרדות והדאגות.
כי בהיות השכל טרוד ונחפז בדאגותיו ובעסקיו. אי אפשר לו 
לפנות אל ההתבוננות הזה. החסידות תלויה בהרבה דעת וחכמה,  

אמנם מי שהוא טרוד ודואג, ולכך כדי להשיגה דרושה התבוננות.  
להתבונן, יוכל  לא  הוא  להתבונן,  ישב  הוא  אם  אפילו  כיון    אזי 

סר מנוחה ושלוות הנפש שמוחו ומחשבותיו ירוצו אנה ואנה בחו
וזה מה שהיצר הרע בגלל הטרדות והדאגות הטורדות את מנוחתו.  

 ... עושה בכל עת ובכל שעה
׳תכבד העבודה על האנשים ויעשו בה ואל ישעו בדברי שקר׳  

ש'פרעה' מרמז על ה'יצר )הרמב"ם ועוד(  ידוע מהספרים    -  )שמות ה, ט(
כך    -ם' חוזרות  הרע' צריך לזכור שכשם שהשפעות 'יציאת מצרי

והוא חוזר בערב פסח  ]לפחות בימים לפני יציאת מצרים[ חוזר גם 'פרעה' 
 עם 'תכבד העבודה'. 

אבל צריך לדעת מי נלחם איתנו   ומאיזה כיוון    - )חייבים לעזור בבית לפסח, 
 הוא בא(...

בימים עברו כל אחד היה חי בד׳ אמותיו, ולא    ממשיך ר' דן:
הרבה   כך  כל  לאדם  יכול היו  היה  אחד  וכל  ומפריעים,  טרדות 

להתבונן קצת. אבל היום כל אחד נושא על ראשו את כל העולם 
בשפע.  לבקרים  חדשות  מביאים  והעיתונים  קצהו,  ועד  מקצהו 
דבר זה גורם לאדם פיזור נפש ומונע את האדם מלעיין ולהתבונן  

החסידות. ואפ לו אם השיגו  יבמעשיו. ומבלי התבוננות לא ישיג 
ואינם    כבר. אותו,  ומערבבות  השכל  את  מכריחות  הטרדות  הנה 

מפיחות אותו להתחזק ביראה ובאהבה ובשאר העניינים השייכים  
אל החסידות, כאשר זכרתי. כי חסידות אינה דבר שהאדם רכש 
להמשיך   כסדר  עליו  אלא  לעולם,  קניינו  נשארת  והיא  לעצמו 

האדם על  זו  בהנהגה  לאחוז  וכדי  זו,  בהנהגה  להיות   ולהחזיק 
צלילות   את  טורפות  והדאגות  שהטרדות  אלא  הדעת,  בצלילות 

 הדעת הזאת. 
עצום!   יסוד  דן  ר'  כלל חושבים מחדד  בדרך  כי  ויש לדעת, 

טועה   מן החיים. האדם  נפרד  והדאגות הן חלק בלתי  שהטרדות 
לחשוב שכך הם החיים, שמטבעם הם מסובבים בטרדות ודאגות.  

ה מפעולת היצר הרע, שמביא  דאמת אין זה כך, אלא גם ז   אליבא
על האדם טרדות ודאגות אך ורק כדי להסיח את דעתו מעבודת 

הראיה  השם ומחובתו בעולמו ובכך להסיט אותו ממילוי תכליתו.
לכך, שהרבה מן הטרדות והדאגות באות לאדם דווקא בעת שהוא 
ישב  הוא  עתה  עד  וכדומה.  המזון  ברכת  מברך  ללמוד,  מתיישב 

טרד כל  ללא  מיד  רגוע  במצוה,  לעסוק  פנה  הוא  כאשר  ואילו  ה, 
 התעוררו במוחו טרדות ודאגות. 

דן:   ר'  שהממשיך  מה  מובן  לא  ראשונה  מסילת  'במחשבה 
בא להגיד כאן, שמפסידי החסידות הם הטרדות והדאגות,  'ישרים

וכי יכול האדם להסיר ממנו הטרדות?! כך הוא דרכו של עולם, ואין 
אמנם,    ???ממנו הטרדות והדאגות לו אלא לקוות אל השם שיסיר  

מפסידי  הם  והדאגות  שהטרדות  אומר  ישרים  שהמסילת  מכך 
החסידות, מוכח שגם זה הוא בכלל דרכי העבודה, ואף שאין האדם 
ההטרדה  את  מקום  מכל  העולם,  מקרי  את  מעליו  להסיר  יכול 
מן   להסירו  היצר  פעולת  והיא  ממנו,  להסיר  יכול  הוא  שבכך 

 העבודה. 
   עצה נפלאה: אומר ר' דן

הדרך להסיר את הטרדה, הוא על ידי אמונה ובטחון בהשם  
מהות  ׳  )שער הבטחון, א(:  'חובות הלבבות'וכמו שאומר בעל ה  יתברך,

הבטחון היא מנוחת נפש הבוטח, ושיהיה לבו סמוך על מי שבטח  
עליו׳. בעל הבטחון יודע שהקב׳׳ה ׳עשה לי כל צרכי', והוא יסדר  

מה   כל  את  יצטרך.לו  עוסק    שהוא  שהוא  בשעה  פנים  כל  ועל 
שום   לעשות  לא  כעת  יכול  שהוא  יודע  הוא  השם,  בעבודת 
מסיר   הוא  והרי  הצטרכויותיו,  לכל  לו  ידאג  והקב׳׳ה  השתדלות, 

ה בדברי  מבואר  וכן  ודאגותיו,  העולם  טרדות  את  חובות  'מעליו 
פתיחה(,    ' הלבבות הבטחון,  הוא  )שער  הבטחון  של  המעלות  שאחד 

יביאהו שיה ׳ומהם, שהבוטח באלהים  פנוי לעבודת השם:  א לבו 
העבודה   בטחונו לפנות את לבו מעניני העולם, וליחד לבבו לעניני

 וכו״.
חשוב מאד לדעת את זה, כי יש דברים שהאדם  מסיים ר' דן:  

טועים  החיים  ודאגות  טרדות  את  אולם  הרע.  ליצר  לייחס  יודע 



ז"טק|   גליון    גתשפ" צופרשת    מי באר   |   

 

 ניתן להרשם לקבלת העלון במייל  

a0548496676@gmail.com 
0548496676-בכל ענייני העלון ניתן לפנות ל  

 -נתרם על ידי הרב יואל מולדובן שליט"א עלון השבוע: 
   רך בכל מיליבזכות התורה הק' תעמוד לו להת

 
 .משה בן חנום תורתי. וזוגתו רחל זינת בת נוובר תורתי  :לע"נ נתרם חלק

 

   דרוש תרומות להדפסת העלון 
בקופת 'עלי באר'    ניתן לתרום ב'נדרים פלוס   

  הנצחה שבועית - 80 ש"ח 
  .מצווה רבה וזיכוי הרבים להדפיס מהמייל ולחלק בבתי כנסת

 
 

 שבת מקור הברכה
רכה' מקור הב ום :מובא בספר ' צא לי ל י י נסיעע וסנאחד  מהלך ה ת. ב מוני ג  ה עם נה

, ובין ה ת תחה בינינו שיחה לבבי ת ביום הנך דהתפ מה שעו , כ : הגד לי יו ת ברים שאל
מתגלגל : בין  "״ ? השיב לי ביש... מ 16-12בכ מיד הע ת.  תתי פנים דשעו מו ?!  16 :נדה ת שעו

מה ת  אי עשי , בוד ת... רווחיםובכן בר שלש דירו ?כ ? ? 
תכופף  , ה צחוק ץ הנהג ב לפר תא  "ה״הגה ע משכנ ת ה י! א דונ ת... א : שלש דירו מר ל עוא

צליח לחסל בכל ח מ יני  ים שיש לי א ת שלשה חדר וואודש אם לא עם ודיר ,  תהל סים מינו ו
מ תה  ? עבר דוא ת...  ל שלש דירו

ת  תי לתשובה אחר צפי מלא  הע , ושוב  מנו , דמ מה  : ת מיהו ת מ תה  16תי פנים  שעות א
מתגלגל ?! אני אב ל "״ דש... תא בסוף הח משכנ ת  צליח לכסו מ אינך  ביש ו , עבכ ים שרה ילד

תן ה , נו שיבה מד בי , רלו ת פה ושם רוך ה מרוויחצאו , וב ת מך ואולי פחו מ ת  ירי י  'עש אין ל
דיעשום חוב  תי יתי. חרל  עזבעז"ה תנ ת ילדי ו תא הם לר וך הוכרי אף ל , ובר ת רו חי  'ש די

.חבה!ראני בה .. 
מ תו נהג, ובפליאה א מה או , למה לא ית תי לו ?! השב ת... מר אמ תה או : א ת הגיב תי

תי לך  מנ ט הא , הלא אני בהחל ת מ מר א או מין לי שאני  ת על אף שתא מ מר א הנך או
מ "ש״הנס ת  'שלך לא פחו 'הנס' ' .  שלי

תושל  צינו פניורה ת או , בבקשה  : ובכן פיו תו ב תנהג ובקש מוזרה זון לי הסבר ל עה   .ופ
תי ל משווכך השב משל.ו: א  ל לך 

נ ים דרים בב טנק״ ידיר , ״ מים לכל מיכל[ -]ין אחד מספק  תיהם ה מנח על גב ב מים  של 
צ מהם דרך  תקוע בוניאחד  מנו ור ה מ מים, ו תי זור מן ה משך הז ים. ב ת מים לב ו יה שנ

ת צינורו העלו סה , חלד,  ים הוק כלוך ואבן  ,ד טברהל י וצ מהד ת יבהם. חלק  ליפו א ים הח ר
צ ים שזיה מ מובן שה , וכ ים ת לחדש ולם חלק רנורו ים. א קיים וזכ ת נ בו להיו תיהם ש מו לב

צימהדי ים נשארו עם ה ת יר ם הנורו מים רבי תאם  ת היו בה צאו תו , וברור שה ים ישנ
ב תבזבזו בכך ש ם והסרה מהחורי צדחו  ים שב , ורוניק מלוגת תם היה  בי רד ל מה שי ך ום  כל

רי ח צא. הפתרון היחיד שנותר להם ולבשברי , לכלוך וכיו , אבן ת  -דה להזדרז להחליף א
צ ים לחיה ת הישנ .דנורו  שים

מר  ברוך הקדוש טוב, וכנא ( הוא הוא  קמה, ט ם  , )תהלי מעשיו״ מיו על כל  טוב ה׳ לכל ורח ״
בשר בחן בחסד ברו תן לחם לכל  , נו ת העולם כלו מו שאנו רח ובווהנו זן א כ , ו בים מים ר ח

מרים בב טוב של ראו ת ה בני האדם א מיד רואים  ת , אולם לא  מזון ת ה ושהכ רוך קד הוא  ב
טה  , והסבה לכך פשו טוב ת  מ ת שהוא בא מו צ -כ ל יתלוי איזה  י להובי מכין האדם כד נור 

הקדוש טוב של  ת ה הקדוש ברוך א ת  מא תו.  י ב מים  ברוך הוא עד ל  , טוב צא רק  הוא יו
ם. לי מקב תלוי ב דבר  , ורק ה בים טו צ זכים ו מכין  מקבל  טוב ונקי ויאם ה דנור  , הרי ח ש

ט כה גדולהרשישנה ב כל  מאיטופה יב ת אליו  מקבל והאל תפה שיורד , אולם אם ה קים
צ מש ב ת ו ימש תקלקל ואין ב מ מו כן השפע היורד אליו  , כ מעפש , ישן ו נור חרור וסדוק

 ברכה. 
צ , שה די , ידי ע לך , ד !יובכן ת״!! ב  נור הוא ״הש

מקור הינו מקור הברכה!״.  , ״ תבין מקור הברכה!  ת  תיס שב ת כל ההשפעו  ! ב
ת א הברכה לאדם צינורו י ,םדל ת תלו תו [.שלו.  בשב ... וף לי ס גות ב ר יש בזה ד : ו "ה   ]א

ה צי מכין בכך  ת  מר שב , אולם יודי שו ת השפע משכ מה לה מאפשר זרי ה ר נקי  ינו  יהוד
ם ועם כל רח"ל רח"ל אשר  טיב לאד צון של הבורא להי ת הרי שעם כל הר מר שב איננו שו

צל הבורא  מנח א תי ש מ טוב הא צ -ה טוב זה לאדם כאשר ה ן יהיאך ירד  ר שהכי נו
מלכ , חלוד ו , סדוק ת שפעו של הבורא הנו חרור משכ !לה ?  לך

מכסה  ת לי שאינך  מר תי בכך שא ת או תע א הפ לל ל , דע לך שכ מר לו תי לו משכ ואז ה
ת תה אל  מע מו כן  , וכ תא בסוף החדש משכנ ת ה מספורי וא תע  תפ תנ ם  ישחי ילדי ע ת  א

מר שבת  ת השפע. אני שהנני שו צנור״ להורד בינך הוא ״ה , שכן ההבדל ביני ל הרבה שפע
צ  , תה וחדש.יכהלכ , נקי  לם לי ש ו ברכה.  נור השפע ש לי יש ב צ שיורד א כל שקל ושקל 

צ צלך ה עזיואלו א מה י  , ים תח ברזים רב , כך שגם אם הנך פו מקלקל ר לך אחר ונור חלוד ו
צ צישה תקן את ה ת ? אולם אם  תך מקלקל מים לבי ת ה מוביל א תינור ה , די לך לפ ח ונור

מברך. מנו יהא  מ  ברז אחד והשפע היורד 

 האוטובוסה'ויהיו רחמיך' שעצר את 
! צום נס גדול וע כסים'  שובנו 'ר ביי  בשבוע שעבר אירע 

מהר[ ים כ"כ  ? ]אנשים שוכח .מה הנס .. 
יין  צר בבנ , עד שנע ים והדרדר אחורה מ ת הבל יבד א , א מלא נוסעים טובוס  ' או ח ר ך ')ב ר ד

רב  (.'ה

י  ב( לפנ תשפ" ט"ו באב ) עה ב תאונה הנוראה שאיר ת ה ת אש א מכוו ים כ יין זוכר כולנו עד
, וב צי שנה עה  3ה נהרגו כח צ , ונפ טיין ת גלוש משפח ת  ת בנו ת יקרו רח קשהנפשו  באו

ת שרה חיה ת שבע ב ובינו "ב ת ייש 'ב פלאי ' (- ) פוס .ביי פו"ש  לר
ת  מאו ו  צא ן י דם לכ ת קו מה דקו , ולחשוב שכ יוק ו הדבר בד ת ים או רכס ת כאן ב יכל לקרו

ת. מה שיכל לקרו מוך... פחד פחדים  ת הספר הס מבי ת   בנו
 נסתר.תר היועד כאן הנס 

, -הנס הגדול יותר  דרך הרב מול לרח'  מ ני גר  ( א יש ן א חזו  ' ח ר ל  )ב ת גוד א בירור  ם ב רואי ו
מדרדר  היה  טובוס  , אם האו , או  2הנס מאלה טר ש ,  5מ יין צר בבנ , ולא היה נע מינה טר י מ

מק של  בעו תים(  טע זי מ וואדי )ה מדרדר ל 1הוא היה  ב  5 צה לחשו , ואני לא רו ת טר לפחו מ
מה היה  טובוס אפילו  בי האו מלא  -קורה ליוש 3-בכשהיה   נוסעים.  0

.  עכשיו ל'סקופ'..
טובוס? ת האו ציל א  מי ה

מנא'  מ'כבשי רח ום השגה  מובן שאין לנו ש . -כ תינו.. ו מרב מה שקבלנו   אבל אפשר להגיד 
ינר מרן הגר"ח ואלוז' ים'  גאון עוזינו  נורא 'נפש החי תב בספרו ה , כו צוק"ל ם  -ז מגיד לאד "

, מה ש   'חו" ר בגמ בוא ם מ רי הדב פשטות  יגה ה) ] "חג  ) ם : ד ם לו לא ידי מג אשתו  איש ל רה שבין  חה יתי אפילו שי

ת מיתה ע [בש מה ש   ." יים. " יד לו ב לו איזה כוח היה  ידו  מעלה' יג יגיע 'ל דם  ן שא עד היכ  , חו"
עה כל תפילה ותפילה  ( מגי חו י ש וך  פ ' יש ני ה פ .)ל ת רקיעים קע תה בו  שהי

מדרש  רי ה צינו בדב מ ת  ״שנוראו קו ם )יל לי (  ,תה כז עה שנפרדורמז ש ו  ישראל יבנ בש מיה יר מ
ת בבל  ( הנביא על נהרו רש מד ״ל ה ת")וז ת א טלו הגלויו ש  נ ר מיה שפי ת יר עיניהם וראו א

מר  מו שנא , ובכו כ מניחנו תה  יה הרי א מ צווחו רבינו יר ז מהם געו כלם בבכיה ו קל ם  )תהלי

) נו' א בכי גם  שבנו  שם י ת בבל  , ענה ירמיה ואמר להם מעיד אני עלי שמים וארץ 'על נהרו
 עכ״ל.  שאם בכיתם בכיה אחת עד שהייתם בציון לא גליתם,

לה, שבבכיה אחת שהיו בוכים תחילה היו מונעים מעצמם ומכל הרי לך כוחה של תפי
 הדורות את כל הגלות כולה.

: אם משל מנו  צ צייר לע ודי אברך נ סים'ב או כל יה ץ ישראל  'רכ בי אר ה או ברח נ איזה פי או ב (

ם  ול ע (  -ב ' עלמין כל  מלא  'מ "ה  קב רי ה ת ששה ת' בע ת שב מירו ת 'ז מיר מאד  -א מאריך 
הי ת "וי תחינ מירת/תפילת/ , והוא בא מתגוללים על עם קדשיך" מיך  ן ו רח אנחנו נוכ

יו ק שיש ללהגיד על טובוס... ו, אין ספ צלה של האו  חלק בנס הה
תחילה  הב ת  ז יים של עשרו ציל ח מי הוא זה ואיזה הוא אשר יכול לה  , מוגזם מע  נש

 , מחשבה שניה , אבל ב בסקי וכדו' ים קני מום ר' חי מיני צריך פה   , דק בכל צ ישאנשים
ה  צב הדור היה הרב מ מוהו  כוחה של התפילה כ "כ ב נים ג מי מא יינו  מילה... אם אנחנו ה

טוב...   יותר 
ת של 'תפילה' בלי סו מאו , יהודיישנם דוג מכוון ף ,  ש יכולו" ת" בסוף "ו ת "לעשו מיר בא

עהיל  מזוו 'ע  מק שלו ברי הרה"ק ר'  ף  -על פי ד ת ה שו לו נעש ויכו מר  "כל האו מר  שהיה או
ת  מעשה בראשי ת -לקב"ה ב עה בעסק, שו עה זו על עם וף יכול להביע ד מתפלל בש

ים ישראל שים רב ציל אנ מין עד היכן ה -, יכול לה מו לא יא ם באופן שהוא עצ י דבר
, ורק בש מה שחו'מגיעים דם  מגיד לא  ...מים '

ח ת של י ילו וף על תפ לי ס ת ב מאו ן -דים ייש דוג , כל אחד בלשו ת מו העול בכל  ת   שפועלו
.  של התפילה שלו..

טהורה  מונה  זק כולנו בא תח , נ ל  -כך או כך צי כולה לה ת רקיעים וי קע שכל תפילה בו
ל  ע לים  מתגול מיך  היו רח הקב"ה ''וי מ , ונבקש  דין קה קודם גזר  צע ויפה   , ת ת רבו נפשו

. הנובניסן הש -עם קדשך"  מים ת עול אל גאול  נג

בין? הופך להיות  מ 

 חכם יותר? 
 

 חבורת "מעין עולם הבא" 
 ]ג' דפים במסכת שבת[

 ק - צח

  אלא גם אלו הם פעולות  אבל אין זה כך,  ומיחסים לטבע העולם.
את דעתו   להסיח  ומנסה  ורגע  רגע  בכל  לאדם  הרע האורב  היצר 

האמ החובות  ימהתכלית  כמאמר  והוא  נברא.  שלשמה  תית 
ה(:  הלבבות   המעשה,  יחוד  השונא  )שער  כי  לדעת,  לך  ראוי  אדם,  ׳בן 

הגדול שיש לך בעולם הוא יצרך הנמסך בכוחות נפשך והמעורב 
במזג רוחך, והמשתתף עמך בהנהגת חושיך הגופניים והרוחניים, 

תנועותיך  בכל  עצתך  בעל  חובך,  וצפון  נפשך  בסודות  המושל 
פשיעתך,  לעתות  האורב  ברצונך,  שתהיינה  והנסתרות,  הנראות 
ואתה ישן לו והוא ער לך, ואתה מתעלם ממנו והוא אינו מתעלם 

הנפש  ממך׳ בכוחות  נמסך  הרע  תנועה    היצר  בכל  מעורב  והוא 
של האדם, ובהנהגת חושיו וסודות נפשו, הכל זה פעולות   ותנועה

 היצר הרע. 

 מ"ה למעשה?
לדעת שהטרדות   -ק הבאנו את הדברים  הדבר מסור ללב. ר

עם  חושבים  יעשה  אחד  ושכל  הכתוב,  גזירת  לא  זה  והדאגות 
עצמו, מה רצון ה' ממנו, האם לרדוף אחרי כל החלוקע'ס, או לסמוך 

ויו"ט  שבת  'הוצאות  והדברים  'על  ובושה,  עצלות  רק  שזה  או   ,
  בתנאי שיתן את לבו... -מסורים ללב 

 

 ... ב'שושן פורים' השנה עליתי לירושלים עיה"קלי אברך:  רסיפ
בגבעת   'מנחה'  מתפללים  איפה  'מנחה'.  להתפלל  רציתי 

 שאול? ב'זופניק'! השטיבלאך שבכניסה לשכונה!
אני מחפש חניה, מחפש ומחפש, ולא מוצא, אמרתי לעצמי 

דקות נסיעה   2אם אין חניה ב'זופניק' אני יסע ל'משכן באב"ד',  
 סה"כ... 

חמו יותר  הרבה  היה  המצב  באב"ד'  שב'משכן  ר, הבעיה 
וכך   איומה,  באיטיות  הזדחלה  השיכורים  עם  בפורים  והתנועה 

דקות )!( מצאתי את עצמי שוב ליד 'זופניק' ושוב אין    40אחרי  
 חניה... 

בפקקים   הלאה  להזדחל  ביציאה   והייתי   -המשכתי  כבר 
 מהשכונה ללא אפשרות לחזור... 

למנחה,  מקום  לחפש  מנסה  ל'ירמיהו'  שמאלה  פניתי  טוב 
 י גאולה'.עד שהגעתי ל'גנ

מול  חונה  שאני  לב,  שמתי  מנחה  ואחרי  מנחה,  התפללתי 
 ביתו של אחד שיכול לתרום עבור ספרינו הקדושים.

 . הדפסת ספרי₪ עבור  500ותרם  -עליתי אליו, והוא נענה מייד 
להתפלל...    40אני   בשביל  רק  חניה,  לחפש  מתגלגל  דקות 

יע  בשביל שתג  לטובתך אני עושה את הכל!!! -  הקב"ה אומר ליו

 לתורם, שבכלל לא חשבת ללכת אליו...
זה דבר שכל יהודי שמברך 'המכין מצעדי גבר' חייב להאמין  
בזה, הקב"ה מסובב אותך בדיוק להיכן שאתה באמת צריך ללכת, 

 לפי הייעוד האמיתי שלך... 
באותו   אליו  ללכת  שתכננתי  אחר,  נדיב  היה  גיסא,  מאידך 

ר זמן  אליו  ונסעתי  פורים',  בבית, 'שושן  היה  לא  בכלל  והוא  ב, 
 הבית היה בשיפוצים... 

 מה זה אומר? 
שהקב"ה יש לו השגחה פרטית, מי שתכננתי בכלל לא היה 
שהארכנו  כפי  שותף,  להיות  הזכות  את  לו  היה  לא  ]כי  בבית 

תכננתי   שלא  ומי  הקודמים[  אותי    -בשבועות  'הוביל  הקב"ה 
ברשימה, והיה לו את הזכות באף' עד אליו. ]כי בשמים הוא היה  

 לכך[... 

 המכין מצעדי גבר
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