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Gravité 
  
Tout gravite autour de la terre, à moins qu’il n’y ait 

une autre force contraire dans une direction opposée.  
Mais dès que cette force cesse, l’objet recommencera à 
graviter vers la terre, suivant les lois de la gravité.  

 
Par exemple, si une personne jette un objet en 

l’air, il est détaché de la terre. La force imprimée au lancer 
déterminera la distance à laquelle il peut aller. Cependant, 
une fois cette force dissipée, l’objet retombera 
invariablement au sol du fait de la gravité. Un tsadik suit 

cette qualité selon les mots des Proverbes1 : «  וצדיק  יסוד 
 Et le Juste est le fondement du monde ». Cela = עולם
explique pourquoi les gens ont tendance à graviter vers un 
tsadik. Ceux qui ne se sentent pas attirés par un tsadik 
peuvent avoir été déconnectés de leur état naturel à cause 
de leurs péchés qui créent une barrière. Cependant, une 
foiscette barrière enlevée, ils graviteront naturellement 
vers le tsadik, suivant les lois de la gravité.  

 

 
1 Michlei 10:25. 
2 Chir Ha-chirim 1:4. 

 
Cela nous aide à comprendre l’idée derrière le 

Michkan. Cet édifice est mentionné dans les mots : « משכני 
 dessine-moi, nous courrons après Toi » 2, car = אחריך  נרוצה

le Michkan devient le centre de gravité autour duquel la 

nation juive campait.  
 

 
 
Qui a érigé le Michkan ? Le tsadik par excellence, 

Moché Rabbeinou, comme il dit : « המשכן  את  משה  ויקם  = 
Moché érigea le Michkan ».3 C’est précisément Moché qui 
crée le centre de gravité de la vie juive dans le désert parce 
que c’est lui qui possède une telle qualité. Cette qualité se 

3 Chemot 40:18. 
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trouve chez celui qui se rend humble, comme Moché,  ענו 
 Je ,אשכון   ואת  דכא  : très humble.4  C’est ce que signifie ,מאד
[ Hachem ] suis avec le humble5,  or le mot « אשכון » est lié 
au mot Michkan et דכא se réfère à l’humilité.     

 
Autour des 39 Mélakhot 

  
La guémara6 nous dit que les 39 melakhot 

nécessaires à la construction du Michkan sont celles 
interdites le chabbat. Ceci est indiqué par la juxtaposition 
de l’interdiction de travailler le chabbat avec la section 
concernant la construction du Michkan.7 

 

Le Baal Hatourim souligne que si nous comptons 
les mots depuis le début de Parachat Vayakhel, qui parle du 

chabbat, jusqu’au mot 8השבת, nous arrivons à 39 ! De plus, 

parce que le mot 9 לעשת est orthographié sans la lettre 

vav, il orthographie ( 30 = ) ל et ( 9 =) תשע. La somme fait 

39,  allusion directe aux 39 melakhot. C’est ce que nous ne 
pouvons pas faire le chabbat mais seulement durant  
 qui manque ו les 6 jours de la semaine ( La lettre (לעשת)
dans le mot לעשת a une guématria de 6 

).Essentiellement, les 39 melakhot sont 39 malédictions, 

divisées en 4 parties commençant par 10סידורא  דפת, les 
travaux qui constituent l’ordre de fabrication du pain. 
Mettre tant d’efforts pour manger du pain provient de la 

malédiction d’Adam :  1112,בזעת  אפיך  תאכל  לחם = tu 
mangeras ton pain à la sueur de ton front. » Le nombre de 
malédictions suivant la faute d’Adam y compris celles du 
serpent, d’Adam, de ‘Hava et de la terre, nous arrivons au 
nombre 3913 ! 14 

  

 

 

En fait, ( 39 =) לט signifie en araméen une 
malédiction comme dans le Targoum Onkélos sur  ארור qui 

est 15 .ליט Le chabbat, nous n’accomplissons pas ces 39 

tâches car c’est la bracha, le contraire de la klala, la 

malédiction, comme il est dit : « יום   את  ים-אלה  ויברך  
 Hachem bénit le 7ème jour ». 16 = השביעי

 

 

 
Le péché d’Adam s’est produit avant chabbat. 

Cependant, Chabbat n’en a pas été affecté car la lumière 
qui brillait ( le Ohr Ha-ganouz ) avant son péché a continué 
jusqu’après chabbat. Donc, le chabbat, nous n’effectuons 
pas les 39 melakhot, klalot, malédictions, car c’est un jour 
de berakha ! 17   En raison du péché d’Adam qui a causé les 
39 melakhot, le bien et le mal se sont entremêlés.18 À 
travers les 39 melakhot, nous élevons les étincelles qui se 

sont mélangées au mal. Chabbat, d’autre part, est19 מעין 
הבא  עולם , un semblant du monde à venir, un jour avant-

goût de l’au-delà. C’est comme Adam avant le péché20, ce 
qui est démontré par le fait que nous n’exécutions pas les 
39 melakhot.21 

  
  
Rabbi Alt a mérité d’étudier sous le patronage de Rav Mordé’khaï 
Friedlander zatsal pendant près de 5 ans. Il a reçu une ordination 
rabbinique ( une semi’ha ) de Rav Zalman Né’hémia Goldberg zatsal. 
Rabbi Alt a écrit sur de nombreux sujets pour differents sites web et 
publications. Il est l’auteur des livres Fascinating Insights ( Des 
aperçus fascinants ) et Incredible Insights ( Des aperçus 
incroyables),sans compter ses Fascinating Insights sur Podcast. Ses 
écrits inspirent les gens dans tout le spectre du judaïsme pour vibrer 
davantage et mieux apprécier la beauté de la Torah. Il vit actuellement 
avec son épouse et sa famille à Kiryat Yearim ( lieu où l’Arche Sainte, 
le Aron ha-kodech, demeura pendant 20 ans [Cf. Chmouel I, 7:1,2 ]) 
où il étudie, écrit et enseigne. L’auteur se dévoue avec passion à 
transmettre et enseigner le judaïsme à tous les Bnei Israel, quel que 
soit leur niveau d’observance religieuse.

 

 
4 Bamidbar 12:3. 
5 Yechaya 57:15. Voir Likoutei Moharan, p. 70. 
6 Chabbat 49b, voir Chabbat 70a.  
7 Rachi s.v. s’est agenouillé sur Chabbat 49b. 
8 Chemot 35:1, s.v. la’asos.  
9 Chemot 35:3.  
10 Chomer Emounim Drouch Ha-bita’hon, chapitre 2. Voir Noam 
Elimélékh, Devarim, s.v. od b’passouk.  
11 Chabbat 74b. Il s’agit des actions nécessaires à la production du 
lé’hem ha-panim dans le Michkan. 
12 Béréchit 3:19.  
13 Si Adam n’avait pas péché, il n’aurait pas eu besoin de travailler 
pour les vêtements, la nourriture, etc. Par conséquent, il n’y 
aurait pas eu les 39 melakhot. 
14 Les Tikounei Zohar ( Tikoun 48 ) dit que le serpent, Adam et 
‘Hava ont chacun reçu 10 malédictions tandis que la terre en a 
reçu 9.  
15 Comme dans Devarim 27:15.  
16 Béréchit 2:3. 

17 Béréchit Rabba 11:2.  
18 Nefech Ha’haïm 1:6, voir Dérékh Hachem 2:4. Avant le péché 
d’Adam, il n’y avait pas de subjectivité. C’est tout comme 1 plus 1 
est 2 – ce qui n’est ni mauvais ni bon, c’est juste un fait. Donc, le 
serpent devait venir de l’extérieur parce qu’il n’y avait pas de mal 
à l’intérieur d’Adam. Le mal n’est devenu une partie d’Adam 
qu’après le péché. En conséquence, nous avons besoin de 
l’expérience de la mort, puisque le mal fait partie de nous. Avec 
la Te’hiat Ha-métim, nous revenons avec pureté et sainteté.  
19 Voir Likoutei Torah, Behar. 
20 Le Ramban ( Devarim 30:6 ) nous dit qu’à l’époque du Machia’h, 
le choix du bien sera naturel. Ce sera comme Adam avant le 
péché ( voir aussi le Maharal dans Dérékh ‘haim 4:18, Netsa’h Israel 
46 et Daat Tevounot 40 et 44. Voir aussi Chabbat 151b ).  
21 Berakhot 57b. Chabbat est 1/60ème du monde suivant. C’est ce 
que signifie העולמים לחיי ומנוחה שבת שכלו יום , le jour qui sera 
complètement un chabbat et un jour de repos pour la vie 
éternelle qui fait allusion au monde à venir après la rédemption 
finale ( dans Bircat Ha-mazon ).   


