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בָהֹצֹ  ֵּ ֶׂהֹלתַ  עשֲ  ַ    ת וֹ  מ ש  ֹֹֹ–ֹֹהַרֹת 
מוֹת נֵי  ש  רָאֵלב  מָה הַבָאִים יִש  רָי   ? מצריםב   שנולדו   סבים והרי יש כבר    – מִצ 
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מוֹתבפרשת  קרוא  , ולמוֹתש  פתוח את ספר  ל  ,השבת נזכה ב" ה  הבפסוק "   הפותחת,  ש  מוֹת  וְאֵלֶּ רָאֵל  בְנֵי  ש  אִים    יִש  הַבָּ
ה אֵת   יְמָּ אוּ  יַעֲקֹבמִצְרָּ   השאלות,פסוק זה מעורר שאלות רבות אצל המפרשים, לכן נשתדל להתייחס לחלק מ".  אִישׁ וּבֵיתוֹ בָּ

כינוי זה ניתן לה . ארצותמכל ה" נמוכה" מוגדרת בפי חז"ל כהארץ מצרים בהמתייחסות להיבטים של זמן ומקום. נפתח 
ת  "   –   ה שמטיח יוסף בפני אחיו בטענ  גם  לכך ניתן למצואסמוי  . רמז  רוחני בהקשר ה  מיוחדב ם לִרְאוֹת אֶּ וַת  מְרַגְלִים אַתֶּ עֶר 

ם  הָאָרֶץ אתֶּ לראשונה  זו    לשוןאנו מוצאים  .  ירידה  ,קרויה פעולת הנסיעה מארץ ישראל למצריםבלשון המקרא,  לכן  .  " בָּ

ץ  "   ,אבינואברהם  אצל   רֶּ אָּ ב בָּ עָּ ה  וַיֵרֶדוַיְהִי רָּ ם מִצְרַיְמָּ רָאֵל  בְנֵיבה מצויים עתה    ,. גם גלות זו" ...אַבְרָּ , נפתחת בדברי יִש 

א "   ,את חששותיו  כדי להרגיע,  חיזוק שמפנה הקב"ה ליעקב דָה  אַל תִירָּ ם   מֵר  דוֹל אֲשִימְךָ שָּׁ ה כִי לְגוֹי גָּ נֹכִי;  מִצְרַיְמָּ   אֵרֵד   אָּ
נֹכִי ה וְאָּ ךָ  עִמְךָ מִצְרַיְמָּ השימוש בלשון "   כאןנעשה    , ". מדוע איפואלֹהעָ   גַם  אַעַל  יְמָּ אִים מִצְרָּ בלשון   ולא  ,  על דרך החיוב   ," הַבָּ

דִיםוֹהַי"  ה  ר  יְמָּ    ?למשל  " מִצְרָּ

 
מוצא כל בני יעקב. מדוע אם כן של יוסף ושל תקופה שלאחר פטירתם של יעקב אבינו, פותחת בפרשתנו ובאשר לזמן, 

ולא בזמן עבר,    ," הַבָאִים"   -  ההוועושה הכתוב שימוש בזמן    מדועיתירה מזו,  ו  ? ירידה זו  זכירלהולשוב    ,לנכוןהכתוב  

  ? בסוף הפרשה הקודמת, במות יוסף, היה להם כבר "וותק", של למעלה משבעים שנות מגורים במצרים   כברשהרי  
רָאֵלבְנֵי  , מהפסוק על עצמו. הפסוק פותח בהתייחסות לשמות "" מקומית" ונסיים בשאלה   " הבאים מצרימה, אך בסופו יִש 

אוּ   יַעֲקֹב  אֵתהוא מזכיר "  רָאֵל  בְנֵיכאן ייחוס של אותם אנשים )מדוע יש  ".  אִישׁ וּבֵיתוֹ בָּ ( , אחר שמות שונים של אותו  יִש 

רָאֵלאדם. בתחילת הפסוק אחר     ?, כאילו מדובר בשני אנשים שוניםיַעֲקֹב ובסופו אחר  ,יִש 
 

. לכאורה, ביקש לגלות להם את מועד הגאולה. אך " לגלות לבניו את הקץ"   ,ביקש יעקב אבינו בפרשה הקודמת  ,כזכור

, יש מקום לשאול, מה טעם ראה השנ  םלמעלה משלושת אלפיהמתנה של  שמדובר בבדיעבד,  יודעים  היום, כאשר אנו  
  ? דיכאון חלילהעד כדי    ם ידיילרפיון  עלול הדבר להוביל    ,בכך מקום לעידוד ולנחמה או שמאיש    האם  ? גילוי זהיעקב ל

 ? יהיו רחוקים מאוד מרגע זה  ,פילו צאצאים מדור רביעיאעד שיש לפעול כאשר הגאולה רחוקה כל כך,  איזו מוטיבציה  
  , " לגלות את הקץומסביר הרבי מליובאוויטש כי בביטוי "   ?עדיין מדובר במאות שנים  , לת מצרים בלבדוואף אם מדובר בגא

על פיה מחושב ונקבע רגע הקץ, עיתויה של הגאולה.    ,שיטה, אלא בהבהרת השל הגאולה  אין הכוונה בגילוי המועד
ה "   ,ם בין הבתריבברית    הקב"ה הודיע לאברם נָּ ם אַרְבַע מֵאוֹת שָּׁ דוּם וְעִנּוּ אֹתָּ ם וַעֲבָּ הֶּ ץ לאֹ לָּ רֶּ   , ואם כן   ,"כִי גֵר יִהְיֶּה זַרְעֲךָ בְאֶּ

בה ששרמת העינוי  )על פי הלוח(, ומכיוון    תקלנדאריושהמודד של הקב"ה אינו בשנים    ,אלא  ?כל ידוע לכאורהרי הה
על  גלות מצרים    והעמיד את  ,, חישב הקב"ה את הקץ, שקלל אותומצויעלתה על הבמצרים בפועל  עמדו בני ישראל  

ה ", והקב"ה הזכיר " אין מקרא יוצא מידי פשוטווהרי " הייתכן?  .  בלבד  מאתיים ועשר שנים נָּ התשובה לכך    ?" אַרְבַע מֵאוֹת שָּׁ

את   .הקב"ה כמו מתחייב לעמוד בדיבורו לגבי כל הבטחה טובה שהוא נותן, מה שאין כן לגבי גזירות קשות,  פשוטה
הקב"ה כמו    ,)כמו חזרה בתשובה וכיו"ב(. ולמרות זאתלכך  ספק לו סיבה טובה  רק נאם    ,שמח שלא לקייםיהוא    הקשות

 . )ארבע מאות שנה( הולדתו של יצחקרגע כך שהחל את חישוב התקופה מב ,יישר את ההדורים
 

בת היא מנבואתו השההפטרה  כדי שנוכל להשיב על השאלות שהצבנו, עלינו להסתייע בהפטרה שנקרא לאחר הפרשה.  
 " ופותחת בפסוק  ישעיהו  רֵש  הַבָאִיםשל  רָאֵל  וּפָרַח  יָצִיץ  יַעֲקֹב  יַש  לְאוּ    יִש  הוּמָּ תְנוּבָּ תֵבֵל  הופְנֵי  כידוע,  קריאת   נהגה". 

בציבור.  בשבת    ההפטרה בתורה  לקרוא  ישראל,  עם  על  נאסר  כאשר  ברירה,  הקריאה ובדלית  נאסרה  שלא  מכיוון 
כנגד כל פרשה, קטע מהנביאים, המזכיר את הנושא העיקרי, אליו מתייחסת הפרשה. קטע זה, היווה    ובנביאים, בחר

ניתן לה, בשל כך שבקריאתה ראו הקוראים את עצמם    הפטרה ה שמה של    , לפי דעה זובתורה.  מעין חלופה, לקריאה  

, להוסיף  הפטירלחכמים  תיקנו  הקריאה בתורה,  לאחר זמן  משהותרה  ים.  פטורו ידי חובת הקריאה בתורה, כאכאילו יצ

)הקטע המתאים מדברי הנביאים(. ומוזר, שההפטרה   ההפטרה כקינוח לקריאת התורה, בשבתות ובימים טובים, את  

עלינו  .  , בכניסה אל הגלותבירידה מצרימה  פותחתבשעה שפרשתנו    ,ישראלשל עם    ה העתידהלפרשתנו, עוסקת בגאול
 הַבָאִים " מדוע בחר הנביא במשל זה דוקא,  ו  ?צרים דווקאמייחסים אותו לגלות מאו מדוע  מדוע נבחר קטע זה,  להבין  
רֵש רָאֵל וּפָרַח יָצִיץ יַעֲקֹב יַש   ?" יִש 

 
פסוק  האם נתבונן היטב, נגלה שניתן למצוא הקבלה בין    ,במצרים. ואכן  ופרח   שהציץ רש"י, מייחס פסוק זה לעם ישראל,  

'הַבָאִים'  :  המליםשלוש  ובין הפסוק הראשון של פרשתנו.  הראשון של ההפטרה   ויַעֲקֹב',  רָאֵל'-'  ', משותפות לשני יִש 

בעיני רוחנו את הגלות   המֶ דַ נ  הולדתו של עם ישראל.  ל  מביאהתהליך  פרשתנו עוסקת בעצם, ב  ?' הַבָאִים'מדוע  הפסוקים.  

הגאולה המוארת. בידענו כי זה המצב, הרי בהיכנסנו לפתח המנהרה,   -למנהרה ארוכה וחשוכה, שבקצה השני שלה  
ספר בראשית, בסוף  קודם לפרשתנו,  בפסוק היכולים אנו כבר לראות את עצמנו כמי שהחלו להיכנס אל עידן הגאולה.  

רָאֵלבְנֵי   רָאֵל בְנֵי  " ,  " יַעֲקֹב   בְנֵי" ,  בלבד  ההם עדיין בגדר משפח  יִש  רָאֵל  יתבֵ " ולכל היותר  "  יִש  . והנה בפרשתנו, מכתיר  " יִש 

נּוּ  עַםהִנֵּה  אותם פרעה בתואר חדש, "  צוּם מִמֶּ אֵל רַב וְעָּ שאינו מורגל במספרים ,  . ואין מדובר באדם מן השורה" בְנֵי יִשְרָּ



, ולא עַםכְ הם מוגדרים    ,הראייה שלו  תמזוויגדולים, אלא בפרעה, המלך של המעצמה החזקה ביותר באותה תקופה.  

נּוּ, אלא " עַםסתם   צוּם מִמֶּ רָאֵלבְנֵי  לכאורה,    ." רַב וְעָּ  לאמתויורדים מצרימה, לגלות ארוכה ולעבדות פרך מחפירה, אך    יִש 

",    יַעֲקֹב  אֵתהם יורדים " בבוא היום העם הנבחר, עם ישראל.    דייוולשל דבר, הם באים ונכנסים לתהליך של הריון, ממנו  

אוּ עם המדרגה הנמוכה יותר, "  הנכונים, יש בהם   מוֹתשֵ אך כבר אז יש להם את ה  ., כאוסף של משפחות" אִישׁ וּבֵיתוֹ בָּ

רָאֵלאת המהות הפנימית, המאפשרת להם להוליד את עם   ה, " יִש  מוֹת  וְאֵלֶּ רָאֵל  בְנֵי  ש  ה  יִש  יְמָּ אִים מִצְרָּ הם זקוקים  ".  הַבָּ

 . בעבורם היא כור ההיתוך , לחישול, ומצרים
 

ר הינו בגדר "   ,בראשיתואומר רבי סימון במדרש רבה, כי ספר   ", שבו הקב"ה בורא את עולמו, ומכין  יְהִי אוֹר  יםקִ אֱלֹ  וַיאֹמֶּ

של עם ישראל. שיא הזריעה, הינו ירידת יעקב וביתו מצרימה. כמו    , הזריעהשל הגרעין  את השדה לקראת הזריעה
  מוכנס אל תוך האדמה החשוכה, מכוסה בעפר, ואינו נראה או ניכר, כך הורדו בני ישראל למצרים החשוכה   זרעשה

אינו רואה בכך כל בעיה, אלא אף להיפך, ברור לו, שפעולה זו  החקלאי הזורע  . לא זו בלבד שוהאפלה מבחינה רוחנית
ה הַבָאִיםכאן התורה לשון "   היא חיונית, כדי להניב, בסופו של תהליך, את הפירות. לכן, נוקטת יְמָּ ".  בגשמי, זו אכן מִצְרָּ

", הַבָאִיםה, של "יירידה, אך מכיוון שזו ירידה לצורך עליה גדולה יותר, נכון להתייחס אליה, כאל תהליך מתמשך של עלי

עדיין לא שיא הירידה הוא השלב בו מתחילה העלייה. בפרשה הקודמת    בהליכה הנמשכת גם בהווה, לקראת הגאולה.
רק התקיימו כל התנאים הדרושים להתחלת הנביטה, בני יעקב היו עדיין בחיים והם עדיין לא חשו את לחץ הגלות.  

   . ןההיריומתחיל תהליך לאחר שמתו כל בני יעקב, ובהשאלה כבו כל הפנסים, בחשיכה הרוחנית הגדולה המשתררת, 
 

אִים מטה, " ובהקבלה למשל הגרעין, הזרע מכה שורש כלפי  רֵש הַבָּ קודם ליציאה החוצה אל פני הקרקע, יש ". יַעֲקֹב יַש 

מגיעה לשיאה  המצרית חשיכה ההזמן חולף, הגרעין "מרקיב" לו והולך, להקים יסודות איתנים האחוזים היטב בקרקע. 
ץ מִצְרַיִם  חשֶךְ אֲפֵלָה  וַיְהִי במכת החושך, "  רֶּ ל אֶּ ת  ...בְכָּ אוּ אִישׁ אֶּ יולאֹ רָּ מוּ אִישׁ מִתַחְתָּ חִיו וְלאֹ קָּ   , " יָצִיץ"   ,. אך דוקא אז" ...אָּ

יָּה"  אֵל הָּ ל בְנֵי יִשְרָּ ם  אוֹר  וּלְכָּ נובט כלפי מעלה, אל מעל פני האדמה, מציץ אל תוך סביבה מוארת, ההצמח    ," בְמוֹשְׁבֹתָּ

אֵל  וּפָרַחתקיים גם " ואז מ  גלוי,בה  יעלישל  תהליך  וא ממשיך ועובר לה.  ובעצם מתגלה, עם ישראל נולד ", הוא מקבל  יִשְרָּ

המאמר   להפיץ זרעים ולהאיר בכוח פנימיותו הבאה לידי ביטוי.  להניב פירות,    הוא מסוגל כבר.  לאורה  ופורח  ,את התורה
".  כאשר הגרעין נזרע,  אוֹר וַיְהִי  ", שבספר בראשית, פעל את פעולתו, ובספר שמות, הוא מתממש, " אוֹר  יְהִיהאלוקי " 

אוּ   יַעֲקֹב  אֵת, " יַעֲקֹבהוא אמנם במדרגת   מוֹת" שלו, המהות הטמונה בו,    ם ש ה   ", אך הוא בדרך למימוש אִישׁ וּבֵיתוֹ בָּ   בְנֵי   ש 
רָאֵל אִים יִש  רָאֵל", לעלות למדרגת הַבָּ רָאֵל  וּפָרַח יָצִיץ, " יִש   ." יִש 

 
ץה ובביטוי "לגלות את    'ץק  ' במילה    ותחדש  תזוויו כעת יכולים אנו לגלות   ' היא האות היחידה באלפבית )מתוך  קהאות  .  " ק 

האותיות שאינן סופיות( היורדת אל מתחת לשורה, ובכך כמו רומזת על פעולת הזריעה בה הזרע נטמן מתחת לפני 
אִים" ,  ירידה  –למטה    מלמעלהכיוון הפעולה הוא  האדמה.   רֵש  הַבָּ  מיחתם צ' מייצגת בצורתה  צלעומתה האות  ".  יַעֲקֹב  יַש 

והאות  ועולה מתחת   ציץהמ ,  מחצלהפיכתו של הזרע  את  מייצגת את הנביטה,  כמו    ,במיוחד   ' ץ  הסופית   של ענפים, 

רָאֵל וּפָרַח יָצִיץעד כדי "  ,ושולח כלפי מעלה ענפים ועליםמתגלה על פני הקרקע , קרקעל  ." יִש 

 
  שאנו מוצאים בדברי החיזוק כפי  ,  התולעתבין השאר גם את  דברים שעם ישראל נמשל להם, נגלה  האם נחפש אחר  
אך    ?בקלות  , תּוֹלַעַתלמעוך  די באצבע כדי  והרי    ?!  תּוֹלַעַת".  יַעֲקֹב  תּוֹלַעַתאַל תִירְאִי  "   ,לעם ישראל  ישעיה  שמעביר הנביא

כדי לסמל את כוחו של עם ישראל,   לכרסם ולכלות רהיטים כבדים מעץ,  המסוגלת  ,תוֹלַעַתללפי חז"ל נמשל עם ישראל  

מתחיל התהליך הגלוי של הגאולה,   ,קול. גם בפרשתנוה, בהשמעת  כוח התפילה וכוח לימוד התורהאלא בפיו,  ין כוחו  שא
ת  קִ וַיִשְׁמַע אֱלֹורק אז, " שבני ישראל זועקים בפיהם.    רק לאחרשליחותו של משה,   ם וַיִזְכֹר אֱלֹ ים אֶּ תָּ ת בְרִיתוֹקִ נַאֲקָּ ",  ...ים אֶּ

כיוון שפיו של עם ישראל "מפיק מרגליות", נבחר כמשל את תולעת המשי דווקא,  מוהגלגלים הגלויים מתחילים לנוע. ו
בני ישראל    ,בנמשלו, היא עוברת למצב של תרדמה.  המסתגרת בתוכ  שהיאהטווה סביבה פקעת מחוט משי ולאחר  

למצב זה בגדר   יםנכנס  םה  .  יַעֲקֹב, משורש  תּוֹלַעַתירודה של  עין "תרדמה" רוחנית בסביבה חשוכה, וברמה  נכנסים למ

רֵש  הַבָאִים"  ץ במה מתגלה לנו  ו  ." יַעֲקֹב  יַש  ,  יָצִיץ   מתוך הפקעת,  הציצ מ, מתעוררת,  ה קיצמהיא    ?בסוף התהליך,  ק 

כנפי  פרפר ה ,  וּפָרַח פורש  בהרבה  הוא  לו,    ופורח   ים שהתעורר,  גבוהה  רוחנית  רָאֵל  – במדרגה   . יִש 
 

 ת   ו ד  י  ס ח    ר  ב  ד
 עבודה,  ב ושקידתמלבלבל את האדם מעבודתו בלימוד התורה וומטרתה י היצר הרע, ח  לוּש  מ  היא העצבות 

 .שלו ומטמטמת את חושי הנפש וכישרונותיגורמת לאדם לאבד את  עצבותהלאט לאט וחמור מזאת, 

 רבותינו הקדושים מזהירים מאוד מפני העצבות, ומורים לעשות כל מאמץ כדי לגרשה בכל תוקף, 

 ולברוח ממידה מאוסה ורעה זו, כפי שאדם בורח מסכנת מוות, כי העצבות היא בגדר רעל הממית כל רגש טוב. 
 ( הריי"צ אדמו"ראיגרות קודש, מעובד מ) 
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