
~ "ויצא פרשת" - "נהוראי אמרי"~ ]24ר ספ[מ ג"פשת ס"דב

ים ריקניות, אמר, ילפי שבא ביד..." – רש"י – "ויבך"
אליעזר עבד אבי אבא, היו בידיו נזמים וצמידים ומגדנות, ואני אין 

 –רש"י  – "ובשריאך עצמי ". "וכו' בידי כלום
מעתה אין לי לאספך הביתה, הואיל ואין בידך כלום, אלא מפני "

וכן עשה, ואף זו לא לחנם, שהיה  קורבה אטפל בך חדש ימים,
לשון תימה, "  -רש"י  - "הכי אחי אתה" ".רועה צאנו

  ".וכי בשביל שאחי אתה תעבדני חנם

: סיפר לי חברי מכבר שלמה לווינשטייןפר רבי יס   
ניסים תשובה.  י רבהימים 
משכיר שנים  הרב אני 
קרקע בתל  רבות  דירת 
הדיירת  אביב. 
ששכרה ממני  האחרונה 
הייתה דיירת  את הדירה, 

חילונית  לקחהגמורה, ש
לשנתיים. כבר  את הדירה 

מכת עכברים י יש ל" :מתחילת השכירות שלה התלוננה הדיירת
יכול להיות הדבר. אני משכיר את  . אני לא הבנתי איך"בדירה

אמנם זאת דירת קרקע, אבל אף  .שנים רבות כבר הדירה הזאת
פעם אף אחד לא התלונן על עכברים בדירה. אני העדפתי לא 

שיבצעו הדברה בסביבה.  -להתווכח, והגשתי בקשה לעירייה 
העיריה מילאה את בקשתי ושלחה מדביר מקצועי. אך למרבה 

הועילה כלל... חלפו ימים מספר, והדיירת ההפתעה ההדברה לא 
 ,. הזמנתי שוב הדברה"יש עכברים!"שוב בטלפון והתלונה בפיה: 

לא הועיל. והדיירת הוציאה במו עיני מידי יום! מספר  עדייןאך 
עכברים... שנלכדו במלכודות שהציבה בדירתה. בלית ברירה 

יב את יכולה להפסיק החוזה, מבלי שאני יחי"הצעתי לשוכרת: 
. אך היא העדיפה להישאר בדירה, ולהתמודד עם "אותך בקנס

העכברים. ולהמשיך להתלונן... באחד הימים כשהתקשרה 
במקורות היהודים (ירושלמי "הדיירת שוב להתלונן, עניתי לה: 

, שבאו בני עירו פנחס בן יאירדמאי ד,א) מסופר על רבי 
ומאיימת עליהם , לפניו והתלוננו שמכת עכברים פוקדת את יבולם

סכנת רעב. לארח בירור שערך גילה שבני העיר לא מפרישים 
מעשרות מתבואתם... אני לא יודע אם גם לך זה יעזור, אבל אני 
מציע שתתחילי להפריש מעשרות מכספך, ויכול להיות 

. מאז לא שמעתי תלונות "שהמעשרות יפסיקו את מכת העכברים
בקשר לבקשה מסוימת ממנה יותר. לאחר כמה חודשים התקשרה 

מאז אותה שיחה שלנו התחולל מהפך גדול "ועל הדרך סיפרה: 
בחיים שלי. היה לי סבא צדיק גדול, אדם דתי. שתמיד חינך אותנו: 

נך יכולה לדעת כמה יאף פעם אל תסרבי לבקשת עזרה מיהודי. א"
מדורי גיהנם עבר אותו יהודי, לפני שביקש ממך את העזרה! מה 

. ועד שהגעתי לתל אביב כך הייתי נוהגת... "שיש לך תתני!
וכשהגעתי לתל אביב הכרתי חברות באוניברסיטה, והם הכניסו 
לי לראש כל מיני רעיונות אחרים... הן גרמו לי להתייחס לכל 
מבקשי עזרה כאל 'פרזיטים', 'נצלים' וכו', והסבירו לי שאין אני 

ט לאט צריכה לעזור להם. בהתחלה לא הושפעתי מהן, אבל לא
להשתכנע  התחלתי 

להם.  תוהפסקתי לת
הופיעו  –יום  צדקה. מאותו 

כאשר העלית  העכברים!.. 
לגבי הצדקה  את הרעיון 
קשורה  שאולי 
נדלקה אצלי   –לעכברים 
ושמתי לב  נורה אדומה. 
לזמן שהתחילו העכברים לבוא. והיום לא רק שאני נותנת צדקה, 

שהפתרון {כשרואים  ..."אלא גם התחלתי לחזור בתשובה
, צריך לחשוב על אחר. ולא לנסות )הראשון לא עוזר (כגון כאן

ציידי הנמרים ששכרו  2כמו  – את אותו הפתרון שוב ושוב
מטוס מיוחד בשביל לצוד נמרים ולהעמיסם על המטוס. 

קחו בחשבון שהמטוס לא "כשהגיעו ליער הזהירם הטייס: 
 2. נכנסו "ונמר אחד! את שניכם, ,יאותיכול להכיל הרבה. רק 

נמרים לפחות.  2לא יכלו לעצור עצמם, וצדו ליער והציידים 
אני "הנמרים, אמר להם הטייס:  2כשהגיעו למטוס עם 

אבל שמענו ". ענו לו: "מצטער, תצטרכו לוותר על אחד!
נמרים, והם שילמו לך  2דים עם יששנה שעברה כן לקחת צי

. הסמיק "בעד זה תוספת של אלף דולר. הנה לך אלף דולר!
. טרם נסעו "אוקיי כך נעשה, אבל אני הזהרתי!"הנהג, וענה: 

 2חצי מן  הדרך, המטוס לא החזיק מעמד בכל העומס של 
הנמרים, והתרסק בתוך הים. לאחר שיצאו הציידים והנהג מן 

.. שאלו הציידים: לג'ונגלהים, בזמן שהנמרים שחו חזרה 
ק איפה -ו-י-ד-אנחנו ב". השיבם הנהג: "איפה אנחנו?"

  ...}"שהתרסקנו שנה שעברה

", יעקב בן אסתר" :עלון להצלחת האנשים היקריםה   
עילום "וכן לכל המעוניינים ב"גדליה בן עדה", ", אהוד בן יעל"

 בבתי הכנסיות להפיץ את העלון ל אשר נתנו מזמנםע - "שם
, ונקרא ע"י (העלון מופץ בעשרות בתי כנסיות ושאר מקומות.

                                                      .)כל שבועבאלפי אנשים 

בנדבת קודש (אפשר גם מכספי  תרומה לעלון הקדושל   
(את החבילה של העלונים מקבלים  להפצת עלוניםמעשר) או 
יוקדש העלון להצלחתכם -ו) רק מתבקש לחלק - ללא עלות

: מספר-ל נא לפנות בכל עת – או לבריאות יקיריכם וכדומה
: אימייל-או ל  0527116539

27116539nz@gmail.comnz05.  וכן אפשר לעשות
: רמות , לסניף072107857: ח"למ ק מרכנתילבנלהעברה 

אבני  ,הר שמואלכתובת -או אפשר לשלוח מכתב ל, 742
  .31החושן 
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  ~ אבי תורת על מבוסס - "הכל בדרך הקול פיתוח"~ ]24מספר [ דבס" 

 ותמפריע ןה ולמה במיתרי הקול? תויבל ןמה"
 ללללללללללללללללללל]'ח [חלק -"?מיתרי הקולל

    ל

חוסר ביטחון  .22קול לא ברור!  .21: אחרונותסיבות  3
   נתפס כאדם חלש! .23עצמי! 

אנשים לא  קול לא ברור!-יבלות יכולות לגרום לה .21
 ו. כיון שקול1 :סיבות 5 זה מחמת. והסובל מהן יגידיבינו כל מה ש
שקולו יכול להיות חלש . כיון 2! כואב ולא בריא יצא מחוספס,

ל חוסר ל. בג3! יבלות גורמות לחולשת הקולהש בגללמאד, 
וזה  .גם בהפקה הקוליתכוח בנשימה מחמת היבלות, ממילא חסר 

. כיון שמדי 4! שהוא יאמרשווה לפחות הבנה מצד האנשים למה 
צוף. וחוסר רדיבור פעם יהיה לו שבירות בקול, וזה מפריע ל

. כיון שיבלות גורמות 5! ום לחוסר בהבנהבדיבור רצוף יכול לגר
 הסובל מהן בדיבורו יאריךלחוסר רצון לתקשר, וממילא גם פחות 

אני בטוח { !וסביר דבריו, וזה יגרום שאנשים פחות יבינו אותלה
שמי שקורא את העלונים כל שבוע, התחיל ללמוד שפה קצת 

. "מו..."אמרה הפרה הראשונה:  – "שפת פיתוח קול" ,חדשה
אום הצטרפה פרה פת. "מו...": ההשנייחזרה אחריה הפרה 

 2. צעקו עליה "מה..."שלישית לשיחה, ואמרה שונה בפיה: 
מה את עושה?, לא ככה מדברים "הפרות הראשונות: 

מדת שפה ואני ל". ענתה להם הפרה שניה: "!אצלנו
  ...}"חדשה

 3-ו חוסר ביטחון עצמי!-ל יכולות לגרוםיבלות ה .22
. כיון שאנשים פחות מבינים אותו עכשיו, והסברנו 1: דברלסיבות 

, . כיון שיש לו פחות שליטה בטונים2לעיל את כל הסיבות! 
לא נותן פתאום הקול שלו בורח לטון גבוה יותר, או להפך, וזה 

. כיון שיש לו פחות עוצמה בקול, שזה גם גורם 3! הרגשה טובה
לראותו פחות סמכותי  גורם לאנשים םלחוסר בביטחון, וג

זה יגרום גם לאדם הצרוד להרגיש בזה, וממילא לקבל וודומיננטי, 
, עכשיו אחרי "ידיעת הבעיה חצי פתרון"{ !כךחולשה נפשית מ

בעיות שהיבלות גורמות, צריך גם לדעת הכל ההסברים על 

... יש כאלה שיודעים קצת, וחושבים שהם ןאיך לטפל בה
. ענהו השני: "קוואק"אמר הברווז הראשון:  –יודעים הכל 

קוואק, קוואק, ". הצטרף ברווז שלישי לחגיגה: "קוואק ,קוואק"
 –. מיד הוציא הברווז הראשון את אקדחו מן החגורה "קוואק

וירה בברווז שלישי. נחרד הברווז השני למראה הדברים, 
הברווז השני ". ענהו הברווז הראשון: "למה ירית בו?"וצעק: 

  ...}"ידע יותר מדי

נתפס שיהא  לאדם הסובל מהן יכולות לגרוםיבלות ה .23
. כיון שאדם צרוד לא 1: סיבות 4 זה מחמתו כאדם חלש!

נשמע כאדם שיש לו הרבה ביטחון עצמי בדבריו, וכאדם סמכותי 
שקולו עכשיו חלש יותר  בגלל. גם 2שנשמעים להוראותיו! 

ששומעים שהוא מחמת . 4. כיון שקולו נשבר באמצע! 3מהרגיל! 
מכל  המסקנה{אין  מתאמץ בקולו, וזה לא משדר עוצמתיות!

הדברים שצריך להתרגז על היבלות או משהו כזה, אלא צריך 
שעלתה לאוטובוס עם תינוק  ההאישלא כמו  – ןלטפל בה

יבלות על פרצופו. בזמן שניקבה הנהג שהבחין  2בידיה עם 
זהו התינוק הכי דוחה שראיתי "בתינוק הצטמרר, ואמר: 

נעלבה מאד, והלכה לאחור לשבת על  אהאימ. "בחיים שלי!
מאחוריה שראתה  האישכיסא, בזמן שכולה רותחת מזעם. 

א תפקיד ציבורי. ועל דעי לך שהנהג נוש"בנעשה אמרה לה: 
כן אסור לו לפגוע ברגשות הציבור. המעשה שעשה הוא חמור 

מא. והיא סיננה י. דברים אלה רק חיממו יותר את הא"מאד!
שה י. הא"אני יחזור לנהג, ואראה לו מה זה!" :מבין שיניה

תני לי לסייע לך. אני "מאחור הראתה טוב לב. והציעה: 
  ...}"ים אחזיק לך את הקוףיבינת

פיתוח " -או להרחבה בנושא  ,ערות והארותהל   
ממורה  "פיתוח הקול בדרך הכול"בשיטת  "הקול
(הוסמכתי ע"י אבי המורה הדגול ש מוסמך יר"

  Mus..B.edאליהו זוהרי בעל כפל תואר במוזיקה 
 ,שנים 10בעל ניסיון של מעל  )D.Nונטורופת 

 להתקשר - מייעץ לכל סוגי בעיות הקול
 או .  - 0527116539:פלאלפוןל
או  .nz0527116539nz@gmail.com :אימיילל

להר שמואל, רחוב אבני החושן אפשר לשלוח מכתב 
31.  

לדעת לדבר בדרך " - מעניין קורס חדש פתחנ   
מרצה גדול בדרך "בשיטת  - "מסקרנת לקהל רחב

שנים  10ניסיון של מעל  , מאות טיפים,"הכל
   .  -בהרצאות 
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