
 ."...!?כבר שבוע שאתה אומר שתעשה את זה , מתי תחליף את המנורה בסלון ", קוראת ריקי לבעלה , "יוסי 
אני  ,  לא היום : "וכל זאת בטענות ותואנות שונות ,  "...לא השבוע ...  לא היום ...  לא עכשיו "  –אנשים רבים מרבים לדחות דברים  

 !...?לא , מוכר לנו  -"כשהבוס יעלה את המשכורת , חודש הבא ... יש לי שיעור , לא הערב ... עייף 
ועל  ,  ואנו נותנים לו שליטה רבה בחיינו ,  החומר ,  כולנו נוצרנו ממידת העפר .!  עצלות   –תשובה  :  אך מה האמת ברוב המקרים 

 .!עלינו לעבוד גם על העצלות , אך כמו כל מידה . כן אנו מרבים לדחות דברים עד לרגע האחרון 
,' מכתב מאליהו 'חיבר הוא את ה , אשר מלבד גדלותו בתורה ,' מכתב מאליהו 'בעל ה , ל "כולנו מכירים את הרב אליהו דסלר זצ 

 .העוסק בתיקון מידות האדם ורוממותו , ספר מחשבה עמוק 
ישב הוא ללמוד בעיון ובעמקות שעות רבות בדפי הגמרא  ,  מספרים כי באחד הימים .  הרב דסלר עבד כל ימיו על מידותיו 

הוא הכניס את ידו לכיס  .  אחר העיון הרב ,  והרב דסלר יצא קצת החוצה לנשום אויר ולהחליף כוחות ,  הגיעה שעת ערב .  הקדושה 
 .הטבאק נגמר , אך הוא מגלה כי הקופסא ריקה , על מנת להוציא את קופסת הטבאק כדי להשתמש בה מעט 

אלך ואקנה לי  ,  החנות הקרובה ביותר לקניית טבאק נמצאת במרחק של כרבע שעה מהמקום : "עמד הרב דסלר וחשב 
נעצר  ,  ואז לאחר כמה צעדים ,  הרב דסלר החל פוסע לעבר החנות ." על מנת שאוכל להמשיך ללמוד בחשק , טבאק כדי להתרענן 

הרי  .  בשביל הנאה רגעית של קופסת טבאק אני אלך מרחק כזה של רבע שעה !  ?אני לא מאמין על עצמי !  ?מה : "במקומו וחשב 
 רק כדי לשבור את  , אני אתגבר ולא אלך לקנות !. לא ולא ! ?שאני משעבד את כל כולי בשביל תאווה של קופסת טבאק קטנה 

, הננו שמחים להודיע לציבור הקדוש, כמו כן

א ”י מורנו ראש הישיבה שליט”שמתקיים שיעור ע

’ מדי שבוע ביום שני בקרית חיים מערבית ברח

בהלכות ) הקרוב לים-בבית הכנסת הלבן(אברבנאל 

 .בערך 19.45בשעה , מספר בן איש חי, תפילה
 .הציבור היקר והקדוש מוזמן להגדיל תורה ולהאדירה 

מלבד דבר  ,  הוא מתרגל אליו ומאבד את ההתלהבות וההשתוקקות ממנו ,  כל דבר שעושה האדם בחייו מספר פעמים ברציפות 

מקבל  ,  בכל פעם שמגיעה שעת האכילה .  אכילת ארוחה דשנה :  והיא ,  אותו עושה האדם שלוש פעמים ביום במרץ ובהתלהבות ,  אחד 

מדוע יש באדם תאווה והתלהבות לאכילה  ?  מה הסיבה לכך .  האדם התלהבות וחשק רב ואף משקיע בהכנת אוכל מסוגנן וטעים 

דוד המלך אומר  : "את התשובה לכך חשף הבעל שם טוב הקדוש בסוד גדול ונורא ?  למרות שרגיל הוא לאכול כבר שנים רבות 

, ויחוש הרגשת רעב ,  ה טבע באדם שירגיש תאווה לאכילה בכל פעם מחדש "הקב ,'  רעבים גם צמאים נפשם בהם תתעטף ':  בתהילים 

והן מתעטפות בתוך  ,  וזאת מפני שישנן נשמות קדושות המגולגלות במאכל ובמשקה השייכות וקשורות לשורש נשמתו של האדם 

 .כל מנת שיבוא לאוכלם ולתקנם , המאכל על מנת שיזכו לתיקונן והן אלו המושכות את נפשו של האדם וגורמות לו לתאווה 

האדם   צמאים "בני  גם  ש ,  "רעבים  מפני  שזה  יודעים  אינם  הם  תתעטף "אך  בהם  נשמות    –"  נפשם  קשורות  במאכליהם 

ובפרט שיברך עליהם בכוונה רצויה ויכוון לאכול  ,  המיוחסות לנשמתם המשוועות שיבוא האדם ויאכלם לאט ובלא תאווה ובליעה 

 .וכך יקבל שכר על האכילה , לשם עבודת הבורא 

, "?אינני מבין כיצד אפשר להרגיש הנאה גשמית בעת האוכל : "ל שפעם אחת אמר לתלמידיו "ר מנדבורנא זצ "מסופר על האדמו 

 .שיהיה כח לעבוד את הבורא , וכך היתה דרכו תמיד לומר לתלמידיו לברוח מתענוגות האכילה ולכוון בשעת האכילה לשם שמיים 

. כואב לי לראות כיצד בחתונות מסתובב מלצר ושואל כל אחד איזה אוכל הוא אוהב ובוחר : "אף באחת הפעמים אמר לבנו 

אמו  ."  ?ומדוע מתלבט האדם כל כך מה לאכול בחתונה ,  הרי צריך לאכול לשם שמיים ולא לשם הנאת הגוף ?  מדוע עושים מכך עסק 

עקבתא  '!. (הצדקת היתה מספרת שכבר בילדותו היה מוריד את הממרח שהיתה מורחת לו על הלחם כדי לא להינות מהעולם הזה 

 ).'דמשיחא 

לאחר שנים עשר חודש נתגלה בחלום לאחד  .  מעשה באדם אחד שמת לפני זמנו כמה שנים :) "מו '  סי (מובא בספר חסידים  

בכל יום דנין אותי על שלא הייתי מדקדק  : "והשיב לו הנפטר ,  "?איך מתנהגים עמך בעולם שאתה שם : "שאל אותו קרובו .  מקרוביו 

וכן פסק  ."  ולא אכלת לשם שמיים '  להנאתך נתכוונת ':  ואומרים לי ,  ברכת הפירות וברכת המזון בכוונת הלב ,'  המוציא 'לברך ברכת  

 .וע כי יש לכוון באכילתו לשם שמיים "הש 

והריני בא לברך על נטילת ידיים  : "אשר בחלקה הוא כותב ,  ל חיבר תפילה מיוחדת טרם האכילה "אהרון ראטה זצ '  הצדיק ר 

ואזכה לזבוח תאוותי ולקדש עצמי במותר לי  ,  וזכני שלא אתמשך אחר התאוות הבזויים והמאוסים ,  ולברך ברכות הנהנין לכבודך 

להברות גופי שיהא בריא וחזק לעבודתך יתברך וימשך לנו כח  '  והריני אוכל לשם ה .  שלא לאכול ולשתות דרך רעבתנות וגרגרנות 

 "...שיהיה בנו כח לעבוד אותך , ובריאות לאיברנו וגידנו 

ואומר מזמורים רבים  ,  ל שהיה יושב בסעודתו לעיתים במשך שעות "י זצ 'חיים פלאג '  ביניהם ר ,  וכך מספרים על צדיקים רבים 

ה  לאכול לשם  רבות שבא  (ולתקן את הנשמות המגולגלות במאכל '  ומכוון  ישראל '.  לוגאסי ,'  קדושת  שולחן  'וכתב בספר  )  הרב 

לא  ,  כשמביאים לפניו איזה מאכל או משקה   –והיא  ,  ועצה גדולה להתגבר על יצרו שלא להיות להוט אחר תאוות האכילה : "'הטהור 

אולי יש איזו נשמה במאכל הממתינה  :  אלא יחשוב מעט טרם האכילה .  כי אז נופל הוא ברשות היצר ,  ימהר לחטוף לברך ולאכול 

שלא לחטוף    –לכן תברך בכוונה ועיקר גדול  ,  אז תידחה הנשמה בשמיים ותצטער נורא ,  ואם לא אכוון ואתקן הנשמה ,  כמה שנים 

' ואז וודאי יהא ה   –וכן תפסיק באמצע האכילה  ,  ובעוד בכפו יבלענו אלא תעיין באיזה ספר או תאמר כמה משניות ,  תכף בפה 

 נחשב לו הדבר בשמיים כאלף תעניות  –ל שהמפסיק אפילו לרגע קט בשעה שנהנה מאכילתו  "ד זצ "וכתב הראב ". בעזרך 

 
’  ב . שבת מברכין . שבת שקלים 

 .ספרים 

 .א ”מלכים ב י ויכרות יהוידע  : ן מפטירי * 

 .ב ”מלכים ב י בו שבע  : האשכנזים * 

בימים שלישי  ,  ה ”ראש חודש אדר יחול אי *  
 .בשבוע הבא , ורביעי 

 .חלקים   11 -ו    12:40יום שני שעה  : המולד * 

 ת נרות שבת  ק זמני הדל 

 השבת  כניסת 

 4:  56: חיפה  

 5:  06: תל אביב  

 4:  50: ירושלים  

 יציאת השבת 

 6:  05: חיפה  

 6:  07: תל אביב  

 6:  06: ירושלים  

 6:  41:  ת חיפה "ר 

 6:  42:  ת תל אביב "ר 

 6:  39:  ת ירושלים "ר 

 
 
 

 
 
 

 
 ראש הישיבה הגבוהה   א "שליט אברהם טוויל הכהן   ג "הרה בראשות  . ואגדה , הלכה , מוסר , עלון בעניני פרשת השבוע 

 .04 - 9847363 -' טל   2התאנה  ' רח , ו "ק רכסים ת "פעיה ". חכמה ומוסר " -לבוגרי ישיבות קטנות מצטיינים וכולל אברכים  

 משפטים

 ).ח , שמות כה " (ושכנתי בתוכם "

 בגלות המרה אנו חוששים שנאבד את מדרגת 

 "ושכנתי בתוכם "

והוצרך למשכן את הבגד .  לעני היה בגד נאה  עני למעות  שהה  .  לימים נזקק אותו 

כאשר ראה המלוה שאין הלווה בא לפדות  .  הבגד אצל המלוה והעני לא הזדרז לפדותו 

 .כדי שיתקן את הבגד ויתאימו למידתו , הוא החליט לשלחו לחייט אומן , את הלבוש 

הוא התאמץ להשיג מעות ומיד הוא הגיע למלוה לפדות את  ,  כאשר נודע הדבר לעני 

המלוה .  הלבוש  והזדרזת לפדות את המשכון :  שאלו  לאחר שהוא  ,  מדוע כה התאמצת 

 ?מבלי שמיהרת לפדותו , מונח אצלי כבר זמן כה רב 

כל  .  מתוקן ומדוד הוא לפי מידתי , המלבוש שהפקדתי אצלך כמשכון : השיב לו הלווה 

זו  במידה  עדיין מתוקן  היה  ובטוח שבבוא היום אוכל לפדותו  ,  זמן שהוא  סמוך  הייתי 

, לאחר שעמדת להתאימו למידותיך ולקלקל את מידתו הקודמת ,  אולם כעת .  וללובשו 

 .שוב לא תהיה לי תקוה לפדותו והוא לא יחזור אלי לעולמים , ידעתי שאם לא אפדנו מיד 

 :מסביר המגיד מדובנא 

אף  ". ושכנתי בתוכם "יתברך הכין את ישראל כדי שיהיו ראויים למדרגת  ' ה 

הם  ,  למרות מעשיהם הרעים שגרמו להם לגלות מארצם ,  בהיות ישראל בגלות 

אולם  .  קיבלו הבטחה שהשכינה תשוב ותשכון בתוכם בעת שיבוא לציון גואל 

כאשר אנו רואים שמפאת הגלות עצמה  ,  בראותנו את אורך גלותנו ויותר מכך 

ברוחניות  יורדים  להשראת  ,  אנו  ראויים  נהיה  לא  שחלילה  חשש  שקיים  עד 

לה ,  השכינה  לזעוק  אנו  מחוייבים  זו  וירחמנו '  בשעה  לא  ,  שישוב במהרה  פן 

 .ו לשוב לתפארתנו כבתחילה "נהיה ראויים ח 

 -כל עוד אנו ראויים לתשובה   -) כא , איכה ה " (אליך ' השיבנו ה : "והם הם דברי הפסוק 

 ".ונשובה "

,  הישיבה והכולל  -י מורנו ראש  "שיעור מוסר מדי יום ע 

 .הציבור היקר והקדוש מוזמן להגדיל תורה ולהאדירה . 18.40: בשעה 

לעלוי נשמת או להצלחה  , עם אפשרות לפרסום . 'ש   200 -י תרומה לישיבה בסך  "ע , י הוצאת עלון זה לאור "ע , "זכוי הרבים "המעונינים לזכות לתרום  ל 
 0527-182434 -ל  "אפשר לצור קשר עם המערכת בט . או בחסות שתפורסם , בכל הענינים 

 .תזכו למצוות   2598156 –חשבון בנק הדואר  ' מס : המעונינים לתרום להחזקת המוסדות 

בחורי יחד עם    בשחרית מתקיים מנין    מדי יום ה  "אי * 
 .הישיבה הגבוהה בוגרי ישיבות קטנות מצטיינים 

 .ה צ ב ו ר   ה י ק ר   ו ה ק ד ו ש   מ ו ז מ ן 
 .7.30: ישתבח ב . 6.55: ב  קורבנות 

 .7.15: קורבנות ב , שבת וכן מדי  * 

.ע מ ו ד   ה ת פ י ל ה  . . 

,  אחר תפילת ערבית במוצאי שבת קודש , ה מדי שבת קודש "אי 

 ,בבית מדרשנו  אבות  ובנים מתקיים לימוד של  

 .הצבור הקדוש מוזמן לטעום ולהגדיל תורה ולהאדירה 

מהשעה ביום שישי בבוקר  *   ישיבה  הראש  מורנו  עם  :      שיעור 

 .ואחרי כן תפילת מנחה , מנחות במסכת    11.15 - 12.30

 .20.15 - 21.15: שיעור בשעה בליל שבת  * 

בהלכות    -אחרי תפילת הנץ מתקיים שיעור בהלכה  :  וביום השבת *  

סימן   ע   ,ב ”ל תפילין  למעשה  הסברים  הישיבה  ”עם  ראש  מורנו  י 

 ). קידושא רבה אחר התפילה (

חומש    -שיעור כארבעים דקות    -  14.50  -  15.30:  בין השעות   בשבת *  

  15.30ואחרי כן בשעה  .  י מורנו ראש הישיבה "ע ,  ן "הרמב   עם פירוש 

 .תפילת מנחה 

 .הציבור הקדוש מוזמן על מנת להגדיל תורה ולהאדירה 

 מכותלי בית המדרש בימי שישי ושבת 

 .דבר המערכת 

 .וחורף בריא ושמח , עליה בתורה ויראת שמים " בית ישראל "לכל אחינו  

 ד”בס

 
 
 .’ה ’ מלכים א נתן  ’ וה : ן מפטירי * 

,  שבוע הבא , ה ”ברכת הלבנה חל אי * 
 .מיום שני בערב 

 

 ת נרות שבת  ק זמני הדל 

 השבת  כניסת 

 5:  02: חיפה  

 5:  12: תל אביב  

 4:  55: ירושלים  

 יציאת השבת 

 6:  11: חיפה  

 6:  12: תל אביב  

 6:  11: ירושלים  

 6:  47:  ת חיפה "ר 

 6:  48:  ת תל אביב "ר 

 6:  45:  ת ירושלים "ר 

 תרומה

 ”!בתאבון ... האוכל מוכן “

 ”אתה לא עצלן ''

לעלוי נשמת   -הישיבה   לאחת מסעודות המעונינים לתרום  

לזרע של קיימא או  , לזווג הגון , להצלחה , לרפואה , נפטרים 

 .ח "ש   200 -בסך  התרומה לישיבה   , הצלחה בכל הענינים 

שתבורכו בכל מילי  , ויהי רצון שבזכות החזקת התורה הקדושה 
 .04 - 9847363: ל "לתיאום בט . דמיטב 

 .2598156 -החשבון בבנק הדואר  ' מס , או דרך בנק הדואר 

 ).גניזה (נא לשמור על קדושת העלון  , אסור לעיין בעלון זה בשעת התפילה 

בבית מדרשנו מתקיים , ה"אי
מדי יום בשחרית תפילה 

להלן זמני הנץ החל . כותיקין
 משבת

 ”תרומה, משפטים"
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

עלות  יום
 השחר

 נץ 

 6:20:15 5:13:30 ש

 6:19:15 5:12:30 א

 6:18:15 5:11:15 ב

 6:17:00 5:10:00 ג

 6:16:00 5:08:30 ד

 6:15:00 5:07:15 ה

 6:13:45 5:06:00 ו

 6:12:45 5:04:45 ש

 6:11:30 5:03:30 א

 6:10:30 5:02:00 ב

 6:09:15 5:00:45 ג

 6:08:00 4:59:15 ד

 6:06:45 4:58:00 ה

 6:05:45 4:56:30 ו

/טלית
 ותפילין

5:28:45 

5:27:45 
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השיעור בכולל ערב   

 .דוש ק הל  ה ק ל 

 שיעור הכנה * 

 .20.30 - 21.00: מ 
 

 :ומהשעה * 

22.00 - 21.00 

י מורנו ראש  "שיעור ע 
: במסכת , הישיבה 

 ן  מועד קט 
 
 

שיעור אחר תפילת שחרית 
י מורנו ראש "עבהלכה 
-בהלכות ספר הישיבה 

 .תורה
 

 .12.40: מנחה

 .19.05: ערבית ראשונה

 22.00: ערבית שניה

 

 .אההמשך בעמוד הב 

 ...רית חייםקבשיעור תורה , ד”בס



 אמת או שקר 
את  .  בבוקר   8:00השעה    סיים  יוסי 

ארוחת הבוקר והחליט לנוח מעט על הספה  
לעבודה  יציאתו  להתייצב  ,  טרם  עליו  בה 

ו   8:00.בשעה   ראשו  את  הניח  . נרדם ...  הוא 

לאחר זמן מה הוא מתעורר ומגלה כי השעה  
הוא  .  הוא באיחור של רבע שעה ...  8:00כבר   

כל   דוהר  כשהוא  לרכב  ורץ  מהספה  מזנק 

 .הדרך לעבודה 
הוא לחץ על הגז כל הדרך והגיע בסופו  

הוא נכנס ורואה  .  לעבודה   9:16   -של דבר ב 

בזעם  ושואל  כועס  שלו  הבוס  איפה  "  את 
 ."!אתה באיחור של חצי שעה ! ?היית 

כולו ,  יוסי  מה  ,  מתנשף  מתלבט  החל 
לבוס  חשב ,  לומר  את  "  וכך  לו  אומר  אם 

הרי שהוא לא יקבל זאת  ,  האמת שנרדמתי 

בכך   לו  אכפת  ולא  אשם  שאני  ויאמר 
אם לא  ,  אך מצד שני .  שנרדמתי ויכעס מאד 

אומר את האמת ואעליל עלילה כי אחד מבני  

הרי שלא יוכל לומר לי על  , ביתי לא חש בטוב 
 –שהרי מה הוא רוצה שאעשה  ,  כך מאומה 

שכזה  במצב  אותם  אם  ,  וממילא ?  !שאעזוב 

 !...?אטען זאת אצא נקי וחף מפשע 
, יוסי עומד מול הבוס ומתלבט מה לומר 

אך אחר  .  בעוד הבוס מטיח בו עדיין הטחות 
מהירה  מחליט  ,  מחשבה  לא  ,  לא "הוא  אני 

הקב .  אשקר  אמר "שהרי  בעצמו  "ה  דובר  : 

איני רוצה לראות   -" שקרים לא יכון לנגד עיני 
וכי רוצה אני למצוא חן בעיני הבוס שלא  . את האדם השקרן ומסלק אני ממנו את השכינה והברכה 

מלך העולם בכבודו ובעצמו יכעס עליי ששיקרתי ויסלק את הברכה  ,  ה "בעוד שהקב ,  יכעס עליי 

ר ."  ממני  נזכר בדבר שלמד אמש בשיעור בשם הצדיק  כל זמן  "  ל "בנימין הרופא זצ '  יוסי אף 
, ויאמר אך עמי המה : "שנאמר ,  ה מושיען "הקב ,  שהבריות מתרחקין מן השקר ומתדבקין באמת 

מציל נפשו מדינה של   –וכל מי שאוהב את האמת  , )ישעיהו סג " (ויהי להם למושיע , בנים לא ישקרו 

 ."ולא עוד אלא שמציל כמה נפשות מן המיתה , גיהנום 
יכלתי  ,  כבוד הבוס "  הוא לוקח נשימה עמוקה ואומר לבוס ,  אחר כל המחשבות הללו ,  זהו זה 

ואומר את  ,  אך לא אכחש ,  לשקר ולומר לך שאחד מבני משפחתי לא הרגיש טוב ולכן איחרתי 
לא הייתי  , אני מודה   9:00.ונרדמתי עד השעה   , האמת נחתי מעט על הספה בכדי לצבור כח לעבודה 

 ."אך זאת האמת ולא אוציא דבר שקר מפי , בסדר ואשתדל שזה לא יקרה 

כמה פעמים רוצים אנו למצוא חן בעיני השני או להרוויח רווח מסוים  !... ?מוכר לנו מקרה שכזה 
ולצורך כך עומדים אנו בפני ניסיון האם לומר את האמת ולהפסיד את יחסו הטוב של השני אליי או  

 .את הממון שיכול אני לקבל אם רק אשקר 
, שהיא המידה בה בראתי את העולם ,  ה אם אתה דבק במידת האמת "על כן מבטיח הקב 

 .אני אדאג לך ואצליח דרכך ולא תפסיד מכך מאומה , ותאמר את האמת 

ר  הגאון  שסיפר  מדהים  מעשה  שמואלבי '  לפנינו  זצ 'רפאל  ישיבת  ,  ל "ץ  אחד  ',  מיר 'ראש 
הוצעה    37כשהגיע לגיל   . לא זכה שנים רבות להתחתן ', מיר 'ישיבת  , מהתלמידים שלמד בישיבתנו 

צנועה  ,  בעלת מידות טובות ,  שנים   9  –הצעירה ממנו ב   28,נערה כבת     –לו הצעת שידוך מצוינת  
 .'ויראת ה 

עומד אני להיפגש היום עם  , כבוד הרב " הגיע הוא אליי ושאל אותי , לפני שיצא הבחור לפגישה 

, ומבקש אני לדעת במקרה ובמשך הפגישה היא תשאל אותי לגילי , שנים   9 –נערה הצעירה ממני ב 
האם מותר לי לעגל את הגיל שלי ולומר שהנני צעיר בכמה שנים מגילי האמיתי על מנת שלא  

 ".?!תירתע 

על  ,  שמעתי את שאלתו ואמרתי לו שלדעתי יכול הוא להנמיך ולעגל במעט את הגיל שלו 
 .לא יעכב את המשך הפגישה , שהינו דבר פחות חשוב ממידות ותכונות , מנת שהגיל 

ה אכנס אל  "וב ,  אמרתי לו שהיום בצהריים הנני מגיע לבני ברק ,  אך טרם סיימתי את דבריי 

 .ל ואשאל אותו על כך ”מעונו של מרן הרב שטיינמן זצ 
הצגתי בפני הרב את שאלת הבחור ואת  .  הגעתי בצהריים לבני ברק ונכנסתי לביתו של מרן 

 .דעתי בעניין 
והוא  , חסרון אחד כבר יודעת הנערה על הבחור " הרב שמע את הדברים וענה לי כדברים הללו 

 ."!והוא שהבחור גם שקרן , לא כדאי שהיא תגלה עליו עוד חסרון . שהבחור הינו מבוגר 

אין היא שואלת זאת מפני  , הרי אם הנערה תשאל את הבחור מה גילו " ואז המשיך מרן ואמר 
, אלא וודאי כי כוונתה בשאלתה בן כמה הוא . הרי וודאי היא בדקה זאת כבר , שאינה יודעת מה גילו 

היא מפני שהיא יודעת שבחורים מבוגרים בגילאים שכאלו מרבים שלא לומר את האמת ומשנים  

, כל כוונתה בשאלה זו היא כדי לבחון אותו האם אומר אמת או שמשקר ,  ועל כן ,  מגילם האמיתי 
 .סיים הרב , "וממילא לא כדאי לו להתגלות כשקרן 

התקשרתי  .  נדהמתי מתבונתו של מרן הרב שטיינמן שראה את הדברים אחרת ממני לגמרי 

 .מיד לבחור והעברתי לו את דברי מרן הרב שטיינמן 
 .הבחור שמע זאת והחליט שאכן יאמר את האמת בכל מצב 

והבחור נקט  ,  ואכן כבר עם תחילת הפגישה שאלה הנערה את הבחור לגילו ,  הפגישה החלה 
 .השניים מצאו התאמה בפגישות ואחר זמן קצר החליטו בשעה טובה להתחתן . בגילו האמיתי 
בזמן הבירורים אחד  ,  סיפרה לו הכלה כי אכן עוד לפני שנפגשו ,  בתקופת האירוסין ,  בינתיים 

וכל הסיבה ששאלה אותו בפגישה הראשונה  ,  בדקה היא את גילו המדויק של הבחור ,  על השני 
ובאמת  ,  הוא רק כדי לבחון אותו האם הינו דובר אמת בכל מצב או שהשקר רגול על לשונו ,  לגילו 

 .ה בזכות כך זכה להקים את ביתו "וב , כשמצאה שאמר אמת הסכימה להמשיך ולהיפגש עמו 

 !...?מי יודע אם היה זוכה להתחתן , תארו לכם שהיה הבחור משקר מגילו האמיתי 
לעד " תכון  לומר רק אמת  ,  אומר שלמה המלך ,  "שפת אמת  יהיו דבריו    –שכל המקפיד 

 .ויחפצו להקשיב לו , נשמעים לעולם 

 

 להתרחק מעבודת אלילים . א 

אך יש לתעב ולהתלוצץ  . והאידנא אין מברכין זאת הברכה ' שנתן ארך אפים לעוברי רצונו וכו ' הרואה מרקוליס או שאר עבודת כוכבים אומר ברוך וכו : ע "שו ', א ' סעי 

ואם ישב לו  ', שקץ תשקצנו ותעב תתעבנו כי חרם הוא 'אך כשרואה אותה יאמר  , ואין להסתכל ולהתבונן בה , אמות ' ולהתרחק ממנה לכל הפחות ד , מכל מיני עבודה זרה 

 .כ יטול "ילים ואח לאל קוץ ברגלו או נתפזרו לו מעות בפני אלילים לא ישוח להסיר הקוץ או ליטול המעות מפני שנראה כמשתחוה לה אלא יצדד גופו לצדדים ואחוריו  

וטוב ליזהר  ,  )ובכלל זה הצלב (שכל זה גם לענין שרים או כהני דת שיש עליהם או על בגדיהם צורות של עבודת כוכבים  )  'ב ' נ סעי "ק ' ד סי "יו (א  "וכבר כתב הרמ 

 .ם שנושאים עליהם "אף על פי שאין כוונתו כלל על צורות העכו ' שלא לקום בפניהם וכדו 

 ומסגד של ישמעאלים , ם "ברכה על עקירת עכו . ב 

ה שעקר עבודת  "י אמ "הרואה מקום שנעקרה ממנה עבודת כוכבים אם הוא בארץ ישראל אומר בא :  ע "שו ',  ב '  סעי 

א  "ואם הוא בעצמו עוקר העבודה זרה כתב המהרש .  ם מהמקום הזה "ל אומר שעקר עכו "ואם הוא בחו ,  כוכבים מארצנו 

ז מהמקום  "לעקור ע 'ל יאמר  "ובחו , אשר קדשנו במצוותיו וציוונו לעקור עבודה זרה מארצינו ' שמברך ברוך וכו ) ז ב "ברכות נ (

 .'הזה 

שאין  ) מסגד (ומיהו יש אומרים שכל ברכות אלו יש להסתפק אם הינם אמורים גם לענין בית תיפלה של ישמעאלים  

 .ויברך בלא שם ומלכות , ואינם אלא בית ועד להתאספות לתיפלתם ' שם צורות של צלמים ופסלים וכדו 

 ומאומות העולם , הרואה שישים ריבוא מישראל . ג 

שאין דעתן דומים זה לזה ואין  .  'ה חכם הרזים "י אמ "בא 'הרואה שישים ריבוא מישראל ביחד אומר  :  ע "שו ',  ה '  סעי 

וקבעו דווקא על שישים ריבוא כי במספר זה  ). ח "ב סק "מ (פרצופיהן דומים זה לזה והוא יודע מה בלב כל אלו האוכלוסין  

ולכן ניתנה התורה לשישים ריבוא  ,  נכללים כל הדיעות והחכמות והוא הקצה האחרון שאין עוד צורות חכמה מכאן ואילך 

 .ויש מי שכתב שאין אומרים נוסח ברכה זו בשם ומלכות אלא בארץ ישראל , דווקא 

הנה אחרית גויים מדבר ציה  , חפרה יולדתכם , בושה אמכם מאד 'ואם הם מאומות העולם אומר  : ע "ובהמשך דברי השו 

 ....'וערבה 

 ."כדי לשבור את רצונותיי ותאוותי 
נכון שהסיבה שאתה לא הולך לקנות את    –תגיד את האמת  : "אחר כמה צעדים הוא עצר וחשב לעצמו ,  ואז ,  הרב דסלר הסתובב אחורנית והחל לחזור למקומו 

רק שאתה משתמש בתירוץ כזה של  ,  אלא הסיבה האמיתית היא שאתה מתעצל ללכת עד שם ,  היא לא באמת בגלל שאתה מנסה להתגבר על תאווה זו ,  הטבאק 
 ."ולא באמת אחד שעובד על מידת התאווה , אז אתה בעצם עצלן . עבודת המידות 

הדבר מבורך ואין  ,  אם כך   –האם הסיבה שאינו הולך לקנות את הטבאק היא בגלל התגברות על תאווה    –הוא נעמד במקומו והחל לערוך דיון פנימי עמוק  
 .עליו לשבור את מידת העצלות וללכת לקנות את הטבאק , להיפך , ואם כך , או שמא אין הוא הולך בגלל שמתעצל ללכת עד שם , ללכת ולקנות 

הוא הלך מרחק  ."  לא אתן למידת העצלות לקונן בגופי . "הוא הסתובב שוב לכיוון חנות הטבאק והחל לצעוד לעברה : הרב דסלר חשב כמה שניות ובסוף החליט 
, הסתובב החוצה ויצא ...  הרב דסלר הסתכל על הקופסא ו .  הוא נכנס פנימה וראה כי אכן יש לחנות קופסאת טבאק למכירה .  עד שהגיע אל החנות ,  של כרבע שעה 

כיצד יתכן שעשיתי מרחק שכזה רק בשביל הנאה רגעית של  ,  ואם כן ,  ה הוכחתי לעצמי שלא העצלות היא זו שמנעה אותי מלהגיע לפה "ב : "כשהוא אומר לעצמו 
 .ללא קנית הטבאק , סיים הרב את דבריו וחזר בחזרה ללימודו ." ובלבד שאזכך את אישויתי , אעבוד על מידותיי ולא אקנה  –קופסאת טבאק  

וכל פעם יש בפינו  ,  אך אנו דוחים את הפעולה לפעם אחרת ,  הברז או המכונה בבית לא עובדים טוב .  כמה פעמים בחיים אנו רוצים לעשות דבר מה ומתעצלים 
ועליו  ,  כל אדם נברא עם מידת העפר .!  כשהסיבה האמיתית היא שאנו פשוט מתעצלים ...  זה מבטל אותי מתורה ...  אני עייף ...  יש לי פגישה :  סיבות שונות ומשונות 

ולמרות שהנעליים של הילדים שלנו צועקות  ,  אך פעמים רבות אנו נכנעים לעצלות .  כמו שעליו לעבוד ולבטל את מידת הכעס ,  לזכך את עצמו ולעבוד על מידה זו 
הגיע הזמן  ."  נעשה את זה שבוע הבא ,  לא עכשיו : "רק בגלל מידת העצלות שאומרת לנו ,  אנו דוחים את הדברים עוד ועוד ,  והמטאטא בבית כבר חצי שבור ,  הצילו 

 !לעבוד על כך אחת ולתמיד 

 .י מורנו ראש הישיבה והכולל "ע " חכמה ומוסר "שיחת מוסר שנאמרה בהיכל ישיבת  

".  שערי תשובה "השיחה נאמרה בהקשר לספר  
 .ג ”ע -א ”ע : שער ג פרק 

אלקיך לא תאחר  '  כי תדור נדר לה .  עד  
כג (לשלמו   עונש  ).  כב ,  דברים  יש  הנה 

פי   על  אף  והצדקות  הנדרים  באחור 
כן  אחרי  אותם  אדם  .  שמשלם  נדר  ואם 

 .חייב לשלם אותו מיד , לתת צדקה לעניים 

אם הם  .  ראיתי הרבה אנשים מבוגרים 
לצדקה  מיד ,  נודרים  משלמים  יש  .  הם 

במוצאי שבת  ,  כאלה שנדרו לצדקה בשבת 
את   לשלם  באים  הם  נוסעים  שהם  לפני 

 .הנדר ורק אחרי כן הם נוסעים 

שהיה איש תם  ,  שמעתי על אדם אחד 
התקף  .  וישר  עם  באמבולנס  היה  כשהוא 

שנפטר ,  לב  שלו ,  קודם  לבן  ה  "ב ,  אמר 
שלי  הנדרים  כל  את  אכפת  .  שילמתי  היה 

יהיה   שלא  המבוגרים  לאנשים  מאד  להם 
נדרים  של  העוון  אכפת  .  עליהם  היה  וגם 

אחד  לאף  חייבים  יהיו  שלא  הם  .  להם 
כך  'הרגישו  אני  ,  אחד  לאף  חייב  לא  אני 
 .'מת בשקט 

הלוואות  לוקחים  היו  לא  הם  רק  .  וגם 
 .אם היה להם כסף היו קונים 

שלא   בברור  יודע  שאני  אנשים  יש 
שלהם  הנדרים  את  פעם  אף  הוא  .  שילמו 

מצוה  איזו  לקנות  לזכות  מנצח  ,  מתחרה 
. היה לי מקרה כזה !  ולא משלם ,  את החבר 

הכרתי אותו משנה שעברה שהוא מתנהג  
אם רצו  ,  לדוגמא .  וחתכתי את המכירה ,  כך 

מסויים  בסכום  שהשני  ,  לקנות  ראיתי 
עדיין לא הספיק להגיד את  )  שלא משלם (

מציע  שהוא  זכה ,  הסכום  כך  !  אמרתי 
הענין  את  שום  ,  סגרתי  יהיה  לא  אחרת 

 .לא יצא ממנו אגורה , תשלום 

אחור   לו  יארע  השכחה  מדרך  ואם 
כי אחרי  ,  אף גם זאת ענוש יענש ,  הנדרים 

היה לו  , שהוא יודע שהשכחה מצויה באדם 
תמיד   לבו  על  ולהעלותם  נדריו  לזכור 

ישכחם  שנאמר  ,  לבלתי  כ (כענין  , משלי 
נדרים  ):  כה  ואחר  קדש  ילע  אדם  מוקש 

פשיעתו .  לבקר  על  חמור  ענשו  כן  , על 
ה (שנאמר   פיך  ):  ה ,  קהלת  את  תתן  אל 

בשרך  את  לפני  ,  לחטיא  תאמר  ואל 
למה יקצוף האלקים  , המלאך כי שגגה היא 

אל  :  פרוש .  על קולך וחבל את מעשה ידך 
למה תדור אם    -'  תתן את פיך לחטיא וגו 

וכבר  .  אינך זהיר בנדריך ותביא עליך אשם 
גדרי   הזה בשערי  המקרא  לבאר  הקדמנו 

לברכה  .  הזהירות  זכרונם  רבותינו  ואמרו 
ב ( לב  מתים ):  שבת  בנים  נדרים  , בעון 

עוד יתפרש  . וחבל את מעשה ידיך : שנאמר 
הרע  לשון  ענין  על  על  ,  המקרא  יענש  כי 

הפשיעה בה אף על פי שלא נתכוין לבזות  
 .חברו 

נדרים  לנדור  שלא  נצטוינו  , והנה 
וכי תחדל לנדור  ):  כג ,  דברים כג (שנאמר  

חטא  בך  יהיה  מזה  ,  לא  דרשו  ורבותינו 
כי  ,  שאם תדור יהיה בך חטא ) נדרים עז ב (

הנדר מכשול לפני הנודר פן יחל דברו או  
אבל צדיק חונן ונותן מבלתי  .  יאחר לשלם 

זולתי כאשר יקרא מן המצר כי אז  ,  שידור 
): כ ,  בראשית כח (כענין שכתוב  ,  ידור נדר 

וגו  לאמר  נדר  יעקב  בהתאסף  .  'וידר  וכן 
נדרים   ידרו  ישראל  שבטי  יחד  עם  ראשי 

 .לחזק ידים רפות 

לציבור  רפיון  יש  לא  ,  לפעמים  הציבור 
לתת  שהאחרים  ,  רוצים  כדי  נודר  הוא  אז 

תהיה   להם  שגם  כדי  נודר  שהוא  יראו 
לצדקה  לנדור  ודחיפה  מכיר  .  משיכה  הוא 

, את עצמו שגם בלי לנדור הוא יתן לצדקה 
אבל הוא רואה שיש אנשים שאם הם לא  

אז הוא  ,  ידרו הם לא יתנו שום דבר לצדקה 
שגם  ,  נודר ברבים כדי לשמש להם דוגמא 

 ...הם ידרו לצדקה 

החמישית  בו  :  המדרגה  שיש  לאו 
 .מעשה 

לברכה  .  עה  זכרונם  רבותינו  אמרו 
לאו שיש בו מעשה לוקים  ):  מכות טז א (

שם  (ארבעים חסר אחת    -והמלקות  .  עליו 
א  לברכה  ).  כב  זכרונם  רבותינו  ואמרו 

. מלקות תחת מיתה עומדת ): סנהדרין י א (
כונסים  , מי שלקה ושנה ): שם פא ב (ואמרו  

וחובה על המוכיחים לחפש  .  אותו לכיפה 
יכשלו  במה  ולדעת  ולחקור  העם  , דרכי 

 .ולהזהירם 

הר  כוונת  רגיל  "אין  יהודי  שעל  י 
 .אין חיוב להוכיח , לכאורה 

שזה לא מספיק שהמוכיחים יראו  ,  אלא 
.. לחפש דרכי הם צריכים  , קילקולים ויוכיחו 

 .ה ”ההמשך יובא בעוד שבועיים אי 

 ד”בס


