
   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
            

 
            

 

 

 

 

 

 

ואז דבריו  יהיו   , שיהיה הוא עצמו מלא וגדוש ביראת שמים

ו והנה למרות שאות  . נשמעים ומתקבלים על לב שומעיהם

ועמל על דרשתו   ,מגיד הכין  משוםהיא לא הועילה    , טרח 

לא הרושם והצגת הדברים בפני המון העם הם אלה אשר ש

 צגת הדברים הגם שיש להו   .. הזולת   ומשנים אתמשפיעים  

יראת  ההעיקר הוא  עדיין    , חשיבות גדולה  מאוד להצלחה

אל   נכנסים  הלב  מן  היוצאים  ודברים  האדם  של  שמים 

   הלב... 

בידוע שהוא   , וכה ]מט:[ אומרת כל שיש עליו חןהגמ' בס

ירא שמים. כי האחד תלוי בשני ואם יש באדם חן הרי שזה  

 ו.לשמים שיש ראת מגיע מהי

 אנו רואים מחבריפעמים  שמר  ו א"ל  זצשמואלביץ    והגר"ח

שמתפרסמים שגדלותם   ,ספרים  למרות  גאונים  ונקראים 

גאונים  כמו  כך  כל  גדולה  במדרגה  אינה  היא  התורנית 

שהם כותבים לשם שמים   היא  ךכ, והסיבה ל אחריםגדולים  

של  ליבם  על  מתקבלים  דבריהם  ולכן  הציבור  ולתועלת 

 אחרים.

שרואים   לכך  הסיבה  דבריהם זו  אשר  תשובה  בעלי 

וכישרון  כריזמה  להם  שאין  למרות  אחרים  על  מתקבלים 

  ה ונכנס   וממנ ושל חטא ופרש  השכן הם טעמו טעמ  , דיבור

בהם יראת שמים, והם עושים את מעשיהם לשם שמים ולא 

 בשביל כבוד או אינטרס כזה או אחר.

גם אם דבריו   ,אדם שאין בו יראת שמיםזאת עלינו לזכור  ו

לב  על  מתקבלים  אינם  שהם  הרי  ומובנים  משכנעים 

 שומעיהם.  
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 !!!ךשבת שלום ומבור  

 

"וידבר משה לפני ה' לאמר הן בני ישראל לא שמעו אלי 

   ]ו', י"ב[  ואיך ישמעני פרעה ואני ערל שפתים"

הקב"ה רוצה להוציא את עם ישראל מארץ מצרים, לשם 

 נו שהיה כבד פה וכבד לשון.כך הוא מגייס את משה רב

ולהוציא   שואלים חז"ל מדוע בחר הקב"ה במשה רבנו לגאול 

יותר   אולי  הרי הוא היה כבד פה וכבד לשון והיה  ,את עם ישראל

 מתאים להביא אדם אחר?  

שלא   , בשבילרצה הקב"ה דווקא במשה רבנו  – מסבירים חז"ל

א  ייבואו אנשים ויאמרו שהסיבה לכך שישראל יצאו ממצרים ה

 .. או בגלל רושם כזה או אחר.  שנינות לשוןאו  דיבור  הבגלל כח  

הקב"ה גאל   ,לשוןכבד  והנה למרות שמשה רבנו שהיה כבד פה ו

 ממצרים. ויצאו אותם

ויציג את דבריו שפעמים   חושב לו האדם כיצד הוא יבוא 

ויצליח לשכנעו לעשות אותו  רצה  י  בפני פלוני, כיצד הוא  

 זו הוא תולה זאת בגלל סיבה כ , וכאשר הוא נכשל  ?כרצונו

   . שכך היה רצונו יתברך חושכ או אחרת

אין זה סותר שיכול האדם להכין ולהציג את דבריו ש כמובן  

על   שיתקבלו  ביותרשומעי הבאופן  הטובה  בצורה  אך   , ם 

ודאי אסור לו לשכוח שהכל הוא מאת ה' יתברך וגם אם 

ל לשון  ישרוןכ  ואין  ושנינות  יתק  דיבור  שדבריו   לובהרי 

 על אוזניים קשובות.. בהכנעה ובעיקר

מו  –מסופר   הגאון  לפני  שבא  המגידים  אחד  הוא   ,ילנאעל 

שיעור ומביא את דבריו בטוב טעם ודעת  ההתלונן שהוא מכין את  

מלא וגדש   ,בני"שיב לו הגר"א  ובכל זאת דבריו אינם נשמעים? ה

שאדם שיש בו יראת   !!על גבי יראת שמים  ליבך ביראת שמים

 " דבריו נשמעים!שמים 

          עיקר העיקרים   , הרי לנו שאדם הרוצה להשפיע על זולתו

  

 ]י"ב, ט'[רשעים יתהלכון כרם זלת לבני אדם" סביב"

שמשון"   ה"זרע  בעל  תמיד    –מסביר    ים מסתובבהקליפות 

  ששם נמצא   פו להיכנס לתוך גו  יםיכול   םאינ אך הם    ,האדם  יבסב

 מושב הנשמה הקדושה .  

בהושע שנאמר  ט'[    וכמו  הנשמה  ]י"א,  והיינו  קדוש"  "בקרבך 

 הקדושה של האדם השוכנת בקרבו. 

לעולם יראה אדם עצמו    :]י"א.[ אומרת  כמו כן הגמ' בתענית

והיינו הנשמה הקדוש ה השוכנת  כאילו קדוש שרוי בתוך מעיו. 

 בקרבו. 

וחוזריםשהקליפות    לכך  וזו הסיבה מסביב לגופו של    הולכים 

שהנשמה   יכולים  אינם  אך  בו,  להידבק  רוצים  הם  שכן  האדם 

 שוכנת בתוך גופו של האדם. 

שכן הם יושבים מחוץ לגופו    לכן הקליפות נקראים גם חיצונים

          של האדם ואינם יכולים להידבק בו. 

 ]ו', ב'[  "וידבר אלוקים אל משה ויאמר אליו אני ה'"

מדוע בתחילת הפסוק נאמר    -שואל ה"אור החיים" הקדוש  

מידת הדין, ובהמשך נאמר "אני ה'" שזה מידת   ה"אלוקים" שז

 הרחמים? 

משה רבנו דיבר עם הקב"ה  – מסביר ה"אור החיים" הקדוש

אשר "למה   דברים  להקב"ה  אמר  משה  שכן  המוסר  מן  אינם 

הרעתה" בו בזמן שלא שייך שיצא רע מאת ה' יתברך, אמר לו 

אני מתנהג עמך    ,הקב"ה למרות שאני צריך לדון אותך על כך

וכיוון ב האדם  מכל  הענו  היה  רבנו  שכן משה  הרחמים  מידת 

שמעביר הוא תמיד על מידותיו התנהג ה' עמו במידת הרחמים. 

זוהי כוונת הפסוק "וידבר אלוקים" במידת הדין שהיה צריך ה'  

לדון אותו במידת הדין על כך שדיבר עם ה' דברים שאינם מן 

"ויאמר אל ואומר  זאת ממשיך הפסוק  ובכל  יו אני ה'" המוסר 

 המעביר על   וכל  ,ונע  רבנו משה  היה   שכן  הרחמים במידת 

 מידותיו ה' נוהג עמו באותה מידה.   

 הרי לנו שגם גדולי אבותינו כמשה רבנו לא היו יכולים       

 היה נוהג עמם בדין. ומאידך     לעמוד בפני הקב"ה אם      

             ..   עד כמה גדולה מעלתו של המעביר על מידותיו               

 משכנע אבל לא מתקבל! 

 ץ!  

 

 בס"ד

  ובעל ה"זרע שמשון" ו"תולדות שמשון"  יהי רצון שזכותו של בעל ה"אור החיים" הקדוש 
 לברכה והצלחה בכל העניינים, ולבריאות איתנה.   תעמוד לחיים ברוך בן שרה פעשא
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   ת.נ.צ.ב.ה  העלון מוקדש לע"נ אילן בן נדרה



 

 

 
 

 
 11יית משה   ר ח' ק ר 

 02-5717813טל' למשלוחים:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 הדשא של השכן ירוק יותר?

 

 

הרי שאין המרק טפל למיני המזונות, ומברך בנוסף ,  מיני המזונות

שהכל. ומקדים לברך מזונות, בכוונה לא לפטור את מי המרק, 

דבר אחרומברך אח"כ שהכל.   על  שיברך  או   )או  מים  כמו  שהכל, 

ריב' סק"ה(.   ובס'  סקי"א,  משנ"ב  שקדי סוכריה,  עם  מרק  ובשותה 

מרק או קורטונים, יברך מזונות לפני שמערבבם תוך המרק, יברך  

משנ"ב קסח' סקמ"ה, )על המרק את ברכתו, ואז יערבבם ויאכלם.  

  ומה שכתבתי לברך בנפרד, הוא מפני שיש החולקים על המשנ"ב בזה(. 

ולקח ואם היה   וגם מיני מזונות,  עוף או בשר,  ירקות עם  מרק 

מכל מין כמות נכבדה, יש לברך שלוש ברכות על פי הסדר הראוי: 

 מזונות, אדמה ושהכל.

 

 

                                              
 

                  

 

 

 

( קיבל טיפול רגשי אצל מטפל מסוים, כעבור תקופה  11בני מנחם )

המליצו לנו על מטפל מקצועי יותר, אולם בני אינו רוצה ללכת אליו. 

 שמעתי עליו המלצות טובות, האם כדאי לעבור אליו או שלא?אני 

אנשים רבים ההולכים להתייעץ עם בעלי מקצוע, כעבור תקופה  תשובה:  

מיצינו  האם  יועץ?   / פסיכולוג  להחליף  עלינו  האם   עצמם  את  שואלים 

כמה   יש  אך  חד משמעית  תשובה  עליה  ואין  קשה  באמת שאלה  אותו? 

להלן כמה שאלות שאם התשובות   הדעת.  נקודות שכדאי לתת עליהם את

עליהן לא מחמיאות, אכן מומלץ להחליף בין אם רק התחלנו טיפול לבין  

תחושות .  1  שאלו את ילדכם האם:  אם אנו נמצאים בטיפול שנים רבות.

מגיעים לפגישה והנושאים חוזרים   -מיצוי של נושאי השיחה עם המטפל

 -חוסר הסכמה.   2 מטפלעל עצמם זה סימן ראשון לתחילת מיצוי מה

הרגשה כי בעיות חדשות שעולות או בעיות ישנות עליהן עובדים זה זמן 

  -  אין זרימה.  3  חוסר הסכמה עם דעותיו של המטפל.  ,"מה "אינן נפתרות

 תחושה כי התקשורת ביני לבין המטפל כבר לא זורמת כפי שהייתה בעבר.

פרסום אודות שיטת טיפול המכוונת בדיוק לבעיה שאני   -מידע אישי.  4

הצלחה  סיפורי  של  גיבוי  לה  ויש  מועט  פגישות  במספר  עמה,  מתמודד 

היעדר "כימיה" עם המטפל )במקרה של התחלת טיפול(    מאנשים אחרים.

 .לת להיפתח ולדבר על הדברים המטרידים את נפשו של הילד וחוסר יכו 

 
 

 

 

 מאת הרב אברהם שהרבני שליט"א 
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 שליט"א   מנשה מורנו מאת הרב  
 

 אלקטרוניקה -– אליעזרא

            פלאפונים, נגנים, מצלמות ועוד...
                         45 -רח' הפסגה 

053-3188440  0733134400 

 מה מברכין על מרק ירקות? 

מרק ירקות, אפילו אינו אוכל את הירקות אלא שותה מרק צח, 

ואול"צ ח"ב )שו"ע רה',ב'מברך בורא פרי האדמה   . ובכה"ח סקי"א, 

עמ' קלג' כ', שכיון שיש מהראשונים החולקים על פסק השו"ע בזה, יברך  

בחזו"ע עמ' קסד' דבריהם  וכעין  אוכל   (שהכל.  הדין אם  וכ"ש שכך 

הירקות לבדם. אולם בפעמים רבות משתנה הברכה, כגון מרק 

שבנוסף לירקות נתן עוף, או בשר, או אפילו רק מרק בטעם עוף, 

שהכל   קלד'(.ברכתו  עמ'  ח"ב  ואל"צ  סקי"ב,  ובמשנ"ב  שם.   )בשו"ע 

מזונות   ממיני  הרבה  בו  שנתן  קניידלך(,ומרק  או  קובות   )איטריות, 

אמנם באופן  קר סעודתו, מברך מזונות ופוטר את המרק. שהם עי

 זה, אם גם המרק עיקר, כגון שלוקח ממנו כמות גדולה בנוסף על 

  058-7211235לייעוץ ותגובות  -  "ביתה" מרכז יו'ר שליט"א שהרבני אברהםהרב 
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אין זה נדיר לראות אנשים אשר במקום לנתב את כל האנרגיות הקיימות 

אל   לחלון  מבעד  להביט  בוחרים  שלהם,  ביתם  טיפוח  תוך  פנים,  כלפי 

 .כטובים ומוצלחים יותר  –ורק נדמים  –בתים אחרים הנדמים 

ניצבת הדרך שבה בחר הוא, אך עוד קודם לכן התווה לו בפני כל אדם  

אותה בוראו, כדי להגיע לתכליתו ולתיקונו בעולם. אין אדם שנכנס אל  

מתחת לחופה מתוך טעות, שכן כידוע הכול מכוון. האם מישהו יכול להעז 

ולומר שהבורא יתברך התבלבל חלילה כאשר שידך את פלוני לפלונית?!  

דנו והבאנו לעולם את הילדים שהופקדו בידינו אם נישאנו לאדם שלצי

 .ודאי שזה אך ורק לטובתנו  –ואנו עוסקים בעיסוקינו 

, נדמה לו בטעות כי החיים של זה שמולו הזולתכאשר האדם מסתכל על  

טובים יותר משלו. זאת משום שהוא רואה את החיים של השכן שלו רק  

האדם מכיר עם כל החסרונות   מבחוץ ולא מבפנים. את החיים של עצמו 

היחסיים שנדמה לו שיש לו, אבל הוא לא רואה את הבעיות של השכנים 

הרכב היוקרתי שלהם הוא בליסינג, דירת הפאר שלהם ממושכנת   –שלו  

לבנק, הילדים המטופחים שלהם לא מכבדים אותם, הם לא מאושרים 

ש מראים  כלל  בדרך  אנשים  חוץ  כלפי  וכיו"ב.  שלהם  הם מהעבודה 

מצליחים והכול טוב אצלם, ולכן יש לאחרים דמיון כי החיים של אותם 

 ם.                                     אנשים מאושרים יותר מהחיים של עצמ

 המשך אי"ה' בשבוע הבא...                                                              

 

 נעלים לכל המשפחה
  4רח' הרב שלמה אלקבץ 

 גבעת שאול.
058-5777795 
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     ,העלון מוקדש להצלחה

 ,בר קיימא  לזרע ,לזיווג הגון 

ולהצלחת התורם ובני  

ברוחניות ובגשמיות  משפחתו 

 . בטוכל מילי דמיי 

 

 נא להימנע מקריאת המודעות בשבת.  
 לע"נ ישראל בן גאולה "ואלה יעמדו על הברכה" אשר בזכותם עלון זה יוצא לאור: 

 ת.נ.צ.ב.ה.

 מאת הרב אבישי ח. שליט"א 
 

 הרב אבישי ח. יו"ר מרכז צמיחה 

 |   02-6-30-70-90mta665417@gmail.comמשרד    - הערות|  לשאלות
 

, נירה בת מרגו יונתן בן מרגו  משה חיים בן מרגו, אפרת בת יפהל  :לרפו"שהעלון מוקדש 

 .אפרת, לידה קלה והצלחה בכל העניינים: הילה בת אברהם בן מרגו ג'וייס בת חווה

 

 
בית וגן מקיימים   פיצה יואלס

 בקשתו של ר' יואל ז"ל 

 לתת יותר ולגבות פחות! 
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