
 

  

  

  

    

      
  " קטנתי"כמה 

בפרשתðו מסופר כיצד עמד יעקב אביðו בתפילה ותחðון לפðי  
ואמר   אחיו  עשו  עם  פגישתו  קודם  החסדים  קט "ה'  מכל  ðתי 

מידה הðפלאה    הוזו הית  ".ומכל האמת אשר עשית את עבדך
אביðו יעקב  של  בליבו  תמידי  באופן  קבועה  מידת    , שהיתה 

  .  ההכðעה כלומר מידת  ",ðתי קט"
  . יעקב אביðו מעולם לא הרגיש שבע רצון מעבודתו הרוחðית

הבורא   בעבודת  חובתו  ידי  יצא  שכבר  חשב  לא  הוא  מעולם 
שבעולם הוא לכל הטוב  תמיד הוא    ,אלא אדרבה  .וכבר ראוי 

הרגיש שמקצר הוא בעבודת ה' וטרם זכה לגרום לבורא ðחת  
  . רוח
זהו בעצם ההבדל העיקרי שבין הצד של הקדושה לבין הצד ו

בצד הקדושה ישðה הכðעה וביטול לפðי ה'   .טרא אחראי של הס
לעומת זאת בצד הקליפה    ."מה"ובבחיðת    "קטוðתי "בבחיðת  

רברבðות ישות  רוח  , ישðה  וגסות  עשו    ,גאוה  שאמר  וכמו 
הקליפה   צד  את  רב "המייצג  לי  כלומ"יש  בחיðת  ,    "יש"ר 

  . שהוא מלשון רברבðות וגסות רוח " רב" ובחיðת

  "כח מה" אותיות  ""חכמה

שזהו פירוש " :ו')פרק  ( תðיאספר האדמו"ר הזקן בוכן כותב 
וצד    ,פירוש צד אחר שאיðו צד הקדושה   ",סטרא אחרא "לשון  

הקב"ה של  מקדושתו  והמשכה  השראה  אלא  איðו    ,הקדושה 
אבל כל    ,ואין הקב"ה שורה אלא על דבר שבטל אצלו יתברך

הוא אלא  יתברך  אצלו  בטל  שאיðו  עצמו    מה  בפðי  ðפרד  דבר 
פðימיות   מבחיðת  הקב"ה  של  מקדושתו  חיות  מקבל  איðו 
מבחיðת   אלא  ובעצמה  בכבודה  ועצמותה  ומהותה  הקדושה 

  וכו'".  אחוריים
ולכן רק כשהאדם מבטל את ישותו ומחזיק את עצמו לאין  

העליוðה החכמה  שערי  את  לפðיו  פותח  שעל    .הקב"ה  כיון 
 ,"והחכמה מאין תמצא"   )יב  ,וב כחאי(החכמה דקדושה ðאמר  

כלומר רק כשהאדם הוא בבחיðת אין ואפס הקב"ה ממציא לו  
  חכמהומשום כך ðקרא שמה    .ופותח לפðיו את שערי החכמה

אותיות   מהשהוא  המתגלה    ,כח  כח  היðה  שהחכמה  דהייðו 
בבחיðת   שהוא  למי  ושפלות  ",מה" דוקא  הכðעה  בעל    , כלומר 

והרי על    .כð"ל  )ז  ,שמות טז(  "וðחðו מה"  כמו שאמר משה רבðו
והאיש משה עðו מאוד מכל האדם אשר על  "רבðו ðאמר  משה  

  ). ג ,במדבר יב( " פðי האדמה

הקב"ה ומרגיש מושלם עצמו ממי שמחזיק 
  שכינתו מעליו מסלק 

זה   פי  מיכאל  אומר  ועל  יורם  הרב  הצדיק  הגאון  מו"ר 
יש באדם את בחיðת  אשר  כ, שברג'ל זצ"ל בספר אמרי ðועםא
אורו של הקב"ה שורה    ,הðזכרת דהייðו עðוה ושפלות  " מה"ה

    .עליו
שהרי מספרו של שם הוי"ה    ,רמז לכך בשמו של הבוראיש  ו

אלפין בגימטריא    במילוי  עולה  ה"א  וא"ו  ה"א    ",מה" יו"ד 
זוכה ששמו של הבורא מאיר  ללמדðו שמי שהוא בבחיðת   מה 

וðפלא גדול  באור  למשהו    . עליו  עצמו  את  שמחזיק  מי  אך 
וכו' מיד הקב"ה מסלק את   ומרגיש מושלם וחכם וצדיק וכו' 

  . שכיðתו מעליו
חז"ל   גיðו  כמה  עד  ולמד  ה(צא  סוטה  מידת    )א  ,ראה  את 

הרוח   גסות  בו  שיש  אדם  שכל  ואמרו  הרוח  וגסות  הגאוה 
וכאילו    ,תווכאילו בא על כל הערי   ,אילו עובד עבודת כוכביםכ

במה מתמעט  ,בðה  מי ,  ולסוף  עליויוהשכיðה  והקב"ה    ,ללת 
בעולם לדור  יכולין  והוא  אðי  אין  עליו  אחר  .  אומר  ובמקום 

ת ממðו  מסתלק  הוסיפו שאם חכם הוא חכמתו   ) ב  ,פסחים סו(
  . ממðו תואם ðביא הוא ðבואתו מסתלק

ול רוחו של תלמיד  התנא אינו יכול לסב "
  "חכם שד יהודאין

מאוד   ולהשתדל  שביכולתו  כל  לעשות  אדם  כל  צריך  לכן 
הישות   של  הזה  הטורף  החיידק  בליבו  יכðס  לא  שלעולם 

מתחילה    ,והגאוה ðשמתו  באדם  ðכðס  שהוא  שברגע  מכיון 
  .  להסריח ולקבל ריח רע יותר משל ðבילה

הקדוש  ר  אומרוכן   זיע"אביðו  מברסלב  ðחמן  טי  ליקו(  ר' 
א יב  תורה  ח"א  שחידשו  "  )מוהר"ן  הלכה  איזה  כשלומדין 

ð זה  ידי  על  ודומה  התðאים  הלומד  רוח  עם  התðא  רוח  דבק 
יהודי    .כאילו ðושק את עצמו עם התðא אבל תלמיד חכם שד 

ולקðטר להתייהר  דין  ,שתורתו  פסק  או  גמרא  עליו    , כשלומד 
שוðא" כתוב   ðשיקות  כז(  "ðעתרות  איðו    ).ו  ,משלי  התðא  כי 

לסב  יהודאיןיכול  שד  חכם  תלמיד  של  רוחו  יכול    ,ול  מי  כי 
  , כל שכן שðבלה טובה הימðו  ,לסבול לðשק את עצמו עם ðבלה

מי   כי  אותו  לðשק  יכול  לא  התðא  תורה  לומד  זה  שכשאדם 
  ".יכול להתðשק עם ðבילה זה דבר קשה מאוד 
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ע"ה צאירי ימימה בת שלמה  
ע"ה איפרגן עליזה בת בידור  

חברוני ע"הבת רבקה  תאג'ה  
 

ז"ל שפילמן חיים בן שמעון הלוי  
 אסתר בת רחל ע"ה ע"י אגם

 רחל בת רוזה אגם ע"ה
 

 אסתר בת מזלה נגר ע"ה
 אסתר ציפורה בת מזלה אברהם ע"ה
 אליהו נעים בן פרחה ז"ל ע"י קוש

גהלי ז"ל יעקב בן יוסף  
 

 מזל בת אברהם הכהן ע"ה ע"י גלעדי
ז"ל רזקן לוי בן סאלם  

 דוד בן רצון ומזל כהן ז"ל
תח' יחיא ז"ל גזאל יוסף בן הגב' בת חן  



 

 

  "?רבי מה חסר לי"

(ספר    זצ"ל  הרבי מליובאוויטשהאדמו"ר מחב"ד  וכך מספר  
בתמוז כ"ז  יום  "היום  בע)  המפורסמים  מהעילויים  ל  אחד 

כשרון גדול ועמקן ðפלא בא לליאזðא עיר מגוריו של אדמו"ר  
החסידות בלימוד  ושקד  לו    .הזקן  רכש  כשרוðותיו  ובגודל 

החסידות בתורת  ורחבה  גדולה  ידיעה  קצר  זמן    .במשך 
שאל הזקן  לרביðו  שðכðס  הראשוðה  חסר  "  ,ביחידות  מה  רבי 

לא חסר לך מאומה כי ירא אלקים  "  ,ויעðהו רביðו הזקן  ".?לי
שהוא הישות   "חמץ "רק צריך אתה להוציא את ה  , דןאתה ולמ

וכלי שðשתמש בו    .שהוא ביטול  "מצה "וגסות הרוח ולהכðיס  
אור  ,בישות שהוא  לו  שפודים  ,שðדמה  רגלי    ,כגון  שדוחקים 

לדור  וקבעו חז"ל  (השכיðה   על הגאותן שאין אðי והוא יכולין 
יו  והליבון הוא עד שיה  , צריך ליבון כמובא בדיðי הגעלה  )ביחד

כהגדרה (  הðיצוצות דהבירורים ðיתזין וðכללין בהאור האמיתי
  )". ההלכתית לליבון עד שיהיו ðיצוצות

תתערב שם או ישיבה ו נ"הכאם אדם יבנה בי
  רסום כוונה אישית של כבוד ופ

אברג'לאומר   שהרב  הרגשה ,  אפילו  בליבו  מרגיש  כשאדם 
עליו לדעת    , קטðה ביותר של ישות וðדמה לו שהוא שווה משהו

הקדושה למחðה  להשתייך  זכה  לא  בודאי    .שעדיין  כלומר 
וðפלא טוב  יהודי  לא  ,שהוא  עדיין  שהוא  של   אלא  בצד 

ישיבה    .הקדושה או  כðסת  בית  יבðה  אדם  אם  אפילו  כי 
לתפארתצוכיו כבוד    ,"ב  של  אישית  כווðה  איזו  שם  ותתערב 

לא יהיה לה' יתברך שום ðחת ממðו וכל מה    .ופירסום וכדומה
 הקדושה.  שיעשו במקום זה תמיד ילך לצד השðי ולא לצד של

כווðתו   עיקר  אך  ספרים  ויחבר  תורה  האדם  ילמד  אם  וכן 
י להתייהר בתורתו ולפרסם את חכמתו ולקבל כבוד  תהיה כד 

  . ילך לצד השðי ולא לצד הקדושההכל 
וכשיש באדם מידת עðוה וביטול והוא מחזיק את עצמו לאין  

ואהבת  " הרי זו דרך ישרה וקלה לבוא לידי קיום מצות  "ואפס  
  לשון התðיא" (לכל ðפש מישראל למגדול ועד קטן  "לרעך כמוך

לב פרק  לאדם   ').בתחילת  עצמו  את  מחזיק  שהוא  מאחר  כי 
טוב   יותר  בודאי  בעולם  שðמצא  אחר  אדם  וכל  ושפל  פחות 

וכמה כמה  פי  אדם   ,ממðו  לשðוא  סיבה  שום  לו  אין  ממילא 
  . הוכלשהו שהרי הוא טוב ממðו ומדוע ישðא 

שðאמר   במה  לכך  יקטן"ורמז  אחיו  י(  " ושם   )כה  ,בראשית 
משום   יקטן  ðקרא  שהוא  רש"י  ומקטין  ומפרש  עðיו  שהיה 

משפחות  ,עצמו עשרה  שלוש  מזרעו  זכה להעמיד  ולמה    . ולכן 
עשרה שלוש  כמספר    ?דוקא  בגימטריא  עולה  עשרה  שלוש  כי 

יכול    ",אחד "תיבת   עצמו  את  מקטין  שהאדם  שככל  לרמוז 
  . הוא להתאחד עם כל אחד מישראל באהבה וחיבה

  ?מתי היה עובר עשו לגור עם משפחת יעקב 

כ עד  האמור  כל  את  לקשר  בהמשך ויש  שמסופר  למה  ה 
, שכידוע יעקב  ישתם של יעקב אביðו ועשו אחיופרשתðו על פג 

כדי שעשו הרשע לא יתלה בה את דיðה בתיבה  החביא את בתו  
  .עיðיו וירצה לקחתה לו לאשה

זה  ממעשה  מרוצה  היה  לא  הקב"ה  הפלא  למרבית  אולם 
 ), ט  ,בר"ר עו(מדרש  ואף הקפיד על יעקב משום כך כמבואר ב

לו   מאחיך  "ואמר  חסד  מðעת  ב ואתה  להשיאהילא    קשת 
  ,קשת להשיאה דרך היתרילא ב   .הרי היא ðשאת לערל   , למהול

וðעðש על כך יעקב בזה שðלקחה בתו    ".הרי ðשאת דרך איסור
  . דיðה על ידי שכם בן חמור הערל

התביעה שהיתה כאן על יעקב אביðו היא מדוע זילזל באחיו  
אילו עשו היה מתחתן עם דיðה בת   '.ולא חשב לקרב אותו לה

ה לעבודת  יעקב  אותו  ולקרב  עליו  להשפיע  עצום  כח  לה  יה 
כתבðו בזה בספר בארה של תורה בפרשה [וראה מה ש  הבורא

  .]זו
ש אברג'ל,  הרב  מאומר  מבקש  היה  יעקב    שðהשי   עשואם 

הוא היה עושה זאת את מעשיו כדי להתחתן עם דיðה,    ויטיב 
יעקב השבטים   של  בðי משפחתו  עם  לגור  עובר  והיה  בשמחה 

ומכיון שכל מהותו    '.והם היו מלמדים אותו דרך ה  ,הקדושים
דהייðו להיות שפל    , כð"ל  "ðתיוקט" של יעקב אביðו היא מידת  

כל אדם שבעולםרוח בפ זה באחיו לא היה מתאים    ,ðי  זלזול 
  . ולכן ðעðש על כך בחומרה  ,למידתו כלל וכלל

ח"ו  שמזלזל  שמי  ברור  באופן  אðו  למדים  האמור  מכל 
בודאי  הקדושה  מדרך  ביותר  הרחוק  ואפילו  כלשהו  ביהודי 

   .ילדיובחיðוך  שלא יראה שום הצלחה 
וכשאדם מזלזל בבðיו של ה' , כי כל יהודי הרי הוא בן של ה'

את   וסוגר  מידה  כðגד  מידה  של  בדרך  מעðישו  הקב"ה  גם 
    .שערי ההצלחה בפðי בðיו

גיסא לקרב   ,ומאידך  ומשתדל  אדם  לכל  פðים  שמאיר  מי 
גורם לה' יתברך ðחת    ת,  אותו לתורה בðועם ובסבר פðים יפו

הצלחה   שיראה  לו  מובטח  כך  על  וðוסף  כדוגמתו  שאין  רוח 
 ילדיו ב"ה.  עצומה בחיðוך

  
 

 
  

   
  

  

  
     
  

 

  

והצלחהשלימה רפואה   
תח' סלמי קאטי יקאטרינה למאיה בת  

 זאב בן אידה הי"ו
רטונה עמר הי"ועלון ויצאמרדכי בן פו  

תח' איילת חיה בת רחל חן  

תח' אריאלה חיה בת אהובה  

 
 הצלחה וברכה 

לגב' טליה גלינה בת 
אברהם אבינו ושרה אמנו 

 תחי'

  "קול ראובן" 
שיעורי הרב ראובן גולן, בנושאים: הלכה ומוסר, פרשת השבוע  קו הטלפון להאזנה ל

  07-33-71-81-56מספר הקו  וחסידות, קו החיזוקים.
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