
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 מעלים את החומר לבחינת הרוחניות הקדוש! -הצדיקים בהיותם בעולם הזה 

רוֹן ב ְּ " ע הִוא חֶבְּ ב ַ יַת אַרְּ קִרְּ ה ב ְּ רָּ ת ש ָּ מָּ ָּ עַןוַת  נָּ  (.ב, כג)בראשית  וגו' "אֶרֶץ כ ְּ

 ',בקרית ארבע'רמז הכתוב באומרו " וזה לשונו:, ()בראשית כג, ב כתב רבינו האור החיים הקדוש זצ"ל
 ארבעהעיר שהיתה בנויה מ רושאלא שקרית ארבע פי ,כי ח"ו לא יתייחס המיתה לצדיקים ,לומר

 - המכונה 'עיר קטנה' )נדרים לב.(, והוא בנוי מארבע יסודות אש רוח מים עפר[ -]דהיינו גוף האדם  יסודות
נשמת שרה אמנו ע"ה נפרדה מהד' יסודות ונסעה מהם לעולם שכולו ]דהיינו  נפרדה היא ונסעה מהם

כי הצדיקים  ,היא משפעת בהם בחינת החיבור - שהגם שמתה רוש,פי ',היא חברון'ואומרו  .טוב[
, וצא ולמד )ברכות יח.( כי צדיקים במיתתם קרויים חיים ,הגוף אינו מושלל מהחיים - הגם שימותו

מהפכים בחינת  - כי בהיותם בעולם הזה ,. והטעם הואבת קנב:()ש ממעשה דרב אחאי בר יאשיה
החומר שביסודות לבחינת הרוחניות הקדוש שבנפש באמצעות מעשים טובים והפלגת התורה 

צא ולמד מה שכתב רמב"ם פ"ד מהלכות יסודי התורה  ,, ולהשכילך בדברשמשתדלים בעולם הזה
שבאמצעות וכמו כן ימצא  .ויהפך העפר למיםבירו הקרוב אליו שישתנה היסוד ליסוד ח ,דין ה'

והבן.  ,ליסוד אש הנשמה - ויסוד האש ,יתהפכו היסודות כולם ליסוד האש - דביקות האדם בקונו
ובאמצעות  ,הוא יצר הרע א(ע"פ ד")זהר ח"א כי העולם הזה יקרא ארץ כנען  -' בארץ כנען'ואומרו 

 ". עכ"ל.ה ובהשגההאדם להפליא לעשות בקדושישיג  - התעצמות כנגדו
 

ם" ה'וַי אֹמַר " הָּ רָּ ה חֶסֶד עִם אֲדנִֹי אַבְּ נַי הַי וֹם וַעֲש ֵ פָּ א לְּ רֵה נָּ ם הַקְּ הָּ רָּ  (.יב, כד)בראשית  אֱלהֵֹי אֲדנִֹי אַבְּ

בטוח היה אליעזר באדונו " , וזה לשונו:)בראשית כד, יב( כתב רבינו האור החיים הקדוש זצ"ל 
והוסיף הוא להתפלל שיהיה הוא ראוי  ,וגו' 'ישלח מלאכוהוא 'אשר התפלל  שתפלתו מקובלת

ה לה מצד האמצעי, לזי, כי ימצא לפעמים שתהיה מניעה לקיים דברי התפליעשות הדבר על ידו
 ". עכ"ל.התפלל לאלהי אדונו שיקרה לפניו

 גליון מס'
05 
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 ומעשיו בהשגחת ה' יתברך, ואין להתחרט על שום דבר! צריך לידע כי כל מאורעותיו

ה" רָּ י ש ָּ נֵי חַי ֵ ְּ נִים ש  ָּ בַע ש  ֶ ש  ה וְּ נָּ ָּ רִים ש  עֶש ְּ ה וְּ נָּ ָּ ה ש  ה מֵאָּ רָּ י ש ָּ יו  חַי ֵ הְּ  (.א, כג)בראשית " וַי ִ

 .". עכ"לוין לטובהולן שוכ -שני חיי שרה וגו' ויהיו חיי שרה : "(שם) רש"י הקדוש זצ"לכתב 
זצלה"ה  ב ישראל בעל שם טובהרמצאתי כתוב בשם )מצוה עה(, וזה לשונו: " וכתב בספר דגלי הודיה והמצוה

אם יש להם תמיד הרהורי חרטה על עבירות  ,שאמר על מה דאיתא שהרשעים מלאים חרטות, והקשה ,זי"ע
על מנת שאני צדיק ונמצא  ( המקדש את האשהט:שבידם, מפני מה קורא להם רשעים, הרי אמרו )קידושין מ

, אלא על מילי דעלמא ,שלא קאי על מילי דשמיא ,ופירש הוא ז"ל .רשע הרי זו מקודשת שמא הרהר תשובה בלבו
הכל הוא בהשגחת ה' יתברך, והוא נותן לו  - שצריך כל אדם לידע שכל מאורעותיו וכל מעשיווהפירוש הוא כך, 

, 'וזכרת כי הוא הנותן לך כח לעשות חיל' )דברים ח, יח( אמר, וכמו שנבמחשבתו לעשות כל מה שהוא עושה
, נמצא שאין לאדם להתחרט על שום דבר שעשה, כי הוא 'ארי הוא יהיב לך עיטא למקני נכסין' :ותירגם אונקלוס

, על נמצא שאינו מאמין שהכל הוא בהשגחת ה' יתברך - היה כך על ידי רצון הבורא יתברך שמו, ואם הוא מתחרט
 .". עכ"לם נקראים רשעים, כי לא כן הוא, אלא הכל הוא על פי רצון העליון חוץ מיראת שמיםכן ה

 

יִן" עָּ באֹ הַי וֹם אֶל הָּ אָּ  (.מב, כד)בראשית  " וגו'וָּ

"וָאָבֹא בשם הרב ישראל בעל שם נשמתו בגנזי מרומים, בפסוק (, וזה לשונו: פר' חיי שרה ד"ה בשם הרב) עבודת ישראלכתב בספר 
", ופירש רש"י ז"ל: "היום יצאתי והיום באתי, מכאן שקפצה לו הארץ, אמר רבי אחא יפה שיחתן של עבדי אבות הַיּוֹם אֶל הָעָיִן

, וזהו פירוש "היום יצאתי והיום באתי מכאן שקפצה" וכו', הנה מפסוק זה גופא יוצא שם לקפיצת הארץמתורתן של בנים" וכו'. 
כי בשיחתן רומזים סודות נפלאים עם לה שבזה המאמר. והבן. וזהו פירוש יפה שיחתן של עבדי אבות, פירוש 'מכאן' גופא מדברים א

 ., מה שאין ביד בנים אפילו על פי תורתן". עכ"ליחודים לקפיצת הארץ
 

מִים וַ " י ָּ ַ א ב  קֵן ב ָּ ם זָּ הָּ רָּ אַבְּ לֹ ה'וְּ כ  ַ ם ב  הָּ רָּ רַךְּ אֶת אַבְּ ֵ  (.א, כד)בראשית  "ב 

יבָה במדרש על פסוק זה )ב"ר נט, א(, כתיב )משלי טז, לא( '(, וזה לשונו: "זאות  חיי שרה)פרשת  כתב רביה"ק הזרע שמשון זצ"ל פְאֶרֶת ש ֵׂ עֲטֶרֶת תִּ
א צֵׂ מָּ דֶרֶךְ צְדָקָה תִּ )שמואל א, ב, לג( 'וכל מרבית  ', רבי מאיר אזל לממלא, ראה אותם שחורי הראש, אמר, שמא ממשפחת בית עלי אתם, דכתיבבְּ

ביתך' וכו'. אמרו לו רבי התפלל עלינו. אמר להם לכו והטפלו בצדקה ואתם זוכים לזקנה, מאי טעמא, דכתיב 'עטרת תפארת שיבה' וכו', ממי 
 אתה למד מאברהם שכתוב בו וכו'. עכ"ל.

באברהם, מה שאין כן בני עלי שכבר נתחתם גזר דינם. ועוד, אם , כמו וקשה, דילמא הצדקה אינה מועלת אלא היכא דליכא חטא וליכא גזר דין
למד זה מהפסוק 'עטרת תפארת שיבה' וכו', למה לא אמר 'ואתם זוכים לשיבה', ואם כבר הביא הפסוק 'עטרת תפארת' וכו', מה צורך היה לו 

 לומר 'ממי אתה למד מאברהם'.
 ר 'בצדקה תמצא'. ומהו זה ה'דרך'.'בדרך צדקה', ולא אמויש לומר, שעל הפסוק 'עטרת תפארת' הרגיש קושיא, מהו 

קנה, תן ואיתא שם בסמוך )ב"ר נט, ג( 'ואברהם זקן', רבי יצחק פתח: 'וגם עד זקנה ושיבה' וכו' )תהלים עא, יח(, אמר רבי אחא: אלא שאם נתת לי ז
דרך ה'', זכה לזקנה, דכתיב 'ואברהם זקן' וכו'. עכ"ל. ויש לי שיבה עמה, ממי אתה למד מאברהם, על ידי שכתוב בו )בראשית יח, יט( 'ושמרו 

לדקדק, דאם כן כל מי שמגיע לזקנה, מן הראוי שיגיע אף לשיבה, והרי אנו רואים איפכא, שכמה זקנים מתים קודם שיגיעו לשיבה. ועל כרחך 
מי שמגיע לזקנה מחמת איזה זכות, ובפרט ה, אבל צריך לומר, שהענין כך הוא, שמי שמגיע לזקנה מחמת המזל, אינו מוכרח שיגיע אף לשיב

 .בזכות הצדקה, זוכה אף לשיבה
והטעם שבמצות הצדקה זוכה לזקנה, יש לומר, משום דקיימא לן )אבות פ"ה מכ"א( "בן ששים לזקנה", ובפרק ג' דמועד קטן )כח.( אמרינן, 

, שהרי כתיב )משלי י, ב( 'וצדקה תציל ממות', ואם היה ת קודם ששיםומי שעושה הצדקה אי אפשר לו למו, זו מיתת כרת" -"מחמישים עד ששים 
זו מיתת כל  -, שהרי "מת מששים שנה מת קודם, הייתי אומר שהצדקה לא הועילה כלום, ואף כשמגיע לששים אינו מוכח שזהו בזכות הצדקה

 , שהוא הזמן של השיבה.ולכן צריך שיתארכו ימיו עד שבעים שנהאדם", כדאיתא התם, 
שהוא גדר הזקנה,  -אבל בני עלי שכתוב בהם 'וכל מרבית ביתך ימותו אנשים', דהיינו סמוך לעשרים שנה, אם בזכות הצדקה יחיו עד ששים 

שפיר מוכח בהם זכות הצדקה. ואם כן, רבי מאיר אמר להם, ואתם זוכים לזקנה, שבזכות הצדקה אדם זוכה לזקנה, וכשזוכה לזקנה זוכה נמי 
 אתה למד מאברהם, שבזכות הצדקה זכה לזקנה וניתן לו שיבה עמה.לשיבה, ממי 

שהוא 'דרך' וזכות הצדקה. ומה שאמר 'והטפלו' בצדקה, ולא אמר 'עשו',  -וזהו שאמר הכתוב 'בדרך צדקה', כלומר, השיבה באה עם הזקנה 
ינו יודע למי נותנה, כמו המטיל לקופה. ולכן אמר 'והטפלו' נותנה וא -דעיקר מצות הצדקה הוא  )ב"ב י: וש"ע יו"ד סי' רמט ס"ז(משום דקיימא לן 

 , ותהיה יותר הוגנת, ובוודאי תועיל לכם לפחות עד הזקנה, דתפסת מועט תפסת". עכ"ל.בצדקה, השתתפו יחד, דבהכי תהיה הצדקה בין כולכם
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 זוכה לראות ולהבין אור הצדיק!זוכה להכניע הכסילות, ונתרומם השכל, ואז  -על ידי אכילה בכשרות 
ה " רָּ עָּ הַמ ְּ ךְּ וְּ י לָּ תַת ִ דֶה נָּ ָּ יההַש   תַת ִ ךָּ נְּ וֹ לְּ ר ב  ֶ  א(.י, כג)בראשית  וגו' "אֲש 

ה לְהָבִּ ( וזה לשונו: "יז)תורה  כתב רביה"ק זצ"ל בליקוטי מוהר"ן יק, וְאֵינוֹ זוֹכֶׁ ד ִּ חָד אוֹר הַצ ַ ל אֶׁ ךְ אֵצֶׁ חֱשָׁ נ ֶׁ ים יֵשׁ שֶׁׁ פְעָמִּ י לִּ רְאוֹת אוֹרוֹ כ ִּ ין וְלִּ
דוֹל עַל יָדוֹ יו   ,הַג ָ יק, שֶׁׁ ד ִּ ל הַצ ַ דוֹל שֶׁׁ רְאוֹת אוֹרוֹ הַג ָ ין וְלִּ לְהָבִּ טְעםֹ ו  יק, אֵינוֹ יָכוֹל לִּ ד ִּ ל הַצ ַ הו א אֵצֶׁ וֹבוְאַף שֶׁׁ ית הַט  . וּכְמוֹ כַל לָבוֹא לְתַכְלִּ

י עֶפְרוֹן בֵּׂ צִינוּ גַּ מָּ ֶ ין , ע"א, וזוהר ויחי דף ריח ע"א( )עי' זוהר לך לך דפ"א ש  ם עוֹלִּ ךְ שָׁ רֶׁ ד ֶׁ ן, שֶׁׁ ן עֵדֶׁ עַר ג ַ הו א שַׁ לָה, שֶׁׁ ֵ כְפ  קוֹם מְעָרַת הַמ ַ מ ְ שֶׁׁ
ךְ וַאֲפֵלָה צְלוֹ הָיָה מְקוֹם חשֶׁׁ י כֵן אֶׁ ִּ מוֹת, וְאוֹרוֹ גָדוֹל מְאֹד, אַף עַל פ  שָׁ ל הַנ ְ ה לְאַבְ כ ָ מְחָה רַבָּ ש ִ ן מְכָרוֹ בְּ רָה , וְעַל כֵּׂ י ש ָ מּוּבָא )זֹהַר חַיֵּׂ רָהָם, כַּ

ה, וְאַף עַ .קכח עוֹלָם הַזֶּ ן בָּ כֵּׂ ֶ ל ש  כָל הָעוֹלָמוֹת, מִכָּ אִיר בְּ הוּא מֵׂ ֶ יק, ש  דִּ ךְ אוֹר הַצַּ ָ חֱש  נֶּ ֶ ש  ן כְּ א  ל(. וּכְמוֹ כֵׂ רַבָּ לָל, אַדְּ אִיר כְּ ינוֹ מֵׂ ן אֶצְלוֹ אֵׂ י כֵׂ פִּ
ךְ אֶצְלוֹ  ֶ ה מֵחֲמַת ,הוּא חש  ילו ת וְזֶׁ כְסִּ כְלוֹ ב ִּ ךְ ש ִּ ֵ תְחַשׁ  ים נִּ ים רָעִּ עַל יְדֵי מַעֲש ִּ ל, שֶׁׁ כֶׁ ֵֹ ילו ת הַש  כְסִּ ים ו  עֲש ִּ ירַת הַמ ַ עוֹת נִפְסָדוֹת עֲכִּ הַיְנוּ דֵּׂ , דְּ

תוּב )יִרְמְיָה ד כָּ ֶ מוֹ ש  יטִיב לאֹ יָדָעוּ", כִּ , כבוְחָכְמוֹת נָכְרִיּוֹת, כְּ ה לְהָרַע, וּלְהֵׂ מָּ יהֶם הָרָעִים(: "חֲכָמִים הֵׂ י מַעֲש ֵׂ ינָם יְכוֹלִים  - י עַל יְדֵׂ אֵׂ
י אִם לְהָרַע,  יטִיב, כִּ כְלָם לְהֵׂ ש ִ לָל בְּ ש  כְּ מֵּׂ תַּ ְ יקלְהִש  ד ִּ ין אוֹר הַצ ַ לְהָבִּ רְאוֹת ו  ה אֵינוֹ יָכוֹל לִּ ל, עַל יְדֵי זֶׁ כֶׁ ֵֹ ילו ת הַש  סִּ  .וְעַל יְדֵי כ ְ

 ֵ לְבַט  יעַ ו  ה, לְהַכְנִּ ן לָזֶׁ ו  ק  חַ וְהַת ִּ זְב ֵ ינַת מִּ חִּ ל, הו א עַל יְדֵי ב ְ כֶׁ ֵֹ ילו ת הַש  סִּ חִינַת מִזְבֵּׂ ל כ ְ לִפּוֹת, הוּא רַק מִבְּ הַיְנוּ הַקְּ סִילוּת, דְּ ר יְנִיקַת הַכְּ י עִקַּ חַ , כִּ
רוּמָה קל ן זֹהַר תְּ ילָה(, .ט)עַיֵּׂ ינַת אֲכִּ חִּ ל אָדָם מְכַ הַיְנו  ב ְ ֶ לְחָנוֹ ש  ֻׁ י 'ש  רָכוֹת נ, כִּ חַ' )בְּ מִזְבֵּׂ ר כְּ ר יְנִיקָתָם. .הפֵּׂ ם עִקַּ ָ ּ ו  אַחַר (, וּמִש  ל  ן אֲפִּ וְעַל כ ֵ

ילָה עַת קְצָת אַחַר הָאֲכִּ ו ל הַד ַ לְב  ה לוֹ ב ִּ הְיֶׁ י ִּ כְרֵחַ שֶׁׁ הֶׁ ר, ב ְ שֵׁ ישׁ הַכ ָ ילַת אִּ ם. אַךְ צָרִיךְ אֲכִּ ָ ּ סִילוּת הוּא מִש  נִיקַת הַכְּ יְּ ֶ חֲמַת ש  ן , וְזֶה מֵׂ לּאֹ לִתֵּׂ ֶ ש 
ר.  צִמְצוּם וְלאֹ יוֹתֵׂ י חִיּוּנוֹ בְּ דֵׂ י אִם כְּ לִפּוֹת, כִּ וֹת, הַיְנו  חִיּוּת לְהַקְּ פ  לִּ ים הַק ְ כְנָעִּ י, אֲזַי נִּ רָאו  רו ת כ ָ כַשְׁ ילָה ב ְ הָאֲכִּ נוֹ, הַיְנו  שֶׁׁ ו  ק  תִּ חַ כ ְ זְב ֵ הַמ ִּ שֶׁׁ וְאָז כ ְ

ילו ת סִּ ן לָהֶם כֹּ הַכ ְ ינוֹ נוֹתֵׂ י אֵׂ וּ , כִּ ן לָהֶם ש  ינוֹ נוֹתֵׂ דוּעַ, אֲבָל אֵׂ יָּ ן לָהֶם, כַּ כְרָח לִתֵּׂ ה מֻׁ זֶּ ֶ צִמְצוּם, ש  י חִיּוּנוֹ בְּ דֵׂ י אִם כְּ ר ם כֹּחַ וְחִ חַ וְחִיּוּת, כִּ יּוּת יוֹתֵׂ
י חִיּוּתָם דֵׂ  .מִכְּ

ן עַל כֶׁ  וְעַל כ ֵ ֵֹ תְרוֹמֵם הַש  ילו ת וְנִּ סִּ כְנָע הַכ ְ רו ת נִּ כַשְׁ ילָה ב ְ רַב נַחְמָן וְכוּ', ליְדֵי אֲכִּ בְעָא רָבָא מֵׂ בַעְיָא דִּ א עב.(, בְּ בָא קַמָּ מָרָא )בָּ גְּ צִינוּ בַּ מָּ ֶ מוֹ ש  , כְּ
רָא דְ  ש ְ לָא אֲכָלִי בִּ א דְּ אוּרְתָּ לָא אֲמָרִי לָךְ בְּ הּ וְכוּ', וְהַאי דְּ עַללְצַפְרָא אָמַר לֵׂ ֶ לּאֹ אָכַל, לאֹ  תוֹרָא וְכוּ'. נִמְצָא ש  ֶ י ש  י הָיְתָ יְדֵׂ ה דַעְתּוֹ צְלוּלָה, כִּ

כֶל.  עַל ל הַשֵֹּׂ דֵּׂ סִילוּת וְנִתְגַּ י הָאֲכִילָה נִכְנָע הַכְּ הַיְנו  יְדֵׂ וֹת, ד ְ פ  לִּ ים הַק ְ חַ, אֲזַי יוֹנְקִּ זְב ֵ גַם הַמ ִּ ְ ינַת פ  חִּ ה ב ְ ז ֶׁ זוֹלֵל וְסוֹבֵא, שֶׁׁ אוֹכֵל כ ְ שֶׁׁ אֲבָל כ ְ
י, וַאֲזַ  ילו ת, יוֹתֵר מֵהָרָאו  סִּ תְג ַ הַכ ְ לי מִּ כֶׁ ֵֹ ילו ת עַל הַש  סִּ ר הַכ ְ י אֲבָל עַל .ב ֵ רָאו  ילָה כ ָ "ל - יְדֵי אֲכִּ נ ַ ין כ ַ כְנָעִּ  .נִּ

חִינַת )זְבָחִים נ ףוְזֶה בְּ ל טוֹרֵׂ ֶ חֶלְקוֹ ש  חַ בְּ ים קיג.(: 'מִזְבֵּׂ הִלִּ חִינַת )תְּ חִינַת, הא', זֶה בְּ אָיו", בְּ י  (: "טֶרֶף נָתַן לִירֵׂ עַל יְדֵׂ ֶ רוּת, ש  ְ כַש  זֶה אֲכִילָה בְּ
לִפּ  סִילוּתמַכְנִיעִין וְטוֹרְפִין אוֹתָן, הַיְנוּ אֶת הַקְּ  " וכו'. עכ"ל. וע"ע שם באורך.וֹת וְהַכְּ

 

 ניצול הזמן
ה"  רָּ י ש ָּ נֵי חַי ֵ ְּ נִים ש  ָּ בַע ש  ֶ ש  ה וְּ נָּ ָּ רִים ש  עֶש ְּ ה וְּ נָּ ָּ ה ש  ה מֵאָּ רָּ י ש ָּ יו  חַי ֵ הְּ  (.א, כג)בראשית "וַי ִ

 .וין לטובה". עכ"לולן שוכ -שני חיי שרה וגו' (: "ויהיו חיי שרה שם) רש"י הקדוש זצ"לכתב 
 ,וכבר כתבו חכמי המוסר, והזמן יקר הערך וכל רגע שיפסיד הוא פסידא גדולה דלא הדרא (, וזה לשונו:הליכה)ערך  כתב רביה"ק הפלא יועץ זצ"ל

שלא ינום ולא יישן לא ייעף ולא ייגע להיות  ,וכל מה שתמנה יהיה שלך ,שזה דומה למי שאומרין לו קח לך אוצר גדול של זהובים ומנה אותם
כמטמונים ועל זה נאמר אם תבקשנה ככסף ו ,ליוצרו חת רוחולעשות נ הבא ולםיח חיי העולהרו ל אחת כמה וכמהע ,מונה והולך בכל כחו

 . עכ"ל.תחפשנה אז תבין יראת ה'
ובכל דרכיו  בודת ה' יתברך שמו,ישתדל מאד להוציא כל חייו בע ,והמעמיק בזה(, וזה לשונו: "חיים)ערך  כתב רביה"ק הפלא יועץ זצ"לעוד 

וגם מטעם  .כי הוא יקר הערך מכל חיי העולם הבא ,שלא להוציאו לבטלה ,מאד על הזמן אשר הוא חי ויחוס ,ויהיו כל מעשיו לשם שמים ,ידעהו
 לם הזה,של חיי העו חתבד טובה הרבה שיכול לקנות בשעה אולהשמר מאד לנפשו כדי שלא יא ,זה חיובא רמיא על כל איש לשמור בריאותו

 .וחשבון על כל איבוד הזמן שגורם תן דיןועתיד לי ,מתחייב בנפשו - ומי שאינו נשמר מכל דבר רע
אם יתנו  חת,שעה א לוואפי חדיום א לואו אפי ,מחייך חתשנה אשאם יאמרו לו לאדם בכמה אתה מוכר  ,מוסר השכל ,וכבר כתבו בעלי המוסר

או בדברים אסורים  וקלות ראש,חוק או בש ,וכלה בעשן ימיו ,נם ומוציאם לבטלהיואיך הוא נותן חייו בח ,בוז יבוז להם - לו כל כסף וזהב
 .היש סכלות גדול מזה ,באופן שטוב מאד מותו מחייו ,חטאות ופשעים

ולעולם בלי הפסק יהא רק עסוק בעבודת  ,יותר מאשר יחוס על כסף וזהב רב ,מי האיש החפץ חיים יחוס על כל רגע מחייו מלהוציאו לבטלה
ויוכל  ,היא עבודה תדירית ,ליראה ולאהבה את ה' הנכבד והנורא ולדבקה בו וכדומה - ועבודת המחשבה .בוראו במעשה או בדבור או במחשבה

 ,לעשותה תמיד בשבת ובלכת ובשוכבו ובקומו ובהיותו עוסק בעסקיו וטרוד בפועליו ובהיותו עוסק באכילה ושתיה או בעומדו תוך כנסיה
ואשר לא עצר כח ליחד לבבו לחשוב מחשבות  .וזה כל האדם ,לנגדםתמיד ה'  - והמישרים אורחותם ,זאת העבודה אל תחסר לאיש טוב וישר

ל וילמוד מה שהוא בקי ושגור בפיו בע ,ולא ליפסוק פומיה מגירסא בשבת ובלכת במקום נקי ,הקול קול יעקב ,יבחר לו את הקל ,טהורות תמיד
אלף  לוחוזר אפי ,וכדומה בי חנניא בן עקשיאר ,כגון יהודה בן תימא ,וכן איזו משניות שגורות ,פרשת שמע וכדומה ,כגון פרשת התמיד פה,

קובע לו שכר כעוסק  הקב"ה ',ואחות לוטן תמנע' סוקאדם לומד כל היום כולו פ לושאפי )תנא דבי אליהו זוטא פ"ב( והכי אמרו רבנן .אלפים פעמים
 ,ועם כי אין אדם צדיק בארץ אשר יעשה טוב ולא יחטא בענין זה ,ואין פוטר אותו ,וכל אדם אינו חייב אלא כפי יכולתו כך היא חובתו ,בנגעים ואהלות

 עכ"ל. ."והבא ליטהר מסייעין אותו ,ואל יפנה אל מדעתו ,ויבחר הרע במיעוטו ,ויזכור צור קדושו ,אשר בכחו לעשות יעשה ל כל פניםע



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 לייקר את הזמן!

י  נֵי חַי ֵ ְּ נִים ש  ָּ בַע ש  ֶ ש  ה וְּ נָּ ָּ רִים ש  עֶש ְּ ה וְּ נָּ ָּ ה ש  ה מֵאָּ רָּ י ש ָּ יו  חַי ֵ הְּ "וַי ִ

ה"  רָּ  (.א, כג)בראשית ש ָּ

לכן התביעה גם כן  ,וכיון שהאדם גדול מאד ומסוגל לעלות הרבה
משום שאין עוסקים  ,הקב"ה מדקדק כחוט השערה ,גדולה מאד

אלא עם דרגה של  ,עם ילדים קטנים או עם דברים מגושמים
והתביעה היא שכל מילה  ,ולכן יכולה להיות עליו תביעה !אדם

 ,וכל תנועה תהיה מחושבת ,שכל רגע יהיה מנוצל ,תהיה כראוי
 .לייקר כל רגע ולתת עליו דין וחשבון

 (בראשית כג א)ונראה לפרש כך במה שכתוב בפרשת חיי שרה 
ושאלו  ',ים שנה ושבע שנים שני חיי שרהרמאה שנה ועש'

אלא שאפשר לחיות  '.שני חיי שרה'המפרשים מהי החזרה של 
 ,ואינם אלא מספר השנים אבל לא מספר של החיים ,קכ"ז שנים

כי  ,אפשר לחיות קכ"ז שנה ואילו החיים הם שבע שנים בלבד
 !הדבר תלוי כמה שחיים

מאה שנה ועשרים שנה ושבע ' ,שרה היתה עם חיים שלמים
כל רגע היה  ,היא חיה את כל קכ"ז השנים ',שנים שני חיי שרה

ומטעם זה  .כל רגע היה רגע ,לא היה בזבוז של הזמן ,מנוצל
 ",במה אדע" (ח ,וטבראשית )היתה תביעה על אברהם כשאמר 

 ",התחת אלקים אנכי" (ב ,ל )בראשיתוכן במה שאמר יעקב אבינו 
 .לא כך עונין את המעוקות ,שלא היה כהוגן

אנו מבינים שהנה כאשר דיפלומט  ,ים שלנוולהבדיל גם במושג
 ,כל מילה יכולה לגרום מלחמה או שלום או דבר אחר ,מדבר

 !ובלא זה אינו דומה לדרגת האדם ,וצריך להזהר בכל מילה
 (נב)מחשבת מוסר ח"א עמ' ק

רו  אֵלֶיהָּ " ה וַי אֹמְּ קָּ רִבְּ או  לְּ רְּ קְּ כִי עִם וַי ִ הֲתֵלְּ

ֹאמֶר אֵלֵ  ה וַת  אִיש  הַז ֶ  (.נח, כד)בראשית  "ךְּ הָּ

 (ע"ז סי' ס"ד ד"ה גםהמהדו"ק חא)הקשה הנודע ביהודה 
הרי השליח הוי  ,דש יצחק את רבקה ע"י שליחיאיך ק

שאוסר את  ,פירוש ,תופס לבעל חוב במקום שחב לאחרים
 .שהיתה מותרת להם קודם לכן ,האשה לכל העולם

מיגו דזכי  ,שכיון שיכול השליח לקדשה לעצמו ,ותירץ
פרש בכוונת הפסוק וכך יש ל .לנפשיה זכי נמי לחבריה

האם  ,רצונם לומר ',י עם האיש הזהכלת'ויאמרו אליה ה
שמצינו את הביטוי  ,את מסכימה להתקדש לאליעזר

 ",הזה"כדכתיב את בתי נתתי לאיש  ,גבי קידושין "הזה"
שפיר קידשה אליעזר  ,ואחר שהסכימה להתקדש לשליח

 .דמיגו דזכי לנפשיה זכי נמי לחבריה ,ליצחק המשלח

 

ח אֶת " ק ַ וֹ וַי ִ ה אִמ  רָּ ה ש ָּ אהֱֹלָּ ק הָּ חָּ בִאֶהָּ יִצְּ וַיְּ

בֶהָּ וַי ִ  אֱהָּ ה וַי ֶ ָּ אִש   הִי לוֹ לְּ ה וַת ְּ קָּ ק רִבְּ חָּ חֵם יִצְּ נ ָּ

וֹ"  (.סז, כד)בראשית  אַחֲרֵי אִמ 

וחזא והיו תקינן עובדהא כעובדיה שרה  :אונקלוסתרגם 
 כ.ע" .ימהחנסיב ית רבקה והות ליה לאינתו ורו ,אמיה

וכמו שכתבו  ,מצינו שלא הסתכל יצחק על החן ועל היופי
שקר החן והבל היופי אשה יראת ה' היא "בסוף משלי 

שעשתה את אשר אמו  ,אלא על היראת שמים ",תתהלל
ויש ללמוד  .אשה ואהבהורק אז לקחה ל ,שרה עשתה

שאין להסתכל על החיצוניות  ,מכאן מוסר השכל בזמנינו
 .ורק לאחר החתונה רואים שלא הכל טוב ושפיר ,בשידוך

 (חיי שרה)זכר יעקב פרשת  

 

 העלון מוקדש לעילוי נשמת רבותינו הקדושים
 רבינו חיים ב"ר משה בן עטר זצוק"ל, נלב"ע ט"ו תמוז תק"ג - האור החיים

 רבינו ישראל ב"ר אליעזר ושרה זצוק"ל, נלב"ע ו' סיון תק"כ - הבעל שם טוב
 רבינו שמשון חיים ב"ר נחמן מיכאל נחמני זצוק"ל, נלב"ע ו' אלול תקל"ט - הזרע שמשון

 רבינו נחמן ב"ר שמחה ופיגא זצוק"ל, נלב"ע י"ח תשרי תקע"א - הליקוטי מוהר"ן
 זצוק"ל, נלב"ע כ' תשרי תקפ"ח רבינו אליעזר ב"ר יצחק פאפו - הפלא יועץ

 רבינו אלעזר מנחם מן ב"ר עזריאל שך זצוק"ל, נלב"ע ט"ז מרחשון תשס"ב - האבי עזרי
 רבינו יעקב ב"ר אברהם ורחל לוי זצוק"ל, נלב"ע י"א אלול תש"ל - הזכר יעקב

 

 שפע ברכה והצלחה ברוחניות ובגשמיות
מאיר דהן | ברק בן צור | מיכאל איתן בן שושנה | אליהו גורגוב | דוד אטיאס 
| אלישע אטיאס | דוד אביטל | עדי אביטל | ירוחם בן מרים פרץ | נדב 
תורגמן | שי תמם | אלחנן פנחסוב | יזהר שאול | שלמה שאול | יעקב 

| דניאל אייזיקס | אלעד סופר | רונן חזי | דוד מגידיש | יחזקאל נתנאל 
נחמיאס | ניר בר | דני ודליה זית | ניתאי והילה קפלן | יונתן עמרן | יצחק 

רפואה שלימה ובריאות  -גלצר | משפחת שושני | מזל נעמי בת נורית נורית 
רפואה שלימה ובריאות איתנה | יעקב אברהם  -איתנה | דוד בן מזל נעמי 

בריאות איתנה  - הםוכל יוצאי חלצי בן מזל נעמי וחני חנינה בת דליה
והצלחה בכל מעשי ידיהם ונחת דקדושה מכל יוצאי חלציהם | מאיר יצחק 

 ברכה והצלחה בכל מעשי ידיו -שמעון בן מזל נעמי 

 

ניתן לתרום להוצאת הגליונות 
 PayBoxבאמצעות , "מליצי יושר"
 050-3280226למספר 

 מליצי יושר"ולציין "עבור 
 

 לעילוי נשמת
 מרדכי צמח בן מזל טובזצ"ל | מרן הראש"ל הגאון רבי  עובדיה יוסף ב"ר יעקב וגורג'יהמרן הראש"ל הגאון רבי 

יעקב חי בן זצ"ל | הגאון רבי  שמריהו יוסף חיים ב"ר יעקב ישראל קנייבסקיזצ"ל | מרן שה"ת הגאון רבי 
נלב"ע ל'  - יחיאל מיכל בן מריםזצ"ל | ר'  משה יהושע לנדמן יעקב שמשון ב"רזצ"ל | הגה"צ רבי  מרגלית

 אברהם ברוך גרינבלט אפרים ב"רזצ"ל | הגאון רבי  נסים פרץ ב"ר מימון וסוליקהבמרחשון תשע"ד | הגה"צ רבי 
נלב"ע  -"ה עחנינה בת חביבה נלב"ע י"ט אלול תשנ"ד |  -ז"ל שלמה בן סלחה נלב"ע ב' שבט תשע"ד |  -זצ"ל 

נלב"ע י"ט סיון תשנ"ב |  -ע"ה אמה בת שושנה נלב"ע י"ז חשון תשמ"ז |  -ז"ל יוסף בן ורה י"א אלול תשס"ז | 
נתנאל נלב"ע ז' אדר א' תשע"א |  -ז"ל אברהם בן שרה נלב"ע ט"ז חשון תשס"ח |  -ע"ה נוריה נורית בת עזיזה 

ע"ה |  הדר בת רחל נעמיע"ה |  רחל בת מריםז"ל |  ן מזלדוד יהודה בע"ה | עזיזה בת צ'חלה ז"ל | בן שמחה 
 ע"ה מאשה רבקה בת טובהז"ל |  אברהם שלום בן ברוך בנדעט

 

 

 בראשות מו"ר הרה"ג יעקב ראש שליט"א. -כל הזכויות שמורות. יו"ל ע"י מוסדות התורה "אביר יעקב" © 
 Oro.Shel.Olam@gmail.com ניתן לקבל את הגליון במייל:

 לע"נ, להצלחה, לפרנסה, לבריאות, לזיווג הגון, לזרע של קיימא, ולכל הישועות, והוא בדוק ומנוסה! ניתן להקדיש את הגליון:
 בלבד 15:00 - 13:00בין השעות  7142437-052או בטלפון:   Oro.Shel.Olam@gmail.com -ניתן ליצור קשר במייל  לבירורים:

 


