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בס״ד

גליון שבועי למבקשי התרופה והעצה לעובדא 
למעשה במשנת רביה"ק מוהר"ן מברסלב  זיע"א

שמחה שאינה תלויה בדבר
על פי רוב השמחה נראית רחוקה ונדרשת לעמוד בתנאים ונסיבות, שמחה 

שאינה תלויה בדבר כמעט איננה בנמצא.

על פי רוב קשה לנו לשמוח, למרות שהשמחה אינה 
מלאכה מפרכת או מסובכת, התנאים שהעולם מציב 
בלתי  וכמעט  רחוקה  אותה  עושים  השמחה  בפני 
נגישה. מקובל לחפש סיבות לשמוח, והסיבות בדרך 
לפעמים  נדמית  שהשמחה  ולמרות  רחוקות.  כלל 
נדירה כל כך, חשוב לדעת שמטבענו אנשים שמחים 
העצב  הוא  והחידוש  שלנו  המזג  היא  השמחה  אנו, 

שלא קשור אלינו.

הקושי להגיע לשמחה, כפי שמגלה לנו רבינו, קשור 
כל  של  והפשוט  המקורי  המצב  שבלב.  לעקמומיות 
יהודי הוא שמחה, בבחינת 'ולישרי לב שמחה', כאשר 
הלב ישר, זורמת דרכו שמחה עילאית, שמחה שאינה 
להצדיק  צריכה  שלא  פשוטה  שמחה  בדבר,  תלויה 
איפה  מתחיל  העצב  מסובכים.  בפלפולים  עצמה  את 
שצינור השמחה מתעקל ומסתבך. ומה שמסבך את 

הצינור הם עוונות וקלקולים.

השמחה הטבעית
עדיין,  התעקם  לא  שליבם  האנשים   - הלב  ישרי 
זוכים לחוות שמחה טבעית כבר היום בקיום המצוות. 
רב  כה  וסיפוק  שמחה  להם  מסבה  עצמה  המצווה 
הסוכות  בחג  הבא.  עולם  לשכר  מצפים  שאינם  עד 
שהוא המשכם של הימים הנוראים, ניתנת לכל יהודי 
הזדמנות לטעום מהטעם הנדיר הזה. ביום הכיפורים 
העוונות,  מחילת  בעקבות  הלב  עקמומיות  נפשטה 
לחוות  ההזדמנות  וזו  לב',  'ישרי  בבחינת  כולנו  כעת 

שמחה נדירה.

מתבטא  והדבר  הזה,  העולם  מן  שלא  חג  הוא  סוכות 
למשך  התורה  לנו  שהועידה  המגורים  במקום  היטב 
החג - הסוכה. בין ארבע דפנות ותחת סכך של ענפים 
ונודדים  והזמן  המקום  מחוקי  יוצאים  אנו  ועלים 
נפלאים.  חוקים  בהם  ששולטים  אחרים  לזמנים 
בתוך מקום רוחני שכזה יכול כל יהודי לחוות שמחה 
ומעצם  המצוות  מקיום  בפשטות  הנובעת  עכשווית 

קיומו שלו עלי אדמות. 

ומנותק  מהעולם  מבודד  בסוכתו,  יהודי  לו  יושב 
מתנאים והגבלות, הכל מתרחש כאן ועכשיו, כל רגע 
של ישיבת סוכה הוא התממשות תכליתו עלי אדמות, 
מעין עולם הבא. הכל נכנס אל תוך הסוכה, ואין שום 
ומטייל  אוכל  יושן  יושב  האדם  לה.  מחוצה  תוכנית 

בסוכה, לומד גם מתפלל וגם משוחח בתוך הסוכה. 

זוהי  דאתי.  מעלמא  מציאות  משקפת  זו  התנהלות 

מממש  הינך  המצוות,  לקיום  ומיוחדת  אחרת  צורה 
ואוחז בידך את התכלית. השמחה והסיפוק אינם רק 
בה  מחזיק  ואתה  המציאות  זוהי  לבא,  שעתיד  שכר 

ומגשים אותה יחד עם קיום המצוות.

למשוך שמחה 

מעלמא  מציאויות  היום  כבר  להגשים  נועד  סוכות 
ומכוונים למשוך  ומיניו  דאתי. אנחנו מנענעים בלולב 
את העולם הבא לתוך העולם הזה. הנענוע נועד למשוך 
את הדעת מהמוח אל הלב ואל כל האיברים, וכך אנו 
של  הרוחנית  הרחוקה,  השמחה  את  בעצם  מקרבים 

העולם הבא, אל תוך הזמן והמקום והעולם הזה. 

את הסוד המופלא הזה מבטא פרי האתרוג שבאורח 
נדיר מתקיימת בו מציאות של 'טעם עצו וטעם פריו 
שציווה  ה'  ממצוות  האדמה  ששינתה  מאז  שווה'. 
עצים  דהיינו  פרי'  עושה  פרי  'עץ  להוציא  עליה 
פרי'  עושה  'עץ  והוציאה  פירותיהם,  כטעם  שטעמם 
ט(,  ה,  רבה  )מדרש  טעם  חסרי  העצים  דהיינו  בלבד, 
משקפת המציאות הזו את צורת החיים בכל העולם. 

חיים שמפרידים בין עץ לפריו.

קשה  עובדים  בו  המקום  הזה,  העולם  הוא  העץ 
העולם  הוא  והפרי  שצריך,  מה  לעשות  ומשתדלים 
אי  מתיקות,  וחסר  טעם  סר  עץ,  כמו  העולם  הבא. 
את  נאכל  עדן  בגן  ורק  מטובו  לשבוע  כביכול  אפשר 
פירותיו. האתרוג הוא סוג נדיר של פרי עץ שאין הבדל 
עולם  בין  הגבולות  ניטשטשו  כביכול  לפריו,  עצו  בין 
הינך טועם טעם  לעולם הבא, בעודך אוחז בעץ  הזה 

פרי.

האתרוג הוא אורח חיים של ישרי לב, האנשים שאינם 
עדן,  ולגן  לבוא  לעתיד  ושמחתם  סיפוקם  את  דוחים 
הם חיים את גן העדן בתוך העולם הזה, והם שמחים 

שמחה שאין לה קץ.

)ע"פ ליקו"ה חו"מ, חזקת קרקעות ג'(

עלי מרפא  כתיבת חידושי תורה - נענועים�
שער הגיליון  למה לשמוח�
יין הונגרי   "אני חסיד ברסלב"! לכן?    �
למעשה  מתנת החג�
בני היכלא  החזון סביב ציון רבינו�

      התורה הזמנית:
דרכי נועם        ציצים ופרחים�
טעם גן עדן       השמחה ככח להכנס לספרי רבינו�
כוכבי אור   'זמן שמחתינו' - על שום מה?   �
עונג הפרשה  ימצאהו בארץ מדבר  �
חנוך לנער  ניצוצות חינוך מזמן שמחתינו     �
שאל בני   לנצל את הסוכה  �
הלכה פסוקה  הלכות 'לישב בסוכה'     �

 

למרות שהשמחה אינה מלאכה 
מפרכת או מסובכת, התנאים 

שהעולם מציב בפני השמחה עושים 
אותה רחוקה וכמעט בלתי נגישה.

ארבעה מינים שבספרי הצדיקים  
ב"ה יוֹם א' ערב סוכות תר"א:‏‏

שׁוקָּתְךָ מַכְרִיחֵנִי  נִי חֲבִיבִי ...אַךְ תְּ  אֲהובִּי בְּ
ה  סְעֻדָּ רְנוּ אֶתְמוֹל בִּ בַּ ר דִּ לִכְתּבֹ לְךָ מְעַט מֵאֲשֶׁ

עָה מִינִים  ה וְאַרְבָּ חִינַת סֻכָּ ל בְּ כָּ ית. שֶׁ לִישִׁ שְׁ
לִים ולְּהוֹצִיא לָאוֹר  ים:‏ הַכּלֹ לְהַשְׁ דוֹשִׁ הַקְּ

כָל  יקֵי אֱמֶת בְּ דִּ ל הַצַּ ים שֶׁ דוֹשִׁ פָרִים הַקְּ הַסְּ
זֶה אָנוּ  בָּ לָם הַתּוֹרָה וְכוּ'. שֶׁ עַל יְדֵי זֶה נִשְׁ דּוֹר שֶׁ

לִים אֶת הַתּוֹרָה  ים לְהַשְׁ מִּ אֵלּוּ הַיַָּ עוֹסְקִים בְּ
מָר  הואּ סוֹף גְּ מְחַת תּוֹרָה. שֶׁ מִינִי עֲצֶרֶת וְשִֹ שְׁ בִּ
מּובָּא  פּורִּים כַּ נָה וְיוֹם הַכִּ ָ ל ראֹשׁ הַשּׁ קּוןּ שֶׁ וְהַתִּ

דַיִם.  יָּ עָה מִינִים בַּ נוֹת. וְכָל מִצְווֹת אַרְבָּ וָּ כַּ בַּ
תִיבָה הָעוֹסְקִים  ידֵי הַכְּ מִיכָה בִּ לְהָאִיר יְדֵי הַסְּ

פְרָט הַכּוֹתְבִים סְפָרִים  רָאֵל. בִּ תַב  יִשְֹ כְתִיבַת כְּ בִּ
עַל יְדֵי זֶה  ה, שֶׁ דוֹשָׁ ל הַתּוֹרָה הַקְּ ים שֶׁ קְדוֹשִׁ

ל אֶחָד וְאֶחָד. וְהִכְנִיס  ל כָּ נִבְקָע יָם הַחָכְמָה שֶׁ
ר  ה עַד אֲשֶׁ דוֹשָׁ לִבּוֹ יְדִיעַת הָאֱמונָּה הַקְּ בְּ

מוֹ  עַלְתּוֹ וְכוּ' כְּ ה פְּ י אַתָּ עולּ כִּ ל פָּ ם וְיֵדַע כָּ יִתְקַיֵּ
ל  עַת כָּ מִין אַחַר נְטִילַת לולָּב לְמַעַן דַּ סַיְּ מְּ שֶׁ

י ה' הואּ הָאֱלקִֹים וְכוּ'.  י הָאָרֶץ כִּ עַמֵּ

נועַּת  חִינַת תְּ ים הֵם בְּ דוֹשִׁ עְנועִּים הַקְּ וְהַנִּ
י  הַתּוֹרָה חֲדִי רַבִּ אֲוִיר. הַמּובָּא בְּ לְמוֹס בָּ הַקֻּ

ה  לשָׁ ְ ה. וְהַשּׁ הּ עַתָּ אָנוּ עוֹסְקִים בָּ מְעוֹן שֶׁ שִׁ
עִין  חִינַת ג' אֶצְבָּ אֵצֶל הַלּולָּב הֵם בְּ מִינִים שֶׁ

דֵי  תִקּונֵּי זהַֹר, כְּ קֻלְמוֹסָא הַמּובָּא בְּ אַחֲזִין בְּ דְּ
תובִּים  בְחִינַת לוחּוֹת הָאֶבֶן כְּ לִים הַתּוֹרָה בִּ לְהַשְׁ
קּונֵּי זהַֹר.  ךְ לָזֶה מַאֲמַר הַתִּ יָּ ע אֱלהִים. וְשַׁ אֶצְבַּ בְּ

א  זַע יַמָּ אִיהוּ קֻלְמְסָא בָּ ילָךְ דְּ קָנֶה דִּ ךְ בְּ ובְּגִין כָּ
אֵי עוֹלָם  ר לְכָל בָּ אוֹרַיְתָא. וְהַכּלֹ לְהוֹדִיעַ ולְּסַפֵּ דְּ
כָל  נוּ בְּ ה עִמָּ עוֹשֶֹ בורּוֹתָיו וְנִפְלְאוֹתָיו וַחֲסָדָיו שֶׁ גְּ

אֵלּוּ  ים כָּ יִּ יקִים אֲמִתִּ וֹלֵחַ לָנוּ צַדִּ שּׁ דּוֹר וָדוֹר, שֶׁ
י תּוֹרָה נוֹרָאִים וְנִפְלָאִים  ים לָנוּ חִדּושֵּׁ גַלִּ מְּ שֶׁ

עַל  ךְ קִיּוםּ הַתּוֹרָה שֶׁ עַל יְדֵי זֶה נִמְשָׁ אֵלּוּ, שֶׁ כָּ
רַךְ...  ה אֱלקותּוֹ יִתְבָּ לֶּ יְדֵי זֶה נִתְגַּ

התורה הזמנית: ליקוטי מוהר״ן תניינא, סימן ס"ה עיון
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יין הונגרי

הלכות לשון הרע

2

״

שיחות ומנהגיםהליכות

ה יָּ יךְ הָעוֹלָם אֶל הָעֲשִׂ המדריך לחיים      לְהַמְשִׁ

חשבון הנפש
אנחנו לא מדברים כאן רק בשביל להשמיע מוסר, אני הרי מתכוון 

לומר את האמת כמו שהיא.

אין  געווארן  געבאקן  ]פארט  באומן'  'נאפיתי  זאת  בכל  אני  הלא 
אומן[ כשהייתי ילד בן 17 הייתי באומן, הרי בכל זאת התבוננתי 
לא  'שזה  לי  לי, האמינו  לכם להאמין  היטב, מותר  וראיתי אותם 
מהשי"ת  לבקש  צריכים  אנחנו  שלנו'.  הדרך  לא  זו  שלנו,  הענין 
אני  הרי  הזאת,  הדרך  את  ממני  תשליך  עולם,  של  'רבונו  הרבה 

חסיד ברסלב'. 

מדברים היום לא לאכול בצל, לא לעשן סיגריה, לא להריח טבק, 
זה בודאי אמונת חכמים להאמין ברבינו גם בדברים האלה, אבל זה 
הרי בודאי פגם באמונת חכמים כשאנחנו לא הולכים בדרך שרבינו 
זו  ותפילה,  לתורה  מתעוררים  שעי"ז  חושבים  ואם  אותנו,  לימד 
על  מדבר  שכשאני  נראה  אז  היטב  נתבונן  אם  כי  גדולה.   טעות 

השני, אני לא יכול אח"כ להתפלל, זהו כלל גדול. 

הרי  צריך  כמוך',  לרעך  'ואהבת  של  התפילה  לפני  מצוה  יש  הרי 
לקבל על עצמו את המצוה עשה של 'ואהבת לרעך כמוך', ואם אני 

מדבר על השני, אני לא יכול להתפלל אחר כך.

לא  אני  לרבינו  לי?  בוער  זה  'מה  חשבון:  לעשות  צריכים  אנחנו 
מציית בזה, להתפלל עי"ז אני לא יכול, אז למה שאעשה את זה?'

למה שלא תהיה בינינו אהבה, ממש באופן שיראו את זה מבחוץ, 
כמו שרבינו אמר: 'העולם רואי להם שיתמהו על האהבה שיש בין 

אנשי'. איפה זה עכשיו? 

דרשן  לא  חלילה  לא  אני  שלומנו,  מאנשי  מאד  מבקשים  אנחנו 
אתם  הלא  הזו,  הדרך  את  לעזוב  שחייבים  שידעו  רק  מוסר, 
יהודים שיש להם התבודדות, אז צריך כל יום לבקש בהתבודדות 
מהשי"ת 'רבונו של עולם, תוציא מתוכי את המדה הרעה הזאת, 
שאני רק רוצה לראות את הרע של השני, תכניס בתוכי מדה כזו 

טובה, שאני רק אסתכל על הטוב שבשני'.

הנקודות אור לסוכות ושמיני עצרת
חג הסוכות – סוכה רומז על החיבוק יד ימין 

הלב  לרכך  לנו  ויש  אותנו,  מחבק  שהשי"ת 

להכנס לחיבוק, ולא לעמוד בעקשנות כאדם 

שמקשה ליבו שלא להאמין שאוהבים אותו 

באמת.

אמא,  של  חיבוק  הוא  סוכה   – הסוכות  חג 

התבוננות  הוא  בינה,   – אמא  של  וחיבוק 

דיבור  שמעורר  באופן  השי"ת  של  באהבה 

חכמה,   – אבא  של  מחיבוק  היפך  ושיחה, 

שמעורר שתיקה והתכללות וביטול.

לסוכה,  באים  רועים  השבעה   – אושפיזין 

לא בדרך מליצה ורמז, אלא כפשוטו ממש, 

ויש לדבק המחשבה בכל יום באושפיזין של 

אותו היום.

רק  באים  אינם  אושפיזים   – אושפיזין 

באים  הם  אלא  בעלמא,  קדושה  להוסיף 

כרועים לרעות אותנו בבחינת 'ורעה אמונה', 

להשפיע עלינו בכל יום, כל רועה לפי מידתו 

הפרטית בחלקו באמונה וידיעת ה'.

אושפיזין – אם מאמינים אנו בקדושתם של 

אותנו,  לרעות  באים  שהם  רועים  השבעה 

ממש  זה  הרי  בסוכה,  נמצאים  באמת  והם 

לפעול  שאפשר  הצדיקים  קברי  כקדושת 

שלשמה  הענין  את  השי"ת  אצל  בזכותם 

טוב  מה  ולכן  לסוכתינו,  באו  צדיקים  אותם 

להתבודד ולפרש שיחתו להשי"ת בסוכה.

ליטלם  בקדושתם  להאמין  יש   – מינים  ד' 

מתוך התפעלות איך השי"ת מצמצם קדושה 

אלו,  פשוטים  מינים  ד'  בתוך  כך  כל  גדולה 

וכמה כח יש ביד כל איש ישראלי לנענע כמה 

נענועים ולהשפיע שפע קדושה כל כך גדול 
הצדיקים  כגדולי  ממש  העולם,  רוחות  לכל 

שבכמה נענועים בידיהם פעלו ישועות.

לנענע  הוא  הכוונה  כלליות   – מינים  ד' 
והיינו  המלכות,  אל  המוחין  ולהמשיך 
בשכלנו  יודעים  שאנו  מה  כל  את  להמשיך 
שנוכל  עד  הלב,  תוך  אל  בהשי"ת  ידיעות 
להתחיל להתפלל ולהשיח ליבנו להשי"ת על 
פי הידיעות שאנו יודעים מהצדיקים )ליקו"ה 

ר"ח ה'(.

– כמה קשה להשי"ת להפרד  שמיני עצרת 
אנו  אצלו,  יום  עוד  אותנו  ומשאיר  מאיתנו 
וכל  השלם.  ויחוד  באהבה  עמו  מתייחדים 

המתבונן בזה יוצא בריקוד אחד גדול.

לסוכה  נכנס  שאדם  ידי  על   – תורה  שמחת 
סי'  )ליקו"מ  התורה  בבחינת  בעצמו  נעשה 
רס"ו(, ועל כן יש לו לרקוד הרבה עם התורה 
חלק  ממש  הוא  כי  ליבו  בכל  אותה  ולחבק 

מהתורה עצמה.

שלם  חודש  שעסקנו  אחר   – תורה  שמחת 
יש  עתה  ה',  מלכות  הכרת  בליבנו  לבנות 
להכניס בלב אמונה בתורה הק' ששם יש לנו 
כמו  קיום המלכות,  איך להמשיך את  עצות 
מלך שאחר ההכתרה לוקח יועצים להמשיך 
עצות  אנו  צריכים  כך  המלכות,  את  ולקיים 
למשך השנה לקיים את מלכות ה', וזה על ידי 
כל  במשך  שהתחדשו  הספרים  וכל  התורה 
הדורות. וזהו השמחה הגדולה שלנו בתורה 
לנו  שיש  בתורה  האמונה  מחדשים  שאנו 
עצות להמשיך הארת חודש תשרי )ליקו"ה 

הושענא רבא ב'(.

 טעימות דברי אמת מפי מעתיקי השמועה 
החסיד רבי לוי יצחק בנדר זצ"ל

אצל  חבירו  את  שמגנה  הגנות  ונתקבל  הרע  לשון  דיבר  אם 
ג"כ  השומעים, עד שהם מגנים אותו בלבם, או עד שדברו עליו 
לגנאי, נענש המדבר בצרעת. אבל אם השומעים לא קבלו דבריו 
כגון שידעו שהוא מדבר מתוך שנאה ונגיעה אישית, או שלמדו 
שלא  יודע  המדבר  אם  ואפילו  עליו,  שדיבר  אדם  אותו  על  זכות 
אדם  שבין  כחטא  ולא  למקום  אדם  בין  כחטא  נחשב  לו,  יאמינו 

לחבירו.
ולא  או טיפש,  גנב כעסן  כגון שהוא  גמור,  גנאי  זה אם עליו  וכל 
הועיל בדיבורו, שלא האמינו לו. אך אם אמר שהוא עני או עשיר, 
איסור לשון הרע  בזה  אין  נזק,  לו שום  נגרם  ולא  או חלש,  גבור 

בכלל, היות ולא נתקבלו דבריו על לב השומעים.
 )קיצור הל' לשון הרע פ"ג סעיף ז(

וּבְלֵיל מוֹצָאֵי שַׁבָּת שֶׁהוּא יוֹם אֶחָד לִפְנֵי סֻכּוֹת ]שְׁנַת תק"ע[ 
יִתְבָּרַךְ  וְהַשֵּׁם  וְכוּ',  נֶעמְרוֹב  קדֶֹשׁ  לִקְהִלַּת  אֶתְרוֹגִים  הִגִּיעוּ 
סִבֵּב בְּרַחֲמָיו שֶׁשָּׁלְחוּ אֶתְרוֹגִים גַּם לְפהֹ בְּרַסְלֶב, וְרַבִּי נַפְתָּלִי 
נָסַע עִם הָאִישׁ שֶׁהוֹלִיכָם לְפהֹ כְּדֵי שֶׁלֹּא יִסַּע עִם הָאֶתְרוֹגִים 
לְמָקוֹם אַחֵר, וּבָאוּ לְפהֹ בְּיוֹם רִאשׁוֹן אֵיזֶה שָׁעוֹת קדֶֹם אוֹר 
הַיּוֹם, וְהֵקִיצוּ אֶת רַבֵּנוּ זַ"ל, וְקָנָה אֶתְרוֹג נָאֶה וְנִפְלָא, וְהָיָה לוֹ 
לְרַבִּי  וְאָמַר  בְּלִי שִׁעוּר.  וַעֲצוּמָה  רַבָּה  גְּדוֹלָה  וְחֶדְוָה  שִׂמְחָה 
נַפְתָּלִי: "הֲלֹא כְּשֶׁנִּכְנַסְתָּ לְהָעִיר לְפהֹ נִתְגַּלָּה אוֹר גָּדוֹל בְּכָל 
עַל  בָּטוּחַ  הָיִיתִי  כִּי  אֶתְרוֹגִים,  שֶׁיִּהְיוּ  יָדַעְתִּי  כִּי  הָעוֹלָמוֹת; 
צַדִּיק  זֵכֶר  מִבַּארְדִּיטְשׁוֹב  הַגָּאוֹן  הָרַב  הַצַּדִּיק  שֶׁל  תְּפִלָּתוֹ 
וְקָדוֹש לִבְרָכָה, כִּי הֲלֹא הוּא הַ'פְּאֵר הַקְּהִלָּה' שֶׁלָּנוּ )הַיְנוּ שֶׁל 
כָּל הַמְפֻרְסָמִים(, אַךְ שֶׁיַּגִּיעַ גַּם אֶתְרוֹג לְפהֹ וְכוּ' "וָואס דָא 
אִיז דִי פַאבְּרִיק פוּן יוּדֶעשְׁקֵייט" )שֶׁכָּאן הוּא בֵּית הַיּוֹצֵר שֶׁל 
יַהֲדוּת( - זֶהוּ דָּבָר נִפְלָא!"; וְגדֶֹל הַשִּׂמְחָה שֶׁהָיָה לוֹ מִזֶּה, וְכָל 

מַה שֶׁדִּּבֶּר בָּזֶה, אִי אֶפְשָׁר לְבָאֵר: 

)ימי מוהרנ"ת ח"א סימן לח(

הֶרְאָה לוֹ רַבֵּנוּ עַל הָאֶתְרוֹג פָּנִים נִלְהָבוֹת כְּלָל, רַק אָמַר 'נוּ' 

בְּנִיחוּתָא; וְאַף עַל פִּי כֵן הָלַךְ מוֹהֲרַנַ"ת וְקָנָהוּ. 

אַחַר כָּךְ הֶרְאָה שׁוּב מוֹהֲרַנַ"ת אֶת אֶתְרוֹגוֹ לְרַבֵּנוּ, וְאָז הִלְּלוֹ 
בַּתְּחִלָּה  מַדּוּעַ  רַבֵּנוּ  אֶת  מוֹהֲרַנַ"ת  שָׁאַל  מְאדֹ.  עַד  וְשִׁבְּחוֹ 
לֹא שִׁבְּחוֹ, וְעַכְשָׁו הוּא מְשַׁבְּחוֹ כָּל כָּךְ; הֵשִׁיב לוֹ רַבֵּנוּ: "אִלּוּ 
הָיִיתִי מְשַׁבֵּחַ אוֹתוֹ הָיִיתָ בָּא לִקְנוֹתוֹ בְּשִׂמְחָה רַבָּה, וְהַמּוֹכֵר 
כְּשֶׁהָיָה רוֹאֶה אֶת פָּנֶיךָ הַצּוֹהֲלוֹת מִשִּׂמְחָה הָיָה דּוֹרֵשׁ עֲבוּר 
הָאֶתְרוֹג סְכוּם הָגוּן, וְהָיָה מַפְקִיעַ אֶת הַשַּׁעַר מְאדֹ, וְעַל כֵּן 
לֹא שִׁבַּחְתִּי אוֹתוֹ, אוּלָם אַלִּיבָּא דֶּאֱמֶת אֶתְרוֹג מְהֻדָּר הוּא": 

וּבִקֵּשׁ  רָב,  בִּסְכוּם  לוֹ  וְעָלְתָה  יְקָרָה,  סֻכָּה  עָשָׂה  אֶחָד  אִישׁ 
אֶת רַבֵּנוּ זֵכֶר צַדִּיק וְקָדוֹש לִבְרָכָה עַל קִדּוּשׁ לְהַסֻּכָּה, וְהָלַךְ 
עִמּוֹ מוֹהֲרַנַ"ת. וְהֵעִיר מוֹהֲרַנַ"ת שֶׁהַסֻּכָּה אֵינָהּ כְּשֵׁרָה כָּל כָּךְ 
עַל פִּי הַדִּין, וְרַבֵּנוּ זֵכֶר צַדִּיק וְקָדוֹש לִבְרָכָה שָׁתַק; וּכְשֶׁרָאָה 
לִבְרָכָה שׁוֹתֵק - שָׁתַק  וְקָדוֹש  צַדִּיק  זֵכֶר  מוֹהֲרַנַ"ת שֶׁרַבֵּנוּ 
"יְהוּדִי  לְמוֹהֲרַנַ"ת:  זַ"ל  רַבֵּנוּ  אָמַר  חֲזָרָתָם  בְּדֶרֶךְ  הוּא.  גַּם 
עַל  כָּךְ  כָּל  מְרֻבּוֹת  הוֹצָאוֹת  וּמוֹצִיא  כָּךְ  כָּל  עַצְמוֹ  שֶׁמְּיַגֵּעַ 
הַסֻּכָּה, אַתָּה בָּא לְפָסְלָהּ מֵחֲמַת חֻמְרוֹת יְתֵרוֹת וְלִשְׁבּרֹ אֶת 
רוּחוֹ?":                                                             שיח שרפי קודש

לֶת מֵרִיב  ה לְבָנִים וּמַצֶּ ה הִיא סְגֻלָּ סֻכָּ
ר  בֵּ קֶר וּמִתְגַּ ֶ וּמַחֲלוֹקוֹת, וְנִדְחֶה הַשּׁ
 הָאֱמֶת: ליקוטי עצות, מועדי ישראל - סוכות, ג

חג הסוכות
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דרכי נועם

לעידוד ההתבוננות בספרי רבינו ז"ל

ומקבלין דין מן דין

יצטרכו להעמיד שומרים...
בברית- הקומוניסטים  שלטון  ימי  בתחילת 
יחסי,  לשקט  ברסלב   חסידי  זכו  המועצות, 
ובזמן ששומרי מצוות נרדפו בכל רחבי רוסיה, 

באומן המשיכה הגחלת לבעור.

הימים  מן  ביום  והנה,  שנים,  כמה  חלפו  אך 
מתכוונים  שהשלטונות  בעיר  השמועה  נפוצה 
להפוך את הקלויז ל'מועדון' ר"ל. אנשי שלומנו 
אשר  הקדוש  המדרש  בית  לגורל  מאוד  חרדו 
ותפילה  תורה  קול  פסק  לא  מוהרנ"ת  מימי 
רבות  חשאיות  אסיפות  נערכו  בו.  להישמע 
בבתיהם של אנ"ש באומן בשעות הקטנות של 

למנוע  איך  עצה  לטכס  מנסים  כשהם  הלילה, 
את סגירת ביהמ"ד. 

עם  קשרים  היו  שטראקס  נחמן  ר'  להחסיד 
אנשים בעיריית אומן, הוא ביקש מאחד מחברי 
רב  מאמץ  שיעשה  יהודי,  שהיה  העיר  מועצת 
לו  אמר  הימים  באחד  הקלויז.  את  יסגרו  שלא 
מישהו מהעירייה "אין בכלל אנשים המעוניינים 
להתפלל שם, הדור הצעיר של החסידים בכלל 
לצעירי  התכנסות  למוקד  אותו  להפוך  רוצים 
נחמן,  ר'  לו  ענה  זאת?"  לך  "מנין  המהפכה!", 
שהקלויז  מעוניינים  כולם  הנכון,  הוא  "ההיפך 
יישאר כמקום דתי, הנה, תיכף יגיע חג סוכות, 
גדולה,  סעודה  שנה  מדי  עושים  אנחנו  שבו 
ותהיה לכם הזדמנות לראות האם אכן הציבור 
הקלויז  את  להשאיר  או  במועדון,  מעוניין 

כמקום דתי"

לומר דברים כאלו לאנשי השלטון באותם ימים, 
היה כמו גירא בעיני דשטנא, אך ר' נחמן איש 
גדולה  סוכה  ובנה  הלך  הוא.  נפש  מסירות  של 
שינגנו,  'כליזמר'  הזמין  לקלויז,  הסמוך  בשוק 
אותם  בתנאי  בהתחשב  בשפע  אוכל  ואירגן 
הגיע  ואמנם  מכיסו.  הכל  מממן  כשהוא  ימים, 
ציבור גדול מאוד, וגם צעירים רבים, כשביניהם 

הנגינה  כדי  תוך  נ.ק.וו.ד...  אנשי  נבלעים 
והשמחה שאל ר' נחמן את הצעירים: "האם יש 
לא  ואף  הקלויז?"  את  שיסגרו  שרוצה  מישהו 
אחד ענה בחיוב. וכך, המשיך הקלויז להתקיים 

תקופה מסוימת.

אך לא לאורך זמן. הגיע היום ובאו שוטרים לסגור 
את הקלויז, כשלמרבה הצער מצטרפים אליהם 
קומוניסטים אחדים מזרע ישראל, שביצעו את 
לחזות  רב  המון  הגיע  כך  בתוך  בפועל.  הדבר 
במתרחש, כיצד סוגרים את בית הכנסת הנודע 
של חסידי ברסלב. הקומוניסטים סחבו שולחן 
ואחד  נוסף,  שולחן  שמו  ועליו  כבד, 
מהם, יהודי תועה שנתפס לקומוניזם, 
ידו  ושלח  השולחן  על  ועלה  טיפס 
תלויה  שהיתה  הגדולה  המנורה  אל 
בניסיון  המדרש  בית  תקרת  באמצע 
לתלשה ממקומה – אך אז לפתע ארע 
דבר בלתי צפוי; מעדו רגליו והוא נפל 
בעקבות  במקום.  בו  נפשו  את  ונפח 
המקרה עזבו השוטרים ועוזריהם את 
המקום, והקלויז המשיך להיות פתוח 

תקופה נוספת, נגד כל הסיכויים.

שנת  של  בחורף  זמן.  לאורך  לא  אך 
תרצ"ו נסגר הקלויז סופית.

השואה,  פרוץ  ועד  הבאות  בשנים 
באומן  השנה  בראש  אנ"ש  התפללו 
הקלויז  היום  ועד  ומאז  מסתור.  במקומות 
משיח  ביאת  שלפני  אנ"ש  ביד  וקבלה  מסוגר, 

יחזור המקום לידי אנשי שלומנו.

ר' יואל שטראקס, אחיינו של ר' נחמן שטראקס, 
סיפר שכשאביו ר' נחום שוסטר דיבר פעם עם 
הקשה  המצב  על  חזן  נחמן  ב"ר  אברהם  רבי 
עם  המלחמה  בתחילת  בזמנו  אנ"ש  שעברו 
זמן  )באותו  הע'  שנות  באמצע  הבולשביקים 
איש לא שיער כי המצב יהיה קשה שבעתיים 
ענהו  רמה(  ביד  ישלטו  שהבולשביקים  לאחר 
רבי אברהם: "בעוד שישים-שבעים שנה, יוכלו 
צהריים  וארוחת  באומן  בוקר  ארוחת  לאכול 

בארץ ישראל..."

יום  "יבוא  אברהם,  רבי  שאמר  מקובל  עוד 
כדי  רבינו,  בציון  שומרים  להעמיד  שיצטרכו 

שכל אחד יוכל לגשת ולהשתטח!" 

מהמציאות.  מאוד  רחוקים  אז  נראו  הדברים 
שנה  ממאה  למעלה  כחלוף  הזה  כהיום  אולם 
כשאנו רואים את הנהירה המופלאה לציון רבינו 
מכל קצוות תבל, ואפילו בימי מגיפה ומלחמה, 
"אני  הקדוש  רבינו  כדברי  אכן  כי  אנו  מבינים 
איש פלא ונשמתי פלא גדול" "ניצחתי ואנצח, 

גמרתי ואגמור".

מה הקשר בין 
'שיפוצניק' לבין 

 מצוות סוכה?
 רמז: לקו"ע

תשובה לחידה הקודמת: 
אחר".  טעם  בה  טועמים  הסוכה,  בניית  על  היום  כל  כשעמלים 

'רבש''ע,  - "אבל כשצועקים כל היום  נתן?'  ר'  כיצד הגיב על כך 

הטעימני טעם סוכה', אז טועמים בסוכה טעם אחר לגמרי..."

הזוכה: נפתלי הופמן, מודיעין עילית
זכה בשובר זיכוי ע"ס 100 ש"ח עבור טיסה לאומן.

חיפוש אור הצדיק בתורתו הקדושה
ביאורים על תורה ס"ה מאמר ח'

ע"פ שיעורי הגה"ח ר' ניסן דוד קיוואק שליט"א
אֲזַי  מָקוֹם.  ל  שֶׁ רְצוֹנוֹ  עוֹשִיֹן  שֶׁ רוֹת  פֵּ עוֹשִיֹן  מוֹת  שָׁ הַנְּ שֶׁ כְּ שֶׁ וְדַע,  ]ב[ 
רִיךְ.  צָּ מָקוֹם שֶׁ דֶֹה, וִיכוֹלִין לִהְיוֹת צוֹפִין וְרוֹאִין בְּ עַל הַשָּ מְאִירִין עֵינֵי בַּ
"ל, אֲזַי יָכוֹל  בְחִינוֹת 'שְדֵֹה צוֹפִים' הַנַּ עֵינָיו מְאִירוֹת וְצוֹפוֹת, בִּ וכו' וּכְשֶׁ
ל  כֵּ כוֹל לְהִסְתַּ יָּ כְלִית. הַיְנוּ שֶׁ כָל אֶחָד וְאֶחָד, לַהֲבִיאוֹ אֶל הַתַּ ל בְּ כֵּ לְהִסְתַּ
רָחוֹק  שֶׁ מֵחֲמַת  לֵמוּת,  שְׁ בִּ קּוּנוֹ  תִּ עַל  אֵינוֹ  אִם  אֶחָד,  ל  כָּ ל  שֶׁ בּוּר  הַדִּ בְּ
לֵמוּת:‏ שְׁ הגֶֹן בִּ בּוּר כְּ כְלִית, וְאָז הַדִּ כְלִית עֲדַיִן, אֲזַי הוּא מְבִיאוֹ אֶל הַתַּ מֵהַתַּ

ר  וּמְדַבֵּ ל,  לֵּ לְהִתְפַּ עוֹמֵד  אָדָם  וּכְשֶׁ מָלֵא,  עוֹלָם  הוּא  וְדִבּוּר  בּוּר  דִּ ל  כָּ י  כִּ
אָדָם  כְּ נָאִים.  ים  נִּ וְשׁוֹשַׁ וּפְרָחִים  צִיצִים  ט  מְלַקֵּ אֲזַי הוּא  ה,  פִלָּ הַתְּ בּוּרֵי  דִּ
עוֹשֶהֹ  ים וּפְרָחִים נָאִים אַחַת לְאַחַת, עַד שֶׁ נִּ ט שׁוֹשַׁ שָדֶֹה, וּמְלַקֵּ הַהוֹלֵךְ בְּ
אַחֶרֶת  ה  אֲגֻדָּ וְעוֹשֶהֹ  לְאַחַת  אַחַת  עוֹד  ט  מְלַקֵּ ךְ  כָּ וְאַחַר  אֶחָת.  ה  אֲגֻדָּ
ה אֲגֻדּוֹת יָפִים וְנָאִים.  ה וְכַמָּ מָּ ץ כַּ ט וּמְקַבֵּ רָם יַחַד, וְכֵן הוֹלֵךְ וּמְלַקֵּ וּמְחַבְּ
ה אוֹתִיּוֹת,  מָּ רִים כַּ תְחַבְּ מִּ ה מֵאוֹת לְאוֹת, עַד שֶׁ תְפִלָּ מוֹ כֵן הוּא הוֹלֵךְ בִּ כְּ
י  תֵּ רִין שְׁ ךְ נִתְחַבְּ לֵמוֹת, וְאַחַר כָּ תֵבוֹת שְׁ בּוּר. וְכֵן עוֹשֶהֹ בְּ וְנַעֲשֶהֹ מֵהֶם דִּ
ךְ  רָכָה אַחַת. וְאַחַר כָּ גּוֹמֵר בְּ ט יוֹתֵר, עַד שֶׁ ךְ הוֹלֵךְ וּמְלַקֵּ בוֹת. וְאַחַר כָּ הַתֵּ
וְכֵן  וֹת,  לִקְדֻשּׁ בוּרוֹת  וּמִגְּ לִגְבוּרוֹת,  מֵאָבוֹת  וְהוֹלֵךְ  וְיוֹתֵר,  יוֹתֵר  ט  מְלַקֵּ
ט  אָדָם מְלַקֵּ בּוּצִים, שֶׁ קּוּטִים וְהַקִּ אֵר הַלִּ ן יוֹתֵר. מִי יְפָאֵר גֹדֶל פְּ הוֹלֵךְ לְהַלָּ

ה:‏ פִלָּ דִבּוּרֵי הַתְּ ץ בְּ וּמְקַבֵּ

ב(:  ית  רֵאשִׁ )בְּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ פֶשׁ,  מֵהַנֶּ יוֹצֵא  הוּא  בּוּר  וְהַדִּ יוֹצֵא,  בּוּר  הַדִּ וּכְשֶׁ
מָע  א וְנִשְׁ בּוּר בָּ לָא'. וְהַדִּ ה", וְתַרְגּוּמוֹ: 'לְרוּחַ מְמַלְּ "וַיְהִי הָאָדָם לְנֶפֶשׁ חַיָּ
מַע לְאָזְנֶיךָ  רָכוֹת ט"ו( 'הַשְׁ אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ, זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )בְּ מוֹ שֶׁ לְאָזְנָיו, כְּ
רֵד  פָּ פֶשׁ, לְבַל תִּ ן מֵהַנֶּ שׁ וּמִתְחַנֵּ בּוּר מְבַקֵּ פִיךָ'. אֲזַי הַדִּ ה מוֹצִיא בְּ אַתָּ ֶ מַה שּׁ
אֲזַי  רוּךְ,  בָּ בַת  מִתֵּ י"ת  בֵּ אוֹת  גוֹן  כְּ רִאשׁוֹנָה,  אוֹת  יּוֹצֵא  שֶׁ כְּ וְתֵכֶף  נּוּ.  מִמֶּ
י,  נִּ רֵד מִמֶּ י אֵיךְ תּוּכַל לְהִתְפָּ נּוּ. כִּ רֵד מִמֶּ פָּ פֶשׁ לְבַל תִּ ן מֵהַנֶּ שׁ וּמִתְחַנֵּ מְבַקֵּ
ה רוֹאֶה אֶת יְקַר יָפְיִי וְזִיוִי  י אַתָּ ינֵינוּ. כִּ שׁ בֵּ יֵּ רוּת וְהָאַהֲבָה שֶׁ ְ לְגֹדֶל הַהִתְקַשּׁ
י. הֵן אֱמֶת,  י וְלִפְרדֹ מֵאִתִּ נִּ ק עַצְמְךָ מִמֶּ י, וְאֵיךְ תּוּכַל לְנַתֵּ וַהֲדָרִי וְתִפְאַרְתִּ
דוֹלוֹת,  ט עוֹד סְגֻלּוֹת יְקָרוֹת וַחֲמוּדוֹת גְּ דֵי לְלַקֵּ ה צָרִיךְ לֵילֵךְ יוֹתֵר, כְּ אַתָּ שֶׁ
כָל  בְּ שֶׁ רְאֶה  תִּ נִים  פָּ ל  כָּ עַל  אוֹתִי,  כֹּחַ  וְלִשְׁ י  נִּ מִמֶּ לִפְרדֹ  תּוּכַל  אֵיךְ  אֲבָל 
ן  כֵּ ל שֶׁ י. מִכָּ נִּ רֵד מִמֶּ פָּ ח אוֹתִי, וְלאֹ תִּ כַּ שְׁ ם לאֹ תִּ לֵךְ וְתָבוֹא לְשָׁ תֵּ מָקוֹם שֶׁ
קֶת  פֶת וּמְחַבֶּ "ל. וּמְלַפֶּ ל הַנַּ ת כָּ שֶׁ בָה מְבַקֶּ ל הַתֵּ בָה אַחַת, אֲזַי כָּ גּוֹמֵר תֵּ שֶׁ כְּ

"ל:‏ נַּ הּ כַּ חַת אוֹתוֹ לֵילֵךְ מֵאִתָּ אוֹתוֹ, וְאֵינָהּ מַנַּ

רָכוֹת  בְּ ה  וְכַמָּ בּוּרִים,  דִּ ה  הַרְבֵּ עוֹד  ר  לְדַבֵּ וּמֻכְרָח  צָרִיךְ  הוּא  וּבֶאֱמֶת 
ל  מִכָּ אֶחָד  לַעֲשוֹֹת  רִיךְ  צָּ שֶׁ לָל  הַכְּ ן  כֵּ עַל  ה.  פִלָּ הַתְּ מַר  גְּ עַד  וְעִנְיָנִים 
ל  שֶׁ בּוּרִים  הַדִּ ל  כָּ ם  שָׁ נִמְצָא  יִהְיֶה  ר,  דַבֵּ מְּ שֶׁ בּוּר  דִּ וּבְכָל  הּ.  לָּ כֻּ ה  פִלָּ הַתְּ
עוֹמֵד  וּכְשֶׁ אֶחָד.  הַכֹּל  יִהְיֶה  הַסּוֹף  עַד  ה  פִלָּ הַתְּ וּמֵהַתְחָלַת  ה  פִלָּ הַתְּ
ל  שֶׁ רִאשׁוֹנָה  תֵבָה  בְּ עוֹמֵד  עֲדַיִן  יִהְיֶה  ה,  פִלָּ הַתְּ ל  שֶׁ הָאַחֲרוֹן  בּוּר  הַדִּ בְּ
י כֵן  הּ, וְאַף עַל פִּ לָּ ה כֻּ פִלָּ ל הַתְּ ל כָּ לֵּ עַל יְדֵי זֶה יוּכַל לְהִתְפַּ דֵי שֶׁ ה. כְּ פִלָּ הַתְּ

ה:‏ פִלָּ ל הַתְּ רֵד אֲפִלּוּ מֵאוֹת רִאשׁוֹנָה שֶׁ לאֹ יִתְפָּ

הפאר והיופי שבתיבות התפילה
רבינו מגלה לנו את נוראות עבודת התפילה ועוצם התיקונים הנפלאים 
שנעשים בכל תיבה ובכל ברכה מהתפילה, ]ומבואר בלשון רבינו שזה 
עיקר התיקון של הנשמה, מה שהיא יכולה להתפלל, וזה עיקר עבודת 
בעל השדה, ובוודאי הצדיק בעל השדה עוסק בזה בדרכים הידועים לו, 
ועי"ז  אבל גם במאמר הזה עצמו מאיר לנו רבינו שנדע מהי התפילה 

עצמו נוכל להתתקן ולהתחיל להתפלל כראוי[.
אותיות  של  והיופי  הפאר  עוצם  את  ויודעים  רואים  היינו  אם  ובאמת 
ותיבות התפילה ומה שנעשה מזה, לא היה לנו כלל נסיון שלא להתפלל 
כראוי, אבל זהו עצם מציאות העולם שהוא מסתיר ומכסה על כל זה, 
וייסורים ותאוות, ורק כפי מה שהאדם מצמצם  כי הוא מלא בלבולים 
את עיניו מחיזו דהאי עלמא להסתכל רק על התכלית, כך זוכה לידע 
זוכה לביטול  ובעיקר בעת שהאדם  מרחוק את עוצם מעלת התפילה, 
הנעימות  ועוצם  התפילה,  מעלת  עוצם  את  להרגיש  לזכות  יכול  שאז 
ומתיקות והפאר והיופי שיש בתפילה, ]וכן מבואר בליקוטי מוהר"ן סימן 

מסר נפשו 
למען 
היהדות 

החסיד 
ר' נחמן 
שטראקס
זצ"ל



טעם גן עדן

נקודות דעת שאתם חידשתםאור החוזר
ניתן לשלוח חידושים קצרים על התורה הזמנית, עד יום ראשון בשעה 19:00	
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מוגש כאן לראשונה באדיבות מכון מאירת עיניים – פרויקט התורות הקצר – ביאורים.
 yotamatar@outlook.co.il : לקבלת השיעורים המוקלטים על תורה ס"ה יש לפנות

התורה הזמנית - ליקוטי מוהר"ן תורה ס"הומקבלין דין מן דין

מחובר  הנ"ל  והמאמר  התפילה,  בעת  ביותר  מצוי  הביטול  שהארת  ד 

ומקושר מאוד למאמר זה כפי שמבואר בדברי מוהרנ"ת[, אבל העיקר 

והתאוות,  כל הבלבולים  בתוך  ונמצאים  הוא בעת שחוזרים מהביטול 

ואף על פי כן מתאמצים ומשתדלים לזכות להתפלל כראוי, שאז נעשה 

עיקר התיקון בשלימות.

ציצים פרחים ושושנים והפרי עצמו
והנה רבינו מזכיר כאן ד' דרגות, ציצים, ופרחים, ושושנים, ואחר כך יש 

את הפרי עצמו, והם ד' דרגות ושלבים בהתנוצצות שאדם זוכה בעת 

התפילה.

ציצים היינו מה שמתנוצץ בדעת האדם איזה נקודה של דעת בגדולת 

כמה  ולהתבונן  להבין  התפילה  תיבות  מתוך  שמתעורר  ע"י  הבורא, 

השי"ת מלא חסד, ועוצם נוראותיו יתברך, וכגון שאדם אומר הללו את 

ד' מן השמים וכו' הללוהו כל מלאכיו וכל המזמור, שאם אדם אומרו 

הבורא,  גדולת  לעוצם  יכול להתעורר מזה מאוד  הרי  כראוי  במתינות 

וכשאדם זוכה שמתנוצץ לו הרגשה בגדולת הבורא, זה ההתחלה וזהו 

בחינת ציצים, לשון התנוצצות.

פרחים הוא דרגה אחר כך ועניינה שאדם מתעורר בתוך תיבות התפילה 

בעצמם, שמתעורר איך שכל המלאכים וכל הבריאה מהללים את ה', 

ומתוך תיבות התפילה בעצמם מתחיל להתבונן בזה ולקבל מזה הארה, 

זהו בחינת פרחים שהמחשבה פורחת וגדלה.

שושנים הוא כשגומר עניין ומתעורר להבין את כללות העניין שנאמר 

הנ"ל  בדוגמא  וכגון  אחד,  לעניין  אצלו  מתחבר  שהעניין  באופן  כאן, 

מכל  אבל  הבורא,  בגדולת  מיוחד  אופן  מתגלה  ופסוק  תיבה  שמכל 

גווניו  המזמור יחד מתגלה שלימות העניין איך שכל הבריאה על כל 

וכשאדם  יתברך,  הבורא  את  ומשבחים  מהללים  רק  כולם  ובחינותיו 

תופס נקודה כזו באופן שכל העניין נכלל יחד זהו בחינת שושנה שהיא 

ליקוט של פרחים יחד, ]וזה שייך גם לעניין של לעשות מכל התפילה 

אחד, ויתבאר עוד עניין זה בהמשך[, וכך הוא בכל מקום בתפילה כמובן.

ודעת שמביאה  נקודה של שכל  ופרי הוא כשנולד אצל האדם ממש 

אותו להרגשה אמיתית של יראה או אהבה וכדומה, וכמו שמבואר בסוף 

והזריעה,  החרישה  הקצירה שהיא התכלית של  בחינת  המאמר שזה 

ועל זה נאמר עיניך בשדה אשר יקצורון היינו שהעיניים יסתכלו על 

התכלית, והיינו שהולדת הדעת הזאת שנותן לאדם את הכח להסתכל 

על התכלית גם כשחוזר מהביטול, היינו בכל פרט ופרט של מחשבה 

דיבור ומעשה במשך היום, זהו הפרי שצריך לקצור, וזה זוכים בעיקר 

בתפילה.

עבודת התפילה
וזה עיקר עבודת האדם להשתדל להתפלל במתינות כפי כוחו, ואף אם 

דבר  זהו כבר  יזכה לאיזה התנוצצות הרי  רק בכמה מתיבות התפילה 

בכל  כראוי  אמיתית  לכוונה  לזכות  מאוד  קשה  באמת  כי  מאוד,  גדול 

התפילה ]וכמו שמאריך בזה מוהרנ"ת בהלכות פריה ורביה הלכה ה[, 

אבל כשאדם מתעורר לעשות את שלו להתפלל במתינות ובכוונה כפי 

יכלתו, בוודאי יזכה להתנוצצות לפי מדרגתו, כי בעת התפילה הוא עיקר 

יזכה  לפעמים  ואז  הביטול,  ואור  דעת  לאדם שפע של  הזמן שמאיר 

לבחינת ציצים, ולפעמים יוכל לזכות גם לבחינת פרחים ושושנים, עד 

שלבסוף בוודאי יזכה גם לעשות פירות, אבל אם האדם אינו משקיע 

כוחות בעבודת התפילה ומתפלל במהירות וכדו', איך יוכל לזכות לכל 

זה, ועל כן ההתחלה היא לעשות את מה שביכלתו בזה, ואז בוודאי יזכה 

להיכנס לשדה הנפלאה של התפילה.

בכח הסוכה והשמחה להכנס להשגה חדשה בספרי הצדיקים

א[ בסוכה מאיר הארה גדולה הארת השכינה 
הקדושה והצדיקים הדבוקים בה, לכן ישתדל 
הזמן  הוא  כי  הצדיקים,  ספרי  שם  ללמוד 
והמקום המסוגל מאוד לקבל שם הבנה חדשה 
הבנה  לו  שאין  רואה  ואם  הק'.  בספריהם 
לנסות  הזמן  זה  אדרבא  הקדושים,  בספרים 
להתחדש בזה, לנסות עם חברותא, ולהתפלל 

להשי"ת על כך.

גדולה  שמחה  לעורר  ישראל  עם  נהגו  ב[ 
בית  בזמן  שהיה  השואבה  בית  לשמחת  זכר 
לשמחה  בעלמא  'זכר'  רק  זה  אין  המקדש, 
שהיה בזמן בית המקדש. כי בכל שנה ושנה, 
להשפיע  בכוחה  שיש  חדשה  שמחה  נשפע 
שפע חדש של הרגש והשגה בתורת הצדיקים. 
כי השמחה שהיה בזמן המקדש היה על ניסוך 
של  שפע  על  מרמזים  האלו  והמים  המים, 
לעולם,  משפיעים  שהצדיקים  חדשה  תורה 
'ושאבתם  הפסוק  על  יונתן  בתרגום  כמובא 
מים בששון ממעיני הישועה'. ותקבלון אולפן 

חדת בחדווה מבחירי צדיקייא.

ושנה  שנה  בכל  נמשך  שהוא  מובן  לכן  ג[ 
ובימים אלו אנו  בחג הסוכות גם בימינו. היות 
אנו  לכן  האמונה,  את  ולהגדיל  לתקן  עוסקים 
צריכים להמשיך שפע חדש של השגה בתורת 

הצדיקים, שנתחיל ללומדם ולמצוא בהם חיות 
אמיתית בנפש, חיות שתדבק נפשנו להשי"ת, 
בתפילה  הרבה  לעסוק  גם  אותנו  ותביא 
מי  ולנסך  כמים  לבינו  ולשפוך  והתבודדות 
הדעת והתורה על המזבח. )עיין ליקו"ה ראש 

חודש ה'(. 

השמחה  הוא  לזה  המוכרח  התנאי  ד[ 
והריקודים על כך שזכינו להיות מזרע ישראל 
שמרבים  וככל  לצדיקים.  להתקרב  וזכינו 
בדווקא  לחפש  ]בלי  בזה  אמיתית  בשמחה 
חיצוניות של תזמורות גדולות וכדו'[, כך יזכה 
באמת להמשיך על עצמו שפע חדש של תורת 

הצדיקים לשנה הבאה.

ה[ נהגו לומר בעת השמחה כמה וכמה פעמים 
בהתלהבות גדולה את הפסוק "ושאבתם מים 
בששון" ותרגם שם אונקלוס "ותקבלון אולפן 
שאנו  כך  על  הגדולה  השמחה  לעורר  חדת", 
בתורת  חדשה  והשגה  הרגש  לקבל  זוכים 
להתפלל  יבין  ממילא  והמשכיל  הצדיקים. 
בספרי  חדשה  להתגלות  הסוכות  בחג  לזכות 
להכנס  לנסות  יפחד  אל  למעשה  וגם  הצדיק. 
הצדיקים  כי  רביז"ל,  בתורת  חדש  לעומק 
בספריהם  חדשים  שערים  לנו  לפתוח  מחכים 

הק'. 

שאפשר  הנקודות  שאחד  נראה 
הוא  זה,  במאמר  להתעורר 
בפרט  ההתפארות,  את  לראות 
עצרת,  שמיני  של  אלו  בימים 
)הלכות  הלכות  בליקוטי  כמובא 
שעיקר  כג(,  ג,  ורביה  פריה 
השמחה שאנחנו שמחים בימים 
יהדותנו,  שמחת  על  הוא  אלו 
שהשי"ת  ההתפארות  שהוא 
שהשי"ת  לזכור  בנו,  מתפאר 
מכל  רוממנו  עם,  מכל  בנו  בחר 

לשון וקדשנו במצוותיו.

שׁוּם  אֵין  לַאֲמִתּוֹ  בֶּאֱמֶת  "כִּי 
כְּשֶׁזּוֹכִין  אִם  כִּי  בָּעוֹלָם  שִמְחָה 
לְהַאֲמִין וְלֵידַע מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, שֶׁזֶּה 
אֶחָד  לְכָל  הָאֲמִתִּיִּים  הַחַיִּים  עִקַּר 
בְּלִבֵּיהּ,  דִּמְשַׁעֵר  מַה  כְּפוּם  וְאֶחָד 
כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב, "כִּי בוֹ יִשְמַח לִבֵּנוּ", 
'כִּי בוֹ' דַּיְקָא 'יִשְמַח לִבֵּנוּ', כִּי אֵין 
חוּץ  בֶּאֱמֶת  אַחֶרֶת  שִמְחָה  שׁוּם 
לְבָאֵר  אֶפְשָׁר  אִי  זֶה  וְדָבָר  מִזֶּה. 
הוּא  כִּי  בַּכְּתָב,  וְלֹא  בַּפֶּה  לֹא  כְּלָל 
דִּמְשַׁעֵר  מַה  כְּפוּם  חַד  לְכָל  רַק 

בְּלִבֵּיהּ".

כבויה  זו  שמחה  למעשה  אבל 
אחד  כל  כמובן  כלל,  בדרך 
להיות  עצומה  זכות  שזו  מאמין 
להתקרב  זכה  אם  ובפרט  יהודי, 
לרבינו הק' שמגלה בלי סוף את 

יהיה  מישראל,  אדם  כל  מעלת 
בדרך  למעשה  אבל  יהיה,  אשר 
לשמוח  מצליח  אינו  האדם  כלל 
החיים,  טרדות  זו,  בשמחה 
המעברים העוברים עליו, ובעיקר 
כל  בנשמתו  שפגם  הפגמים 
זו  שמחה  ממנו  מחשיכים  אלו 
בפועל  מלשמוח  אותו  ומונעים 

בשמחת יהדותו הפשוטה.

ובפשטות זה נכלל במה שמבואר 
נופל  שכשהאדם  במאמר, 
'קלני  עליו  והשכינה הק' מיללת 
כלומר  מזרועי'  קלני  מראשי 
שכביכול מתמעטת ההתפארות 
וממילא  בו,  מתפאר  השי"ת 
אז  ההתפארות  כשמתמעטת 
גם הוא אינו יכול לעורר בלבו את 
)כמובא  בהשי"ת  ההתפארות 

בליקו"מ סי' יז ועוד(.

אצל  להיות  שזכינו  אחרי  אבל 
מְקָרֵב  שֶׁהוּא  הָאֱמֶת  'הַצַּדִּיק 
וְהוּא  יִתְבָּרַךְ,  לַעֲבוֹדָתוֹ  אָדָם  בְּנֵי 
לַאֲבִיהֶם  יִשְרָֹאֵל  הִתְקָרְבוּת  עִקָּר 
ראש  בימי  ובפרט  שֶׁבַּשָּׁמַיִם', 
ובוודאי  הקדושים,  השנה 
להטהר  הנורא  בכוחו  זכינו 
את  מחדש  ולעורר  ולהתקדש, 
מתפאר  שהשי"ת  ההתפארות 
מחדש  האדם  מעורר  בזה  בנו, 

שהשי"ת  ההתפארות  את 
יכול  הוא  וממילא  בו,  יתפאר 
לשוב ולהתפאר בהשי"ת, לעורר 
בראש  שזכינו  זו  התפארות 

השנה, ולהתפאר בה בלבנו.

לעורר  שזכינו  אחרי  גם  אבל 
לעורר  האדם  על  זו,  התפארות 
של  יצרו  כי  עת,  בכל  אותה 
אדם מתחדש עליו בכל יום, לכן 
איזה  לעשות  ניגש  כשהאדם 
עליו  אלו,  בימים  ובפרט  מצווה, 
לעורר שוב את אותה התפארות, 
השי"ת  כעת  הנה  בלבו  לעורר 
כזוכה  נקודה,  בעוד  בי  מתפאר 
תאות  אחרי  ללכת  ולא  להתגבר 
או  קטנה  נקודה  באיזו  לבו, 
זו,  יעורר שוב התפארות  גדולה, 
השי"ת  רחמי  ברוב  זכיתי  הנה 

לעורר עוד התפארות לפניו.

)שם(  מוהרנ"ת  שמסיים  וכמו 
שֶּׁזּוֹכֶה  מַה  כְּפִי  וְאֶחָד  אֶחָד  'וְכָל 
עֲרֵבוּת  מְעַט  לְהַרְגִּישׁ  לִפְעָמִים 
הַשִּמְחָה  מְתִיקוּת  נְעִימוּת 
הָאֲמִתִּית הַזּאֹת, יָכוֹל לְהָבִין זאֹת 
אַחֶרֶת  שִמְחָה  שׁוּם  שֶׁאֵין  הֵיטֵב 

חוּץ מִזֶּה'.

י. ר.

חיזוק ללימוד ליקוטי מוהר״ן ]לה[ 
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ניצוצות חינוך מהסוכה
'בנים  במשך חודש תשרי עוסקים אנו לחדש את הרגשת 
'בנים' ל'אבינו', אך  אתם לה' אלוקיכם'. כי אף שתמיד אנו 
לעצור,  אנו  וצריכים  הסתבכה.  זו  פשוטה  ידיעה  פעמים 
זוכר  שאינו  'בן'  דומה  אינו  זו,  ידיעה  לחדש  חודש  למשך 

שהוא 'בן', ל'בן' שיודע וזוכר שהוא 'בן'.

שאבינו  הנפלא  בתהליך  החודש  במשך  שעוקב  מי 
יוכל  'בנים',  להרגיש  שנחזור  כדי  איתנו  עושה  שבשמיים 
גם הוא כאבא לדעת לעשות תהליך ל'בניו' שירגישו 'בנים'.  

כי אף שהם תמיד ה'בנים' שלנו, אך מידי פעם צריך לעצור 
ולבדוק האם באמת הקשר בינינו הוא כמו 'אבא' ל'בן', והאם 

אכן ה'בן' מרגיש 'בן'.

        

זה  ימין, אין  יד  מובא באריז"ל שהסוכה הוא בחינת חיבוק 
משל בעלמא, הסוכה היא מצווה מיוחדת בה מציירים בחוש 
ציור של חיבוק שני דפנות של ז' טפחים, ועוד דופן של טפח, 
ממש כצורת יד מחבקת, התורה מצווה אותנו שניכנס לתוך 

החיבוק הזה במשך שבעה ימים. 

ביום  לסוכה  וכשנכנס  קשה,  תקופה  שעבר  יהודי  סיפר 
הראשון מתוך מחשבה שה' מחבק אותו, הרגיש התנגדות 
כיהודי המשיך  ה', אך הוא  בליבו להרגיש את החיבוק של 
לשבת בסוכה שבעה ימים, וכל יום במשך החג הרגיש יותר 
ויותר איך הוא מתרכך, ומרשה לעצמו להיכלל בחיבוק של 
ה'. כי השי"ת עושה איתנו תהליך ריכוך במשך שבעה ימים 

עד שנסכים להיכלל בחיבוק.

פעמים שה'בן' מרגיש מאיתנו ריחוק, ואף שמסתובב בבית 
ואוהבים  שמחבקים  מאמין  אינו  פנימה  בליבו  אך  כ'בן', 
ומרוצים ממנו באמת, ואנו כהורים לפעמים נבהלים ולוקחים 
צעד אחור וממשיכים את הריחוק, הקשר נשאר קשר קר 
עוד  החיבוק  את  להמשיך  צריכים  בסוכות,  כמו  אך  וטכני. 
יותר  לעצמו  ויניח  יתבטל  עצמו,  את  ירפה  שהבן  עד  ועוד, 

ויותר לקבל את החיבוק. 

מי שמתבונן בנקודה זו מול אבינו שבשמיים במשך שבעת 
ימי הסוכות, יוכל לעשות זאת מול בנו.

        

מובא בזוה"ק שהסוכה היא כאמא המסככת על בניה. הארת 
הסוכה מעוררת התבוננות, באהבה הגדולה של ה' אלינו, עד 
שכתוצאה מהסיכוך של ה'אמא' מתעורר כח הדיבור לדבר 
עם השי"ת )עיין ליקו"מ סי' מח(. מי שמתבונן בתהליך הזה 
לחבקו  בנו,  מול  זאת  לעשות  איך  להבין  יוכל  השי"ת,  מול 
ולקרבו באופן שיעורר את כח הדיבור של הבן להיות פתוח 

איתנו, לדבר ולספר מה שנעשה עמו.

        

ויום  השנה  מראש  כבר  התחיל  הזה  החיבוק  למעשה  אך 
אף  כי  כידוע.  שמאל,  יד  חיבוק  זה  היה  שאז  הכיפורים, 
טועה,  העולם  זה  בענין  אך  מרחק',  'שמאל  צריך  שבוודאי 
האמת  אך  חיבוק,  בא  לאחריו  ואז  שמאל,  יד  יש  כאילו 
שגם השמאל הוא חלק מהחיבוק, ויש לראות שכל תהליך 
ירגיש  שהנער  חיבוק,  של  באופן  יהיה  מרחק'  ה'שמאל 
שרוצה  פנימי  ממקום  בא  והדין,  המשמעת  שהשמאל, 

לחבק, ואז כשיבוא הימין מקרבת, כבר יהיה מי שיקבלו.

זמן שמחתנו
פעמים  הרבה  אבל  השמחה,  על  נצטווינו  זה  בחג 
האדם מרגיש שכעת אינו זמן של שמחה, כי לכאורה 
חיצוניים,  בדברים  ביותר  התלוי  דבר  היא  השמחה 
ומאידך  הלב,  את  המשמחים  דברים  רק  בו  שיארעו 

לא יבואו עליו דברים המשביתים אותה.
אך אם נתבונן באמת נראה שהשמחה איננה תלויה 
השמחה  כישלון,  בעת  נמנעת  ואיננה  בהצלחה 
נובעת מהנשמה, מתוך התקשרות לבורא, כיון שכך, 
השמחה שייכת רק לאדם ולא לבהמה, הבהמה איננה 
אותה  נשארת  היא  מאווייה,  כשמתמלאים  שמחה 
בהמה אדישה, אך כשחסר לה משהו, היא משתוללת 

ומבקשת למלאות אותו בכל מחיר.
כך גם בן אדם שנוהג כבהמה ואינו מבין מי גורם לכל 
מה שקורה לו - שההצלחה איננה מעוררת בו שמחה 

ובודאי שהכישלון גורם לו עצב.
לעומת זאת אדם שמבין מי עומד מאחורי כל הקורה 
מידי  הטבה  מקבל  כשהוא  בשמחה  מתעורר  לו, 
של  הפרטית  בהשגחתו  להכיר  מוסיף  הוא  בוראו, 
כישלון,  בעת  גם  כך  יותר.  אליו  ומתחבר  זה  הבורא 
הוא מבין שיש מי שעומד מאחורי הכישלון ושכוונתו 
הפנימית  ההכרה  בהכנעה.  זאת  מקבל  הוא  להיטיב, 
שהוא מושגח מקלה עליו את הייסורים, כי הוא מבין 
למרות  לשמוח  מסוגל  הוא  וכך  תכלית,  להם  שיש 
נועד  שהכול  מאמין  שהוא  כיון  הכול,  ובגלל  הכול 

להצלחתו הנצחית.
הושבתי  בסוכות  "כי  המסר  את  לנו  מעבירה  הסוכה 
את בני ישראל", את ההשגחה הפרטית של ה' עלינו 
הופכת  הסוכה  ישראל.  לעם  הנצחית  אהבתו  ואת 

אפוא את האדם - לאדם.
ללא הכרה זו שהוא מושגח מאת ה' - הרי האדם חי 
כבהמה. מבלי להכיר מנין נובעים המקרים הטובים או 
המקרים המצערים, שבכך כאמור תלויה השמחה, לא 
הכרה בהשגחת הבורא - לא יועילו עושר וכבוד כדי 
לגרום שמחה. להיפך, על פי רוב הם יהוו סיבה לעצב.

"כי באמת, בעסקי עולם הזה, אין בהם שום שמחה 
כי מאחר שכל שמחתו הוא תאוות עולם הזה,  כלל, 
בודאי אין זה שמחה כלל. כי זה ידוע לכל, שאין שום 
תאותו  וחצי  מת  אדם  'אין  כי  תאוותו,  ממלא  אדם 
)ליקוטי  יותר"  לו  - חסר  יותר  לו  וכל מה שיש  בידו' 

הלכות הודאה ו'(. 
השי"ת,  של  הפרטית  בהשגחה  ההכרה  עם  אך 
"אבל  וכאב  צער  בעת  גם  לשמוח  אדם  של  ביכולתו 
מה  כל  ישראל,  שמחת  שהיא  הצדיקים,  שמחת 
שמקבלים מה' יתברך - הם שמחים בו, ואפילו כשיש 
להם יסורים ועניות חס ושלום, הם שמחים ביסורים, 
ומכל שכן כשמשפיע להם איזה טובה, הם מקבלים 
חס  בעקו  בין  בטיבו  בין  יתברך  לה'  ומודים  בשמחה 

ושלום" )שם(.
אומר רבינו )לקו"מ רסו( כי כדי שחג הסוכות אכן יהא 
זמן שמחתנו, יש להשקיע בהכרה יסודית זו שהסוכה 
מלמדת אותנו: להיות אדם, להכיר את מי שמשגיח 
עלינו, את מי שמנהיג את חיינו, מהיכן אנו מקבלים 
המאורעות  כל  על  מופקד  ומי  התמידי  השפע  את 
אמונה  שפע  להשפיע  מסוגלת  הסוכה  לנו.  שקורים 
זו. בכניסתנו לסוכה עלינו להתפלל שנזכה להכרה זו 
עלינו  שתשפיע  זו  והיא  החג,  שמחת  מקור  שהינה 

שמחה לכל ימות השנה.

לברוא את העולם בלב המדבר
כִּי חֵלֶק ה' עַמּוֹ

בזמן שבית המקדש קיים היו מתכנסים בכל יום אנשי 

ושם  ישראל,  מערי  ובכמה  המקדש  בבית  מעמד, 

קוראים שני פרשיות, פרשת בראשית ושירת האזינו, 

)עיין  וארץ'  נתקיימו שמים  'אלמלא מעמדות לא  כי 

תכח  סימן  או"ח  ובטור  לא.  השנה  ראש  כז.  תענית 

ובדרישה שם סעיף א(.

מעשה  את  קראו  למה  מבאר  זה  טעם  לכאורה 

בראשית, אך למה קראו את פרשת האזינו, אך את 

דרגות  שני  שישנם  מוהרנ"ת,  מבאר  הענין  עומק 

שהשי"ת  להאמין  היא  הראשונה  הדרגה  באמונה, 

ברא את השמים ואת הארץ וכל צבאם, אמונה זו יונק 

יהודי עם היוולדו והיא בסיס חייו.

והיא  זו  באמונה  נוספת  מדרגה  מגלים  הצדיקים 

את  ברא  השי"ת  כלומר,  העולם',  חידוש  'אמונת 

שוב  אותו  ולחדש  רוח,  נחת  ממנו  לקבל  כדי  העולם 

לעתיד לבוא.

כדי  שעה  בכל  זו  בריאה  מחדש  השי"ת  מכך,  ויותר 

לקבל נחת רוח מישראל, בריאה זו שברא לפני כמעט 

רוח  הנחת  את  לקבל  כדי  הייתה  שנים  אלפי  ששת 

את  בורא  הוא  זו  רוח  נחת  לקבל  כדי  אבל  מישראל, 

זה,  רגע  של  הבריאה  את  מחדש,  שעה  בכל  העולם 

ויותר  עכשיו,  החיים  האדם  בני  בשביל  בורא  הוא 

מכך, את הבריאה שביד האדם הוא ברא בשבילך, כדי 

שאתה תעלה אותה אליו ותחבר אותה לה' ברגע זה.

לכן חוזר משה רבינו לספר את מעשה בהבריאה באור 

חדש, איך כל הבריאה הייתה בשביל לבחור בישראל, 

"בְּהַנְחֵל עֶלְיוֹן גּוֹיִם בְּהַפְרִידוֹ בְּנֵי אָדָם יַצֵּב גְּבֻלֹת עַמִּים 

לְמִסְפַּר בְּנֵי יִשְׂרָאֵל", וכמו שפירש רש"י שגם כשרצה 

השי"ת להחריב את העולם השאירו על מכונו וחילק 

שעתידים  שידע  מחמת  הכל  העמים,  גבולות  את 

לצאת מהם ישראל בניו חביביו, "כִּי חֵלֶק ה' עַמּוֹ יַעֲקבֹ 

חֶבֶל נַחֲלָתוֹ".

אלא  תפארתו  בשיא  רק  השי"ת  בחר  לא  זה  ועם 

אחד  כל  יְשִׁמןֹ",  יְלֵל  וּבְתהֹוּ  מִדְבָּר,  בְּאֶרֶץ  "יִמְצָאֵהוּ 

ומדבריותיו לשם גלה ונזרק, גם שם "יְסבֲֹבֶנְהוּ יְבוֹנֲנֵהוּ 

יִצְּרֶנְהוּ כְּאִישׁוֹן עֵינוֹ".

אמונה זו היא האמונה המתגלה בשירת האזינו, ובה 

בחר משה רבינו להוכיח את ישראל לפני מותו, ואף 

בעת  להם  תעמוד  זו  ששירה  להם  הודיע  לדורות 

שישכחו את ברית ה', ותחזיר אותם להתקשר אליו.

)ע"פ ליקו"ה השכה"ב א, בית הכנסת ו ועוד(.

הרה"ח ר' שאול סירוטה שליט"א

        



יסודות החינוך ע"פ דעת רביז"ל

חנוך לנער

מאת הרה"ג ר' שמעון אנשין שליט"א  מו"צ דביהכנ"ס נחלת חןהלכה פסוקה

שו״ת בעבודת ה'שאל בני
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יהלום

החיזוק השבועי

 יו"ל ע"י מכון עלה לתרופה
בכל עניין או להצטרפות למנויים בדוא״ל: 

A028080148@GMAIL.COM

פקס או הודעה קולית:  02-8080148

במקרים מיוחדים:
 054-8591148 | 053-3175211

המערכת נסגרת מידי יום ראשון בשעה 19:00

מתחדשים
 ביום ח"י תשרי ה'תשפ"ג נמלאים 212 שנה להסתלקות 
קצוות  בכל  מתקיימים  הילולא  סעודות  מאות  הק'.  רבינו 
צדיק.  של  מתורתו  ולהתחזק  להתעורר  ניתן  בהם  תבל, 
לרשימת סעודות ההילולא המעודכנות, מתפרסמות בבתי 

המדרש בריכוזי חסידי ברסלב.

עולם  לאור  ויצא  הופיע  לראשונה  משמחת:  בשורה    
הספר החשוב "אגרת הקדושה", המהווה הדרכה מעשית 
להורים בחינוך הבנים, להנחיל את יסודות הקדושה לצעירי 
וע"פ  רביה"ק,  של  משנתו  עפ״י  ואהבה  ביראה  הצאן 
שליט״א.  שכטער  מאיר  יעקב  רבי  החסיד  של  הדרכתו 
נכתב ונערך בטוב טעם ודעת ע"י נכדו הרה"ח ר' יוסף דוד 
שכטער שליט"א. ניתן להשיג בחנויות בספרים המובחרות. 

לכמויות: מכון 'נחלת בנים': 0747962791

בני"  "שמע  המבוקש  הספר  את  להשיג:  ניתן  שוב    
וכפי  ז"ל,  רבינו  דעת  ע"פ  החינוך  יסודות  את  המבאר 
לנער'.  'חנוך  במדור  לתרופה'  'עלה  בגליונות  כאן  שהובאו 
נכתב ונערך ע"י הרה"ח ר' אברהם יצחק קלצקי שליט"א, 

ראש ישיבת נעימות התורה. להשיג:  0504155435

מאת  מעשיות  בסיפורי  הנפלא  השיעור  התחדש!    
מדי  המתקיים  שליט"א,  מרגליות  זעליג  אשר  ר'  הרה"ח 
יום ביומו אחר תפילת שחרית מנין שני )הודו 8:15( בבית 
שמש.  שבבית  בושם  קנה  שכו'  הצדיק'  'אנשי  המדרש 

שיעור חי משודר ב'קול הלשון'. קו ייעודי: 0733211617.

  קו לשמוע: שיעורים מרתקים חדשים מתווספים 
מדי יום ביומו, המחיין את הנפש באור דברי רבינו ז"ל, 
'עלה  ומביאין לידי מעשה, מאת רבני ומשפיעי מכון 

לתרופה'.035752201

ה זוֹכִין  עַל־יְדֵי מִצְוַת סֻכָּ
ב, וְעַל־יְדֵי זֶה  לְטָהֳרַת הַלֵּ
יחָתוֹ הֵיטֵב  זוֹכִין לְפָרֵשׁ שִׂ
רָאוּי: רַךְ כָּ ם יִתְבָּ לִפְנֵי הַשֵּׁ
 ליקוטי עצות, מועדי ישראל - סוכות, ב

י סֻכּוֹת הוּא  פּוּר עוֹשִיֹן סֻכּוֹת, כִּ ן אַחַר יוֹם כִּ וְעַל-כֵּ
ר,  דְבָּ מִּ בַּ יִשְרָֹאֵל  אֶת  הֵקִיפוּ  שֶׁ בוֹד  כָּ עַנְנֵי  חִינַת  בְּ
 ... ת  מִקְלִפַּ יִשְרָֹאֵל  עַל  מְגִינִים  הָיוּ  בוֹד  כָּ וְהָעַנְנֵי 
ת  ׁ קְדֻשַּ יךְ  לְהַמְשִׁ ה  סֻכָּ עוֹשִיֹן  אָנוּ  ה  עַתָּ ן  וְעַל-כֵּ
ו  ת עֲמָלֵק. וְעַכְשָׁ צֵל עַל-יָדָם מִקְלִפַּ בוֹד לְהִנָּ הָעַנְנֵי כָּ
נֵס  עַצְמוֹ לִכָּ שְרָֹאֵל בְּ ל אֶחָד מִיִּ פּוּר צָרִיךְ כָּ אַחַר יוֹם כִּ
בוֹד  כָּ נֵי  הָעַנְּ חִינַת  בְּ לְתוֹךְ  ה  דוֹשָׁ הַקְּ ה  כָּ הַסֻּ לְתוֹךְ 
נֵנִי  יִצְפְּ י  כִּ בְחִינַת  בִּ עֲמָלֵק,  ת  מִקְלִפַּ עַצְמוֹ  ין  לְהַצְפִּ
"ל.  נַּ כַּ מְאדֹ  ה  אֲרֻכָּ עֲמָלֵק  מִלְחֶמֶת  י  כִּ וְכוּ',  ה  סֻכֹּ בְּ
ה  מָּ כַּ לַעֲשׂוֹת  צְרִיכִין  פּוּר  כִּ יוֹם  אַחַר  ם  גַּ ן  וְעַל-כֵּ
ה  כָּ ן בּוֹרְחִין לְתוֹךְ הַסֻּ נּוּ, עַל-כֵּ צֵל מִמֶּ חְבּוּלוֹת לְהִנָּ תַּ
אֶחָד  ל  כָּ שֶׁ דֵי  כְּ סֻכּוֹתָה,  נָסַע  וְיַעֲקבֹ  דֵין  כְּ בְחִינַת  בִּ
הֵם  בוֹד שֶׁ ת הָעַנְנֵי כָּ ׁ יךְ עַל עַצְמוֹ קְדֻשַּ שְרָֹאֵל יַמְשִׁ מִיִּ
תוֹ  ׁ קְדֻשָּ לְהַעֲלִים  הָרוֹצֶה  עֲמָלֵק  ת  קְלִפַּ מַכְנִיעִין 
נֶסֶת וּבֵית  ית הַכְּ יּוֹצְאִין לְחוּץ מֵהַבֵּ שֶׁ פְרַט כְּ רַךְ, בִּ יִתְבָּ
זֶּהוּ  ן וְכוּ' שֶׁ א וּמַתָּ מַשָֹּ צָרְכֵי הַגּוּף בְּ דְרָשׁ לַעֲסקֹ בְּ הַמִּ
)ליקו"ה ציצית ב, ו(  אָז אוֹרֵב מְאד:     וְנָפִיק, שֶׁ חִינַת  בְּ

כמה עצות טובות למסתופפים בצילה של השכינה הקדושה
קדושת הסוכה

"למען  ימים  שבעת  בסוכה  לשבת  אותנו  מצווה  התורה 
ישראל  בני  את  הושבתי  בסוכות  כי  דורותיכם  ידעו 

בהוציאי אותם מארץ מצרים".

ולצייר לעצמו  יש לשבת בסוכה, להסתכל על הסכך  כך 
משפחותיהם  ישראל  בני  נפשות  אלפי  מאות  איך 
זרועה,  לא  בארץ  במדבר  השי"ת  אחרי  הלכו  ומקניהם 
הדעת  ואור  שכינתו  בהשראת  אותם  הקיף  והשי"ת 

שהתגלה בשבעת ענני הכבוד.

להזכיר  עלינו  צוותה  שהתורה  בעלמא,  זכר  רק  זה  ואין 
לעשות  צוותה  התורה  אלא  בעבר,  שהיה  במה  עצמנו 
בפועל את אותו הפעולה, להכנס לסוכה בפועל, הנשמה 
עם הגוף, יחד עם כל מידותיו ותאוותיו. כי בדפנות הסוכה 
ממש  הם  אלא  עצים,  סתם  אלו  אין  גדולה,  קדושה  יש 

החיבוק יד ימין של השי"ת שאוהב אותנו.

השכינה  בצל  להסתופף  בסוכה  לשבת  הראוי  מן  ולכן 
לומר  להתפלל,  שם,  ללמוד  פנויה,  דקה  בכל  הקדושה 

בשמחה  טוב  יום  סעודות  השי"ת,  עם  לדבר  תהילים, 
צרכיו,  ושאר  שינה  ואפילו  חברים,  שיחת  וקדושה, 
התחלה  מעתה  להתחיל  הסוכה,  בתוך  שיהיה  הכל 
ועבודת  ותפילה  תורה  הן  מעשינו,  כל  לעשות  חדשה 
ה', והן צרכינו הגשמיים, מתוך התעוררות המח והזכרון 

שהשי"ת מקיף אותנו באהבה גדולה.

תפילות החג
עלינו  ומגונן  גדולה,  באהבה  אותנו  מחבק  שהסוכה  כמו 
מכל הדאגות והפחדים והסכנות הנמצאים בחוץ, כך גם 
כשזוכים להכנס לתוך תיבות התפילה, יכולים אנו לעורר 
מעין אותה קדושה שמתגלה בסוכה, כי כל מילה ותיבה 
שאדם אומר בכח ובכוונה הוא בעצמו דיבור של הקדוש 
ברוך הוא, ואם יזכה יוכל להכנס לתוך אותה התיבה עם כל 

מה שעובר עליו ולהיות מסוכך ומגונן מהכל. 

בחג  היא  שההתחלה  הרי  השנה,  לכל  נכון  הדבר  ואם 
ויום  הסוכות, אחרי שהמלכנו את השי"ת בראש השנה 
של  תיבה  כל  בתוך  הכח  להכניס  להתאמץ  הכיפורים, 
השי"ת.  של  ימינו  יד  בחיבוק  להכלל  וברכות,  תפילה 

)ליקו"מ סי' מ"ח( 

דיני אכילה בסוכה וברכת לישב בסוכה
מכביצה  יותר  קצת  רק  עוגה  אכילת   
בשבת  או  החול,  בימות  ארעי'  'בדרך 

ויו"ט שלא אחרי קידוש

]ואפשר  דוקא  בסוכה  לאכלו  יש  א. 
שהמיקל לאכלו חוץ לסוכה, יש לו קצת 
לברך  אין  אופן  בכל  אך  לסמוך[.  מה  על 

על זה ברכת 'לישב בסוכה'.  

גדר 'ארעי' לענין זה: הוא כשאוכלים  ב. 
לשם 'נַאש' בעלמא, והיינו שלא מחמת 
רעבון אלא לתענוג. או אפילו כשרעבים 
סעודה,  לשם  זה  על  חושבים  אין  אך 
שיגיע  עד  הרעבון  את  לדחות  כדי  אלא 

עת האוכל.

מה'  'זמן  בסוכה  שוהים  אם  אמנם  ג. 
אחרי זה, אפשר לברך לישב בסוכה, ויש 
לכוין בברכת לישב בסוכה גם על האכילה 
יש  שאז  וי"א  השהייה.  על  וגם  הזאת 
לברך מקודם לישב בסוכה ואח"כ ברכת 
עמוד  הסוכה  לספר  בהערות  )הגרשז"א  מזונות 

תנג(.

נראה  שאמרנו,  מה'  'זמן  גדר  ד. 
והיינו  ובאיכות,  בכמות  שיהיה  שצריך 
באופן  וגם  קצת,  ממושך  זמן  לשהות 
במי  כן  שאין  מה  שם.  ש'מתיישבים' 
השהייה,  ענין  לצאת  בכדי  רק  שיושב 
וכן לא שייך בשהייה של כמה דקות. אכן 
אם לומדים קצת או קוראים בספר כרבע 
המצריך  כ'שינון'  שנחשב  נראה  שעה, 

סוכה לכתחילה. 

ה. אך כל זה במי שאוכל ושוהה בסוכתו, 
חבירו',  ל'סוכת  הבא  אבל  לצאת.  ורוצה 
אף  שמה  'להתיישב'  בא  שאם  נראה 
ביקור  כגון  דקות,  לכמה  רק  שהוא 
'שלום  או  המועד,  לכבוד  קצר  נימוסין 

זמן  של  'שהייה  נחשב   - וכדומה  זכר' 
מה' )כי יש לצרף לזה גם המחייבים לברך בסוכת 

חבירו אף בלא שהייה כלל(.  

בימות  קצת',  'בקביעות  עוגה  אכילת 
החול

לישב  ולברך  בסוכה  לאכול  חייבים  א. 
בסוכה. 

מזונות  מיני  האוכל  זו:  'קביעות'  גדר  ב. 
בבוקר, עם כוס קפה. או בלא כוס קפה, 
מי  או  בוקר.  ארוחת  במקום  היא  אך 

שאוכל זאת בחבורה.  

שהוא  כגון  גמורה',  'בקביעות  אבל  ג. 
סעודה  לשם  או  ביצים,  ד'  או  מג'  יותר 
המוציא  בברכת  חייבים  אז  הרי  ממש, 
לאכול  חייבים  כן  ואם  המזון,  וברכת 
שאף  )ונראה  בסוכה  לישב  ולברך  בסוכה 
אם יהיה באופן שאינו מחויבים בהמוציא וברהמ"ז, 

מ"מ אם הוא בשיעור הנ"ל, חייבים בסוכה ויכולים 

לברך, שאז אינו דרך ארעי(.

אחר  ויו"ט  בשבת  מזונות  מיני  אכילת 
קידוש  חובת  ידי  לצאת  כדי  קידוש, 

במקום סעודה

לישב  לברך  ויש  בסוכה.  לאכול  חייבים 
ואף  שם,  נשארים  שאין  אף  בסוכה, 
אין  אם  אמנם  מכביצה.  יותר  רק  שהוא 
נראה  האמורה,  לכוונה  זאת  אוכלים 

שדינו כימות החול. 

עוגה,  כשאוכלים  אמורים  דברים  במה 
דגן  מיני  ה'  של  תבשיל  אכילת  על  אבל 

]קוגל וכדומה[, דינו כך:

א. יותר מכביצה, ובדרך ארעי, יש לאכול 
בסוכה אך אין לברך לישב בסוכה. ומכל 
לאכול  שלא  שהמיקל  לי  נראה  מקום 
)כיון שאין זה  לו על מי לסמוך  בסוכה, יש 

מוסכם לכל הדיעות(.

ב. יותר מכביצה, ואוכלים זאת בחבורה, 
לישב  ומברכים  בסוכה  לאכלו  חייבים 

בסוכה.

יש  לזה,  עצמו  וקבע  מכביצה,  יותר  ג. 
לאכלו בסוכה. אף הוא ספק אם יש לברך. 
צד  שיש  קידוש,  אחר  בשבת  שכן  וכל 
)כי בשעה"צ מביא השע"ת  גדול לחייב לברך 
שחייב אף לשו"ע, אך לא כתב מהו להלכה. ובשבת 

י"ל דקביעותא דשבת משוי ליה קביעות(. 

שקובע  חשוב  שיעור  האוכל  אבל  ד. 
לישב  ומברך  בסוכה  חייב  סעודתו, 

בסוכה. 

בשר ודגים, יותר משיעור כביצה, ובדרך 
קביעות

יש להחמיר שלא לאכול חוץ לסוכה. אך 
לענין ברכת לישב בסוכה, הדין כדלהלן: 

לברך  אין  סעודה,  במקום  אינו  אם  א. 
על זה לישב בסוכה ואפילו אם נשארים 

לשבת בסוכה אחר כך. 

או  צהריים  בארוחת  הוא  אם  אבל  ב. 
שאין  כאמור  הוא  הדין  מעיקר  ערב, 
אכילתו  לפני  שיצא  מי  אמנם  לברך. 
'יציאה גמורה' מהסוכה, וגם נשאר אחרי 
האכילה בסוכה זמן מה - המברך לישב 
בסוכה על זה לא הפסיד )וכ"ד הגריי"פ שיש 
לברך בזמנינו על סעודה קבועה של בשר וכו' אפילו 

בלא לחם(. 

איזה  לזה  לצרף  אז  שנכון  לי  ונראה  ג. 
]פארפל/ דגן  מיני  מחמשת  תבשיל 
לברך  אפשר  ואז  אטריות/קניידלך[, 
על כל זה לישב בסוכה. ובפרט אם הוא 
בחבורה או עם בני הבית, או מי שאוכל 

שיעור חשוב מהתבשיל האמור. 

 הארת הסוכה והאושפיזין 


