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 גודל מעלת השמחה  –  כי תבואפרשת 

קוֹל ה' אֱלֹשנאמר " לעבוד את ה' יתברך בשמחה והמצהתורה  תָ בְּ דָךְ כִי לאֹ שָמַעְּ הִשִיגוּךָ עַד הִשָמְּ דָפוּךָ וְּ לָלוֹת הָאֵלֶה וּרְּ יךָ קֶ וּבָאוּ עָלֶיךָ כָל הַקְּ
חֻקֹתָיו אֲשֶר צִוָּךְ: וֹתָיו וְּ מֹר מִצְּ עֲךָ עַד עוֹלָם לִשְּ זַרְּ מוֹפֵת וּבְּ אוֹת וּלְּ ךָ לְּ הָיוּ בְּ ת א   :וְּ חַּ ת ה' אֱלֹתַּ דְתָ אֶׁ ר לאֹ עָבַּ מְחָה יךָקֶׁ שֶׁ טוּב לֵבָב מֵרֹב כֹל בְשִׂ " וּבְּ

 ,)'רבינו בחיי' בהקדמתו לפרשת נשא ד"ה באר( עיקר שלמות העבודה שזה )'רבינו בחיי' דברים כח, מז( הבמצו שעוסקחייב אדם לשמוח בעת לפי ש .מז( -מה )דברים כח, 
שכן אם מונע עצמו מן  לוכ דברים כח, מז( 'רבינו בחיי') שלא שמח במצוה ראוי להענישו ומי .עליה שכרגם מקבל ו היא מצוה בפני עצמה זושמחה ו

 .)רמב"ם הלכות לולב פרק ח' הלכה טו(השמחה הזו, שראוי להיפרע ממנו 

 עצבות? וכן ללמוד את תורתו דווקא מתוך שמחה ולא מתוךה' יתברך  יו שללקיים את מצוות צריכים עם ישראלויש להבין, מדוע 

 מהס"מ והלילי' בראשית בריאת העולם הגיעממדת העצבות 

ב הסטרא אחרא הוא כולו  צֶׁ נמשך להם  ,וך אדם וחוהוכשהטיל זוהמא ביחד עם הנחש בת ,)'שם משמואל' פרשת ויחי דף שלג טור ב שנת תרע"ג ד"ה ויש לומר(עֶׁ
צְבוּ'המזה  עִצָבוֹןאֲרוּרָה הָאֲדָמָה בַעֲבוּרֶךָ " הראשון אחרי חטאו אדםשקולל  כפיוזה  .'תעַּ מֵי חַיֶיךָ תאֹכֲלֶנָה בְּ  התקללהוכן  )בראשית ג, יז( "כֹל יְּ
בֶה " אשתו חוה בָה אַרְּ בוֹנֵךְהַרְּ הֵרֹנֵךְ  עִצְּ עֶצֶבוְּ דִי בָנִים בְּ מכונים בשם  'האלילים'גם  ומטעם זה .)'שערי קדושה' למהרח"ו חלק ב שער ד( )בראשית ג, טז(" תֵלְּ
ים" בִׂ בוֹ הָיוּ "שנאמר כפי  תשהם מצד הטומאה של העצבוּ היות "ע צַּ שֻאֹתֵיכֶם עֲמוּסוֹת מַשָא לַעֲיֵפָה עֲצַבֵיהֶםכָרַע בֵל קֹרֵס נְּ הֵמָה נְּ לַבְּ " לַחַיָה וְּ

בוּנָם " וגם )ישעיה מו, א( פָם כִתְּ שוּ לָהֶם מַסֵכָה מִכַסְּ עַתָה יוֹסִפוּ לַחֲטאֹ וַיַעְּ חֵי אָדָם עֲגָלִים יִשָקוּן עֲצַבִיםוְּ רִים זֹבְּ " מַעֲשֵה חָרָשִים כֻלֹּה לָהֶם הֵם אֹמְּ
דֵי אָדָ כֶ  עֲֽצַבֵיהֶם"נאמר בתהלים וכן . )הושע יג, ב( זָהָב מַעֲשֵה יְּ דוּ אֶת " ועוד )תהלים קטו, ד(" םסֶף וְּ מוֹקֵש עֲצַבֵיהֶםוַיַעַבְּ יוּ לָהֶם לְּ עפ"י ) )תהלים קו, לו( "וַיִהְּ

 .ה על הפסוק 'פרץ ה' את אויבי'(פרק הרמ"ד וואלי שמואל ב' 

שניהם מביאים את האדם לעצבות ורודפים לבקש  . לפי שהס"מ ואשתו לילי"תכשהאדם נמצא בעצבוּת הרי הוא מחזק את כוחות הטומאה
הָ בתיבות " עמידהאת נפשו, וכפי שכתוב בסידור האר"י ז"ל כי הם רמוזים בתפילת  כנגד לילי"ת  –" וַאֲנָחָהכנגד ס"מ, " –" סֵר מִמֶנוּ יָגוֹןוְּ

נוּ" וזה מה שאומרים בווידוי בימי שני וחמישי .)'תפארת שלמה' לר' שלמה מראמדסק בחלק לראש חודש ד"ה אהבתי( פְשֵׁ לָה נַּ בְה  רוֹב  נִׂ נוּמֵׁ צְבוֹנֵׁ שעל ידי  – "עִׂ
רֵנִי אֵ . ועל זה התפלל דוד המלך "ת נבהלת הנפש ונפגמת כי נופלת ממדרגתה הרוחניתהעצבוּ עַפָי-חָקְּ דַע שַרְּ חָנֵנִי וְּ בָבִי בְּ דַע לְּ אֵה אִם : ל וְּ וּרְּ

חֵנִי  דֶרֶךְ עֹצֶב דֶרֶךְ עוֹלָםבִי וּנְּ היא דרך העצבות השייכת לסטרא אחרא, ויש ש" דֶרֶךְ עֹצֶבוכוונתו שיש שתי דרכים לאדם " כד( –כג  ,)תהלים קלט "בְּ
הוא  עצבותנמצא בלכן כאשר אדם  .)'תפארת שלמה' בחלק 'שבת חוה"מ של פסח' ד"ה והנחילנו( שההיא דרך השמחה השייכת לשכינה הקדוֹש" דֶרֶךְ עוֹלָם"

 .)עפ"י 'יערות דבש' חלק א' דרוש א לחודש אלול ד"ה ובזוהר( 'הסטרא אחרא'נעשה מקום להשראת 

ע וגורמים הרבה מאוד דאגה ועצב במקום אחיזתם, מפני הרר שא )'שער הגלגולים' להאר"י ז"ל הקדמה לח ד"ה ונחזור לעניינינו( כל עצבון בא מן 'החיצונים'
מביאה לכך אשר  ,העצבות על ידי )'שערי קדושה' למהרח"ו חלק ב שער ד( להפיל את האדם ומטרתם, אור על תהלים מזמור טז, ד(הרמ"ד וואלי בבי) והפיתוי שלהם

)'תפארת  הלילי' אשת הס"ממ בעיקר הועצבות זו מגיע. )הרמ"ד וואלי תהלים קלט, כד(שה דבק בקדוּישיוכנע יצר הטוב של האדם ולא יוכל חלילה לה

'לילי"ת', והיא גורמת לאדם  המלא שמה כגמטריא מזיקיםמַחֲנוֹת שיש לה ארבע מאות ושמונים  מראמדסק בחלק לראש חודש ד"ה אהבתי(שלמה' לר' שלמה 
על התהלים מזמור נג,  )'ארץ החיים' ודאגה וצער בשעת לימוד התורה ובשעת התפילה, וכן בשבתות וימים טובים ושאר שמחות של מצוה יללותהרבה 

. ואז מצידהונותן לה יד לעשות בו את תאוותה כיון שנעשה  ,בהיותו תופס את אומנותה הוא נטמא בהעצבות ואנחה נמצא בוכשהאדם  .א(
רִיעַ זֶרַעעֵשֶב "בפסוק לדבר  ורמזחלקה. בכי הוא  'קרי'ביכולה לטמא אותו היא  " עֵשֶבהתיבה "את בפסוק כאשר מחליפים  )בראשית א, יא(" מַזְּ

 .)'יוסף לחק' להחיד"א על 'חק לישראל' פרשת משפטים ליום שני(ב' צֶ 'עֵ  בתיבה

 מהאדם 'דשח הקוֹרוּ'את ו 'השכינה'העצבות מסלקת את מדת 

)צוואת ר' ישראל בעל שם טוב אות מד ד"ה וזהו  בכל מה שיוכל מזהזהר ילהו )צוואת ר' ישראל בעל שם טוב אות ט ד"ה ושלא יהיה( ת''עצבוּ עליוצריך שלא יהיה  אדםכל 

חלק  )'יערות דבש' לר' יהונתן אייבשיץ לילי' שהיא יללה ועצבון נפשאת המעורר את רוח הטומאה ו הוא מתעצב בשעת עשיית מצוה הוא ואם .כלל גדול(

דרוש א  )'שערי קדושה' חלק ב, שער ד, 'יערות דבש' 'דשח הקוֹרוּ'ו (תנא אמר רבי אלעזרד"ה  ע"בדף רטז  ויחיפרשת )זוהר  'שכינהרה עליו 'הוֹולא ש, (אבל זה בא הכל ב דרוש ה ד"ה

, 'יוסף לחק' להחיד"א על 'חק לישראל' פרשת משפטים ליום למהרח"ו חלק ב שער ד)'שערי קדושה'  מסתלק ממנושהרי  דשח הקוֹרוּ אם היה עליוגם ו. לחודש אלול ד"ה ובזוהר(

)'שער רוח הקודש' להאר"י ז"ל בחלק 'כוונת האפר'  אפילו אם הוא ראוי 'דשח הקוֹרוּ'מניעת השגת חכמה ולאדם גורם שת' כמו 'העצבוּאין דבר לפי ש ,(שני

)'שער רוח הקודש'  נה מאודמגוּו ,)'ליקוטי יקרים' להמגיד ממעזריטש דף לח ע"ב ד"ה והנה באמת(כנודע  'הקליפהבעצמה ' היא, כי מידה זו דף לג טור ב ד"ה 'גם מדת העצבות'(

  .)'ליקוטי יקרים' להמגיד ממעזריטש דף לח ע"ב ד"ה והנה באמת( שההיפך הקדוּ ממש (לג טור ב ד"ה 'גם מדת העצבות'דף בחלק 'כוונת האפר' להאר"י ז"ל 

רק הודיעו כי אלא  היכן המקום המדויק בו יקריב את בנובתחילה לא אמר לו הוא שלח את אברהם אבינו לעקוד את בנו, ה' ולכן כאשר 
הַ שנאמר "כמו  תגלה אליויישוב ו ךָ אֶל אֶרֶץ הַמֹרִיָה וְּ לֶךְ לְּ חָק וְּ תָ אֶת יִצְּ ךָ אֲשֶר אָהַבְּ חִידְּ ךָ אֶת יְּ עֹלָה וַיאֹמֶר קַח נָא אֶת בִנְּ עַל אַחַד עֲלֵהוּ שָם לְּ

היה עוצר את עצמו לא לבוא וכששמע אברהם אבינו כי ה' עתיד להתגלות אליו שוב סמוך לעקידה, . )בראשית כב, ב(" הֶהָרִים אֲשֶר אֹמַר אֵלֶיךָ
כפי  ולא היה יכול לדבר עם השכינה 'רוח הקודש'ממנו  היתה מסתלקתהרי  גיע לידי כךידי עצבון בעבור עקידת בנו, שאם היה מל
לר' )'ענף יוסף' על מדרש תנחומא פרשת וירא ד"ה ואין נא, 'תפארת יהונתן'  בעבור העקידה מנע הקב"ה את אברהם אבינו מלהתעצב אל ליבו ועל ידי זה. הצטווהש

 .פרשת וירא ד"ה אשר אומר(יהונתן אייבשיץ 

 מטעמי תורת חיים
 בינ"ו  עמ"י  עש"ו
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ה' היה נביא על אף שיצחק אבינו בעלה היא לא שאלה את  ,שהיה לה הַהֵרָיוֹןבשל צער  לדעת מה יש בבטנה אמנו רצתה רבקה כאשרו
ישיבת 'הלכה לשאול דווקא ב אלא, דשח הקוֹלא את אברהם אבינו שעדיין היה חי ובוודאי היה בעל רוּגם ו ומפורסם ויצא טיבעו בכל העולם

רֹצֲצוּ" שנאמרכפי  'שם ועבר בָהּ וַתאֹמֶר אִם כֵן לָמָה זֶה אָנֹכִי וַתֵלֶךְ וַיִתְּ קִרְּ רֹש אֶת ה הַבָנִים בְּ בבראשית כה, כב ד"ה ותלך  )ראה רש"י )בראשית כה, כב( "'לִדְּ

שרבקה היתה מצטערת הרבה בהריונה ובלי ספק היו גם בעלה וחמיה מצטערים בשבילה ומתוך כך לא שרתה  משום הסיבה לכך,ו. לדרוש(
לא על כן ו, ד(לכה ם הלכות יסודי התורה פרק ז ה"רמבראה ) "אין הנבואה שורה לא מתוך עצבות ולא מתוך עצלות אלא מתוך שמחה"ש הנבואה עליהם

 .('ישיבת שם ועבר' –)להרחבה על ישיבת שֵם ועֶבֶר ראה מאמרינו לפרשת תולדות  פרשת תולדות( 'רבינו אפרים על התורה') יכלו לעזור לה בשאלתה

אָכִים אֶל יַעֲקֹב לֵאמֹר בָאנוּ שנאמר " ירא מאודהיה הוא  ,שרודף אחריו הרשע עשו על ונודע ליצא יעקב אבינו מבית לבן ווכן כש וַיָשֻבוּ הַמַלְּ
בַע מֵאוֹת אִיש עִמוֹ אַרְּ ךָ וְּ רָאתְּ גַם הֹלֵךְ לִקְּ אֹדוַיִירָא :  אֶל אָחִיךָ אֶל עֵשָו וְּ מַלִים  יַעֲקֹב מְּ הַגְּ אֶת הַבָקָר וְּ אֶת הַצאֹן וְּ וַיֵצֶר לוֹ וַיַחַץ אֶת הָעָם אֲשֶר אִתוֹ וְּ

נֵי מַחֲנוֹת הִכַנִי אֵם עַל בָנִיםפֶן יָבוֹא  כִי יָרֵא אָנֹכִי אֹתוֹהַצִילֵנִי נָא מִיַד אָחִי מִיַד עֵשָו " ואמרלה' יתברך  שא תפילהנ יעקב .ח( –)בראשית לב, ז  "לִשְּ " וְּ
לָה הַהוּאשם שנאמר " הוא ישןומיד אחר כך  )בראשית לב, יב( תפילתו על לענות בחלום אליו התגלה  לא ה'עם זאת  אך, )בראשית לב, יד( "וַיָלֶן שָם בַלַיְּ

, השכינהולכן לא שרתה עליו הוא לא היה נמצא בשמחה כן  ועל ידישיעקב אבינו היה ירא ודואג מאוד כיוון  והסיבה לכך היא .ובקשתו
 .פרשת וישלח ד"ה וילן שם(חיים ויטאל  לר')'עץ הדעת טוב' האדם מתוך עצבות אלא מתוך שמחה  על רהוֹשאין היא ש

 ראה מראות אלקים כשישן אף על פי כן ,מפני אחיו ראיידואג ווהיה עצב אז גם ש ו הרשעכאשר יעקב אבינו ברח מבית הוריו מפני עש אך
אֵר שָבַע וַיֵלֶךְ חָרָנָה:שנאמר " כַב בַ  וַיֵצֵא יַעֲקֹב מִבְּ רַאֲשֹתָיו וַיִשְּ נֵי הַמָקוֹם וַיָשֶם מְּ גַע בַמָקוֹם וַיָלֶן שָם כִי בָא הַשֶמֶש וַיִקַח מֵאַבְּ מָקוֹם וַיִפְּ

הִנֵה סֻלָם מֻצָב אַרְּ  הַהוּא: ראֹשוֹ מַגִיעַ הַשָמָ וַיַחֲלֹם וְּ אֲכֵי אֱלֹצָה וְּ הִנֵה מַלְּ מָה וְּ דִים בוֹ:קִ יְּ יֹרְּ הִנֵה ה' נִצָב  ים עֹלִים וְּ י קֵ עָלָיו וַיאֹמַר אֲנִי ה' אֱלֹוְּ
רָהָם אָבִיךָ וֵאלֹ עֶךָקֵ אַבְּ זַרְּ נֶנָה וּלְּ ךָ אֶתְּ חָק הָאָרֶץ אֲשֶר אַתָה שֹכֵב עָלֶיהָ לְּ ועל זה היה מתפלא יעקב אבינו, כי ידע שאין  .יג( –, י )בראשית כח "י יִצְּ

 ההוא הקדושמצד הכנת המקום  לא היה אלאזה  כל ר חקר ומצא כישאעד ראה מראות אלקים.  וכיצדרה אלא מתוך שמחה וֹהשכינה ש
הכפי שאמר " זֶׁ מָקוֹם הַּ ן יֵׁש ה' בַּ תִימצדו " אך, )בראשית כח, טז( "אָכֵׁ אָנֹכִי לאֹ יָדָעְּ ידוע לו שהוא לא מוכן לזכות היה ש כלומר )בראשית כח, טז(" וְּ
דף פג ע"ב טור ב ד"ה 'אמנם הישוב' הספד חודש אב ב)וראה 'יערות דבש' לר' יהונתן אייבשיץ חלק א'  פרשת ויצא ד"ה ולכן אמר יעקב( חמיו של ר' יוסף קארו לר' אברהם סבע )'צרור המור'למראה הזה 

 .(ניתן להתקרב אליו יתברך אפילו בעצבות עיי"ש ואכמ"ל של קרבת אלקים , כי במעלות מסוימותצבון גדוליעבואף למראשותיו של החולה שהוא שבורי לב  גם עםלהימצא יכולה השכינה  כי שהביא

חוּ "נאמר כפי ש ,עיר עיזים ושלחו לאביהםבדם ש הטבילו אותהאחרי מכירתו ו את כתונת הפסים של יוסףלקחו השבטים הקדושים  וַיִקְּ
תֹנֶת תֹנֶת הַפַסִים וַיָבִיאוּ אֶת כְּ חוּ אֶת כְּ שַלְּ לוּ אֶת הַכֻתֹנֶת בַדָם: וַיְּ בְּ עִיר עִזִים וַיִטְּ חֲטוּ שְּ תֹנֶת  יוֹסֵף וַיִשְּ רוּ זאֹת מָצָאנוּ הַכֶר נָא הַכְּ אֶל אֲבִיהֶם וַיאֹמְּ

ךָ הִוא אִם לאֹ יבוא לו  תונת יוסףיקבל את כאביהם ועל ידי ש מתוך עצבות רהוֹבואה שאין הנשידעו השבטים  כיוזה  לב(–)בראשית לז, לא  "בִנְּ
 תפו את השכינה עמהםישהאחים ש רבותינו דברי . וזה פירושדע מה עלה בגורלו של יוסףיעצבות ולא תשרה עליו השכינה וממילא לא י

לא הרגו את יוסף כפי שאמר יהודה  זה גם הטעם שהם .פרשת וישב ד"ה וישלחו( 'על התורה שפתי כהן') יוסף מכירת במעשה (רשת וישב אות בפ 'מדרש תנחומא'ראה )
כִסִינוּ אֶת דָמוֹ נַהֲרֹגמַה בֶצַע כִי " על המת והיתה שבה אליו השכינה כי שוב  םהיה מקבל תנחומי אביהםכי בסוף , )בראשית לז, כו(" אֶת אָחִינוּ וְּ

 .על הפסוק 'מה בצע כי נהרוג את אחינו( )'ילקוט דוד' פרשת וישב ואז השכינה היתה מגלה לו שיוסף נהרג על ידםלא היה מתאבל. 

 (פד, כא 'בראשית רבה'ראה ) חילמעשה כי הוא  תנחומים על המת יתרצה בקבלתוממילא אביהם לא  להרוג את יוסףהחליטו שלא השבטים  וכך
כִסִינוּ אֶת דָמוֹתקיים בהם "י. ועל ידי זה רה מתוך עצבותוֹוימשיך באבלותו, ואז לא תהיה השכינה אצלו כי אין השכינה ש " מפני יעקב וְּ

הִי בוֹ" וכך אמר להם יהודהאבינו.  יָדֵנוּ אַל תְּ עֵאלִים וְּ מְּ רֶנוּ לַיִשְּ כְּ נִמְּ כוּ וְּ כוּ אכן עשו אחרי שזרקו אותו לבור שנאמר " ןוכ )בראשית לז, כז( "לְּ שְּ וַיִמְּ
עֶ  עֵאלִים בְּ מְּ רוּ אֶת יוֹסֵף לַיִשְּ כְּ מָהוַיַעֲלוּ אֶת יוֹסֵף מִן הַבוֹר וַיִמְּ רָיְּ רִים כָסֶף וַיָבִיאוּ אֶת יוֹסֵף מִצְּ )'ילקוט דוד' פרשת וישב על הפסוק 'מה  כח( –כז לז, )בראשית " שְּ

 כאשר נודע לורק ו ,(תא חזי כתיבד"ה  ע"ב ויחי דף רטזפרשת )זוהר  לא שרתה עליו השכינהוב עצבואכן כל אותם שנים יעקב אבינו היה  .בצע כי נהרוג את אחינו(
א אֶת הָעֲגָלוֹת אֲשֶר שנאמר " 'דשח הקוֹרוּ' אליוומיד חזרה  באה לו שמחה כי יוסף בנו חי רֵי יוֹסֵף אֲשֶר דִבֶר אֲלֵהֶם וַיַרְּ רוּ אֵלָיו אֵת כָל דִבְּ דַבְּ וַיְּ

חִי רוּחַ יַעֲקֹב אֲבִיהֶםשָלַח יוֹסֵף לָשֵאת אֹתוֹ   .(הכא אית לאסתכלא ד"ה קפ ע"בדף וישב פרשת )בראשית מה, כז( )זוהר  "וַתְּ

בלשון  לא היהאך  מדבר אִתוֹהיה ה' ש , כלומרממשה רבינו ה' של' דיבור'ה וכשחטאו העם בחטא המרגלים היו ישראל נזופים והסתלק
רק  היתהרבינו ה' למשה  פניית לו( –דברים א, כב  ראה) חטא המרגליםתיאור מאז ומטעם זה  .)רש"י דברים ב, יז( ישוב הדעתבבה פנים אל פנים ויח
דַבֵרלשון "בולא  "וַיאֹמֶרלשון "ב הִי כַאֲשֶר " ר בסמיכות הפסוקיםכפי שנאמו עד לאחר שתמו למות כל דור המדבר דברים ב, יז( 'רבינו בחיי')" וַיְּ וַיְּ

חָמָה לָמוּת מִקֶרֶב הָעָם:  תַמוּ שֵי הַמִלְּ דַבֵרכָל אַנְּ תֵ והנה על אף  .יז( -)דברים ב, טז "ה' אֵלַי לֵאמֹר וַיְּ בָרי שֶמְּ באב  תשעהבכבר פסקו מלמות  מִדְּ
שעם ישראל היה  משום ,באב חמשה עשרברק כמה ימים אחר כך למשה רבינו  חזר חרונה של בני ישראל במדבר, 'הדיבור'בשנה האש

היה וממילא רק אז  מהעיצבוןיצאו בני ישראל  ורק אחרי שעברו שבעת ימי האבלות בתשעה באב, קודם לכןשמתו  אלו באבלות על אותם
 .פרשת דברים ד"ה ארץ רפאים( על התורה' שפתי כהן' דברים ב, יז, 'רבינו בחיי') בחמישה עשר באב משה רבינועם להתייחד הדיבור ל ויכ

דַבֵר ה' אֶל מֹשֶה אַחֲרֵי " שנאמר הכהן כפין ה דרכו את אהרוציומשה רבינו לתגלה הה' ן, פטירת נדב ואביהו שני בניו של אהראחרי וכן  וַיְּ
נֵי ה' וַיָמֻתוּ:  בָתָם לִפְּ קָרְּ נֵי אַהֲרֹן בְּ נֵי בְּ נֵי הַכַפֹרֶת  מֹשֶה דַבֵר אֶל אַהֲרֹן אָחִיךָוַיאֹמֶר ה' אֶל מוֹת שְּ כָל עֵת אֶל הַקֹדֶש מִבֵית לַפָרֹכֶת אֶל פְּ אַל יָבאֹ בְּ וְּ

לאֹ יָמוּת כִי בֶעָנָן אֵרָאֶה עַל הַכַפֹרֶת רה וֹנה ששהשכי לפי כלומר שה' ציוה את אהרן דרך משה ולא באופן ישיר, ב(-)ויקרא טז, א "אֲשֶר עַל הָאָרֹן וְּ
 .פרשת אחרי מות ד"ה דבר( לר' יהונתן אייבשיץ על התורה 'תפארת יהונתן') לשרות עליו השכינה להויכהיתה ולא ן על בניו, נֵׁ אוֹ היה ןאהר רק מתוך שמחה ואילו

לָאֵםאֲדֹנִי מֹשֶה "יהושע למשה רבינו אמר  )רש"י במדבר יא, כח( כאשר התנבאו אלדד ומידד "משה מת ויהושע מכניס את ישראל לארץ"וכן   "כְּ
לֶ שיטיל עליהם צרכי ציבור וממילא  כוונתוו ,כח()במדבר יא,  על רש"י במדבר יא,  'שפתי חכמים') כי אין הנבואה שורה מתוך אבילות וטורח נבואתם התִכְּ

  .פרשת בהעלותך ד"ה וישארו שני( על התורה' שפתי כהן') תיפסיקו את נבואתם משום שהם יהיו בעצבוּ כןועל ידי  ממש אותם שיכלאו כוונתאו  כח(

  'דשח הקוֹרוּעליו 'יכולה לשרות  שהאדם נמצא בשמחהעל ידי 

ועל  ,על 'חק לישראל' פרשת משפטים ליום שני, 'ניצוצי אורות' להחיד"א על זוהר פרשת ויחי דף רטז ע"ב אות ב(שנוסף )'יוסף לחק' להחיד"א  השכינה הקדושה נקראת בשם 'שמחה'
פָנֶיךָ ה' אֱלֹכך מבקשים בתפילת מוסף של שבת " הִי רָצוֹן מִלְּ חָהי אֲבוֹתֵינוּ שֶתַעֲלֵנוּ קֵ ינוּ וֵאלֹקֵ יְּ שִמְּ צֵנוּ בְּ אַרְּ מְחָהתיבה 'כשהכוונה ב, "לְּ  זה' בְשִׂ
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כאשר יצחק אבינו רצה לברך את בנו עשו, הוא ביקש שיעשה לו מאכלים עֲרֵבִים ו .)'ניצוצי אורות' להחיד"א על זוהר פרשת ויחי דף רטז ע"ב אות ב( 'עם השכינה'
עַמִיםשנאמר " טֶרֶם אָמוּת וַעֲשֵה לִי מַטְּ שִי בְּ ךָ נַפְּ בָרֶכְּ אֹכֵלָה בַעֲבוּר תְּ הָבִיאָה לִי וְּ תִי וְּ כל כוונתו של יצחק אבינו לא ו )בראשית כז, ד( "כַאֲשֶר אָהַבְּ

' כדי שיוכל דשח הקוֹרוּ'תחול עליו  השמחהתהיה שמחה ומתענגת ועל ידי  שנפשוכדי  חלילה, אלאהטעם  שחוּלהיה לתענוג הגוף או 
אֹכֵלָה בַעֲבוּר זכיר עם הברכה את נפשו שנאמר "הלכן הוא  לברכו. הָבִיאָה לִי וְּ תִי וְּ עַמִים כַאֲשֶר אָהַבְּ ךָוַעֲשֵה לִי מַטְּ בָרֶכְּ שִי תְּ טֶרֶם אָמוּת נַפְּ  "בְּ

מַעַן וכן " ית כז, ד()בראש נִי לְּ לָה מִצֵיד בְּ אֹכְּ ךָוַיאֹמֶר הַגִשָה לִי וְּ בָרֶכְּ שִי תְּ לָה מִצֵידִי יעקב ליצחק אביו " גם כך אמרו )בראשית כז, כה( "נַפְּ אָכְּ בָה וְּ קוּם נָא שְּ
כַנִיבַעֲבוּר  בָרְּ שֶךָ תְּ   .כז ד"ה ועשה לי()'רבינו בחיי' פרשת תולדות פרק  )בראשית כז, יט( "נַפְּ

היא ש'רעה' מעליו את ההנקראת 'שמחה' וכך להעביר  'שהשכינה הקדוֹ'יכול לזכות להידבק ב הואכאשר אדם שמח בשמחה של מצוה 
ושלים, לפי ישראל בשלושת הרגלים לעלות ליר ומטעם זה הצטווּ. )'יוסף לחק' להחיד"א על 'חק לישראל' פרשת משפטים ליום שני( הלילי' ולא לבוא לידי חטא

המנסה לקטרג  'הסטרא אחרא' יתועל ידי השמחה הזאת נדחשאז כל ישראל כאיש אחד נמצאים ביחד והשמחה ביניהם רבה ביותר, 
היו יכולים על ידי שמחתם לשאוב  ועוד .)'תפארת שלמה' פרשת ויצא ד"ה וירא והנה( ולמנוע את השפע שמוריד הקב"ה לעם ישראל בשלושת הרגלים

)ראה גמ' ירושלמי סוכה כב, ב פרק ה  , כפי שהיה עם יונה בן אמיתי שהיה מעולי הרגלים ו'בשמחת בית השואבה' שרתה עליו רוח הקודש'דשהקוֹח רוּ'

  .)גמ' ירושלמי סוכה דף כב ע"ב פרק ה הלכה א( דשח הקוֹמשם רוּ שאבוכי לרמוז " השואבההיתה נקראת "שמחת בית שמחה הלכן . הלכה א(

, מטיבים את לבם בשמחה ובטוב לבבהיו אזי  'רוח הקודש'רוצים שתשרה עליהם  היו הנהגתם של הצדיקים, כאשר הםהיתה וכך היא גם 
 'התענוג הגשמי'וזה העניין של סעודות מצוה וסעודות תלמידי חכמים, שעל ידי התחלת  לסלק את העצבות ולקרב את השמחה. כדי

היתה הסעודה שעשו  ךכ. פרשת תולדות ד"ה הנה נא( לר' צבי אלימלך מדינוב מחבר ספר 'בני יששכר' )'אגרא דכלה' 'רוח הקודש'ב מטיבים את ליבםשלכך בסוף  מגיעים
בָחִים לֵאלֹאהרן הכהן והזקנים עם יתרו שנאמר " רוֹ חֹתֵן מֹשֶה עֹלָה וּזְּ רָאֵל לֶאֱכָלקִ וַיִקַח יִתְּ נֵי יִשְּ כֹל זִקְּ ם חֹתֵן מֹשֶה לֶחֶם עִ  ים וַיָבאֹ אַהֲרֹן וְּ

נֵי הָאֱלֹ  .יתרו יח, יב(פרשת )'רבינו בחיי'  'דשח הקוֹרוּ'להביא שמחה לסועדים עד שתשרה עליהם  שכוונתם היתה )שמות יח, יב( "יםקִ לִפְּ

ד"תיבות השתי נפתחו באלו מעין דש' ואז היה משורר. מזמורים ח הקוֹלפני שדוד המלך היה מזמר את התהלים חלה עליו 'רוּ זְמוֹר לְדָוִׂ  "מִׂ
נַצֵחַ "במזמור כמו  דלַמְּ זְמוֹר לְדָוִׂ בוֹד אֵל וּמַעֲשֵה יָדָיו מַגִיד הָרָקִיעַ מִׂ רִים כְּ סַפְּ דוכן " ב( –)תהלים יט, א  ": הַשָמַיִם מְּ זְמוֹר לְדָוִׂ נֵי אֵלִים  מִׂ הָבוּ לה' בְּ

פותח ומזמר את התהלים  לפני שהיה לךהמד דועל  'רוח הקודש' אך כמה פעמים שלא היה חלוכן הלאה.  )תהלים כט, א(" הָבוּ לה' כָבוֹד וָעֹז
, כדי שעל ידי כן אחר שיר ושבח )גמ' פסחים דף קיז ע"א( ושר )מדרש שוחר טוב' כד ד"ה לדוד מזמור( לכן הוא היה מנגן ,(בראשית דף סז ע"א ד"ה יהודה פתח )זוהר פרשת

)מדרש שוחר טוב' כד  דש'ח הקוֹהיתה שורה עליו 'רוּ ואחר כך ,'זכר דוד' מאמר א' פרק יז דף מב ד"ה מזמור לדוד() דש' וישרה עליוח הקוֹיתעורר השפע של 'רוּ

בהם דוד היה צריך לעורר את השפע ובמזמורים אלו . )'זכר דוד' מאמר א' פרק יז דף מב ד"ה מזמור לדוד( התהלים יאת מזמור היה מזמראז ו ד"ה לדוד מזמור(
זְמוֹר"לשון ה הנאמר ד מִׂ זְמוֹר" במזמור כגון ,סדרבכלומר הפוך  "לְדָוִׂ ד מִׂ בֵי בָהּ לְדָוִׂ יֹשְּ לוֹאָהּ תֵבֵל וְּ מזמורי תהלים עוד ב)תהלים כד, א( )ראה  "לה' הָאָרֶץ וּמְּ

 .(מזה אמנם ראה גמ' פסחים דף קיז ע"א שגרס שם ההיפך .'יהודה פתח'דף סז ע"א ד"ה  )זוהר פרשת בראשית (ג, ד, ה

 כלי להשראת השכינה והאדם נעשההסטרא אחרא  מסתלקעל ידי השמחה 

)'נועם , כי כשהוא שמח אין שם עצבות ותוּגה וכשזה קם זה נופל 'הקליפה'שה ומכניע את אם האדם נמצא בשמחה הרי הוא דבק בקדוּ

)'צוארי שלל' להחיד"א  מגופו והיא מגורשת 'הסטרא אחרא'ועל ידי השמחה במצוה מתבטלת אחיזת  .וארא ד"ה או יאמר(פרשת  לר' אלימלך מליז'ענסק אלימלך'

)'שם משמואל' פרשת ויגש  ומתמעטים כוחות 'החיצונים' ששורשם רק עצבות ויללה בהעלותך אות ה ד"ה א"נ במשז"ל דאין(פרשת פרשת קדושים אות ב, 'צוארי שלל' להחיד"א 

עַת יָמִים תָחֹג לה' אֱלֹ"ציוה יתברך  לכן ה' .שנת תרע"ג דף רעט( ךָ ה' אֱלֹקֶ שִבְּ בָרֶכְּ חַר ה' כִי יְּ כֹל מַעֲשֵה יָדֶיךָ קֶ יךָ בַמָקוֹם אֲשֶר יִבְּ ךָ וּבְּ בוּאָתְּ כֹל תְּ יךָ בְּ
הָיִיתָ  הָיִיתָ ". )דברים טז, טו(" אַךְ שָמֵחַ וְּ לשמים, ואז היא תהיה ללא 'עצב' שהוא מאחיזת שתהיה שמחה של מצוה שכל כוונתה  –" אַךְ שָמֵחַ וְּ

ךָ ה' אֱלֹ, ואחר כך יתקיים "החיצונים בָרֶכְּ כֹל מַעֲשֵה יָדֶיךָקֶ יְּ ךָ וּבְּ בוּאָתְּ כֹל תְּ כי כך היא ברכת ה' שנאמר  ,ברכה שהיא ללא עצבות –" יךָ בְּ
לאֹ יוֹסִף " כַת ה' הִיא תַעֲשִיר וְּ  .)משלי י, כב( )הרמ"ד וואלי דברים פרק טז על הפסוק 'במקום אשר יבחר ה''( "עִמָהּ עֶצֶבבִרְּ

. מוכן וראוי שתשרה עליו השכינה גם א שמחה של מצוה נהיה גופווכשהי ,)עפ"י הרמ"ד וואלי תהלים קלט, כד( על האדםשה קדוּרה וֹבכוח השמחה ש
חִיוזה מה שנאמר " שִמְּ נִי בָא  רָנִי וְּ תִיבַת צִיוֹן כִי הִנְּ שָכַנְּ אֻם ה' וְּ תוֹכֵךְ נְּ חִית, "ובמצו –" רָנִי, ")זכריה ב, יד( "בְּ שִמְּ בשביל שתהיי מוכנה בתורה,  –" וְּ

תִיואז " להשראת השכינה שָכַנְּ אֻם ה' וְּ תוֹכֵךְ נְּ להיות שמח מאוד האדם לכן צריך  .)'צוארי שלל' להחיד"א הפטרת בהעלותך אות ה' ד"ה א"נ במשז"ל דאין( "בְּ
)'מדבר קדמות'  ויהיה בחשק נמרץ ובהתלהבות עצומה, ויח או מצא אלף אלפי דינרי זהבותפילה, יותר מאשר הרבצוה ומב ,עוסק בתורהשכ

. והשמחה בעת עשיית המצוות היא דף כו ע"ב ד"ה סגולה העושה מצוה תמיד בשמחה( לר' זכריה סימנר )ספר 'זכירה' ואז הוא אהוב לפני ה' יתברך להחיד"א מערכת ש', כה(
כל את שעשה  מחמתהיה  ה שהשיג בחכמה נפלאה ורוח הקודששכל מת עצומה לאדם, כפי שהעיד האר"י ז"ל לאחד מתלמידיו, תועל

 .ט(ב' אות ת, 'פלא יועץ' ערך שמחה ד"ה ובפר-)'ככר לאדן' להחיד"א דרך ארץ זוטא פרק ב' דף רפא ד"ה מוסר, 'עיר מקלט' סדר א' כמוצא שלל רב מצוותיו בשמחה גדולה

לָתוֹ" שנאמרכפי מילה שעשה ברית אברהם אבינו  היה עםוכך  שַר עָרְּ הִמֹלוֹ בְּ עִים וָתֵשַע שָנָה בְּ רָהָם בֶן תִשְּ אַבְּ הגיע כאשר ו ,)בראשית יז, כד( "וְּ
ב לא היה  אברהם, גדול הואבו כאב הליום השלישי לאחר המילה ש צֵׁ כמו  ולא הצטער על כאבו, ואדרבא היה שמח וטוב לב על המצוהעַּ

רָתֶ  שָש אָנֹכִי עַלשאמר דוד המלך על מצות המילה " מוֹצֵא שָלָל רָבאִמְּ וַיֵרָא אֵלָיו ה' לכן התגלתה אליו השכינה שנאמר " .)תהלים קיט, קסב(" ךָ כְּ
חֹם הַיוֹם הוּא יֹשֵב פֶתַח הָאֹהֶל כְּ רֵא וְּ אֵלֹנֵי מַמְּ שהיה  אליו השכינה באותה העת הזה היה שבח גדול לאברהם אבינו שנראתו. )בראשית יח, א( "בְּ

ולארח את  מצות הכנסת אורחיםלקיים על מנת לרוץ כמו נער באותו יום היה יכול עד ש הבמצו אברהםהיה שמח  כךוכל   .סוריםיבעל י
לֹשָה אֲנָשִים נִצָבִים עָלָיו שלושת האנשים שבאו אליו שנאמר " הִנֵה שְּ א וְּ רָאתָםוַיִשָא עֵינָיו וַיַרְּ א וַיָרָץ לִקְּ צָה מִפֶתַח הָאֹהֶל וַיַרְּ תַחוּ אָרְּ  "וַיִשְּ

 .)בראשית יח, ב( )'צרור המור' פרשת וירא ד"ה כל זאת להורות מעלת(

נקראת וגם  "כַלָהי אִ וֹ"ב בקבלתה כפי שאומרים 'כַלָה' נקראת . לכן השבתיש בה השראת 'שכינה' על ישראלשהשבת ינה של וזה גם עני
 נאים יםמקבלים את השבת בשמחה גדולה ובשיר ומשום כך. לשכינההם כינויים שמות אלו י כ – כפי שאומרים 'שבת מלכתא' 'מלכה'

 רה אלא מתוך שמחה.וֹבכלי זמר בנבלים וכינורות. כי אין השכינה ש לפני כניסת השבת לנגןאף נוהגים , ובכמה קהילות היו ותותשבחות ורננ
בהם "איש ואשה זכו שכינה  יתקייםואת, כדי שיהיה לו שלום עם אשתו ביום שבת ומטעם זה הוזהרו ישראל על 'שלום בית' ביתר ש
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כמו שאומרים בנוסח  ת ביום שבתהעצבוּ ה. ולכן נאסרעמהםבשבת  רה שםהשכינה תששכלומר  )ראה גמ' סוטה דף יז ע"א בשם ר' עקיבא( ביניהן"
צריך לקדש את השבת במאכל ו .שענין שבת()'דעת חכמה' למהרי"ל פוחוביצ'ר שער השבת פרק תשיעי ד"ה ועל  נו"ת "ואל תהי צרה ויגון ביום מנוחתבשבברכת המזון 
)'מדרש אליהו' למחבר שבט מוסר  'השכינה'מביאתו שתשרה עליו  ת נקיה שעל ידי דברים אלו נמשכת השמחה בלבו של האדם, והיאומשתה וכסוּ

 .בביאור מגילת אסתר דף עו ע"ב ד"ה א"נ בדרז"ל עשה שבתך חול(

 מתוך שמחה התפילה של האדם היא לפני השכינה וצריכה להיות 

שיהיה מעשה  על מנתבזמן הקרבת הקרבנות,  ניגון הצטווּ לשורר בפה ובכלי ,מקום השראת השכינה הלויים שהיו במשכן ובבית המקדש
. ולכן הלויים הורשו לעבוד בבית המקדש רק בהיותם בכוח הניגון והשיר של הלויים, הקרבת הקרבנות נעשה בשמחה על ידי הכהנים

'רבינו עפ"י ) וקולו משתנה ונפסל מבחינת הקול, ואחר כך תש כוחו שאז האדם בשיא כוחו מבחינה גופנית וכן לפיבגיל שלושים עד חמישים, 

דברים יב,  )ראה רש"ימטעם זה הוזהרו ישראל לתת ללוים 'מעשר לוי' ואם אין אז יתנו לו 'מעשר עני' או מהשלמים  .בהקדמה לפרשת נשא( על התורה בחיי'

מְחוּ אם לא אז גורם את השמחה על ידי ניגון ושיר,  הלויכיון שכי , יח( חַּ אותו הוא לא יְשַּ מֵׁ אותם, ואדרבא במקום שמחה יהיה להם יְשַּ
ב צֶׁ נֵי ה' אֱלֹים "תה התורה באכילת הקדשו. וזה מה שציעֶׁ חַר ה' אֱלֹקֶ כִי אִם לִפְּ לֶנוּ בַמָקוֹם אֲשֶר יִבְּ ךָ קֶ יךָ תאֹכְּ דְּ עַבְּ ךָ וּבִתֶךָ וְּ יךָ בוֹ אַתָה וּבִנְּ

נֵי ה' אֱלֹ תָ לִפְּ שָמַחְּ עָרֶיךָ וְּ הַלֵוִי אֲשֶר בִשְּ לַח יָדֶךָקֶ וַאֲמָתֶךָ וְּ כֹל מִשְּ הַלֵוִי" )דברים יב, יח( "יךָ בְּ עָרֶיךָ וְּ הזהירה התורה לתת לו את חלקו  – "אֲשֶר בִשְּ
נֵי ה' אֱלֹבקדשים משום " תָ לִפְּ שָמַחְּ  .)'הרמ"ד וואלי' פרשת ראה דברים יב על הפסוק 'השמר לך פן תעזוב'( תלויה בו שהשמחה –" יךָקֶ וְּ

ואם  .אדם עומד מול השכינה ומשוחח עמה היא כנגד עבודת המקדש, שבהלפי שתפילה שהוא עוסק בבעת גם צריך האדם לשמוח לכן 
כשם ו )'של"ה הקדוש' במסכת ראש השנה תורה אור ד"ה ועוד כי מתוך( הרי לא תהיה תפילתו רצויה כי צריך להתפלל רק מתוך שמחה יעשה זאת מתוך וצער

ת ראש ולא מתוך לא מתוך שיחה ולא מתוך קלוּק וחוֹת ולא מתוך שולא מתוך עצלוּ תלא מתוך עצבוּ להתפללאין עומדין שרבותינו דרשו "
לכן הניקוד של  קלות ראש.ביראה ולא בתהיה בתפילה  וצריך שהשמחה .ברכות דף לא ע"א(גמ' ) "שמחה של מצוהדברים בטלים אלא מתוך 

אם אדם לא יכול להתפלל בשמחה לפני ו .לי מקדש( פרשת תרומה ד"ה ועשולר' יעקב אבוחצירא )'מחשוף הלבן' ה' אָ רְּ 'יִ  של התיבה ניקודהה' הוא חָ מְּ 'שִ התיבה 
ואז המלאכים , )ראה גמ' ברכות דף לב ע"ב בשם ר' אלעזר( דמעות בתפילתו כי 'שערי דמעה' לא ננעלו שיוריד תקנתוי בו, חק שהוא שרוּה' מחמת צער ודוֹ

)זוהר פרשת  הדמעות והתפילה לפני המלך הקדוש, ומכניסים את המנעולים בעליוניםהמקטרגים והממונים על שערי דמעה שוברים את כל 

 .'כוחן של הדמעות'( –)להרחבה על מעלת התפילה בדמעות ראה מאמרינו לפרשת ויצא  תרומה דף קסה ע"א ד"ה ואי תימא אי הכי וד"ה אלא ודאי הא(

ת השהתפילה תעלה למעלה צריך להתפלל רק מתוך שמחה שנאמר " על מנת בְדוּ אֶׁ מְחָה' עִׂ רְנָנָה בְשִׂ כי לפניו יתברך  )תהלים ק, ב( "בֹאוּ לְפָנָיו בִׂ
 ומראה ,יתברך מתוך שמחה לפני ה' בבית המקדש , וצריך להיזהר לא להראות לפניו שום עצבות. וכך היה נכנס הכהן הגדוליש רק שמחה

רְנָנָה" לקייםכדי  לו שמחה פָנָיו זה מה שנאמר "כן ו .(ל דא כהן וד"ה ואי תימאוע)זוהר פרשת תרומה דף קסה ע"א ד"ה  "בֹאוּ לְפָנָיו בִׂ הָדָר לְּ קֹמוֹהוֹד וְּ וָה בִמְּ חֶדְּ  "עֹז וְּ
. נעשה בזה נחת רוח גדולה לפני ה' יתברך הריועל ידי שישראל משמיעים קולם בתורה ותפילה מתוך שמחה וחדוה,  .)דברי הימים א' טז, כז(
חָה ובזה קיימו " )ראה גמ' שבת דף ל ע"ב(להגיד דבר משמח לפני הלימוד  רבותינוומטעם זה נהגו  שִמְּ דוּ אֶת ה' בְּ נָנָהעִבְּ פָנָיו בִרְּ )תהלים ק, ב( )'מאור " בֹאוּ לְּ

חֵי לֵבפִקוּדֵי ה' ופתחו את הלב ללמוד בשמחה כי " שמות ד"ה ויאמר ה' ראה(פרשת ושמש'  שַמְּ שָרִים מְּ  .)'ראשית חכמה' שער האהבה פרק יב ד"ה והנה בענין השמחה( "יְּ

אות  לבעל שם טוב )'צוואת הריב"ש' ובבכיה מאשר תפילה שהיא בעצבותיותר חשובה ומקובלת לפניו יתברך  ,תפילה שהיא בשמחה גדולהשבוודאי 

)'שיח יצחק' דיני  גדולה )'משנת חסידים' לר' עמנואל חי ריקי מסכת תפלת העשיה פרק א אות ג( בשמחהאך לכן יכין עצמו להתפלל בהכנעה ובקול נמוך  .קז ד"ה התפילה(

)'אור  מחמת דאגת העבירותלא אפילו ו )'משנת חסידים' לר' עמנואל חי ריקי מסכת תפלת העשיה פרק א אות ג( תולא בעצבוּ העקידה והזמירות אות ג בשם מהרח"ו בספר 'נגיד ומצוה'(

צבון אלא יהיה כעבד המשמש את קונו בשמחה גדולה, שאם לא ישאסור לאדם להתפלל בעלפי  .צדיקים' למהר"מ פאפירש סימן ה אות יא ד"ה לא יהיה עצב(
בשמחה  יאמר ךכו. ('פרי עץ חיים' למהרח"ו שער עולם העשיה סוף פרק א ד"ה גם צריך) הארה העליונה שעל ידי תפילתואת הכן אזי אין כוח בנפש שלו לקבל 

 אות א( 'דינים השייכים לשירת היםבחלק ''שיח יצחק' ) 'שירת הים'ו אות ו( 'דינים השייכים להודובחלק ' רבה של חברון מני סלימאן )'שיח יצחק' לר' אליהו 'ה'פסוקי דזמרכל גם את 
הווידוי ורק באומרו . )'שיח יצחק' דיני עלינו לשבח אות א( 'עלינו לשבח' תפילתגם בסוף את ו אות טו( 'דינים השייכים לתפילת ערביתבחלק ')'שיח יצחק'  ו'קריאת שמע'

בְרוֹן אנח יעוונותיו אז י ואו בהזכיר 'אור צדיקים' י "עפ, 'נגיד ומצוה')'שיח יצחק' דיני העקידה והזמירות אות ג בשם מהרח"ו בספר  התפילהחלקי אך לא בשאר  – ובילבְשִׂ

 .(למהר"מ פאפירש סימן ה אות יא ד"ה לא יהיה עצב

צַוֶּה על השמחה אלא כאשר יש מצוה  יק' לר' )'פרי צד'שמחה של מצוה' היא השמחה שה' חפץ בה, לכן בכל התורה כולה לא מוצאים שהקב"ה מְּ

)'זרע שמשון' על קהלת דף הקדושה  כדי שתשרה עליו השכינה שהוא עושה ועל האדם לשמוח בכל מצוה. צדוק הכהן מלובלין לר"ח אדר ראשון אות י' ד"ה ובתורה(

חכמה' שער העבודה פרק חמישי דף מג ע"ב ד"ה )'דעת  תוך כך תשרה עליו השכינהמבשמחה ש לימוד התורה צריך שיהיהוכן  .נט ע"א ד"ה 'מדרש טוב ללכת' מהמרש"א(

והשמחה בשעת עבודת . (מאירי ב'בית הבחירה' משנה שבת דף ל ע"בעפ"י ) דבר המשמחםאיזה את לימודם בלפתוח  חכמים נהגובשל כך ו ,קצת הנהגות הלימוד(
 'נושהשמחה במעוֹ'כי על העולם הבא נאמר . וואלי תהלים קלט, כד( )הרמ"ד ה' מביאה את האדם לחיי העולם הבא, להתהלך לפני ה' 'באור החיים'

מָחוֹתוֹדִיעֵנִי אֹרַח חַיִים וכפי שתיארו דוד המלך " ךָ נֶצַח תשֹבַע שְּ עִמוֹת בִימִינְּ מָחוֹתשֹ שהעולם הבא הוא " ,)תהלים טז, יא( "אֶת פָנֶיךָ נְּ " כלומר בַע שְּ
ינְךָ שם "ו .שמחה שאין אחריה תוּגה ימִׂ מוֹת בִׂ חנְעִׂ צַּ מאמר ראשון לר' מנשה בן ישראל בחלק )'נשמת חיים'  וללא הפסק לעולמים יתנצחהשמחה היא כי  "נֶׁ

עוֹלָם " .פרק אחד עשר ד"ה השני הוא שחיי( אָמֵןבָרוּךְ ה' לְּ  .)תהלים פט, נג(" אָמֵן וְּ
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 נשמת הרבנית אשת חבר:העלון השבוע גם לעילוי 

 ת. נ. צ. ב. ה. ז"ל     עליזה יפה

הלימוד בעלון 

לרפואת 

 הנערה

שירה בת 

 הי"ו מוריה

לרפואתם הפצת העלון גם 

 של והצלחתם

הי"ו עליה בת אסתר  

שירה אושרת בת מסודי 
 הי"ו

הי"ו יעל בת שירה אושרת  

אליהו ויונתן בני שירה 
הי"ו אושרת  

הי"ויוסף יצחק בן עליה   
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 נשמות:
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 הי"ו  בן רות

 עבור האשה הכשרה המחכה כמה שנים לפרי בטן: להתפלל בבקשה

 הי"ו יוכבד חיה בת תמרה

הפצת העלון יעמוד לה, וה' יתברך יזכה אותה בהריון תקין ושלם, בשזכות זיכוי הרבים 
 ותשמח האשה בפרי בטנה אשר ייוולד לה בקרוב, אמן!

 העלון גם לעילוי נשמת:

 ז"ל לאה מרים בת נחמיה

 ז"ל צבי  ה שרה בת מנחםבָ לוּ

 ז"ל שרה כרמלה בת ר' שלום 

בת ר' ישעיה גרשון  ז"למיכל 
  )שיבדל"א(
 ה. ת. נ. צ. ב.

 העלון גם לרפואה שלימה של

 הי"ו  החָ רֶׁ דוד בן פְ 
שה' יתברך ישלח לו רפואה 

שלימה בכל רמ"ח אבריו ושס"ה  
 גדיו, ויחזור בריא ושלם לאיתנו!

    הי"ו  הדָ נְ לָ מוריה בת רחל רוֹ  : שלימה במהרה שללרפואה מופץ העלון  הי"וא מַ רוּאורי הכהן בן פְּ    הי"ו  שולמית אלישבע בת חיה  העלון לרפואה והצלחה בכל עניין של:  ת. נ. צ. ב. ה.  לז" נתנאל הכהן בן יונהלעילוי נשמת 
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