
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 .ל אמונה ואין עול וצדיק וישר הוא-א , ד()לב מובא בפרשתינו
כנראה  ."אומר רש"י: "אף לרשעים משלם שכר צדקתם בעולם הזה

שכל אחד מקבל את השכר לפי איך שהוא מחשיב את המצוות. 
והם מקבלים צדיקים מחשיבים מאוד את המצוות ולכן שכרם רב 

  -לא מחשיבים את המצוות אותו בעולם הבא, ואילו הרשעים ש
  . בלים אותו בעולם הזהשכרם מועט, ולכן מק

זהירות במעשים ב יש להוסיףבהם בעשרת ימי תשובה אנו 
: ר׳ חייא ציוה לרב: (שבת פ״א ה״ג) בירושלמיכמובא ובחסידות. 

ול לאכול כל השנה( חולין ״אין את יכול מיכול כל שתא )אם אתה יכ
שבעה , בטהרה, אכול, ואם לא תהא אכיל שבעה יומין מן שתא

 או"ח ; טור ראבי״הבשם  ר"הרא״ש סוף )ימים אלה, כתבו ראשונים, 

שהם שבעה הימים שבין ראש השנה ליום הכפורים, שעל   (סימן תרג
ראש השנה לא הוצרך להזהירו, שכן היה נזהר מאליו, לפי שחייב 

ן התלמוד  . זהירות זו היתה לה מקום בזמ אדם לטהר עצמו ברגל
 שנהגו בטהרה.

: ״החסידים נהגו  של"ה()תרג בשם  ואף על פי כן כתב המגן אברהם
לאכול חולין בטהרה, ואף שכולנו טמאי מתים, מכל מקום יאכל דגן 
שלא הוכשר ונילוש במי־פירות, ויבוא וישתה מן הבאר שלא יגע 

 בהם ויטמאם
״ואין לעשות כן רק מי שכל מעשיו בקדושה ה אפרים טמ ומביא ה

. הראשונים למדו מזהירות זו של  הוטהרה ונוהג בפרישות יתר 
להלכה  נקבעהירושלמי, שקשה לקיימה בזמן הזה, זהירות אחרת ש

ערוך: ״אף מי שאינו נזהר מפת של עכו״ם, בעשרת ימי  בשלחן
 .תשובה צריך להיזהר 

בקשר עם הלכה זו הובאו באחרונים כאן כמה פרטי דינים בפת  
חומר: ומה פת עכו״ם עכו״ם. וכתבו האחרונים שהדברים קל ו

שלקצת פוסקים מותרת לגמרי, צריכים להיזהר ממנה בימים אלה, 
כל שכן שצריכים להיזהר באותם הימים מכל דבר שיש בו חשש  

וביותר ־ בדברים שבין  –איסור, בין במה שנוגע בין אדם למקום ובין 
 "אדם לחברו. ״ונוהגין אנשי מעשה להיות זריזין

ו״מלמדי תינוקות ובחורים חלילה להם רים )תרג( מטה אפבא בוומ 
לבטל בזמן הזה סדר לימודם, כאשר בעוה״ר דשו בו רבים בעתים 

בלימוד  בימים אלה הללו… האיש אשר נגע יראת ד׳ בלבו יוסיף 
 ...עם תלמידים בשקידה רבה אחד גדולים ואחד קטנים התורה

: ״חטא אדם, מה יעשה? היה רגיל לקרות  י אליהו(דבמובא )תנא  כן
 "דף אחד יקרא שני דפים, פסוק אחד יקרא שני פסוקים

מי שאוהב  "ח(פרק י)כותב הרמח"ל בספרו מסילת ישרים כפי שו
תית לא ישתדל ויכוון לפטור יאת הבורא יתברך שמו אהבה אמ 

ישראל בכלל,  עצמו במה שכבר מפורסם מן החובה אשר על כל 
שאילו יגלה אביו את  אלא יקרה לו כמו שיקרה אל בן אוהב אביו 

הדברים, כבר ירבה הבן בדבר  דעתו גילוי מעט שהוא חפץ בדבר מן
כלומר מי שאוהב את ה'  ."ההוא ובמעשה ההוא כל מה שיוכל

 .עושה את המצוות ברוחב לב, בנדיבות ובאהבה, לא כאילו כפו עליו
ביום כיפור ערכנו וידוי מפורט על    .הוא עושה ומיד -רק מבקשים  

האפשריות   ירות שלנו. עסקנו בכל פרט ופרט מהעבירותכל העב
שלנו והתוודינו עליו. נזכור: כשם שיש ערך לכל עבירה ועבירה כך  
יש ערך לכל מצווה ומצווה. מי שזוכה לדקדק במצוות ולהחשיב כל  

 . אותהגם ה' מחשיב לו את המצווה ומעצים  -מצווה 
 שבת שובה תש"פ( מתוך דרשה)

 )לב,ו(עם נבל ולא חכם הלא הוא אביך קנך הוא עשך ויכוננך 
וברמב"ן פירש ד'עם נבל' הכוונה ששכחו הטובה שעשה להם עכ"ל, 

בלא  התוס' כתבו דהא דכתיב לקמן )פסוק כא( ואני אקניאם ובפי' בעלי
עם בגוי נבל אכעיסם הוא מדה כנגד מדה להנאמר כאן עם נבל ולא 

 חכם.
והנה הא דכתיב לקמן בגוי נבל פירשו חז"ל בספרי והובא ברש"י שם, 
בגוי נבל אלו הכופרים וכן הוא אומר אמר נבל בלבו אין אלוקים עכ"ל,  

תם הוי מדה כנגד מדה לנאמר כאן א"כ לכאורה  ולכאורה כיון דה
א דכתיב הכא עם נבל שפירושו שהם כפויי טובה, הוא דבר  משמע דה

אחד עם מה דכתיב לקמן בגוי נבל שפירושו אפיקורסות, והדבר טעון 
 ביאור מה השייכות בין אלו ב' ענינים כפיית טובה ואפיקורסות.

ו, ויקם מלך חדש על  בשם מדרש הגדול וזה לשונ כמובאונראה בזה 
א עד היום הזה מצרים יודעים חסדו אשר לא ידע את יוסף, והל  מצרים

של יוסף, אלא שהיה יודע ולא השגיח עליו וכפר בטובתו, ולבסוף כפר  
בטובתו של הקדוש ברוך הוא שאמר לא ידעתי את ה', הא למדת 
שכפיית טובה הוקשה לכפירה בעיקר. לכך הקב"ה מזהיר את ישראל  

לא תכפו מר אנכי ה' אלוקיך אשר הוצאתיך מארץ מצרים הזהרו שואו 
טובתי שכפוי טובה אינו יכול לקבל פני מלכות שמים עכ"ל, הרי להדיא 
שכפיית טובה היא סתירה לאמונה, וזהו כאז המדה כנגד מדה 'עם נבל' 
שאין מכיר בטובתו של הקב"ה, והעונש לזה מפורש בגוי 'נבל' אכעיסם, 

ת וכמו שפירש בספרי הנ"ל, והצווי לבל נהיה כפויי ו שהם האפיקורס
טובה מבואר במדרש הגדול הנ"ל דהוא מקרא ד'אשר הוצאתיך מארץ  

 מצרים'.
ובאמת נראה דכל זה נכלל בדברי הארחות חיים להרא"ש )אות כ"ו(  

' בכל לבבך ולהאמין בהשגחתו הפרטית ובזה תקיים שכ' לבטוח בה
בלבבך היחוד השלם בהאמין בו, כי עיניו משוטטות בכל ועיניו על כל  
דרכי איש ובוחן לב וחוקר כליות, כי מי שאינו מאמין ב'אשר הוצאתיך  
מארץ מצרים' אף ב'אנוכי ה' אלוקיך' אינו מאמין, ואין זה יחוד שלם כי 

ל העמים וזה יסוד כל התורה כולה עכ"ל. זהו סגולת ישראל על כ
ובפשטות כוונתו דמי שאינו מאמין באמונה פרטית חסר לו גם באמונת 
'אנכי' דהיינו אחדות השם, אמנם להנתבאר בקרא ד'אשר הוצאתיך' 
למדנו לבל נהיה כפויי טובה, יתכן דגם זה כלול בדבריו דמי שאינו 

ה של הכרת הטוב גם מאמין באשר הוצאתיך דהיינו שחסר לו ההרגש
באנכי ה' אלוקיך אינו מאמין, וכמבואר במדרש הגדול הנ"ל 'שכפוי 

 .טובה' אינו יכול לקבל פני מלכות שמים
נ"ל שכך   אע"פ שאין ולא חכם הפכו של עם נבל, מ"מופירש הכלי יקר 

פירושו כי במלת נבל באו פירושים שונים בדברי המפרשים. ואני אומר  
לא ( ישעיה לב.ה שנאמר )שכל מי שאינו נדיב לב נקרא נבל וראיה ממה 

וגו' יקרא עוד לנבל נדיב ולכילי לא יאמר שוע. מכלל שהנבל הפך הנדיב 
כך זה שאינו נדיב לב, כל היום הוא מוביל מאחרים אליו אבל הוא לא 

שב שיש להקב"ה איזו צורך  יתן כלום לאחרים והנה זה הטועה חו 
במצותיו מי הביאו הלום לחשוב מחשבה נפסדה זו, אין זה כי אם מצד  
שהוא עצמו נבל ולא נדיב ורחוק בעיניו שאחד יעשה איזו טובה לזולתו 
בחנם אם לא שיודע שהמקבל טובתו יחזור וישלם לו כגמול ידו כי אם 

, כך הוא אינו מצפה לתשלום גמול למה יעשה טובה לזולתו בחנם
חושב גם על הקב"ה בראותו גודל הטובות אשר עשה ה' אתו יחשוב 
למה זה עושה הטובות ההם עמדי בחנם אין זה כ"א לכדי שיקבל גם 
הוא תועלת ממני יותר מהמה, ע"כ קרא לחושב מחשבה זה נבל ולא 

 .נדיב כי רחוק בעיניו שיעשה ה' אליו הטובות על צד הנדיבות והחסד
שלא נהיה  בפרט הן בנדיבות הלב ו , בימים אלו ע"כ יש לנו להתחזק 

במהרה  כה זנש ויה"ר בירו הן כלפי השי"ת והן בין אדם לח הטוב יכפוי
 .כי"ראלגאולה השלימה מתוך רחמים וחסדים מגולים 

 יום כיפור  ♦שובה   - האזינושב"ק 

 

 תשפא ♦ שנה ט ♦ תלגליון 

 



 

 

רחמים ומתנהג  מה שאומרים באמירת הסליחות יושב על כסא
מעביר ראשון ראשון וגו', יש לבאר  בחסידות, מוחל עונות עמו,

לו   עבר ושנה נעשה (קידושין כ' ע"א)שאמרו חז"ל  העפ"י מ
בו תקשה עליו מאד  כהיתר, ונמצא שהעובר על איזה עון ושונה

ובה שלו כהיתר, וכן מבואר בשערי ת ון שכבר נעשההתשובה כי
 , ולכן הקב"ה מתנהג בחסידות(שער א' אות ה') ז"ל לרבינו יונה

הראשון  עםהפ ומעביר ראשון ראשון והיינו שהוא מעביר את
עבר ושנה וממילא יוכל בניקל לשוב  שחטא ונמצא שעדיין לא

 שלימה. בתשובה

 ()חוקי חיים

 . (דברים לב, יח) ל מחוללךצור ילדך תשי ותשכח א

אמר בשם רבו הרה״ק ר׳ מרדכי מקרעמיניץ, כי יש הרבה בנים 

הסומכים בעבודת הבורא רק על חזקת אבותיהם שהיו צדיקים 
למצוא דרך ה׳, וראוי  עצמם אינם מתיגעיםוקדושים, והמה ב

להיות בהיפוך, כי כל אדם צריך לשכוח אשר הוא בנן של 
קדושים, ולעבוד ולהתיגע בעצמו על עבודתו ית״ש. וזהו כוונת 

צור נקרא אב המולידו ע״ד "הביטו אל  ,"הכתוב "צור ילדך תשי
, פירוש "צור ילדך", אב המולידך ( ישעיהו נ״א, א)צור חצבתם" 

פירוש ותמצא, כמו ״אשכחיה  -י ״ותשכח״ ״תשי״, תשכח, אז
 ״אל מחולליך״ -האי גברא״ 

 )ר' מאיר מפרמישלאן זי"ע  הרה"ק(

ראו עתה כי אני אני הוא וגו׳ מחצתי ואני ארפא ואין מידי  
  (דברים לב, לט) מציל

מי שיש חולה בתוך ביתו,  ויש להבין, הלא מצינו שאמרו חז״ל

ש עליו רחמים, נראה מזה שיש כח בחכם ילך אצל חכם ויבק
ל. עוד להבין, ששם בגמרא הוקשה והלא ׳אין חכמה ואין להצי

, ומתרץ כאן קודם גזר דין (משלי כא, ל)תבונה ואין עצה לנגד ד׳ 
וכאן לאחר גזר דין, דלאחר גזר דין אין כח בחכם להציל, ובאמת 

צדיק השם יתברך גוזר וה (מועד קטן מז ע״ב)ז״ל הלא אמרו ח
ונראה לבאר שיש ב׳ בחינות, א׳  .לאחר גזר דין מבטל, משמע אף

שהוא חכם ולומד תורה ואינו מפנה לבו לבטלה, ההוא נקרא 

חכם, ויש כח בידו לבקש רחמים, ורק קודם גזר דין, ויש חכם 
וצדיק  וצדיק שהוא שפל רוח באמת, והוא בעיניו כאפס וכאין,

וזהו שמרמז  .להפוך לרחמיםכזה יש כח בידו גם לאחר הגזר דין 
הכתוב 'ואין' פירוש מי שהוא בבחינה ׳אין׳ בחינת שפלות רוח, 

מידי, פירוש אפילו ׳מידי׳ היינו אחר הגזר דין, מציל, ומהפכו 
 ם.לרחמי

 )ר' מרדכי מנדבורנא זי"ע  הרה"ק)

 )לב, ט(ו יעקב חבל נחלת עמו' כי חלק ה

רידן ולחלקן מפני שהם חלק ה', ואי אפשר להפ - כי חלק ה' עמו
רין בו יתברך, והוא אחדות הפשוט. יעקב חבל אשר הם קשו

 וקשורים בו יתברך.  "וצרור נחלתו"שהם חבילות  -נחלתו 
 )מאור ושמש)

נוטריקון. חם לח קר. היינו שצריך איש  . חל"קכי חלק ה' עמו
הישראלי להפוך יסודות הנ"ל אל עבודת הש"י ולא ישתמש 

נו ביסוד האש יראה לעבוד את הש"י עמהם לפי טבעם. היי
בהלהבות גדול בתפלה או בלימוד תורה לשמה. וביסוד הרוח 

ניות ושלא להמרות עיני כבודו יתברך. להתעצל מן התאוות הגופ
 להתענג על ה'. ולאהוב אותו.   .שהוא לח וביסוד המים

 )ויצא -אוהב ישראל )
 

 כופר נפש ♦פדיון כפרות 
 ים קקנזו לטובת תלמידי חכמים 

 ניתן למסור ולהתברך ע"י 

 מרן רבינו עט"ר שליט"א  
 055-6798152מזכיר בטל. לאו 

 

 ('א -ל"ב ו )וג האזינו השמים ואדברה

ששאלו  ,רבי יוסף דוב סולובייציק מבריסק זיע"א מסופר על הגה"ק

אותו פעם, למה שירת האזינו ארוכה כל כך ומקיפה ארבעים ושלשה 

שירת הים ששרו על נס קריעת ים סוף פסוקים? לעומת זאת כוללת 

וביותר קצרה שירת הבאר  ,וטביעת המצרים רק שמונה עשר פסוקים

ארבעה פסוקים בלבד. השיב ששרו בני ישראל במדבר, ואין בה אלא 

רבים מכם מכירים בודאי את הפתגם  :הרב לשואלים בבדיחות הדעת

כן לא מעט,  "הרבי לבדו יודע הרבה מאד, הרבי עם תלמידיו יודעים גם

ואילו התלמידים לבדם אינם יודעים אלא מעט מאד". לפי מאמר זה 

ו, השאלה שנשאלה, שירת האזינו שר משה רבנו לבד מתיישבת היטב

ולכן היא שירה גדולה ומקיפה. שירת הים שעליה נאמר "אז ישיר משה 

 ובני ישראל" קטנה היא משירת האזינו שמשה שר לבדו, אך כיון

היא עדיין גדולה למדי, ואילו לגבי  ,זוקולו בשירה  שמשה מצרף את

שירת הבאר שבספר במדבר נאמר במפורש "אז ישיר ישראל", שירה 

ים בלי הרבי, משום כך היא קטנה ומצומצמת זו שרים אפוא התלמיד

 .מאד

 )ל"ב ד'( הצור תמים פעלו

שהאריך ימים והגיע זיע"א מסופר על הרה"ק רבי שמעון מירוסלב 

ו במה הארכת ימים, השיבם הרבי, מופלגת, שאלו אותו תלמידילזקנה 

תמיד קבלתי הכל באהבה ולא הרהרתי אחר מעשיו של הקב"ה, 

שברור כשמש כי כל מעשי ה' מוצדקים וטובים, אלא כשאדם אינו 

מרוצה ושואל קושיות ומתלונן, מעלים אותו השמימה ומראים לו, הכל 

  .'ח בצדקת הלא מעלים אותי להיווכ ואני אינני מתלונן לכן  ,טוב ובצדק

 ט( -)ל"ב  כי חלק ה' עמו

 סיפר הגה"ק ה"חפץ חיים" זיע"א מעשה בהגה"ק רבי חיים מוולוזין 

זיע"א, שלמד בספר תנא דבי אליהו זוטא, וכשהגיע לפרק שני מצא 

שהוא מונה את מדותיו של הקדוש ברוך הוא, ומזכיר בכללו מדה שהוא 

בו פליאה על הדברים, מה שייך לגבי הקב"ה שמח בחלקו, נתמלא ל

"חלקו", הרי כל העולם שלו הוא? הלך והציע תמיהתו לפני רבו הגה"ק 

מא דהילולא י"ט תשרי( אמר לו הגאון אין חלקו אלא מוילנא זיע"א, )יו

שמח  ,חלק ה' עמו" והקב"ה שמח בחלקו"ישראל, כפי שכתוב 

 .ו ממעלתם הרוחניתאפילו בדורות שנתמעט ,בישראל בכל מצב שהם

 ('כ -ל"ב )כי דור תהפוכות המה 

מגור זיע"א לא הניח לאברכים  "מסופר: הרה"ק ה"בית ישראל

להרחיק משורותיהם אפילו את מי שסרח ונכשל, כדי שלא החריפים 

ומתוך ידיעה מבוססת שאם ירחיקוהו מן  ,לדחות אבן אחר הנופל

ל זמן שרגלו של זה השטיבל יפול חלילה לגמרי החוצה, סבור היה שכ 

חז"ל אמרו,  :דורכת על מפתן בית המדרש, אין להתייאש ממנו. ואמר

ו "עולה פשטה קדושה בכולה", האומר רגלה של ז )(תמורה י"א ע"א

מכאן רמז שאפילו רק קידש רגלו בהליכה לבית המדרש סופו שיתקדש 

 ,מרגלא בפומיה משמו של הרה"ק רבי ר' זושא מאניפולי זיע"א .כולו

כי דור תהפוכות המה", לעולם אין "שפירש את הכתוב בפרשת האזינו 

ינו חוטא ומחר לדעת מה קורה עם איש יהודי, בן תהפוכות הוא, היום ה

ישוב ויתהפך פתאום ליהודי טוב ממש. מי מסוגל לחדור לנבכי נפשו 

 .של אדם מישראל שהוא חלק אלקי ממעל

 התחזקות בימים נשגבים אלו

את  שלא לבטלאלו,  צריכים אנו להזהר ביתר שאת בימים נשגבים

 ובתפילה ובצדקה. הזמן חלילה ולהרבות בתורה

 ע ב' ויגד משה()מרן רבינו זי"
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 שליט"א גמליאל הכהן רבינוביץ הרה"ג 
 מו"צ בק"ק קראלי ומח"ס גם אני אודך 

 

 עבירות שבין אדם לחבירו

א( עבירות שבין אדם לחבירו אין יום הכיפורים מכפר עד 

צריך  ריםבדבואפילו לא הקניטו אלא  שיפייס את חבירו,

 א'( לפייסו. )שו"ע או"ח סימן תר"ו, סעיף

ב( אם אינו מתפייס בראשונה, יחזור וילך פעם שניה ושלישית, 

 עמו שלשה אנשים, וכן בכל פעם שהולך ינסה ובכל פעם יקח

 ומגן אברהם ס"ק א'( לפייסו בריצוי אחר. )שו"ע שם,

 רצהאם ג( אם לא נתפייס בשלשה פעמים, אינו זקוק לו יותר, ו

מותר רק אם אין שם בזיון התורה, ומכל מקום  לפייסו יותר

ממנו מחילה, כדי לפרסם  צריך שיאמר לפני עשרה שביקש

לא  הדבר שמצידו עשה מה שהיה יכול לפייסו. ואם אף אדם

ידע שפגע בו, אינו צריך לומר כן לפני עשרה. )שו"ע ורמ"א שם, 

 מגן אברהם

 ק כ"ד(ס" שם ס"ק ב', מ"ב ס"ק ו', כף החיים

ד( אף שחבירו מקפיד עליו שלא בצדק חייב לפייסו. )שפת אמת 

 ע"ב, בד"ה איקפד( יומא דף פ"ז

ה( אפילו שחבירו גם כן הקניטו וגידפו, בכל זאת חייב לפייסו. 

 יהודה, סימן ר"א( )שו"ת זכרון

ו( מי שפגע בחבירו, ונודע לו שמחל לו, אינו צריך לבקש ממנו 

 ע, או"ח חלק ה', סימן כ'(הושר ידב מחילה. )שו"ת

ז( אם קשה לו לילך בעצמו לפייס את חבירו, או שיודע שיותר 

פיוס על ידי שליח, רשאי לשלוח שליח  יתפייס אם ישלח

 )פרי חדש סימן תר"ו, ס"ק א'( לפייסו.

ח( כשמפייס את חבירו צריך לפרט בפניו את אשר חטא לו, 

אלא יבקש מחילה ו, ט לידי כך, לא יפר ואם יתבייש חבירו על

 ס"ק א'( כללית. )ב"ח שם ס"ק ב', ומגן אברהם

ט( כשבא לפייס את חבירו יאמר אני מבקש סליחה ומחילה 

ישראל ומפלוני שימחל לי. )ים של שלמה  וכפרה מהשם אלוקי

 על מסכת בבא קמא, פרק ח', סימן מ"ט(

 י( המבקש מחילה מחבירו ונתרצה, יבקש ממנו שיתפלל עליו, 

לעשות כן. )ים של שלמה על מסכת יבמות,  המוחל על צוהומ

 פרק ח', סימן כ"ז(

יא( המרצה את חבירו כמו שצריך, ולא נתרצה הנפגע, יום 

 חדש סימן תר"ו, ס"ק א'( מכפר לו. )פרי כיפור

יב( המבקש מחילה ברבים מהרבים, אינו יוצא ידי חובת מחילה 

 א'( א שם, אות)אליהו רבשפגע בו, או שציערו.  מבן אדם פרטי

יג( אם פגע ברבו, צריך לילך אצלו לבקש מחילה אפילו אלף 

 )רמב"ם הלכות תשובה, פרק ב' הלכה ט'( פעמים עד שיתפייס.

יד( אסור לאדם להיות אכזרי ולא יתפייס, אלא יהיה נח לרצות 

ובשעה שמבקש ממנו החוטא למחול, מוחל  וקשה לכעוס,

הרבה וחטא לו  לו אפילו הצרבלבב שלם ובנפש חפיצה, ו

 הרבה, לא יקום ולא יטור, וזהו הוא דרכם של זרע ישראל ולבם

הנכון, אבל הגויים ערלי הלב אינן כן, אלא ועברתו שמרה נצח 

י"א[. וכן הוא אומר על הגבעונים לפי שלא מחלו ולא  ]עמוס א',

 –מבני ישראל המה ]שמואל ב' כ"א  והגבעונים לא נתפייסו,

 י'( הלכה ט'הוא החוטא. )שם  ב'[, וזה שלא מחל

טו( מי שאינו מעביר שנאה ביום כיפור, אין תפלתו נשמעת. 

 תר"ו, אות א'(. )אליהו רבא, סימן

טז( המוחל לחבירו גם כאשר חטא לו במזיד, הקב"ה מוחל לו 

 שבמזיד. )שער הציון שם, ס"ק ח'( גם על עוונותיו

יק וְיָשָר  "קֵל אֱמוּנָה וְאֵין עָוֶל צ    )דברים לב, ד(הוּא"  דִּ
לְמֶלֶךְ אֶחָד הָיוּ שְנֵי בָנִים. הַגָדוֹל הָיָה רָשָע מְרֻשָע,  

צַדִיק וּבַעַל מַעֲשִים טוֹבִים. הַמֶלֶךְ לֹא רָצָה  –וְהַשֵנִי 
ה שֶהַבֵן הַגָדוֹל יִמְלֹךְ אַחֲרָיו, אֶלָא הֶעְדִיף שֶהַבֵן הַקָטָן יִהְיֶ 

ש תֵרוּץ אֵיךְ לָתֵת אֶת הַמְלוּכָה דַוְקָא לוֹ. לָכֵן חִפֵ הַיּוֹרֵש שֶ 
 לַבֵן הַשֵנִי. 

בְאַחַד הַיּמִים עָרַךְ הַמֶלֶךְ אֲסֵפָה גְדוֹלָה שֶל שָרִים, 
וְהִזְמִין אֵלֶיהָ גַם אֶת שְנֵי הַבָנִים. "אֲנִי חָפֵץ לְמַנּוֹת אֶת 

, אָמַר הַמֶלֶךְ לְבָנָיו לְאַחַר מוֹתִי" מְלֹךְ אַחֲרַיהַיּוֹרֵש שֶיִּ 
הוּא  –לְעֵינֵי כָל הַשָרִים. "הַמֻכְשָר וְהַמֻצְלָח מִבֵינֵיכֶם 

הָעֶצֶר. עַכְשָו אַצִיג בִפְנֵיכֶם שְאֵלָה קָשָה -יִהְיֶה יוֹרֵש
ן. עֲלֵיכֶם בְחֶשְבוֹן, וְגַם אֹמַר לָכֶם מֵרֹאש אֶת הַפִתְרוֹ

דֶרֶךְ מַגִיעִים אֶל הַפִתְרוֹן הַזֶה. מִי שֶיּצְלִיחַ לוֹת בְאֵיזוֹ לְגַ 
 הוּא יִמְלֹךְ אַחֲרַי!"  –לְגַלוֹת זֹאת 

שְנֵי הַבָנִים שָמְעוּ אֶת הַשְאֵלָה וְאֶת פִתְרוֹנָהּ, וּמִיּד  
זֶה. הַבֵן ל הַפִתְרוֹן הַ הֵחֵלוּ לְחַשֵב וְלִבְדֹק כֵיצַד מַגִיעִים אֶ 

דוֹל וְהָרָשָע הִתְחִיל לְחַשֵב, אֲבָל הָיוּ לוֹ טָעֻיּוֹת, כִי  הַגָ 
הַשְאֵלָה הָיְתָה קָשָה מְאֹד. הַפִתְרוֹן שֶלוֹ יָצָא שוֹנֶה לְגַמְרֵי 

ה מִכֵיוָן שֶהַבֵן הַזֶה הָיָה גַאַוְתָן, הָיָ  מִזֶה שֶנָּתַן הַמֶלֶךְ.
וֹ הוּא הַנָּכוֹן, וְשֶאָבִיו הַמֶלֶךְ פִתְרוֹן שֶלבָטוּחַ שֶהַ 

הוּא אָמַר לְאָבִיו בְגַאֲוָה: "הָיְתָה לְךָ טָעוּת. הַפִתְרוֹן  טוֹעֶה.
שֶאָמַרְתָ אֵינֶנּוּ נָכוֹן! הַפִתְרוֹן הָאֲמִתִי הוּא זֶה שֶאֵלָיו 

 הִגַעְתִי עַכְשָו!" 
וּב הַשְאֵלָה הַקָשָה, עֻיּוֹת בְחִששֵנִי הָיוּ טָ גַם לַבֵן הַ 

 –אֲבָל הוּא  וְהוּא לֹא הִצְלִיחַ לְהַגִיעַ לַפִתְרוֹן שֶנָּתַן הָאָב.
הָיָה בָטוּחַ שֶהוּא זֶה שֶטָעָה, וְלֹא אָבִיו  –שֶהָיָה עָנָו מְאֹד 

הִגִיעַ ב וָשוּב עַד שֶ הֶחָכָם וְהַנָּבוֹן, וְלָכֵן נִסָה לִפְתֹר שוּ
 שוּבָה הַנְּכוֹנָה. לַתְ 

-בָרוּךְ-מַסְבִיר בַעַל הָ"אִמְרֵי חַיִּים" מִוּיזְ'נִיץ: הַקָדוֹש
הוּא, הָאַבָא שֶלָנוּ, תָמִיד צוֹדֵק. הַפִתְרוֹן הַנָּכוֹן שֶל כָל מַה 

נִים. הֵל אֶת הָעִנְיָ שֶקוֹרֶה בָעוֹלָם הוּא לְפִי אֵיךְ שֶהַשֵם מְנַ 
מֶת, וְאֵין עוֹד מִלְבַדוֹ.הַשֵם א    מֶת וְתוֹרָתוֹ א 

אֶלָא מָה? לִפְעָמִים בְנֵי הָאָדָם אֵינָם מְבִינִים אֶת  
אֲבָל הַטָעוּת אֵינָהּ שֶל  הַחֶשְבוֹנוֹת שֶל הַשֵם יִתְבָרַךְ.

תְאִימִים ת שֶלוֹ לֹא מַ הַשֵם, חָלִילָה וְחַס. מִי שֶהַחֶשְבוֹנוֹ
סִימָן שֶיּש לוֹ עַצְמוֹ  –הוּא הִתְכַוּן -בָרוּךְ-שֶהַקָדוֹשלְמַה 
 טָעוּת.

יֵש אֲנָשִים שֶהָא מוּנָה שֶלָהֶם חַלָשָה. הֵם חוֹשְבִים 
שֶהֵם הַחֲכָמִים. כַאֲשֶר מַשֶהוּ לֹא מִסְתַדֵר לָהֶם בַחַיִּים 

לִשְאֹל שְאֵלוֹת עַל  הֵם מַתְחִילִים –רְגִיז אוֹתָם וְזֶה מַ 
מֶת  הַחֶשְבוֹנוֹת שֶל הַשֵם. עָלֵינוּ לִזְכֹר תָמִיד, שֶהַשֵם א 

וְאִם אֲנַחְנוּ לֹא מְבִינִים מַשֶהוּ, זֶה בִגְלַל  וְאֵין עוֹד מִלְבַדוֹ,
מְצָא רַק וֹן הָאֲמִתִי נִ שֶאֲנַחְנוּ לֹא מְסֻגָלִים לְהָבִין. הַפִתְר

 י הַשֵם יִתְבָרַךְ! בִידֵ 
 

 ת שבת שובהודרש
 מסור י

 מרן רבינו עט"ר שליט"א  
 בעת רעווא דרעוין 

 בביהמ"ד אהבת ציון רובע ו' אשדוד
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 עינוי התשובה -מצוות היום

 :שתי מצוות נצטווינו לקיים ביום הכיפורים

 -ז,כט(המצווה הראשונה היא: "תענו את נפשותיכם" )ויקרא ט
תענות. לפעמים קורה שבשעות אחר הצהריים של יום לה

הכיפורים, אדם מתסכל על השעון ומהרהר: "אה! השעה כבר 
ארבע. עוד שעתיים כוס קפה"… והוא מוסיף ומדמיין בחלומו את  

 …כוס הקפה שבגמר הצום

אומר בעל 'יסוד ושורש העבודה': אדרבה! עיקר המצווה היא שאדם 
ה מהצום! זוהי מצוות העינוי רגיש מצוקיצום בשעה שהוא מ 

שציוותה התורה באמרה: "תענו את נפשותיכם". בשעה ארבע אחר 
הצהריים צריך האדם לומר: "אה! ברוך ה' שאני זוכה לקיים את  

 ."מצוות העינוי! מי ייתן והעינוי הזה ימשך עוד ועוד

בחו"ל, היו הבחורים מאריכים בתפילת נעילה עד  ואכן בישיבת מיר 
דווקא בכלל  שעת לילה מאוחרת, והיו שמחים שהתענית ממשיכה. 

הוא הוא הגורם  -המצווה גדולה יותר! עלינו לשמוח בקושי -הקושי
 .לקיום מצוות העינוי שציוותה תורה

לחזור  -המצווה השנייה היא : "לפני ה' תטהרו" )שם טז, ל(
ם אדם חייב לשוב בתשובה בכל יום, ומכל מקום בתשובה. אמנ

 .נה מצווה מיוחדת לשוב בתשובה ביום הכיפוריםיש

ה'חתם סופר' מבאר, מדוע הווידוי ביום הכיפורים נאמר במנגינה 
משום שאכן, מחד גיסא, אנו   -המורכבת גם מעצב וגם משמחה

עצובים על כך שחטאנו, אך, מאידך גיסא, אנו שמחים לקיים את  
בסוכה,  ות היום לשוב בתשובה, כמו ששמחים בשעה שיושביםמצו

 .או נוטלים את ארבעת המינים

יוצא, אפוא, כי כשם שלפני סוכות כולנו מחפשים ד' מינים וקיינעס 
 ."כך ביום כיפור עלינו לחפש "תשובה מהודרת -מהודרים

למזלנו, הרב רבי איצל'ה מביא בשם רבי ישראל סלנטר, כי שונה 
ובה מייתר מצוות התורה: אם נכניס שלוש פרשיות  מצוות התש

נו מצוות תפילין או  בתפילין, או נטיל ציציות בשלוש כנפות, לא קיימ 

ציצית לחלוטין. אין כאן תפילין, אין כאן ציצית! לא כן במצוות 
התשובה: גם אם אדם עוסק מעט במצווה זו, גם אם משפר רק 

 .ובהקיים בכל זאת מצוות התש  -במשהו את דרכיו

ט, ע"ב( "המקדש  ובעצם זוהי גמרא מפורשת במסכת קידושים )מ 

אפילו רשע גמור מוקדשת, שמא   -קאת האישה על מנת שאני צדי
כבר הופך   -הרהר תשובה בדעתו". הרי שעל ידי הרהור תשובה

היה מחלל שבת   –האדם לצדיק, וזאת למרות שעד לאותו הרהור 

 !ואוכל נבלות וטרפות

תשובה שלמה עדין לא הגיע, ומכל מקום  כמובן, למדרגה של

לתוך  תשובה ישנן דרגות, ואדם זה שהרהר תשובה, נכנס במצוות ה
 !המהלך של תשובה, ונחשב לו הדבר לקיום המצווה

מוסיף רבי ישראל סלנטר ואומר, כי הבדל של שמים וארץ ישנו בין 

מי שנכנס לתוך המהלך של תשובה, ולא יהא זה צעד קטן ביותר, 
להבדל   מי שלא החל להיכנס לתוך המהלך הזה. הדבר משול לבין

בני ברק לירושלים, שבין מי שממתין בתחנת האוטובוס הנוסע מ 
לבין מי שעלה לאוטובוס. זה שמחכה בתחנה יכול לחכות שם גם 
מאה שעות, ולא להגיע לירושלים, כל עוד לא עשה את הצעד הזה 

לא מגיעים  -של עלייה לאוטובוס. מישיבה והמתנה בתחנה

הוא יגיע  -עלה לאוטובוס  לירושלים! לעומתו זה שעשה את הצעד,
ם! גם אם האוטובוס דחוס, גם אם יש  בסופו של דבר לירושלי

 !הוא יגיע כי טיפס ועלה לאוטובוס -פקקים בדרך

נמצא 'בתוך האוטובוס' של   -זה שעשה צעד קטן בתשובה
 !נשאר בחוץ -התשובה, זה שלא עשה

אל ה'חזון איש' זצ"ל: עיקרה של תשובה הוא  אדם אחד שאל 
ות שאדם מקבל  ת 'מודה ועוזב'. מי נקרא 'עוזב'? והרי כל הקבללהיו

על עצמו ביום כיפורים, מחזיקות מעמד בקושי עד ההבדלה… האם 
 ?'לזאת ניתן לקרוא 'עוזב

איש' השיב, כי קיבל מרבי ישראל שמכוח שאלה זו צריך   ה'חזון

האדם לטכס עצות ביום כיפור, איך הוא יכול להביא לכך, שהקבלה 
 !היה ברת ביצועאכן ת

לדוגמא: בעוד כמה ימים חוזר שעון החורף למקומו. אם היום 
הדלקת נרות שבת היא בשעה שבע בערב, עוד מעט היא תהיה 

לאגן בבית… רבי חיים פאלאג'י כותב בשעה ארבע וחצי… מתחיל ב
שיש שטן מיוחד, שמגיע הביתה ביום שישי בשעות אחר הצהריים 

קלקל את שלום הבית. זוהי השאיפה ומתחיל לרקוד… הוא מצליח ל

 .שלו: לקלקל את השעות היקרות ביותר שישנן בשבוע

והנה אם אדם קיבל על עצמו לקבל את השבת הקדושה וברוגע, 

מר: "הריני מקבל על עצמי, בקבלה איתנה, להתחזק לא די בכך שיא
בקבלת השבת בזמן, ברוגע ובקדושה". קבלה שכזאת אכן לא  

עליו לחשוב מה הם הדברים הגורמים לו  תחזיק מעמד! שומה 

להיכנס ללחץ, ולטכס עצות מעשיות איך פותרים את הבעיה 
יו לערוך רשימה מדויקת אלו  ומסירים את הגורמים ללחץ. על

ות יכול הוא להקדים ולעשות ביום חמישי בלילה, או ביום פעול
שישי בבוקר. אם הוא יודע, למשל, שהטלפון גורם לו לבזבוז זמן 

, ובעטיו הוא נכנס ללחץ סמוך לכניסת השבת, עליו לנתק את יקר

 .הטלפון

 -כל אותן פעולות שהוא עושה כדי שיוכל לקבל את השבת כראוי

 !"תשובה" היא

' שאדם מקבל על עצמו, לא די בעצם קבלת  וכן בכל 'קבלה

ההחלטה לשנות ולהשתנות. יש לחשוב מה הם הגורמים העלולים 
עשות מעשים כדי שהקבלה תוכל לצאת  להפריע לקיום הקבלה, ול

 .את הפועל

 ( מתוך הספר 'דורש טובהגר"י קולדצקי )

.   
 מאות כבר נושעו! ומה איתך? 

 שמחה, אזכרה וכו' רוצים גם ישועה? יש לכם  
 תרמו! וקחו חלק בהפצת המעיינות של 
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