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הַפָּרָשָׁה פּוֹתַחַת וּמַרְאָה לָנוּ אֶת הַהִתְחַזְּקוּת שֶׁל 
משֶֹׁה רַבֵּנוּ, שֶׁהוּא תָּמִיד הִתְעַסֵּק בַּתְּפִלָּה: "וָאֶתְחַנַּן 
לְהִכָּנֵס  יָכוֹל  שֶׁאֵינוֹ  גְּזֵרָה  שֶׁיֵּשׁ  יָדַע  ה'", הוּא  אֶל 
לְאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל, אֲבָל "וָאֶתְחַנַּן אֶל ה'" אֲנִי לֹא מְיָאֵשׁ 

אֶת עַצְמִי! 

הַהִיא"  "בָּעֵת  הַמִּלִּים  עַל  לֵאמרֹ"  הַהִיא  "בָּעֵת 
א,  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן,  )לִקּוּטֵי  זַ"ל  רַבֵּנוּ  לָנוּ  מְגַלֶּה 
אֶל  "וָאֶתְחַנַּן  מְאדֹ,  וְנִפְלָא  נוֹרָא  גִּלּוּי  צט(  סִימַן 
אֲנִי  דְּבֵקוּת...  לִי  "אֵין  תּאֹמַר  שֶׁלֹּא  תָּמִיד,   - ה'" 

לֹא רָאוּי... אֲנִי לֹא חָשׁוּב... מַדּוּעַ שֶׁיְּקַבְּלוּ 
מְאדֹ,  מְבֻלְבָּל  אֲנִי  תְּפִלּוֹתַי?...  אֶת 

עַצְמִי  אֶת  לְצַמְצֵם  אֲנִי  יָכוֹל  וּבְקשִֹׁי 
וְלוֹמַר אֶת הַמִּלִּים שֶׁל הַסִּדּוּר, וְאֵיךְ 
אוֹסִיף עַכְשָׁו לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ 

הוּא?!"...

אֶל  "וָאֶתְחַנַּן  בְּפֵרוּשׁ:  רַבֵּנוּ  אוֹמֵר 
אַתָּה  בִּדְבֵקוּת",  לֹא  וּבֵין  בִּדְבֵקוּת  בֵּין   - ה' 

תְּדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, וְאַל תִּסְתַּכֵּל עַל שׁוּם 
דָּבָר, תִּקַּח אֶת כְּלֵי הַדִּבּוּר שֶׁלְּךָ בַּיָּדַיִם, תִּפְתַּח אֶת 
בָּרוּךְ הוּא,  הַקָּדוֹשׁ  אֶל  לְדַבֵּר  וְתַתְחִיל  שֶׁלְּךָ  הַפֶּה 
מְשַׁנֶּה  לֹא  שֶׁתִּהְיֶה,  עֵת  בְּאֵיזוֹ  הַיְנוּ  הַהִיא"  ״בָּעֵת 
צָרָה,  אֵיזוֹ  דּחַֹק,  בְּאֵיזֶה  עַכְשָׁו  נִמְצָא  אַתָּה  מָתַי! 
 - הוּא!  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ  תִּתְפַּלֵּל  שָׁם  בְּעָיָה,  אֵיזוֹ 
קדֶֹשׁ'  'זֶרַע  הַקָּדוֹשׁ  בַּסֵּפֶר  ]גַּם  אֵיפהֹ!  מְשַׁנֶּה  לֹא 
להרה"ק מְרוֹפְּשִׁיץ זי"ע, מַסְבִּיר אֶת הַפָּסוּק הַזֶּה 

זַ"ל[. רַבֵּנוּ  כְּדִבְרֵי  מַמָּשׁ 

"וְהָעִקָּר שֶׁתִּזְכּרֹ אֶת הַ"לֵאמרֹ" לָשׁוֹן שֶׁל 'לְהַגִּיד' 
- תַּגִּיד אֶת זֶה כְּמוֹ שֶׁאַתָּה יָכוֹל! אַתָּה מַרְגִּישׁ הֲכִי 
יִשְׁמרֹ?  ה'  פָּגוּם,  וַהֲכִי  בָּעוֹלָם  פָּחוּת  הֲכִי  גָּרוּעַ, 
תַּגִּיד אֶת זֶה לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא: "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, 
אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁאֵין גָּרוּעַ בָּעוֹלָם כָּמוֹנִי, רַחֵם עָלַי! אֲנִי 

רוֹצֶה לִהְיוֹת אִישׁ כָּשֵׁר!" . רַבֵּנוּ גִּלָּה לָנוּ אֶת הַכּחַֹ 
שֶׁל הָרָצוֹן; אֲנַחְנוּ אוֹמְרִים בַּתְּפִלָּה בְּכָל יוֹם )בִּרְכַּת 
"רְצֵה"(: "וּתְהִי לְרָצוֹן תָּמִיד עֲבוֹדַת יִשְׂרָאֵל עַמֶּךָ" 
עִנְיַן  זֶה   - עַמֶּךָ  יִשְׂרָאֵל  שֶׁל  גְּדוֹלָה  הֲכִי  הָעֲבוֹדָה 
הָרָצוֹן, שֶׁאָדָם אוֹמֵר: "אֲנִי רוֹצֶה לִהְיוֹת אִישׁ כָּשֵׁר! 
אֲנִי רָחוֹק מְאדֹ מְאדֹ, אֲבָל אֲנִי רוֹצֶה!" הָרָצוֹן שֶׁל 
אָמְנָם  "אֲנִי  יוֹדֵעַ:  שֶׁאָדָם  שֶׁלּוֹ!   - הַחִיּוּת  זוֹ  אָדָם 
רָחוֹק, אֲבָל יֵשׁ לִי רָצוֹן!", זוֹ הַנֶּחָמָה שֶׁיֵּשׁ לָנוּ בְּתוֹךְ 

כָּל הַצָּרוֹת.

ן
ֹ
ו

ׁ
ן רִאש

ֹ
בֶת צְרִיכָה קָרו הָרַכֶּ

שֶׁכְּשֶׁאָדָם  הַהִיא,  בַּתּוֹרָה  מְגַלֶּה  רַבֵּנוּ 
מַתְחִיל כָּךְ לְלֹא מוֹחִין, כְּשֶׁהוּא בְּקַטְנוּת 
וְקַטְנוּת דְּקַטְנוּת, אֲבָל יָבוֹא פַּעַם וְהוּא 
יִזְכֶּה לְאֵיזוֹ הִתְעוֹרְרוּת דִּקְדֻשָּׁה, הַצַּדִּיק 
עוֹרֵר אוֹתוֹ וְהִכְנִיס בּוֹ רָצוֹן טוֹב, וְיִזְכֶּה 
הַזּוֹ  הַתְּפִלָּה  פִּתְאוֹם  בִּדְבֵקוּת,  לִתְפִלָּה 
שֶׁעוֹלָה לְמַעְלָה תִּקַּח 'טְרֵמְפּ' אֶת כָּל שְׁאָר 

וְכַוָּנָה. דְּבֵקוּת  לְלֹא  שֶׁנֶּאֶמְרוּ  הַתְּפִלּוֹת 

סוֹחֵב  מָה  אֲבָל  רַבִּים,  קְרוֹנוֹת  עִם  רַכֶּבֶת  כְּעֵין 
הַמָּנוֹעַ,  עִם  הָרִאשׁוֹן  הַקָּרוֹן  הַקְּרוֹנוֹת?  כָּל  אֶת 
וְלוּלֵא שֶׁמְּחֻבָּר אַךְ קָרוֹן אֶחָד לַקָּרוֹן הָרִאשׁוֹן אֵין 
וּמִיָּד  קִמְעָא,  לֹא  אַף  לָזוּז  יְכוֹלִין  הַקְּרוֹנוֹת  כָּל 
כְּשֶׁמְּחַבְּרִים אֶת הַכּלֹ לַקָּרוֹן הָרִאשׁוֹן כָּל הַקְּרוֹנוֹת 
לְעִנְיָנֵנוּ,  הוּא  כֵן  הָרִאשׁוֹן.  עִם  וּבָאִים  נִסְחָבִים 
וּשְׁאָר  הָרִאשׁוֹן,  הַקָּרוֹן   - דְּבֵקוּת  עִם  הַתְּפִלָּה 
הַקְּרוֹנוֹת - הַתְּפִלּוֹת שֶׁנֶּאֶמְרוּ לְלֹא דְּבֵקוּת, אַךְ מִיָּד 
כְּשֶׁיֵּשׁ אֶת הַקָּרוֹן הָרִאשׁוֹן עִם הַכּחַֹ הָרַב הוּא סוֹחֵב 

לְמַעְלָה.  כֻּלָּן  הַתְּפִלּוֹת  כָּל  אֶת  אַחֲרָיו  וְלוֹקֵחַ 

חֲשׁוּבָה  מָה  "וְכִי  לוֹמַר  לְאָדָם  לוֹ  אַל  וְלָכֵן 
הַמּחִֹין,  קַטְנוּת  בְּתַכְלִית  מַמָּשׁ  אֲנִי  הֲרֵי  תְּפִלָּתִי... 
וְלֹא מַרְגִּישׁ שׁוּם חִיּוּת וְשׁוּם הִתְעוֹרְרוּת, וּמָה שָׁוָה 
לִי הַתְּפִלָּה הַזּוֹ"... כִּי בֶּאֱמֶת הִיא שָׁוָה מְאדֹ מְאדֹ!

דִי...
ֹ
ן הַסּו

ֹ
לֵפו ר הַטֵּ מִסְפַּ

"אֵינִי יוֹדֵעַ עַל מָה אַתָּה מַרְבֶּה כָּל 
עָלֶיךָ,  שֶׁעוֹבֵר  מָה  כָּל  לִי  לִכְתּבֹ  כָּךְ 
רָגִיל לְסַפֵּר  הַלֹּא יוֹתֵר טוֹב שֶׁתִּהְיֶה 
לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ בְּכָל פַּעַם מָה שֶׁעוֹבֵר 
עָלֶיךָ בְּמַחֲשָׁבָה דִּבּוּר וּמַעֲשֶׂה, כַּאֲשֶׁר 
מֵאַנְשֵׁי  אֶחָד  אַחַת  פַּעַם  הִתְבַּטֵּא 
שְׁלוֹמֵנוּ, וְאָמַר: רַבֵּנוּ זַ"ל לִמֵּד אוֹתִי 
מִסְפַּר טֵלֵפוֹן סוֹדִי... אֲשֶׁר תֶּכֶף וּמִיָּד 
כְּשֶׁעוֹבֵר עָלַי מַשֶּׁהוּ, אֲנִי מְטַלְפֵּן אֵלָיו 
הַהִתְבּוֹדְדוּת,  סוֹד  וְהוּא  יִתְבָּרַךְ... 
לִהְיוֹת רָגִיל לֵילֵךְ לְמָקוֹם פָּנוּי שֶׁאֵין 
שָׁם בְּנֵי אָדָם, וּלְפָרֵשׁ כָּל שִׂיחָתוֹ וְכָל 
מָה שֶׁעוֹבֵר עָלָיו בְּרוּחָנִיּוּת וְגַשְׁמִיּוּת 

יִתְבָּרַךְ. אֵלָיו 

לֹא  מַדּוּעַ  אָחִי!  אֲהוּבִי  כֵּן  וְעַל 
תִּשְׁתַּמֵּשׁ עִם מִסְפַּר הַטֵּלֵפוֹן הַסּוֹדִי 
וְאִם  הַמִּסְפָּר,  יֵשׁ  לְךָ  גַּם  כִּי  הַזֶּה... 
תַּעֲשֶׂה בְּכָל שָׁעָה וְשָׁעָה טֵלֵפוֹן אֵלָיו 
יִתְבָּרַךְ, אָז יִרְוַח לְךָ בְּעֶזְרָתוֹ יִתְבָּרַךְ.

הָעוֹלָם  שֶׁכְּלָל  יוֹדֵעַ  שֶׁאֲנִי  וְאַף 
אֵין  אָנוּ  אֵלּוּ...  מִדִּבּוּרִים  צוֹחֲקִים 
מִי  אַשְׁרֵי  זַ"ל!  רַבֵּנוּ  דִּבְרֵי  אֶלָּא  לָנוּ 
וּמְקַיְּמוֹ  עַצְמוֹ,  אֶת  מַטְעֶה  שֶׁאֵינוֹ 
גְּמוּרָה,  וּבִפְשִׁיטוּת  בִּתְמִימוּת 
וּמַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ עֲרֵבוּת, נְעִימוּת, 
זִיו אוֹר וְחִיּוּת אֱלֹקוּתוֹ יִתְבָּרַךְ. כִּי אֵין 
לְךָ עוֹד נעַֹם וַעֲרֵבוּת בָּעוֹלָם מִדָּבָר 
עִמּוֹ  לְדַבֵּר  רָגִיל  מִלִּהְיוֹת  הַיְנוּ  זֶה, 
אֶת  וּמְזַכֵּךְ  מְטַהֵר  זֶה  אֲשֶׁר  יִתְבָּרַךְ, 

וּמִבַּחוּץ". מִבַּיִת  הָאָדָם 

ב ד' אֲלָפִים  נַחַל מִכְתָּ ר בְּ )אֲשֶׁ
של"ז(
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ל  לֵּ סֵדֶר לְהִתְפַּ  הַאִם זֶה בְּ
ים? מִיִּ ְ

ׁ
ש בָרִים גַּ ם עַל דְּ גַּ

יְהִי רָצוֹן שֶׁהַשֵּׁם  הָרַב הַקָּדוֹשׁ.  לִכְבוֹד  שָׁלוֹם 
לְךָ  וְיִתֵּן  וּבַנְּעִימִים,  בַּטּוֹב  וּשְׁנוֹתֶיךָ  יָמֶיךָ  יַאֲרִיךְ 
לְהַמְשִׁיךְ לַעֲשׂוֹת אֶת עֲבוֹדַת הַקּדֶֹשׁ  אֶת הַכּוֹחַ 

עוֹשֶׂה. שֶׁאַתָּה 

יֵשׁ לִי שְׁתֵּי שְׁאֵלוֹת בְּעִנְיַן הִתְבּוֹדְדוּת:

בַּכּתֶֹל?  וְהִתְבּוֹדְדוּת  הַתְּפִלָּה  מַעֲלַת  מַהִי  א. 
מִתְגַּשֵּׁם? שָׁם  מְבַקְּשִׁים  אֲשֶׁר  כָּל  בֶּאֱמֶת  הַאִם 

גַּם  כְּלָלִי  בְּאפֶֹן  לְהִתְפַּלֵּל  בְּסֵדֶר  זֶה  הַאִם  ב. 
יְכוֹלִים  כֻּלָּם  וְלֹא  מֵאַחַר  גַּשְׁמִיִּים  דְּבָרִים  עַל 

רוּחָנִיּוּת? וְהַשָּׂגוֹת  מַעֲלוֹת  עַל  רַק  לְהִתְפַּלֵּל 

אֲנִי אוֹהֵב אוֹתְךָ מְאוֹד  רַבָּה,  תּוֹדָה 
וּמְאַחֵל לְךָ רַק טוֹב, וְשֶׁתַּאֲרִיךְ יָמֶיךָ 

אִתָּנוּ!

לְסֵדֶר  ב'  יוֹם  רַךְ,  יִתְבָּ ם  הַשֵּׁ עֶזְרַת  בְּ
הַ'תשע"ד סִיוָן  ד'  הַעֲלתְֹךָ  בְּ

שָׁלוֹם וּבְרָכָה אֶל ... נ"י

לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבְךָ.

סִימָן  ב'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  )לִקּוּטֵי  אָמַר  זַ"ל  רַבֵּנוּ 
מִן  וּגְדוֹלָה  עֶלְיוֹנָה  מַעְלָה  הַהִתְבּוֹדְדוּת הוּא  כ"ה( 
הַכּלֹ. דְּהַיְנוּ לִקְבּעַֹ לוֹ עַל כָּל פָּנִים שָׁעָה אוֹ יוֹתֵר 
וּלְפָרֵשׁ  בַּשָּׂדֶה,  אוֹ  חֶדֶר  בְּאֵיזֶה  לְבַדּוֹ  לְהִתְבּוֹדֵד 
שִׂיחָתוֹ בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ בִּטְעָנוֹת וַאֲמַתְלָאוֹת בְּדִבְרֵי 
יִתְבָּרַךְ,  מִלְּפָנָיו  וּלְהִתְחַנֵּן  לְבַקֵּשׁ  וּפִיּוּס,  וְרִצּוּי  חֵן 
זוֹ  וְשִׂיחָה  וּתְפִלָּה  בֶּאֱמֶת.  לַעֲבוֹדָתוֹ  אֵלָיו  שֶׁיְּקָרְבוֹ 
הוּא  זוֹ  וְהַנְהָגָה  וְכוּ'.  בּוֹ  שֶׁמְּדַבְּרִים  בְּלָשׁוֹן  יִהְיֶה 
גְּדוֹלָה בַּמַּעֲלָה מְאדֹ מְאדֹ, וְהוּא דֶּרֶךְ וְעֵצָה טוֹבָה 
עֵצָה  הִיא  זאֹת  כִּי  יִתְבָּרַךְ,  אֵלָיו  לְהִתְקָרֵב  מְאדֹ 
לוֹ  שֶׁיֶּחְסַר  מָה  כָּל  עַל  כִּי  הַכּלֹ.  שֶׁכּוֹלֵל  כְּלָלִית, 
בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם, אוֹ אִם הוּא רָחוֹק לְגַמְרֵי מִכּלֹ וָכלֹ 
וִיבַקֵּשׁ  שִׂיחָתוֹ  יְפָרֵשׁ  הַכּלֹ  עַל  יִתְבָּרַךְ,  מֵעֲבוֹדָתוֹ 
מֵאִתּוֹ יִתְבָּרַךְ. וַאֲפִלּוּ אִם לִפְעָמִים נִסְתַּתְּמִין דְּבָרָיו, 
וְאֵינוֹ יָכוֹל לִפְתּחַֹ פִּיו לְדַבֵּר לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ כְּלָל, אַף 
עַל פִּי כֵן זֶה בְּעַצְמוֹ טוֹב מְאדֹ. דְּהַיְנוּ הַהֲכָנָה שֶׁהוּא 
מוּכָן וְעוֹמֵד לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ, וְחָפֵץ וּמִשְׁתּוֹקֵק לְדַבֵּר, 
וְגַם  אַךְ שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל, זֶה בְּעַצְמוֹ גַּם כֵן טוֹב מְאדֹ. 
וְעַל  בְּעַצְמוֹ,  מִזֶּה  וּתְפִלָּה  שִׂיחָה  לוֹ  לַעֲשׂוֹת  יוּכַל 
שֶׁנִּתְרַחֵק  יִתְבָּרַךְ,  לְפָנָיו  וְיִתְחַנֵּן  יִצְעַק  בְּעַצְמוֹ  זֶה 
כָּל כָּךְ, עַד שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל אֲפִלּוּ לְדַבֵּר. וִיבַקֵּשׁ מֵאִתּוֹ 
יִתְבָּרַךְ רַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים, שֶׁיַּחְמלֹ עָלָיו וְיִפְתַּח פִּיו, 

ן לְהִתְנַחֵם עַל יְדֵי וָאֶתְחַנַּ
ת  בַּ ן – שַׁ ת קדֶֹשׁ לְסֵדֶר וָאֶתְחַנַּ בַּ רַךְ, יוֹם ו' עֶרֶב שַׁ ם יִתְבָּ עֶזְרַת הַשֵּׁ בְּ

אָב  הַ'תשע"ט  נַחֲמוּ ט"ו בְּ

שְׁלוֹמֵנוּ  אַנְשֵׁי  אֶל  וְיִרְדְּפוּ  יַגִּיעוּ  סֶלָה  טוּב  וְכָל  וְהַשָּׁלוֹם  הַחַיִּים 
הוי"ה  וַאֲתַר,  אֲתַר  בְּכָל  וְדִי  בְּרֶסְלֶב,  עִיר  בְּיַבְנְאֵל  הַגָּרִים  הַיְּקָרִים 

תָּמִיד.  שְׁכִינָתוֹ  יַשְׁרֶה  עֲלֵיהֶם 

בֵּינֵיהֶם  וְהַקֶּשֶׁר  נַחֲמוּ,  שַׁבַּת  וְהִיא  וָאֶתְחַנַּן  פָּרָשַׁת  הַשָּׁבוּעַ קוֹרִין 
פָּשׁוּט וּמְפרָֹשׁ, שֶׁעִקַּר נֶחָמָתוֹ שֶׁל אָדָם מִתּוֹךְ כָּל צָרוֹתָיו, הוּא עִנְיַן 
הַחִנּוּן וְהַתְּפִלָּה אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, לְהִתְחַנֵּן הַרְבֵּה לִפְנֵי הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ עַל 
אֵלָיו  לְהִתְקָרֵב  וְיִזְכֶּה  וְדַחֲקוּתוֹ,  מֵיצָרָיו  מִכָּל  לָצֵאת  שֶׁיִּזְכֶּה  נַפְשׁוֹ, 
זֶה,  עַל  יִתְבָּרַךְ  לְפָנָיו  לְהִתְחַנֵּן  מַרְבֶּה  שֶׁאָדָם  וּכְפִי  בֶּאֱמֶת,  יִתְבָּרַךְ 
וְלָכֵן  וְצַעַד,  צַעַד  וְנֶחָמוֹת כְּפוּלוֹת עַל כָּל  כֵּן זוֹכֶה לִרְאוֹת יְשׁוּעוֹת 
קוֹרִין מִיָּד אַחַר תִּשְׁעָה בְּאָב פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן, לְלַמֵּד אוֹתָנוּ אֵיךְ נִזְכֶּה 
לְהִתְנַחֵם מִכָּל צָרוֹתֵינוּ וְלִרְאוֹת בְּבִנְיַן בֵּית מִקְדָּשֵׁינוּ, וְהוּא עַל יְדֵי 
וָאֶתְחַנַּן אֶל ה', לְהַרְבּוֹת תְּחִנּוֹת וּבַקָּשׁוֹת אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, בְּשֶׁפַע גָּדוֹל, 
וְהַכּלֹ עַל דֶּרֶךְ מַתְּנַת חִנָּם, לִסְמךְֹ עַל רַחֲמָיו יִתְבָּרַךְ הַבִּלְתִּי סוֹפִיִּים, 
יִתְבָּרַךְ,  הַשֵּׁם  עָלֵינוּ  יְרַחֵם  בְּוַדַּאי  וְאָז  מַמָּשׁ,  חִנָּם  מַתְּנַת  וּלְבַקֵּשׁ 
וִינַחֵם אוֹתָנוּ בְּנֶחָמָה כְּפוּלָה וּמְכֻפֶּלֶת, וְנִרְאֶה יְשׁוּעָה וּגְאֻלָּה אֲמִתִּית. 

אֶל  לְהִתְקָרֵב  שֶׁזּוֹכִים  יְדֵי  עַל  הַנֶּחָמָה הוּא  שֶׁעִקַּר  מֵאֵלָיו,  וּמוּבָן 
חָ'כְמָה,  מְ'קוֹר  נ'ובֵֹעַ  הַנַּ'חַל  הַקָּדוֹשׁ  רַבֵּנוּ  שֶׁהוּא  הָאֲמִתִּי,  הַמְּנַחֵם 
שֶׁעָלָיו נֶאֱמַר )בְּרֵאשִׁית ה כט( זֶה יְנַחֲמֵנוּ מִמַּעֲשֵׂינוּ וּמֵעִצְּבוֹן יָדֵינוּ 
וְגוֹ', כִּי רַבֵּנוּ זַ"ל מְגַלֶּה אֶת כָּל הַלִּמּוּדִים הַנִּפְלָאִים הָאֵלּוּ, אֵיךְ לְהַחֲזִיק 
מַעֲמָד בְּכָל מָה שֶׁעוֹבֵר עָלֵינוּ, וְלֹא לְהִתְיָאֵשׁ כְּלָל, רַק לְהַרְבּוֹת תְּחִנָּה 
בִּישׁוּעַת  לִרְאוֹת  שֶׁנִּזְכֶּה  עַד  מַמָּשׁ,  חִנָּם  מַתְּנַת  שֶׁל  בְּדֶרֶךְ  וּבַקָּשָׁה, 
ה' בְּכָל עִנְיָן, וּלְהִתְנַחֵם מִכָּל צָרוֹתֵינוּ, וּכְפִי שֶׁזּוֹכֶה לְהַכְנִיס בְּעַצְמוֹ 
לִמּוּדֵי רַבֵּנוּ זַ"ל, כֵּן זוֹכֶה לִרְאוֹת בִּישׁוּעַת ה' בְּכָל עִנְיָן, בִּכְלָל וּבִפְרָט.    

וְרֵעַי הַיְּקָרִים! שַׁבָּת זאֹת הִיא הַשַּׁבָּת הָרִאשׁוֹנָה שֶׁל הַשֶּׁבַע  אַחַי 
שַׁבָּתוֹת דְּנֶחָמְתָּא, שֶׁמַּתְחִילִים עִם שַׁבָּת נַחֲמוּ, וּמִסְתַּיְּמִים עִם הַשַּׁבָּת 
שֶׁלִּפְנֵי ראֹשׁ הַשָּׁנָה, כִּי עַכְשָׁו מֵחֲמִשָּׁה עָשָׂר בְּאָב וָאֵילָךְ, אֲנַחְנוּ בְּדֶרֶךְ 
יָשִׁיר אֶל יְמֵי ראֹשׁ הַשָּׁנָה הַקְּדוֹשִׁים, וְעַל הַדֶּרֶךְ לְהַגִּיעַ אֶל רַבֵּנוּ זַ"ל 
בְּאוּמַן עַל יְמֵי ראֹשׁ הַשָּׁנָה הַקְּדוֹשִׁים, וְלָכֵן מֵעַכְשָׁו רָאוּי לָנוּ לְהַרְבּוֹת 
מְאדֹ בִּתְחִנָּה וּבַקָּשָׁה שֶׁנִּזְכֶּה לִהְיוֹת אֵצֶל רַבֵּנוּ זַ"ל עַל ראֹשׁ הַשָּׁנָה, 
וְלִפְעלֹ כָּל מִשְׁאֲלוֹת לִבֵּנוּ לְטוֹבָה, וּלְקַבֵּל שָׁנָה טוֹבָה וּמְברֶֹכֶת בְּכָל 
הָעִנְיָנִים, וּמוּבָא בַּסְּפָרִים הַקְּדוֹשִׁים )עַיֵּן סֵפֶר שַׁעַר יִשָּׂשכָר להרה"ק 
בְּאָ״ב  עָשָׂ״ר  חֲמִשָּׁ״ה  שֶׁתֵּבוֹת  זי"ע(  מִמּוּנְקַאטְשׁ  אֶלְעָזָר  חַיִּים  רַבִּי 
וַחֲתִימָ״ה טוֹבָ״ה מְכֻוָּן מַמָּשׁ,  עוֹלֶה בְּגִימַטְרְיָא כְּמוֹ תֵּבוֹת כְּתִיבָ״ה 
וְלָכֵן מֵעַכְשָׁו רָאוּי לְבָרֵךְ כָּל אֶחָד וְאֶחָד בְּבִרְכַּת שָׁנָה טוֹבָה וּמְברֶֹכֶת, 
וְהַמְּבָרֵךְ יִתְבָּרַךְ בְּאֱלֹקֵי אָמֵן, שֶׁכֻּלָּנוּ נִזְכֶּה לְשָׁנָה טוֹבָה וּמְתוּקָה, שְׁנַת 
גְּאֻלָּה וִישׁוּעָה, שְׁנַת שְׂפַ"ת אֱמֶת תִּיכוֹן לָעַד, וְלִרְאוֹת בְּהִתְגַּלּוּת כְּבוֹד 

שָׁמַיִם בְּכָל הָעוֹלָם כֻּלּוֹ אָמֵן וְאָמֵן.   

נָה טוֹבָה וּמְבֹרֶכֶת! לוֹם וּמְבֹרָךְ וְשָׁ ת שָׁ בַּ אַחֵל לָכֶם שַׁ הַמְּ

מאת מוהרא״ש זי״עשו״ת ברסלב ·

ממכתבי מו״ר הרה״צ שליט״א 
מהשנים הקודמות

מכתב לשבת



לְפָנָיו. שִׂיחָתוֹ  לְפָרֵשׁ  שֶׁיּוּכַל 

צַדִּיקִים  וְכַמָּה  שֶׁכַּמָּה  זַ"ל  רַבֵּנוּ  וְאָמַר 
בָּאוּ  שֶׁלֹּא  סִפְּרוּ,  מְפֻרְסָמִים  גְּדוֹלִים 
לְמִדַּרְגָּתָם, רַק עַל יְדֵי הַנְהָגָה זוֹ. וְהַמַּשְׂכִּיל 
יָבִין מֵעַצְמוֹ גּדֶֹל מַעֲלַת הַנְהָגָה זוֹ, הָעוֹלָה 
לְכָל  הַשָּׁוֶה  דָּבָר  וְהוּא  לְמַעֲלָה,  לְמַעֲלָה 
יְכוֹלִים  כֻּלָּם  כִּי  גָּדוֹל,  וְעַד  מִקָּטןֹ  נֶפֶשׁ 
לִנְהגֹ הַנְהָגָה זוֹ, וְעַל יְדֵי זֶה יָבוֹאוּ לְמַעֲלָה 

בָּזֶה. שֶׁיּאֹחַז  אַשְׁרֵי  גְּדוֹלָה, 

רַבֵּנוּ זַ"ל אָמַר )סֵפֶר הַמִּדּוֹת אוֹת תְּפִלָּה 
דָּבָר  עַל  הֵן  הַדְּבָרִים,  כָּל  עַל  ל"ז(  סִימָן 
גָּדוֹל הֵן עַל דָּבָר קָטָן – תִּתְפַּלֵּל; וְכֵן כָּתַב 
רל"ג(  סִימָן  הָרַ"ן  )שִׂיחוֹת  זַ"ל  מוֹהֲרַנַ"תְּ 

שָׁמַעְתִּי

דִּבֵּר  אַחַת  שֶׁפַּעַם  מֵאֲנָשָׁיו,  אֶחָד  מֵאִישׁ 
רַבֵּנוּ זַ"ל עִמּוֹ מֵעִנְיָן בְּגָדִים, וְאָמַר לוֹ שֶׁעַל 
בִּגְדוֹ  אִם  הַיְנוּ  לְהִתְפַּלֵּל,  צְרִיכִין  דָּבָר  כָּל 
יִתְבָּרַךְ  לְהַשֵּׁם  יִתְפַּלֵּל  לְבֶגֶד  וְצָרִיךְ  קָרוּעַ 
וְכֵן בְּכָל כַּיּוֹצֵא בָּזֶה  שֶׁיִּתֵּן לוֹ בֶּגֶד לִלְבּשֹׁ, 
דָּבָר גָּדוֹל וְדָבָר קָטָן. עַל הַכּלֹ יַרְגִּיל עַצְמוֹ 
לְהִתְפַּלֵּל תָּמִיד לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ עַל כָּל מָה 
לְהִתְפַּלֵּל  שֶׁהָעִקָּר  פִּי  עַל  אַף  לוֹ  שֶׁיֶּחְסַר 
עַל הָעִקָּר, דְּהַיְנוּ עַל עֲבוֹדַת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ 
לִזְכּוֹת לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָּרַךְ, אַף עַל פִּי כֵן 

גַּם עַל זֶה צְרִיכִין לְהִתְפַּלֵּל.

עַל  אַף  כָּךְ,  מִתְנַהֵג  שֶׁאֵינוֹ  שֶׁמִּי  וְאָמַר, 
פִּי שֶׁהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ נוֹתֵן לוֹ בְּגָדִים וּפַרְנָסָה 
וְהִצְטָרְכוּת חִיּוּתוֹ, אֲבָל כָּל חִיּוּתוֹ הוּא כְּמוֹ 
בְּהֵמָה שֶׁגַּם כֵן הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ נוֹתֵן לָהּ לַחְמָהּ 
וְכוּ', כֵן הוּא חִיּוּתוֹ שֶׁנּוֹתֵן לוֹ הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ. 
כִּי מֵאַחַר שֶׁאֵינוֹ מַמְשִׁיךְ כָּל חִיּוּתוֹ עַל יְדֵי 
תְּפִלָּה מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ, עַל כֵן כָּל חִיּוּתוֹ הוּא 
צָרִיךְ  הָאָדָם  כִּי  מַמָּשׁ,  בְּהֵמָה  חִיּוּת  כְּמוֹ 
מֵהַשֵּׁם  וְהִצְטָרְכוּתוֹ  חִיּוּתוֹ  כָּל  לְהַמְשִׁיךְ 

יִתְבָּרַךְ עַל יְדֵי תְּפִלָּה וְתַחֲנוּנִים דַּוְקָא.

וְכֵן שָׁמַעְתִּי אָנכִֹי גַּם כֵּן מִפִּיו הַקָּדוֹשׁ עַל 
דָּבָר קָטָן וּפָחוּת מְאדֹ שֶׁהָיָה קְצָת מֻכְרָח 
יִתְבָּרַךְ.  לְהַשֵּׁם  זֶה  עַל  תִּתְפַּלֵּל  וְאָמַר  לִי, 
וְעָמַדְתִּי מִשְׁתּוֹמֵם, כִּי הָיָה לִי לְדָבָר פֶּלֶא 
דָּבָר  עַל  יִתְבָּרַךְ  לְהַשֵּׁם  לְהִתְפַּלֵּל  בְּעֵינַי 
פָּחוּת כָּזֶה, וְגַם כִּי לֹא הָיָה מֻכְרָח בְּיוֹתֵר. 
כְּבוֹדְךָ  זֶה  אֵין  תֵּמַהּ(:  )בִּלְשׁוֹן  וְאָמַר  עָנָה 
קָטָן  דָּבָר  עַל  יִתְבָּרַךְ  לְהַשֵּׁם  שֶׁתִּתְפַּלֵּל 
כָּזֶה?! וְהַכְּלָל, שֶׁעַל כָּל הַדְּבָרִים שֶׁבָּעוֹלָם 
שָׁם. עַיֵּן  יִתְבָּרַךְ;  לְהַשֵּׁם  לְהִתְפַּלֵּל  צְרִיכִין 

הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא יַעֲזרֹ לְךָ שֶׁתִּזְכֶּה לְקַיֵּם 
אֶת זֶה בִּתְמִימוּת וּבִפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה.

מִן  וְהַצְלָחָה  רָכָה  בְּ לְךָ  אַחֵל  הַמְּ
ם יִ מַ שָּׁ הַ

ת מֶלֶךְ ה א' - מֵאֲבֵדַת בַּ מַעֲשֶׂ

י  רְתִּ סִפַּ רֶךְ  דֶּ בַּ וְאָמַר:  עָנָה 
הָיָה שׁוֹמְעָהּ  ל מִי שֶׁ כָּ ה שֶׁ מַעֲשֶׂ
וְזוֹ  שׁוּבָה,  תְּ הִרְהוּר  לוֹ  הָיָה 

הִיא:

יְמֵי  כָּל  כִּי  לָדַעַת,  צָרִיךְ  אָדָם  כָּל 

חַיֵּינוּ עֲלֵי אֲדָמוֹת זֶה בְּחִינַת דֶּרֶ"ך, כִּי 

גָּבְהֵי  מֵרוּם  מִלְמַעְלָה,  יוֹרֶדֶת  הַנְּשָׁמָה 

הַגַּשְׁמִי  הָעֲשִׂיָּה,  עוֹלָם  עַד  מְרוֹמִים 

וְהַחָמְרִי הַזֶּה,  וְהִנֵּה הוֹלֶכֶת וּמְשׁוֹטֶטֶת 

בָּזֶה הָעוֹלָם, כְּפִי שֶׁקָּבְעָה לָהּ הַשְׁגָּחָה 

קָטָן  וְדָבָר  גָּדוֹל  דָּבָר  כִּי  הָעֶלְיוֹנָה, 

בְּהַשְׁגָּחַת  אֶלָּא  מֵעַצְמוֹ,  נַעֲשָׂה  אֵינוֹ 

צְרִיכָה  וְהַנְּשָׁמָה  הָעֶלְיוֹן,  הַמַּאֲצִיל 

לִהְיוֹת כְּפִי תִּקּוּנָהּ וְשָׁרְשָׁהּ הָעֶלְיוֹן וְכוּ', 

בְּכָל הַמְּקוֹמוֹת שֶׁהִיא רַק נִמְצֵאת וְכוּ', 

כִּי כָּל אֶחָד גָּר בִּמְדִינָה אַחֶרֶת מֵחֶלְקֵי 

הָעוֹלָם וְכוּ', וְכֵן הִיא מִטַּלְטֶלֶת וְנוֹסַעַת 

עֲלֵי  חַיֶּיהָ  יְמֵי  בְּמֶשֶׁךְ  לְמָקוֹם  מִמָּקוֹם 

שֶׁעָלֶיהָ  מָה  לְתַקֵּן  כְּדֵי  וְהַכּלֹ  אֲדָמוֹת, 

לְתַקֵּן.

הַרְבֵּה  צְרִיכִים  הַדֶּרֶ"ך  עַל  אֲבָל 

נֶגֶף,  בְּאֶבֶן  לִיפּוֹל  לֹא  כְּדֵי  הִתְחַזְּקוּת, 

סָפֵ"ק,  גִּימַטְרְיָא  שֶׁהוּא  עֲמָלֵ"ק  שֶׁזֶּה 

)לִקּוּטֵי  זַ"ל  רַבֵּינוּ  בְּדִבְרֵי  כְּמוּבָא 

מוֹהֲרַ"ן, חֵלֶק ב', סִימָן יט(, שֶׁהַהֶכְרֵחַ 

"כִּי  )מִשְׁלֵי  כד, טז(:  בִּבְחִינַת  לִיפּוֹל, 

סוֹפֵי  שֶׁזֶּה  וָקָם'",  צַדִּיק׳  יִפּלֹ׳  שֶׁבַע׳ 

אֶת  מַפִּיל  הוּא  כִּי  עֲמָלֵ"ק,  תֵּבוֹת 

בְּקִרְבֵּנוּ  הוי"ה  "הַיֵּשׁ  בִּסְפֵקוֹת,  הָאָדָם 

אִם אָיִן" וְגוֹ' )שְׁמוֹת יז, ז(, שֶׁזּוֹ הַגָּלוּת 

הֲכִי גְּדוֹלָה, כְּשֶׁאָדָם נִמְצָא עַל הַדֶּרֶ"ך, 

רַחֲמָנָא  בֶּאֱמוּנָה,  סְפֵקוֹת  בּוֹ  וְנִכְנָסִים 

לִשֵׁזְּבָן.

עֲצוּמָה,  הִתְחַזְּקוּת  צְרִיכִים  זֶה  וְעַל 

הַזֶּה.  הַדֶּרֶ"ך  עַל  לָלֶכֶת  אֵיךְ  לְדַעַת 

)לִקּוּטֵי  זַ"ל  רַבֵּינוּ  בְּדִבְרֵי  וּמוּבָא 

דֶּרֶ"ך  ו'(:  סִימָן  א',  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן, 

קָדוֹשׁ  בָּקִ"י, שֶׁהוּא שֵׁם  פַּעֲמַיִם  עוֹלָה 

וְנוֹרָא, יִ'חוּד קֻ'דְּשָׁא בְּ׳רִיךְ הוּא, וְעוֹלֶה 

שֵׁם  כ"ו  שֶׁזֶּה  אֱלוֹקִים,  הֲוָיָ"ה  כְּמִסְפַּר 

זֶה  וּבְיַחַד  אֱלוֹקִים,  שֵׁם  פ"ו  הֲוָיָ"ה, 
בָּקִ"י,  פַּעֲמַיִם  לוֹ  שֶׁיִּהְיֶה  וְצָרִיךְ  בָּקִ"י, 
בְּקִיאוּת  שֶׁצָּרִיךְ  הַיְנוּ  דֶּרֶ"ךְ,  שֶׁעוֹלֶה 
אֲשֶׁר  שֶׁיֵּדַע  צָרִיךְ  בַּעֲלִיָּה,  בֵּין  עֲצוּמָה 
לוֹ  שֶׁהוֹלֵךְ  הֵן  הַיְנוּ  אֱלֹקִי"ם,  הֲוָיָ"ה 
בְּטוֹב, וְהֵן שֶׁהוֹלֵךְ לוֹ בְּהֶפֶךְ - צְרִיכִים 
אֱלֹקִי"ם,   הֲוָיָ"ה  אֲשֶׁר  וְלֵדַע  לְהִתְחַזֵּק 
הֵן שֶׁהוֹלֵךְ לוֹ בְּטוֹב, שֶׁהוּא הֲוָיָ"ה חֶסֶד, 
אֱלֹקִי"ם  שֶׁהוּא  לְהֶפֶךְ,  לוֹ  שֶׁהוֹלֵךְ  וְהֵן 
יִתְבָּרַךְ,  מִמֶּנּוּ  שֶׁהַכּלֹ  לֵדַע  עָלָיו  דִּין, 
שֶׁיִּהְיֶה,  מָה  יִהְיֶה  לְהִתְיָאֵשׁ  וְאָסוּר 

שֶׁיִּהְיֶה. אֵיךְ  וְיִהְיֶה 

הָעוֹלָם,  בָּזֶה  יִשְׂרָאֵל  בַּר  עֲבוֹדַת  וְזוֹ 
הֵן בַּעֲלִיָּה כְּשֶׁעוֹלֶה כְּבָר בְּאֵיזוֹ דַּרְגָּה, 
שֶׁזֶּה סוֹד בָּקִ"י בְּרָצוֹא, שֶׁעוֹלֶה לְמַעְלָה 
לְהִשָּׁאֵר  שֶׁאָסוּר  לֵדַע  עָלָיו  מַעֲלָה, 
וְעוֹד  יוֹתֵר  עוֹד  לְהִתְעַלּוֹת  אֶלָּא  שָׁם, 
יוֹתֵר, וַאֲפִלּוּ שֶׁגַּם שָׁם עוֹבֵר עָלָיו מָה 
שֶׁעוֹבֵר, כִּי לִפְעָמִים דַּיְקָא מֵרִבּוּי אוֹר 
זַ"ל  רַבֵּנוּ  בְּדִבְרֵי  כְּמוּבָא  לִפּלֹ,  יְכוֹלִים 
פב(:  סִימָן  ב',  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן,  )לִקּוּטֵי 
אֲזַי  בְּטוֹב,  בַּעֲשִׁירוּת  בָּא  כְּשֶׁאָדָם 
שֶׁזֶּה  הוּא,  בָּרוּךְ  מֵהַקָּדוֹשׁ  שׁוֹכֵחַ  הוּא 
בְּחִינַת )בְּרֵאשִׁית כז, א(: "וַתִּכְהֶיןָ עֵינָיו 
אֶל  בְּיוֹתֵר  שֶׁנִּתְקָרֵב  מֵחֲמַת  מֵרְאתֹ", 
הָאוֹר אֱלוֹקוּת, אֲזַי הָאוֹר מַכְהֶה עֵינָיו 
בְּעֶצֶם  מְתַסְכֵּל  שֶׁאָדָם  כְּמוֹ  לוֹ,  וּמַזִּיק 

לְעֵינָיו.  מַזִּיק  הַשֶּׁמֶשׁ  אוֹר  הַשֶּׁמֶשׁ, 

וְלָכֵן גַּם שָׁם לְמַעְלָה צְרִיכִים לִהְיוֹת 
בָּקִ"י, שֶׁהוּא הַוָיָ"ה אֱלֹקִי"ם, וּמִכָּל שֶׁכֵּן 
בְּשׁוֹב,  בָּקִ"י  סוֹד  שֶׁזֶּה  נוֹפֵל,  כְּשֶׁאָדָם 
שֶׁאֲפִלּוּ שֶׁיּוֹרֵד לְעֻמְקָא דִּתְהוֹמָא רַבָּה, 
וּבְיֶתֶר  שְׂאֵת  בְּיֶתֶר  לְהִתְחַזֵּק  עָלָיו 
לֹא  שֶׁבָּעוֹלָם  אֳפָנִים  מִינֵי  בְּכָל  עוֹד 
כְּאִלּוּ  לוֹ  שֶׁנִּדְמֶה  וַאֲפִלּוּ  לְהִתְיָאֵשׁ, 
כָּל  וְתוֹחַלְתּוֹ, עִם  תִּקְוָתוֹ  מִמֶּנּוּ  אָבְדָה 
זאֹת עָלָיו לְהִתְחַזֵּק וְלֹא לִיפּוֹל בְּדַעְתּוֹ 
אֶת  שֶׁאִבֵּד  לוֹ  שֶׁיִּדְמֶה  וַאֲפִילּוּ  כְּלָל, 
עוֹלָמוֹ כְּרֶגַע, אַף עַל פִּי כֵן אַל יִתְיָאֵשׁ 
שֶׁגַּם  יֵדַע,  אֶלָּא  וָאפֶֹן,  פָּנִים  בְּשׁוּם 
וְצָרִיךְ  הוּא,  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  נִמְצָא  שָׁם 

מַעֲמָד. וּלְהַחְזִיק  לְהִתְחַזֵּק 

ביאור מוהרא״ש ז״ל על סיפורי מעשיות

נהרי אפרסמון

>>>



יהַּ רַק לְהַגְבִּ
 "הַמַּנְהִיג צָרִיךְ לִהְיוֹת רַחְמָן" אוֹמֵר 
ב',  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן,  )לִקּוּטֵי  זַ"ל  רַבֵּנוּ 

ז(  סִימָן 

בְּעִנְיָן זֶה סִפֵּר מוֹהֲרָא"שׁ זַ"ל:

הַצַּדִּיק  אֶל  אֶחָד  יְהוּדִי  בָּא  פַּעַם 
הַקָּדוֹשׁ רַבִּי מָרְדְּכַי מִטְשֶׁערְנָאבְּיל זי"ע, 
וּבִכָּה אֶת מַצָּבוֹ: "רַבִּי, כָּל פַּרְנָסָתִי הִיא 
מֵחֶלְקַת הַשָּׂדֶה שֶׁיֵּשׁ לִי, וְהִנֵּה כְּבָר זְמַן 
רַב שֶׁיֶּשְׁנָהּ עֲצִירַת גְּשָׁמִים, הַשָּׂדֶה יָבֵשׁ 

כַּחֶרֶס... אֵין תּוֹצֶרֶת לִמְכּרֹ וְאֵין 
הָרַכִּים  לִילָדַי  לְהָבִיא  בְּיָדִי 

לֶאֱכלֹ". לֶחֶם 

הָרַבִּי הַקָּדוֹשׁ פָּתַח אֶת 
וְהֵחֵל  שֶׁלְּפָנָיו,  הַחֻמָּשׁ 

בְּחֻקּוֹתַי  "'אִם  לְהַקְרִיא: 
תֵּלֵכוּ וְנָתַתִּי גִּשְׁמֵיכֶם בְּעִתָּם', 

אַתָּה  הֲרֵי  לְךָ?  לַעֲזרֹ  יָכוֹל  אֲנִי  מָה 
צָרִיךְ לִשְׁמרֹ מִצְווֹת כָּרָאוּי, וְאָז תִּהְיֶה 

פַּרְנָסָה!"  לְךָ 

חָשַׁב  הוּא  נֶפֶשׁ,  בְּפַחֵי  יָצָא  הַיְּהוּדִי 
רַק  לֹא  וְהִנֵּה  יְשׁוּעָה,  לְאֵיזוֹ  שֶׁיָּבוֹא 
גַּם  אֶלָּא  מִבִּרְכָתוֹ,  הֶאֱצִיל  שֶׁהָרַבִּי לֹא 
כָּרָאוּי.  מִצְווֹת  שׁוֹמֵר  שֶׁאֵינוֹ  הוֹכִיחוֹ 

יְהוּדִי  נוֹקֵשׁ  וּבַדֶּלֶת  זְמַן,  קְצָת  עָבַר 
בָּא בַּיָּמִים, הִכְנִיסוּ אוֹתוֹ לַמַּגִּיד הַקָּדוֹשׁ 
מִטְשֶׁערְנָאבְּיל, וְהִנֵּה הוּא שׁוֹאֵל אוֹתוֹ, 

מֵאַיִן יְהוּדִי? "מִסַאסוֹב!" עָנָה הַזָּקֵן.

"הַאִם אַתָּה זוֹכֵר אֶת הַצַּדִּיק הַקָּדוֹשׁ 
רַבִּי משֶֹׁה לֵיבּ מִסַאסוֹב?"

אֶצְלוֹ"  הָיִיתִי  נַעַר  בִּהְיוֹתִי  "כֵּן! 
עַל  לַחֲזרֹ  תּוּכַל  "הַאִם  הַמַּגִּיד:  בִּקֵּשׁ 
מִסַאסוֹב?  מֵהַצַּדִּיק  שֶׁשָּׁמַעְתָּ  תּוֹרָה 
שֶׁבֵּאֵר  שָׁמַעְתִּי  "פַּעַם  הָאִישׁ:  נַעֲנָה 
לֶחֶם  לָכֶם  מַמְטִיר  הִנְנִי  הַפָּסוּק:  אֶת 
מִן הַשָּׁמָיִם - יִהְיֶה שֶׁפַע לְכֻלָּם, "וְיָצָא 
הָעָם וְלָקְטוּ דְּבַר יוֹם בְּיוֹמוֹ", אֲנִי אֶתֵּן 
לְכֻלָּם אכֶֹל, "לְמַעַן אֲנַסֶּנּוּ". "אֲנַסֶּנּוּ" זֶה 
גַּם כֵן לָשׁוֹן שֶׁל לְהַגְבִּיהַּ, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב: 
שָׂמוּ  הַנְחשֶֹׁת  נְחַשׁ  אֶת  נֵס",  "הָרִימִי 
לְמַעַן  גָּבוֹהַּ,  נֵס  עַל  אוֹתוֹ 
מְעוֹרֶרֶת  הַתּוֹרָה  יִרְאוּ. 
לְהַגְבִּיהַּ  צְרִיכִים  אוֹתָנוּ: 
יְהוּדִים! "הֲיֵלֵךְ בְּתוֹרָתִי", 
בַּתּוֹרָה...  יֵלֵךְ  הוּא  כָּכָה 
יְהוּדִים!  לִשְׁבּרֹ  צָרִיךְ  לֹא 

יְהוּדִים!". לְחַזֵּק  צְרִיכִים 

הַצַּדִּיק  זאֹת  שֶׁשָּׁמַע  אֵיךְ 
מִטְשֶׁערְנָאבְּיל, פָּנָה לַגַּבַּאי וְאָמַר: "לֵךְ 
נָא מַהֵר, וְהָבֵא אֶת הַיְּהוּדִי שֶׁהָיָה כָּאן 

כֵן".  לִפְנֵי 

לוֹ  אָמַר  אֵלָיו,  הַיְּהוּדִי  וּכְשֶׁחָזַר 
הַצַּדִּיק: "אַתָּה רוֹאֶה? אֲנִי אָמַרְתִּי לְךָ 
שֶׁאֲנִי לֹא יָכוֹל לַעֲזרֹ לְךָ, כִּי אַתָּה לֹא 
תִּרְאֶה מָה  הִנֵּה  וּמִצְווֹת,  שׁוֹמֵר תּוֹרָה 
שֶׁהוּא אוֹמֵר לִי, מָה שֶׁהָרַבִּי מִסַאסוֹב 
יִתֵּן לְכֻלָּם  אוֹמֵר, שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא 
יְהוּדִי  שֶׁמַּגְבִּיהִים  יְדֵי  עַל  פַּרְנָסָה, 
"יֵלֵךְ  אֲזַי   - טוֹב  עָלָיו  וּמַשְׁפִּיעִים 

בְּתוֹרָתִי'".

לקבלת העלון באימייל מדי שבוע:
‬BRESLEV.SHELY@GMAIL.COM

077.261.2984
Breslevsheli.co.il להתחזק בכל יום מחדש

חיזוקים

חדשות
שיעורים

הָיָה שׁוֹמְעָהּ  ל מִי שֶׁ כָּ ה, שֶׁ י מַעֲשֶׂ רְתִּ רֶךְ סִפַּ דֶּ וְזֶה בַּ
שׁוּבָה - כִּי בֶּאֱמֶת כָּל אָדָם בְּזֶה  הָיָה לוֹ הִרְהוּר תְּ
כָּל  עַל  כִּי  בְּעַצְמוֹ,  מַעֲשֶׂה  סִפּוּר  הוּא  הָעוֹלָם 
הַתַּנָּא  שֶׁאָמַר  וּכְמוֹ  שֶׁעוֹבֵר,  מָה  עוֹבֵר  אֶחָד 
בְּסֵפֶר  מַעֲשֶׂיךָ  "וְכָל  ב'(:  פֶּרֶק  )אָבוֹת  הַקָּדוֹשׁ 
נִכְתָּבִין", הַיְנוּ בְּסֵפֶר הָעֶלְיוֹן נִכְתָּבִים כָּל מַעֲשֵׂי 
הָאָדָם, וְהַצַּדִּיק מְעוֹרֵר מֵהַשֵּׁנָה, עַל יְדֵי שֶׁמְּגַלֶּה 
לָאָדָם שֶׁהוּא סִפּוּר בָּזֶה הָעוֹלָם, וּכְמוּבָא בְּדִבְרֵי 
ס'(,  סִימָן  א',  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן,  )לִקּוּטֵי  זַ"ל  רַבֵּנוּ 
שֶׁעַל יְדֵי סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת מְעוֹרְרִים מֵהַשֵּׁנָה, כִּי 
וְכָל  עִנְיָנוֹ  שֶׁכָּל  אֵיךְ  אָדָם,  לְכָל  מְגַלֶּה  הַצַּדִּיק 
בִּפְנֵי  סִפּוּר  זֶה  הָעוֹלָם,  בְּזֶה  עָלָיו  שֶׁעוֹבֵר  מָה 
הָעוֹלָמוֹת  כָּל  אֶל  וּמְחֻבָּר  קָשׁוּר  וְהַכּלֹ  עַצְמוֹ, 
הָעֶלְיוֹנִים, וְעַל יְדֵי זֶה מַכְנִיס בְּכָל אֶחָד הִרְהוּרֵי 
תְּשׁוּבָה, מֵאַחַר שֶׁמִּתְוַדֵּעַ לוֹ  שֶׁכָּל מָה שֶׁעוֹבֵר 
עָלָיו נִכְתָּב בְּסֵפֶר הָעֶלְיוֹן, וְנַעֲשָׂה מִסִּפּוּרוֹ תּוֹרָה 
שְׁלֵּמָה, וְכַאֲשֶׁר אָדָם שׁוֹמֵעַ זאֹת, הוּא מִתְעוֹרֵר 
מְאדֹ בִּתְשׁוּבָה, כִּי הוּא אֵינוֹ רוֹצֶה שֶׁיִּכָּתֵב עָלָיו 
יְדֵי  בְּסֵפֶר הָעֶלְיוֹן בִּפְרָטֵי פְּרָטִיּוּת מַעֲשָׂיו, עַל 

זֶה הוּא מִתְעוֹרֵר בִּתְשׁוּבָה. 

רַבָּה,  חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים )רוּת  וּכְעֵין שֶׁאָמְרוּ 
לְלַמֶּדְךָ,  הַכָּתוּב  בָּא  כב(:  סִימָן  ה',  פָּרָשָׁה 
שֶׁאִם יְהֵא אָדָם עוֹשֶׂה מִצְוָה, יְהֵא עוֹשֶׂה בְּלֵב 
בָּרוּךְ  שֶׁהַקָּדוֹשׁ  יוֹדֵעַ,  רְאוּבֵן  הָיָה  שֶׁאִלּוּ  שָׁלֵם, 
מִיָּדָם"  וַיַּצִּלֵהוּ  רְאוּבֵן  "וַיִּשְׁמַע  מַכְתִּיב לוֹ  הוּא 
)בְּרֵאשִׁית לז, כא(, בִּכְתֵפוֹ הָיָה מוֹלִיכוֹ לְאָבִיו. 
הוּא  בָּרוּךְ  שֶׁהַקָּדוֹשׁ  יוֹדֵעַ,  אַהֲרןֹ  הָיָה  וְאִלּוּ 
מַכְתִּיב לוֹ "וְגַם הִנֵּה הוּא יצֵֹא לִקְרָאתֶךָ" )שֵׁמוֹת 
ד, יד(, בְּתֻפִּים וּבִמְחוֹלוֹת הָיָה יוֹצֵא לִקְרָאתוֹ. 
מָה  שֶׁכָּל  אָדָם  יוֹדֵעַ  הָיָה  שֶׁאִם  מִזֶּה,  רוֹאִים 
שָׁלֵם  סִפּוּר  זֶהוּ  הָעוֹלָם  בָּזֶה  עָלָיו  שֶׁעוֹבֵר 
בְּסֵפֶר הָעֶלְיוֹן, עַל יְדֵי זֶה בְּעַצְמוֹ הוּא מִתְעוֹרֵר 
בִּתְשׁוּבָה, וְשׁוֹמֵר אֶת עַצְמוֹ מֵהַיּוֹם וָהָלְאָה בְּכָל 
בּוֹ  עַצְמוֹ  אֶת  וּמְדַבֵּק  בִּתְשׁוּבָה,  וְחוֹזֵר  מַעֲשָׂיו 

וְהָבֵן. יִתְבָּרַךְ, 
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