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  הלימוד היומי

 בזוהר הקדוש עם פירוש הסולם

ניכר חסרון  –מטות מסעי ופרשת דברים  –בפרשיות אלו  
בזוהר הקדוש. וניכר שהדבר מכוון מחמת ימי בין המצרים 
שהתנאים עסקו בעניני האבלות וחורבן בית המקדש. ורבי 
חיים ויטאל זי"ע, שסידר את הזוהר "חוק לישראל", הביא 
 ממקומות אחרים העוסקים בענייני השכינה ובית המקדש. 

)בשלח רמ"ה ע"פ ונביא כאן בע"ה, מדברי הזוהר הקדוש  
העוסק במצוה הכי מרכזית   הסולם מעובד בתוספת הסברים( 

 אהבת השם יתברך!  –בחיי האדם 

 אין עבודה לפני הקב"ה אלא אהבה

רבי ייסא פתח ואמר, כמה יש לאדם לאהוב את הקדוש 
ברוך הוא, שהרי אין עבודה לפני הקדוש ברוך הוא אלא 
"האהבה"! וכל האוהב את הקב"ה ועובד את השם מתוך 
אהבה, הקדוש ברוך הוא קוראהו "אוהב", כלומר שזוכה 

 להיות אהובו של המלך.

הזוהר הקדוש מעמיד כאן, שעיקר עבודת השם היא 
דווקא מתוך אהבה! ויש להוסיף הסבר בדבר, המעיין 
בכתבי בעל הסולם יראה, שעיקר עבודת האדם היא ביטול 
הרצון לעצמו, לרצון השם יתברך. ובעל הסולם כתב 
פעמים רבות את היסוד הפשוט "אין כפייה ברוחניות". 
כלומר, אי אפשר לכפות על האדם רגשות התלויות 

כמו למשל: להנות, לאהוב, לרצות,   –ברצונו הפנימי  
לשמוח. כי גם אם נצליח להכריח מישהו לאכול, או 
לרקוד, במעשה החיצוני הצלחנו להכריח אותו, אבל 

 בפנימיות הרצון שלו, הוא נשאר מוכרח ולא רוצה.

ועיקר עבודת השם היא דווקא זו הפנימית, החלק האישי 
שבין האדם לבוראו, שאף אדם ואף גורם לא יכול 
להכריחו בדבר! ורק אם בחפץ ליבו ירצה לעשותו, מתוך 
אהבה ושמחה, אזי ידענו בבירור שעשה את הדבר מתוך 
בחירה שלימה. ולכן עיקר עבודת השם היא דווקא אהבת 
השם, כי העובד מתוך אהבה ושמחה, הוא זה שקיים את 
רצון השם מתוך בחירה מושלמת, וזהו המעשה השלם 

 לפני הבורא, הנקרא "עובד מאהבה".

 רעך ורע אביך אל תעזוב

וממשיך הזוהר הקדוש ושואל: לאחר הקדמה הנזכרת, 
שהעובד מאהבה נקרא "האוהב" של השם, צריך להבין 
את הפסוקים המדברים על אותו "אוהב". ואם כן יש 

)משלי כ"ז י'( לשאול סתירת הפסוקים, מצד אחד כתוב  
עֲזֹב", שמשמעות הפסוק לא לעזוב  "רֵעֲךָ וְרֵעַ אָבִיךָ אַל ת ַ
את השם יתברך שהוא נקרא "רֵעֲךָ וְרֵעַ אָבִיךָ". ואילו 

ית רֵעֶךָ", )משלי כ"ה י"ז(  במקום אחר   כתוב "הֹקַר רַגְלְךָ מִב ֵ
וכי יתכן להסביר שהמשמעות היא להמנע מאהבת השם 

 חס ושלום?

עֲזֹב",  ת ַ וְרֵעַ אָבִיךָ אַל  מסביר רבי ייסא. הפסוק "רֵעֲךָ 
משמעותו לא לעזוב את עבודת הבורא, אלא להדבק בו 
ולעשות מצוותיו, וחס ושלום לא לעזוב את השם. כלומר 
שלא יתרחק מה' אלא יתקרב להשם יותר ויותר. ואילו 
ית רֵעֶךָ", פירשו הוא: הוקר יצרך,  הפסוק "הֹקַר רַגְלְךָ מִב ֵ

)שדבק באדם בבחינת "רגלך", כלומר תתרחק מהיצר הרע  
שהיצר הרע לא ירתיח   דהיינו בעוונות שאדם דש בעקביו(, 

כנגדך ולא ישלוט בך, ולא יעלה על ליבך מחשבה זרה! כי 
ית  אם ישלוט בך היצר הרע אז הוא ירחיק אותך "מִב ֵ

ית רֵעֶךָ? זוהי הנשמה הקדושה ש"רֵעֲךָ"    –רֵעֶךָ", מיהו ב ֵ
הבורא יתברך, הוא הכניס אותה לתוכך. כלומר שהנשמה 

ית רֵעֶךָ", כלומר בית ומשכן לשכינה הקדושה.  נקראת "ב ֵ
כי עיקר השראת השכינה הוא דוקא על ידי אהבת השם 

 כמו שמלמד אותנו הזוהר הקדוש.

לאהוב אותו בכל,   –ולכן עיקר עבודת הקדוש ברוך הוא  
לִי -כמו שכתוב וְאָהַבְת ָ אֵת ה' אֱלקֶֹיךָ, וכן כתוב "זֶה אֵ 

", כלומר שאפילו העוברים  וְאַנְוֵהו  אֱלקֵֹי אָבִי וַאֲרֹמֲמֶנְהו 
שבמעי אמם היו רואים כביכול את השכינה והיו משבחים 

 את השם מתוך אהבה.

ומבואר כאן שני חלקים באהבת השם. א. עצם רגשות 
יחַ לִי  וֹ אֵינוֹ מַנ ִ זָכְרִי ב  האהבה, דומה למה שאמר הפיטן "ב ְ
ן". ב. עובד מאהבה, שעל ידי התגברות אהבת השם  ֹ לִיש 
בליבו, מוסר את עצמו ואת מעשיו לבורא יתברך, בבחינת 

", שמחמת האהבה -"זֶה אֵ  לִי וְאַנְוֵהו  אֱלקֵי אָבִי וַאֲרֹמֲמֶנְהו 
החזקה שבליבו, משעבד את עצמו ורצונותיו לבורא 

 יתברך להתנאות לפניו ולרוממו ולשבחו.

 בית להשם –בית רעך 

רבים המצפים לבנין בית המקדש, ורבים גם בוכים ומזילים 
דמעות על חורבן הבית. מהזוהר הקדוש כאן נבין מהו 
"הבית" האמיתי, היכן בדיוק נמצא בית המקדש שדואגים 
אנו על בנינו ובוכים על חורבנו. והוא בפירוש הפסוק 

היינו הנשמה שהיא   בית רעך  –"הוקר רגליך מבית רעך" 
 "רעך"! –שנקרא   -הבית להשי"ת

דברים נוקבים אומר לנו רבי ייסא, שנבין היטב, וכי 
הקב"ה צריך בית מפואר מצופה זהב וכסף? וכי הקב"ה 
צריך שישחטו לו כבשים? האם השם יתברך נהנה כל כך 

"ועשו לי מקדש   –מריח הקטורת? אלא הדבר ברור  
ושכנתי בתוכם", אין בניין המקדש אלא הכשר כדי לבנות 
"בית" בליבו של האדם פנימה. שהלב יהיה "משכן" 

 לשכינה.

ולמשל, אם אנחנו רוצים לשוחח ולפטפט עם חבר או  
אנחנו מזמינים אותו "הביתה". הבורא   –ידיד קרוב  

יתברך נקרא "רעך". ואם אנו רוצים לשוחח עימו בדיבורי 
שבח ואהבה, צריכים אנו להזמין אותו "הבייתה". ומהו 
 הבית של השם? אומר לנו רבי ייסא "הנשמה" שבתוכנו!

 נשמה טובה

נשמע קצת מופשט, ובלשון העם כשרוצים  נשמההמושג 
להגדיר אדם טוב, בן אדם שאהוב על כולם, יודע להעניק 
ולפרגן, קוראים לו "נשמה טובה". ובעל הסולם הגדיר את 
כלל מושג הנשמה בלשון "רצון להשפיע", כי הנשמה 

ה ממעל" והיא קנתה את -הרוחנית היא "חלק אלו 
מעלותיה במעברה בעולמות אבי"ע דקדושה, שתוכנם 
הוא "רצון להשפיע", ולכן, גם בלשון העם אדם בעל 
התכונות ומידות טובות נקרא "נשמה טובה", כי זוהי 

 תכונתה השורשית של הנשמה.

"בית   -הנקרא    בית להשם ומזה נבין, בשביל לבנות  
והוא על ידי שנזכך  – "חיי נשמות"המקדש" צריך לחיות 

 –  אור הנשמה הטהורה את עצמינו עד שתאיר בנו  
בבחינת רצון להשפיע נחת רוח לבורא יתברך, ואז יתרצה 
השם יתברך לשכון איתנו, בתוכנו ממש, באהבה אחוה 

 . אמן כן יהי רצון.ורעותשלום 
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 המשך בעמוד הבא

כשאנו בשלהי ימי 'בין המצרים' ובזמן 
הראוי להתעוררות בצער על גלות 

וחורבן הבית, מסר השבוע   השכינה 
אחד מגדולי המקובלים בדורינו שיחת 
חיזוק לקהל עדתו בעניין חשיבות לימוד 

 הזהר הקדוש בפרט בימים אלו.

הרבי סיפר, שכשהיה לפני מס' שנים 
בארה"ב, שם לב למספר מחוסרי בית 
המתגוררים ברחובות העיר ללא קורת גג 
או בגדים ראויים בכפור העז, כשהם 
. ם י ז ע ה ם  י השלג ו ם  י הגשמ  תחת 
ליבו של הרבי יצא אליהם מרחמים על 
מצבם הנורא, וניגש לאחד מהם ואמר 
לו "מעוניין אני לשכור עבורך חדר 
בבית מלון או באכסניא כל שהיא, 
תתחמם, תאכל, תשתה, תנוח..." הרבי, 
שציפה לתגובה נלהבת, נדהם לשמוע 

 תגובה הפוכה לגמרי.

"לא תודה" ענה לו הלה. "אינני מעוניין. 
 טוב לי פה. כאן אני גר, כאן אני חי. זהו."

חשב הרבי בליבו, כי כנראה מחוסר בית 
זה, יצא מדעתו מרוב צער, אך למרבה 
הפלא, אותם תשובות תמהוניות נשמעו 
. שם ו  י שה ת  י ב ה י  ר ס ו ח מ ל  כ  מ
"מויחל טויבעס", הפליג בנימוק אחד 
מהם. "אתה יהודי?" נדהם הרבי. "יא." 
ענה, וסיפר שאביו זרק אותו מלפני 
עשרים שנה מהבית ומאז איננו מוכן 
לחזור הביתה, וכמו כל חבריו, "טוב לי 

 פה. לא צריך".
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 א. איזוהי שירת עולם?

 שירת מרים. .1
 שירת הלויים. .2
 שירת הים. .3

 ב. מה צריך לעשות המתעדן על שולחנו ומתענג במאכלים?
 מ.“להפריש תו .1
 אל לו לנום. .2
 ק.“לזכור ולדאוג על חורבן ביהמ .3

 ג. מי הם ההרים הרמים שבעולם?
 מלכים ובניהם. .1
 תבור וכרמל. .2
 בני ציון. .3

 ד. איזוהי תפילה המתקבלת תמיד?
 תפילת המתענה. .1
 תפילת הולך הדרכים. .2
 ע שבלחש.“תפילת שמו .3

 ה?“ה.  למה זוכה הבוכה ומרים קולו על חורבן בית הקב
 זוכה לבנים זכרים. .1
 סופו, שמזרעו יהא משיח בן יוסף. .2
 “.יחדיו ירננו”כ “זוכה למש .3

 סעודות השבת?‘ ו. כיצד נקראות ג
 תענוגות.‘ ג .1
 אורות השמחה. .2
 מדרגות האמונה.‘ ג .3

 אמרות קודש על לימוד הזוהר הקדוש 

לֵם הַיְנו   ָ בִיאָה לְלֵב ש  ת וְהִיא הַמ ְ י אֱלקֹו  ו  ל  הִיא ג ִ ֶ ים ש  חִינַת עֵץ הַחַי ִ וֹרָה הִיא ב ְ ת הַת  ו  נִימִי  ְ  וְלָכֵן פ 
ו   נִימִי  ְ ר פ  ה עִק ַ ל ָ ם זֶה נִתְג ַ ו  מִש   ' ו  צְווֹת כו  וֹרָה וְהַמ ִ כָל עֵסֶק הַת  ר ב ְ א הָעִק ָ הו  ֶ ת לְאַהֲבָה וְיִרְאָה ש 

דֶש   ֹ רֶת הַק  אִג ֶ תַב ב ְ ָ כ  ֶ כְמוֹ ש  וְקָא ו  וֹרוֹת הָאַחֲרוֹנִים ד ַ ד  וֹרָה ב ַ רוֹנוֹ  ל “הַנ ַ )סימן כ"ו( הַת  ם הָאֲרִ"י זִכְּ ֵׁ ש  ב ְּ
רָכָה  ו  הָאַחֲרוֹנִים לִבְּ דוֹרוֹת אֵל  דַוְקָא ב ְ וָה ד ְ מִצְּ ר ו  וֹנִים לאֹ מֻת ָ וֹרוֹת הָרִאש  י ד  ִ וֹת זֹאת הַחָכְמָה כ  לְגַל 

בוֹהוֹת הָ  דְרֵגוֹת ג ְ הָיו  מִמ ַ ֶ מָתָם ש  ְ ד עֶצֶם מַעֲלַת נִש  מִצ ַ רִים ו  מו  יקִים ג ְ י הָיו  צַד ִ ִ  יָההָיו  צְרִיכִים לְזֶה כ 
וֹרָה ו   ת הַת  ו  נִימִי  ְ י פ  ו  ל  מָה  וְלאֹ הָיָה נִצְרָךְ לָהֶם ג ִ ְ וֹרָה לִש  ית וְלָמְדו  ת  הֶם אַהֲבָה וְיִרְאָה אֲמִת ִ וֹד  כְבב ָ

' בָר וְכו  ר ד ָ  אֱלקִֹים הַסְת ֵ

ינָם   אֵׁ ֶׁ חֲרוֹנִים ש  וֹרוֹת הָאַּ ד  ' לְזֹאת מִצְוָה  אֲבָל ב ַּ בָבוֹת כו  ךְ וְנִתְמַעֲטו  הַל ְ ָ ל כ  ָ בוֹהוֹת כ  מוֹת ג ְ ָ נְש 
הְיֶ  י ִ ֶ ם וְש  ֵ וֹרָה לֵידַע אֶת הַש   ת הַת  ו  נִימִי  ְ ת פ  ו  ל  וֹר מֻכְרָח יוֹתֵר עִנְיַן הִתְג ַ ' וְדוֹר אַחַר ד  וֹת כו  ה  לְגַל 

י הַהַעֲ  ו  יוֹתֵר וְרִב  ת ב ְ מו  ְ ש   מוֹת וְהַהִתְג ַ ָ ש  נֵי יְרִידַת מַדְרֵגַת הַנ ְ ְ י מִפ  ִ ' כ  חִינַת אַהֲבָה וְיִרְאָה כו  וֹת  לָמב ְ
אֱמֶת ילָא לאֹ הָיָה אַהֲבָה וְיִרְאָה ב ֶ מִמ ֵ ם ו  ֵ וֹרָה לאֹ הָיו  יוֹדְעִים אֶת הַש   י ת  וֹפְש ֵ ם ת  ' ג ַ רִים כו  ִ  וְהַהֶסְת ֵ י  כ 
יִרְ  כְמוֹ כֵן ב ְ אֹ יֵדַע ו  ל  ֶ י אֵיךְ יֶאֱהַב מַה ש   ִ וְקָא כ  ת ד ַ גוֹת אֱלקֹו  ָ ידִיעָה וְהַש   י ב ִ לו    אָהאַהֲבָה וְיִרְאָה ת ָ
מְע ִ י ש  טִירַת הָרַב ִ ְ ם אַחַר פ  ר נִתְעַל ֵ ֶ הַר אֲש  ה לָנו  אֶת סֵפֶר הַז ֹ ל ָ ם עָלֵינו  ג ִ ֵ חֶסֶד הַש   את ב ְ ' וְלַז ֹ ן   וֹןוְכו  ב ֶ

 ָ נֵי נָש  ה ב ְ הַר וְכַמ ָ נֵי הַז ֹ ו  תִק  אָמַר ב ְ ֶ כְמוֹ ש  וֹרוֹת הָאַחֲרוֹנִים ו  ד  ה ב ַ ל ֶ לוֹם לְהִתְג ַ ָ א יוֹחַאי עָלָיו הַש  
.' א כו  סוֹף יוֹמַי ָ דָרָא בַתְרָאָה ב ְ רָא דִילָךְ ב ְ ו  א מֵהַאי חִב  ן לְתַת ָ רְנְסו  ַ  יִתְפ 

ג( “ב מליובאויטש אות י“ר הרש“)קונטרס עץ החיים לאדמו  

 שאלות מהזוהר הקדוש

 עם פירוש הסולם“ חק ל_ישראל_”על פי פרשת השבוע 

 ד“בס

להצטרפות לקבלת הגיליון 
 במייל ניתן לשלוח בקשה ל1

8:8:868@gmail.com 

 לשותפות בהדפסת הגיליון, לתרומות והנצחות, 
 להא/ערות ולתגובות ניתן לפנות למערכת 

 +(:28) :880-88:888בטלפון1  
 gmail.com@8:8:868או באימייל1

 ב 

 של השבוע.‘ לישראל-חק’ק “תשובה נכונה במבחן, נחשבת לפי מה שכתוב בזוה

 .     8<  2בשלוחה  0929::9-:4בקול_ הזוהר הקדוש: 

 שמעו ותחי נפשכם!  888.888.8:68.:

 א“ל זיעוכי“מרן האריז

 ל“ר משה הלוי ז“ר יחיאל ב“נ הר“לע 

 הדפסת הגיל_יון השבוע נתרם 

 

 ול_הצל_חת כל_ התורמים והמסייעים בהדפסת והפצת הגיל_יון

 -אב ‘ ד ה“ליו-

 
 "אבל קר לכם כאן! ואין לכם קורת גג!!!"

 "לא רוצים! טוב לנו כאן!".

 סיים הצדיק את סיפורו, ופנה בשאלה לנוכחים.

 "האנשים האלה נורמלים?"

 "ודאי שלא" ענו כאחד. "פשיטא".

"עכשיו אמרו לי. אנחנו נורמלים? הקב"ה קורא לנו "שובו אליי ואשובה 
אליכם!" בואו הביתה! אבל... כמוהם. לא מקשיבים. ממשיכים בריחוק, 

 בסירוב.

 “."מקדש ה' כוננו ידיך". רק בואו! שובו אליי!

 כמה נכון. כמה מעורר.

ומהי הדרך היחידה לצאת מהגלות? לימוד הזהר הקדוש! "ביה יפקון מן 
 גלותא ברחמים!".

והדברים מבהילים ומעוררים ביותר יחד עם דברי השל"ה הקדוש שכתב 
בספרו, ש"לא תהיה הגאולה עד שיזכו ישראל לתוספת קדושת ספר הזהר 

 )השל"ה הק', עשרה מאמרות, פרק ראשון(.הקדוש" 

 הבה ונלמד את הזהר הקדוש! נפיץ את אורו בעולם! נקרב את הגאולה!
 ואם נעשה כן וודאי שנזכה בעז"ה ל"בנה ביתך כבתחילה" בב"א.

 המשך מעמוד קודם

 
 תשעת הימיםסיפור לשבת  

ל “ ישכר בער מראדושיץ זצוק ‘  ר ‘  סבא קדישא ‘דרכו בקודש של ה
לחודש אב )יומא דהילולא ‘  הייתה, לעשות בכל שנה ביום ה 

ל( סיום מסכת ולאכול סעודת מצווה של בשר ויין יחד “ י ז “ דהאר 
עם תלמידיו וחסידיו. ובכל פעם היה מספר בשעת הסעודה סיפור 

 זה :

בעיר אחת היה איש אחד שהיה רגיל לישן הרבה והיה מפורסם 
בהגיע חודש אלול ופחד נפל על כל אחד “.  הישן ” בעיר בשם  

מישראל מאימת הימים הנוראים הממשמשים ובאים וכולם היו 
 ישן.-מתעוררים לתשובה והוא

הגיע יום ראש השנה, ואשתו השכימה בבוקר ללכת לבית הכנסת 
 ישן. -להתפלל והוא

הלכה לביתה להניק את הילד והתחילה “,  הודו “ ץ ל “ כשהגיע הש 
היא לעורר את בעלה והוא לא קם ולא זע, במשך זמן התפילה שבה 
האישה קמה פעמים לעוררו משנתו וללא הועיל. כשהגיע הציבור 

הלא תיכף יתקעו ” לקריאת התורה צעקה עליו בקול גדול ובבכיה  
ואז קם בבהלה גדולה משנתו ורץ מהר לבית הכנסת “  בשופר! 

כשהוא לבוש באיזה בגד מלא נוצות שמצא, בעיניים ישנות 
 ותנומה על עפעפיו.

בבואו לבית הכנסת הביטו עליו בתימהון ושחקו ממנו, וכל אמר 
עליו איזו בדיחה, ואף הילדים והטף שחקו עליו עד שנתבייש מאוד 
מהבזיון הגדול, ובשתו ובזיונותיו עלו השמימה לפני הבית דין של 
 מעלה, ופסקו את דינו שעוונותיו נמחלים בעד הבושה והבזיונות.

ועתה הבושה הגדולה הזו שיש לנו שבזמן כזה ” וסיים הצדיק  
ובימים כאלה של חורבן בית מקדשינו  אנחנו יושבים בסעודה, 

 “הבושה הזאת  כדאית היא שתכפר עוונות כל ישראל.

זלגו עיניו בדמעות שליש, עד ‘  עולם ‘ ובאמרו דיבורים אלה לפני ה 
שנפלו הדמעות לתוך הכוס של ברכת המזון שהכין, ואף כל 

 שהיו שם זלגו עיניהם בדמעות. ‘ עולם‘ה


