
 
 

  
 

  
  
  
  
  
  
  
    
פרשתנו אנו קוראים על כל המסעות שעברו ישראל תחילת ב  

ואמנם על פניו נראה , ועל שם כן נקראת הפרשה מסעי, במדבר
אבל כאשר נתבונן , שהתורה מזכירה שמות שמות של מסעות

וכבר הזכרנו במאמר , נראה שהם מלמדים אותנו דברים הרבה
אבל יש בהם כדי , תבו בקצרהשאמנם מסעות אלו נכ, אחר

להאיר את עינינו בכל מיני דברים שאירעו לישראל במדבר ולא 
וזאת על ידי רבותינו הקדושים , קראנו עליהם עד עתה

, שבצדקותם ובחכמתם הרבה ידעו לדרוש כל מילה שבתורה
ונעמוד היום על פסוק תמים ונראה כמה תורה ומוסר מסתתרים 

  .מאחריו
והנה בעל , ִוַיּסְעוּ מִדָּפְקָה וַיַּחֲנוּ בְּאָלוּשׁ) ג"יג "ל(נאמר בפרשתנו 

תן להם המן בזכות לושי ועשי י נ- באלוש , הטורים מפרש במקום
ולעינינו פירוש זה נראה מחודש . כ"ע. )ו, בראשית יח(עוגות 

אך לפני כן נוכיח שפירוש , ולכאורה גם קצת תמוה וכמו שנראה
וכמו שכותב ,  רבותינו הקדמוניםזה אינו מחודש וכבר היה לפני

 באלוש שם ירד להם המן :ל"א בספרו נחל קדומים וז"החיד
 כך כתוב בלקוטי גאוני ,בזכות שרה שנאמר בה לושי ועשי עוגות

 ריא וכתב עוד יסכה גימט,ל"קמאי אשכנז בספר רבינו אפרים ז
ל והוסיף "כ עוד בספרו חומת אנך על הפסוק הנ"וכ. ל"עכ. המן

  .ש"בספר פענח רזא ע שכן כתב
א סימוכין דקשוט לפירוש הזה מדברי "פ שהביא החיד"ואולם אע

תחילה , לכאורה יש בו הרבה מן התימה, רבותינו גאוני אשכנז
ואולם כאשר נסתכל , שמדבריהם נראה שאת המן קיבלו באלוש

נראה שאת המן קיבלו במדבר ) 'וב' ז א"שמות ט(בפרשת בשלח 
יִּסְעוּ מֵאֵילִם וַיָּבֹאוּ כָּל עֲדַת בְּנֵי יִשְׂרָאֵל אֶל וַ, שכך כתוב שם, סין

מִדְבַּר סִין אֲשֶׁר בֵּין אֵילִם וּבֵין סִינָי בַּחֲמִשָּׁה עָשָׂר יוֹם לַחֹדֶשׁ הַשֵּׁנִי 
ובעקבות ' וכוִוַיּלּוֹנוּ כָּל עֲדַת בְּנֵי יִשְׂרָאֵל . לְצֵאתָם מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם
כ "ואם נרצה לומר שא.  כמבואר בפסוקיםתלונתם קיבלו את המן

והיו , מוכרח הוא שהתורה לא סיפרה לנו על כל המסעות בפירוט
הנה בסוף פרשת המן נאמר , עוד כמה מסעות אחר מדבר סין

ִ וַיּסְעוּ כָּל עֲדַת בְּנֵי יִשְׂרָאֵל מִמִּדְבַּר סִין לְמַסְעֵיהֶם עַל )'ז א"שם י(
והרי שהיו במדבר , רְפִידִים וְאֵין מַיִם לִשְׁתֹּת הָעָםפִּי יְדֹוָד וַיַּחֲנוּ בִּ

  .סין עד אחר קבלת המן ומשם נסעו לרפידים
שלפי דבריהם יוצא שבני ישראל , ועוד יש לתמוה על פירושם

וזה שלא כדברי רבותינו , קיבלו את המן בזכות שרה אימנו
ושלא , שהמן ירד לישראל בזכות משה רבנו.) ט(במסכת תענית 

בשכר חמאה וחלב ש:) ו"פ(ברי רבותינו במסכת בבא מציעא כד
והיינו בזכות אברהם שנתן לפני המלאכים חלב וחמאה , זכו למן

  .שלשה עוגותולא בזכות שרה 
והנה על התמיהה הראשונה מוכרחים אנו לומר שהיו מסעות 

שאם מפרשת בשלח ראינו , וכך מוכח בפרשתנו, שלא ידענו מהם
הרי , סין וממדבר סין נסעו לרפידיםשמאלים נסעו למדבר 

ִוַיּסְעוּ . ִוַיּסְעוּ מֵאֵילִם וַיַּחֲנוּ עַל יַם סוּף): ד"ג י"ל(בפרשתנו נאמר 
ִוַיּסְעוּ . ִוַיּסְעוּ מִמִּדְבַּר סִין וַיַּחֲנוּ בְּדָפְקָה. מִיַּם סוּף וַיַּחֲנוּ בְּמִדְבַּר סִין

עוּ מֵאָלוּשׁ וַיַּחֲנוּ בִּרְפִידִם וְלאֹ הָיָה שָׁם ִוַיּסְ. מִדָּפְקָה וַיַּחֲנוּ בְּאָלוּשׁ
ומבואר שמאלים לא נסעו למדבר סין אלא לים . מַיִם לָעָם לִשְׁתּוֹת

ורק , ומדופקה לאלוש, ומשם לדופקה, סוף ומשם למדבר סין

אלא שעדיין קשה שהרי בפרשת בשלח . מאלוש נסעו לרפידים
כ מוכרחים "וא, דבר סיןנאמר במפורש שקיבלו את המן במ

או , לבאר שהיו מקומות גדולים שכללו בתוכם את שמות הקטנים
וכולם , כעין כמה ערים במחוז אחד, שהיו משתייכים אליהם

וכן כאן מדבר סין הוא היה מדבר , נקראים על שם המחוז הגדול
, ובתוכו היו נמצאים דופקה ואלוש ורפידים, גדול ורחב ידים

ולא נחתה לבאר בדיוק את , לכולם מדבר סיןולכן התורה קראה 
  . אלא קראה על שם המקום הגדול, המקום בו אירע אותו המאורע

שבו היא מפרטת את המסעות לפרוטרוט אנו , אולם בפרשתנו
ובזה יובן מה שנאמר , מגלים את כונת התורה בפרשת בשלח

, בַּר סִין לְמַסְעֵיהֶםִ וַיּסְעוּ כָּל עֲדַת בְּנֵי יִשְׂרָאֵל מִמִּדְ)'ז א"שם י(
ומדוע נאמר , והלא הם לא נסעו אלא לרפידים שזה מסע אחד

אלא מפני שבאמת ממדבר סין עד רפידים היו שלושה , למסעיהם
על שם המדבר , רק שהתורה קראה לכולם מדבר סין, מסעות

  .הגדול בו היו מקומות אלו
ואחר שהבנו בסיעתא דשמיא את פסוקי התורה הללו שנראים 

צריכים אנו להבין דברי , ה ישבנו אותם על נכון"וב, כסותרים
והלא ראינו שבזכות , רבותינו שבזכות שרה ירד המן לישראל

וקודם שנתרץ . משה או אברהם אבינו ירד המן ולא בזכות שרה
שהרי מתענית , זאת צריכים אנו לתרץ את הסתירה שבין הגמרות
וכבר , ת אברהםמוכח שבזכות משה ומבבא מציעא מוכח שבזכו

בשכר חמאה וחלב : ל"וז)  שםבבא מציעא(א "ריטבהקשה כן ה
זכו למן ותימה הוא דהא אמרינן בדוכתא אחריני בזכות משה זכו 

בזכות מרים זכו לבאר והכא . למן בזכות אהרן זכו לעמוד ענן
א "הרשוהנה המ .ל"עכ. משמע דבזכות אברהם זכו לשלשתן

ות אברהם לא היו זוכין בהן בזכש, הוקשה לו זאת ותירץ) שם(
אלא לפי שעה אבל בזכות משה ואהרן ומרים היו נמשכים המן 

שנה ולכך כשמת אהרן נסתלק הענן ' והענן והבאר כך זמן רב מ
  . ל"עכ. וכשמתה מרים נסתלק הבאר וכשמת משה נסתלק המן

) שם( קדומים א בהמשך דבריו בנחל"את דברי החידונקדים עוד 
 ,ה"תבנו בעניותנו לדרוש לשבח לשרה אמנו עולפי מה שכ: ל"וז
 סאים וסתמא הם קמח והשיבה שרה הה אמר שלש"אברהם אעש

 , סלת אעשהא אל, כלומר נראה כונתך קמח,ה קמח סלת"אע
 צרה דכבר נודע דהיה ש אברהם כן מוכח דהאשה עינה"וממ

וכעת  ,ל שרה יצאה מכללן והיא שרה ולא צרהבותרן גדול א
 ולזה במסע אלוש זכו למן ,לתואמרה אלוש סשרה ש יבוא טוב

  . ל"עכ. בזכות שרה ודוק היטב
שכל הכנסת האורחים של אברהם אבינו בא לפי זה אפשר לומר ו

 שבראותו שהיא מדעתה מוכנה ליתן ,מכוחה של שרה אימנו
וממנו הרחיב את מתנו ליתן למלאכים , לכן אברהם אבינו, סולת

ן מדוע אמרו רבותינו שבזכות  ובזה יבואר טעם נכו,חמאה וחלב
, באלוש, וגילו לנו גם היכן ירד, שרה אימנו ירד המן לישראל

  . אברהםשהוא על שם אלוש שאמרה שרה ל
מילה אחת של תורה , ואותנו מלמדים לקח, והדברים נפלאים

וכל , ודברי רבותינו הקדושים כמה צדיקים הם, כמה טמון בה
, א להדבק בתורה ובחכמיםולנו לא נותר אל, דבריהם אמת וצדק

  .ר"ובזכות זה נזכה לגאולת עולמים אכי
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ביותר ,  מי שנוהג להתענות כל ערב ראש חודש.א    
שחלק ממטרת , צריך להזהר בערב ראש חודש אב

בור אנו ובני התענית היא לכפר על נפשותינו ושנע
וחודש אב הוא , שלוםביתנו את החודש הבא עלינו ל

אם ודע שאולם מי שיו, )א"ב יב ע"עיין בזוהר ח(הקשה ביותר 
לא יצום בערב ראש , באב' צום בטיקשה עליו ליתענה 
, לעולםובלאו הכי בדורות הללו שירדה חולשה , חודש

 את ערב ראש חודש וייחד, עדיף להרבות בתורה
 וכעין מה[ .לתשובה ומעשים טובים ועסק התורה ביותר

 ספר חרדים בשם ) תלמיד חכםה" ד,א"תקע' סי(שכתב בביאור הלכה 
 בשר מראש  מנהג רוב ככל ישראל שלא לאכול.ב  ].)ת" עשי,ימים נוראים(כ בספר חזון עובדיה "וכ, )ה"פרק ס(

כל מי ו, )'ט' א סעי"תקנ' ע סי"שועיין ב(חודש אב עד התענית 
פורץ גדר הוא , שאוכל בשר במקום שנוהגים בו איסור

ואולם מנהג עדת התימנים . )א"י' שם סעי(. וינשכנו נחש
באב בסעודה ' בתימן היה לאכול בשר עד ערב ט

', ג' א סי"ד פכ"ויצבור יוסף בר ח(. המפסקת שאז אסור מן הדין
מ בעליתם לארץ צריכים "מ. )' חג אות"ק' ג סי"ע המקוצר ח"שו

ולא ראיתי בספרי [. )ע"ק' ע עמ"חזו(. לנהוג כמנהג ארץ ישראל
ואולם שמעתי , ע"רבני התימנים שהתיחסו לטענת הרב בחזו

באומרים לי שתשובתם שהם באו עם בית הדין שלהם ולכן יכולים 
שבעליתם , ד אינה טענה נכונה"ולענ. להמשיך לנהוג כמנהגם

 אותם בכל מיני מחנות עולים ובקושי נתנו להם לשמור לארץ פיזרו
ולאחר מכן התפזרו בכל ערי הארץ בלא שום בית דין , על יהדותם

ואמנם לכל הדעות . ובצורה כזו מה כח בית דין יפה, שאיחד אותם
כ ראוי הוא בית אלוקינו "וא, אין מצוה לאכול בשר בימים אלו

וכבר כתב . ]שנאבד עליו אכילת בשר תשעה ימים בשנה
ובמרירות ,  עוד יוסיף יגון ואנחה:)ב"ל אות רב"מו(א "החיד

, ימים ועוד בה עשיריה' יאנח עקירה ואנחה שוברת בט
וימעט בהנאה כל , ולא יאכל בשר ולא ישתה יין בחול

  .אפשרה שמ
 בראש חודש אב יש מקילים לאכול בשר לכבוד .ג

' ע עמ"חזו(וכן מנהג הספרדים , )ג"ב אות רל"מו(ראש חודש 
ואולם מנהג האשכנזים להחמיר גם בראש חודש , )א"קע

ונראה שגם למנהג הספרדים לא . )ח"ק נ"ב ס"משנ(אב 
יעשה כן אלא מי שמקפיד בכל ראש חודש או לפחות 

אבל מי שבדרך כלל לא , ברוב הפעמים לאכול בשר
וכן , מדוע שינהג בזה דוקא בראש חודש אב, נהג בכך

י שלא לאכול בשר אפילו בראש "היה מנהג רבנו האר
ומה גם שיש , )'י אות א"ג בהגוב"כמבואר בשער הכונות פט ע(חודש אב 

בשם יש ' א' פ סעי"תק' ע סי"כמבואר בשו(המתענים בראש חודש אב 
  .)מי שאומר

מנהג טוב וכשר : )ג"שער הכונות דף פט ע( י" כתב רבנו האר.ד
 בעל נפש לשבת באבלות אחר חצי היום ד לכלוהוא מא

 ,בכל אלו הימים ולבכות בכיה ממש על חורבן הבית
כתב ו.  בנפש האדםהודבר זה עושה תועלת גדול

טוב לומר סדר תקון רחל : )ל"רמורה באצבע אות ( א"החיד
וכך נהגו בארץ , בכל יום חול מבין המצרים אחר חצות

על פי כתבי רבינו , רה בימינוישראל תבנה ותכונן במה
בספר כף החיים  וכתב .והוא מנהג ותיקין, ל"י זצ"האר

בשנת השמיטה שלא נוהגים לומר אף  ש)ד"ב אות רכ"תקנ' סי(
מותר לומר תיקון רחל , פ המקובלים"תיקון רחל ע
 .ענינו הוא משום אבילות על החורבן ש,בחצות היום

 שלא לומר תיקון רחל  כתב)ג"קצ' סי(  מעשה אליהות"פ שבשו"אעו[
בכדי שלא יתחלף לו לומר אף , בשנת השמיטה אף בחצות היום

, טהמ אין כונתו שלא יתאבל על החורבן בשנת השמי"מ, בלילה
יאמר דברי צער ואבילות אך , אלא רק שלא יאמר תיקון רחל

וכמו שכתב במפורש בהמשך דבריו שמנהגו לומר בשנת , אחרים
ב אות "מו(א "שתיקן החידמקדש אוי לי על חורבן בית ההשמיטה 

שרוצה לנהוג מי ו. אחר תיקון רחל בכל חצות לילהלאומרו ב )ה"מ
 ובאות בזמננו לבכות על הצרות המתחדשות יכול כדבריו

והם יותר מעוררים את , אשר הם רבו כמו רבו, בעוונותינו הרבים
וגם הם נחשבים כבכיה , האדם לבכיה מאשר לקרוא אותם מזמורים

וכדברי רבותינו , על החורבן שכולם נגרמו לנו בסיבת החורבן
,  שמיום שחרב בית המקדש אין לך יום שאין בו קללה.)ח"סוטה מ(

ואמנם [ .נוהג עד השקיעהזמנו  ו.]והכל בסיבת החורבן
 כתב שהוא איננו אומרה אחר זמן )ח"שי' סי(ת מעשה אליהו "בשו

וגם הוא , י"אבל אין לזה שום הכרח בדברי רבנו האר, מנחה קטנה
תיקון רחל , )'אות ז' ט' סי(עד לכל חי ש המו"ומ. לא אסר אמירתה

ספר מעשה הצדקה מ  הואלשוןהזה , מחצי היום עד שעת מנחה
א שיש "ו לומר כפי מה שכתב המוכונת, שהביא במועד לכל חי

ולכן כתב מחצי היום עד שעת מנחה דהיינו מנחה , לבכות חצי שעה
 ד אז זמן אמירתה ותואבל לא לומר שע, גדולה דאז הוי חצי שעה

  .]לא
 אין אומרים תיקון חצות בערב שבת ולא בראש .ה

אש חודש ולא בערב ר, )ג"א אות רכ"תקנ' ח סי"כה(חודש אב 
ואמנם למד כן ממה שכתב באגרות [. )ט בהערה"קכ' ע עמ"חזו(. אב

 שבכל יום שאין אומרים בו תחינה אין אומרים בו )ז"י' סי(ז "הרמ
וגם , מפורש על ערב ראש חודש אבואולם לא כתב כן , שום דבר

, כל האחרונים שהביאו דבריו כתבו על ערב שבת ועל ראש חודש
' עיין רוח חיים סי(, ריו ערב ראש חודש אבואף אחד לא הזכיר בדב

ואולי , )ב"וכף החיים שם ואות רכ, ג"ח אות כ"כ' ט סי"ועיקרי הד', ק ו"א ס"תקנ
שהרי , חודש אב מותר וטוב לומר תיקון חצותבאמת בערב ראש 

נוהגים לומר סליחות ולעשות תיקון יום כפור קטן בערב ראש 
ז " וראיה לכך מאגרות הרמ,ומה בכך אם יאמרו תיקון חצות, חודש

והשיב ,  שנשאל מדוע אומרים סליחות בערב ראש חודש)'י' סי(
כ כל כונתו באומרו "וא, לחלק בין ערב שבת לערב ראש חודש

  . ]ע"וצ. ביום שאין בו וידוי על ערב שבת
 יש אומרים שאין לומר תיקון חצות בערב תשעה .ו

 אבל להלכה צריך לומר גם. )ה"ק מ"א ס"תקנ' א סי"א(באב 
והשנה , )ה"ח דברים כ"בא, א"כ' ת יוסף אומץ סי"שו( בערב תשעה באב

, בשבת בודאי שלא יאמרו תיקון חצותהצום שחל ערב 
   .א ערב שבתשהו  יאמרו ביום שלפניווכן לא

 אפילו המקפידים לפי הקבלה לקדש את הלבנה מיד .ז
מ בחודש אב לא "מ, אחר שעברו שבעה ימים מהמולד

 פרי עץ כן מפורש בספר[. מוצאי תשעה באביברכו אלא ב
למה אומרים ברכת , ל"ו ז"הרחמשאלו ל ש)א" פג"כשער (חיים 

,  לבשר ללבנה ולישראלבכדיוהשיב , הלבנה במוצאי תשעה באב
הרי , הרי הם עתידין להתחדש כמותה, כי כשנחרבה הבית וגלו

באב ' וגם כי בט. הוזהו בשור, ישראל והשכינה עתידין להתחדש
 וכן מתבאר מדברי כל האחרונים המקובלים הנוהגים .נולד משיח

, בשמחהויברך . ])ח שם"עיין בכה(י "בכל הליכותיהם כרבנו האר
דוד מלך ישראל , באיבחדוותא דל, ויאמר בקול נעים

  .)ח"ח דברים כ"בא, ב שם"מו(. חי וקיים
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