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 צו קויפן איינער פון דער מחבר'ס ספרים, און באשטעלן אז עס זאל אנקומען ביי דיין טיר, ביטע שיק אן אימייל צו: 

yalt3285@gmail.com 

אדער קענט איר קוקן ביי:   

 https://amzn.to/3eyh5xP 

  (וואו איר קענט אויך זעהן די באריכטן(

 

 

 
 

 מיר פאַרשפּרייטן הערליכע דברי תורה איבער דעם גלאָב 

קאַנאַדע ● טשילע ● טשיינאַ ● טשעכיי ● ענגלאַנד ● פֿראַנקרייַך ● דייַטשלאַנד ●   ● בראזיל ● ארגענטינע ● עסטרייך ● אויסטראַליע ● בעלגיע

אַנאַמאַ ● פוילן ● רוסלאַנד ● דרום אפריקע ● שווייץ ● אוקריינא ●  גיבראַלטאַר ● האָלאַנד ● אונגארן ● אינדיאַ ● ארץ ישראל ● איטאליע ● מעקסיקא ● פּ

צות הברית ● ווענעזועלאַ פאראייניגטע אַראַבער עמיראַטעס ● אר  
 

ט, ביטע פאַרבינדתשובותאָדער הערות שיקן  צו  אָדער ,בחינם גליונות און באַקומען דילייענער צו פאַרבינדן די טויזנטער   

YALT3285@GMAIL.COM    יהושע אַלט אייך מיט הרב 

. דער וועלט  ארוםלענדער  גפערצי איבערזעקס קאנטינענטן און אין  יןא ווערט געליינט  גליוןדער   

 לעילוי נשמת הרב שלום דובער בן הרב יצחק ז"ל
This newsletter can also be viewed at https://bit.ly/3z9qF5E. 

https://bit.ly/38RvdTI ידיש ביי  א דעם נוזלעטער קען מען אויך זען אויף   

Pour voir ou télécharger la version Française: https://parshasheets.com/?s=Fascinating+Insights.  
.https://www.dirshu.co.il/category/ עלונים -הורדות-מדהימים-עלונים/רעיונות-הורדות : טתרבא בעברית  עלון זהאת   קרואאפשר ל   

 צו דעם ציבור.  גליוןווער עס וויל פאַרשפּרייטן דעם  שטיצט סיי  וןאערלויבט דער מחבר 

 

 כןאַ מ זיך גרעסער 

 
. אויב  ווייטער, קינדער, און אַזוי  ןאין געשעפט  ייןעס זמאל זאל  צי  מאכן,  צו  זיך גרעסער  ע נויט  יכהאט אַ נאַטירל  טשנ מע  א

 צן.יגרענבאבלייבן אין זיינע אלעמאל בלויז מענטשן ווי זיך, וועט ער נאר אן  נעמט  טשנ מע א
 

  און מיר   די שטארקקייט . אויב מיר האָבן  צןיגרענהאט נישט קיין באנשמה וואס    ישטאַמט דאָס? דאס שטאמט פון ד  ופֿון ווא

 'ן מיט נאר  זיך    באנוצן. אָבער, אויב מיר  פארגרעסערט  מיר זיךדאן האבן  ,  וכדומה  וואס איז פויל  ען זיי אהן אפילו איינערנעמ

ער שטעלונג, אַז מען  ג. דערצו, מיינט איינער מיט דער דאָזי וכדומההויז    ע מיט אַ גרויסגרעסער  מיר זיך  דעמאלץ מאכן  גוף,  

 .פנימיות'דיגע חלקים ן וועט זיך אויסברייטערן מיט זיי ,נשמה  יט זיך מיט דנוצ אבט אים. אָבער דער, וואָס רשטע
 

 אמונה  עןפלאַמ

 
וען די שבת קומט צו אן ו  ווערטער זענעןדי  ווי פאסיג  מיר  באמערקן  ,  ערשטע ווערטער פון הבדלהי  ד  באטראכטןווען מיר  

 . )דע את עצמך א:ח( . לאמיר אנפאנגען מיט די פאלגענדע.ענדע
 

 ער ד  –המאמין לא יחיש"  "איינער וואס פארלאזט זיך אויפ'ן באשעפער זארגט זיך נישט פאר גארנישט.  אזוי ווי עס שטייט:  

סער יואאותיות פון די א' ב',    5די ערשטע  ענהאלט אין זיך   ,זארגן,  וועט נישט זארגן.  אין פאקט די ווארט "דאגה"  גלויבער 

"בטחון", וויבאלד איינער וואס זארגט זיך פעהלט אים בטחון אין דער אויבערשטער. דאס  ייזט אויף  וודי "ב"    די אות "ב".  

 איז וואס די חובת הלבבות שרייבט )שער הבטחון פרק א'( אז בטחון איז מנוחת הנפש.
   

אין די  ן  השע ס געדאפארוואס איז    "למה,"וואס וועט פאסירן אין עתיד, איז די זעלבע גמטריא ווי    "מה יהיה,"די ווערטער  

  ! . וואָס איז דער וועג צו האַנדלען מיט דעם? בטחוןבאשעפעראין    בטחוןפון    חסרון. די ביידע מיינען אַ  (75פארגאנגענהייט )

 . 75אויך אַ גמטריא פון האט אַז די וואָרט בטחון זעהען מיר ן צו דעם סימ . אַ פארלאזן אויפ'ן באשעפער

 געוואלדיג ע  רעיונות  

 

mailto:yalt3285@gmail.com
https://amzn.to/3eyh5xP


 
. ער ןס זייט. אַ קינד האט קיין זאָרג' קינד ביי דער מאַמע  ענדיגעיגי, ווי אַ ז(תהלים קלא:ב)  "כגמל עלי אמו"דער פּסוק זאָגט 

אים   וועט  זיין מוטער  אַז  רייניפיטערווייסט  ז  גן,ן,  אַזוי  זיינע באדערפענישן.  אַלע  פֿאַר  זאָרגן  אונטער דער    ענען מיראון 

ער וואס  ד.  ןזאָרגשום  מאַמע אָן קיין    זייןאויף    ענצליךזט זיך גווי אַ קליינע קינדער וואָס פאַרלאָ   — השגחה  באשעפער'ס  

 . פארלאזט זיך אויפ'ן אויבערשט'ן באקומט אזא השגחה
   

איז מיין ישועה; איך    דער באשעפער,  )ישעיה יב:ב(   "ל ישועתי אבטח ולא אפחד -הנה א"פּסוק,    עראין הבדלה זאָגן מיר ד

, מיט דער  20, וואס איז  "אבטח "די גמטריא פון  יר רעכענען צוזאם  . אויב מ האבן  מורא  טשני  זיך אויף אים פארלאזן אוןוועל  

זיין    איינער וואס פארלאזט זיך אויף. דהיינו,  " אפחד"איז די גמטריא פון    93.  93מיר  באקומען  ,  73,  "חכמה"פון    םוכס

ל  -א". אָבער, אויב צליך אויפ'ן באשעפערענג נישטבאלד ער פארלאזט זיך "פחד", וויער נאר באקומט  דאןאייגענע חכמה, 

 מורא. וועט ער זיך קענען פארלאזן אן קיין "אבטח ולא אפחד"  ץ, דעמאָל"ישועתי
   

 

הרב אלט האט זוכה געווען צו לערנען אונטער רבי מרדכי פרידלענדער זצ"ל און איז געווארן פארארדנט פאר רב דורך רבי זלמן נחמיה 

זצ"ל.   אידישער גאלדבערג  און  אידישקייט  פון  געביטן  די  אין  טעמעס  פאַרשידענע  אויף  ביכער  דריי  אַרויסגעגעבן  האָט  אַלט  הרב 

 , דייטש און פראנצויזיש. עברית אידיש, . זיינע שריפטן דערשיינען אויף ענגליש,עןגעדאַנק
 


