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דיבורי חסידות  

פרשת בהעלותך תשפ"ב / גליון רי"א

סימןיום

רפה - בראשון

רפושני

רפזשלישי

רפחרביעי

רפטחמישי

 לשבוע הבעל"ט
ספה"ק כתר שם טוב

הערות והארות ניתן להשאיר במערכת 'קול דודי' שלוחה 0 | לתרומות: 050-413-1519

נקודה מתוך דא"ח כ"ק מרן אדמו"ר שליט"ארוח אפנועבודת הפרשה מספרי החסידות - בשפת המעשה

א

השבוע בקו
ך ת ב ה א ל י  ב ל ר  ר ו ע ל

מדי יום ראשון אחה"צ ניתן להאזין

א לעכטיגן 
התוועדות

מחשובי המשפיעים שליט"א
9 ה  ח ו ל ש ב

גארנישט שבגארנישט
כולנו יודעים שהיסוד המוסד בעולם החסידות היה הביטול, ההכנעה, והענוה. אך למעשה 

עומד הבעש”ט הקדוש ומזהיר אותנו: אין עצה לגאווה!

הושענא רבה תק”כ. בהיכלו של מרן הבעש”ט הקדוש זי”ע כבר 
סיימו את התפילה, אך חרדת אלקים שוררת במקום. זה עתה 
גילה מרן לתלמידיו הקדושים שבשנה הנוכחית יסתלק לעולמו. 

אימה נוראה נפלה על הכל.

היו שם כמה תלמידים צעירים - מספר הרה”ק מקאמארנא זי”ע 
)נוצר חסד אבות פ”ד מ”ד( – צדיקים קדושים אבל בכל זאת בחורים 

שבעת  אור  להם  שהודיע  כיון  צרכם.  כל  שימשו  לא  שעדיין 
יסעו  ידעו את נפשם, ושאלו אם  הימים שהולך להסתלק, לא 

לצדיק פלוני, כשהם נוקבים בשמו.

תבקשו  אותו;  ותנסו  אליו,  “סעו  הקדוש:  הבעש”ט  להם  ויען 
יתן לכם  יהיה המבחן: אם  וזה  ממנו עצה להסיר את הגאווה, 
עצה – דעו שאין בו ממש. ואם יאמר לכם ‘ה’ יעזור’ – אזי תדבק 

נפשכם בו כי צדיק גמור הוא!”.

הסתלקותו,  עת   - השבועות  בחג  מכן,  לאחר  חודשים  שבעה 
ראו דבר זה בפועל על הבעש”ט הקדוש בעצמו, כאשר ברגעים 
האחרונים הנשגבים רחשו שפתותיו “אל תבואני רגל גאווה” 
)והרה”ק מקאמארנא מציין שם שגם האר”י הקדוש רחשו שפתותיו כך לפני 

פטירתו(.

נולד עם זה
הסיפור הזה מעורר פליאה. כולנו יודעים שהיסוד המוסד בעולם 
הבעש”ט  תורת  כל  והענוה.  ההכנעה,  הביטול,  היה  החסידות 
הקדוש עוסקת להאיר שהכל אלקותו יתברך, ואין עוד מלבדו, 
ואין לנו שום מציאות וישות כלל. אך למעשה עומד הבעש”ט 
לגאווה! אפילו ברגע האחרון  אין עצה  אותנו:  ומזהיר  הקדוש 

עלי אדמות עדיין אני זקוק לישועת ה’ שלא לבוא לידי גאווה.

הא כיצד? וכי לחינם עמלו חסידים בכל לבם ונפשם לעקור את 
הגאווה ולהגיע לענווה?!

התשובה לכך נמצאת בספה”ק ‘יושר דברי אמת’ )בתחילת הספר(. 
“אמתת ענין זה ברמז נמרץ ובקיצור גדול הוא זה, כי באמת האדם 
מוטבע על זה ונולד בזה שיגבה לבו, כמו שאמרו חז"ל 'ארבעה מיני 
וזה מצד קליפת נפש הרע  ואדם מתגאה על כולם',  גאים בעולם, 
שנתערבה בו... כי באמת מי שיפתח לו השי"ת עיני הכרתו, רואה 
שפלותו תמיד, ומתבייש את עצמו תמיד, קל וחומר בחושבו בגדולת 
הוא  בושה ממנו  וב"ש, אשר מחמת  ב"ה  כל מעשי בראשית  יוצר 
עיני האדם  הנחש שמעוור  זוהמת  רק מחמת  וכל.  מכל  נגדו  כאין 
מלהביט אל האמת, ובזוהמא זו נולד האדם מחטא אדם הראשון, על 
ידי זה נדמה לו כל הגבהות בלבו, ועיניו טח מראות תמיד יראה ופחד 
השי"ת בלבו, ואינו יודע ואינו מרגיש בגבהות לבו כלל, כי הוא נולד 
בעל  נולד  האדם  מחבירו".  גדול  יום  בכל  מעט  מעט  בזה  וגדל 
גאווה, גם אם אינו מרגיש זאת. הוא בעל מום במהותו, גאוותן 
בברייתו – מצד הנפש הבהמית המעורבת בו. כבר מקטנותו הוא 
חושב כל הזמן שהוא הטוב והישר והחזק והכשרוני והמיוחד, 
והוא אפילו לא קולט כמה הוא שבוי בתפיסת הגאווה והישות 

)ראה שם משל נפלא על זה(.

ידי סיוע  לכן אדם לבדו אינו מסוגל להסיר את הגאווה, רק על 

מהשי"ת. האדם בעצמו, גם עם כל העצות שבעולם )וכפי שה'יושר 
דברי אמת' אומר שם שלימוד תורה לשמה מתוך פרישות מעולם הזה הוא הדרך 

להגיע לכך(, אינו יכול להשתחרר מכבלי הגאווה והישות, כי הוא 

נברא גאוותן. על אף שחסידים עמלו בכל דרך להכניע ולהשפיל 
גאווה  בעלי  הם  יעזור.  לא  שמאומה  ידעו  הם  דרך,  בכל  עצמם 
ובתחנונים  בתפילה  עליהם,  שמוטל  מה  עשו  רק  הם  במהותם. 

שהשי”ת ירחם עליהם ויוציאם מכלא הגאווה שבו נולדו.

הענווה של הס”מ
הענווה  את  מבטא  עצמו  זה  שדבר  הרי  דברים,  של  לעומקם 

האמיתית, עליה אנו למדים השבוע בפרשתנו.

אילו האדם היה פודה את עצמו ממאסר הגאווה, הרי היה בעל 
פסק  מבוגר שלא  בחור  אותו  על  כפי שמספרים  כפול.  גאווה 
מלברור לו שידוכים כמדרגתו ה’רמה’, והשדכן הציע לו לעבוד 
קצת על גאווה, ולאחר כמה חודשי ‘עבודה’ הגיע למסקנה שהוא 
צריך שידוך עוד יותר טוב כי עתה נוספה לו מעלת הענווה על 

מעלותיו...

וכפי שה’יושר דברי אמת’ כותב שם )כמה ימים לאחר חג השבועות(: 
“ובאמת שמעתי כעת בחג השבועות הזה מפי קודש קדשים הרב 
המגיד ]מזלאטשוב[ מוה"ר ר' יחיאל מיכל נ"י שאמר בזה הלשון: 
העולם חשבו שמצוה להיות עניו, ובאמת מצוה זו לא נאמרה בתורה, 
רק התורה מספרת שבח משה. ובאמת הס"ם העלה בלבם דבר זה 
שמצוה להיות עניו, כי מקודם מגדיל לב כל האדם בגבהותו, ומדמה 
לו שהוא למדן גדול, ויחסן גדול, ועשיר, וחסיד, וצדיק, ובעל מדות 
ראוי  היה  מעלתו  לפי  ובאמת  ונחמד.  ונעים  וירא  וישרות,  טובות 
להיות גדול מכל עמו, ולא לפנות אליהם, ולא להתחבר אליהם, רק 
לבעל  שיחזיקוהו  העולם  בעיני  ימאס  זה  שמצד  גרועה,  מדה  שזו 
גאוה, ובאמת מצוה הוא להיות גם כן עניו ושפל ברך, ולדבר עם כל, 
ולהיות עלוב מכל, על כן הוא עושה עצמו עניו. כל זה הוא פיתוי 
הס"ם, כי מתחלה הגביה לבו בקרבו ותיקד עד שאול תחתית, ואחר 

כך הוסיף לו מצוה זו למעלה להוסיף גאוה על גאותו".

לו  שיש  מי  בעצמו.  מבטל  האדם  אין  הגאווה  את  זו,  מסיבה 
שהוא  שחושב  מי  בעצמו.  גאווה  בעל  הוא  לגאווה  פתרונות 
יודע איך להתבטל – הוא 'יש' גדול ומסריח. אדרבה, כל מהות 
הענוה היא שהאדם קולט שהוא אינו מאומה, הוא לא פותר שום 
בעל  שהוא  לדעת  זה  הגאווה,  את  לבטל  היחידה  הדרך  דבר. 
גאווה, והוא אינו יודע להשתחרר מזה, ורק עושה את כל מה 
מתחנן  כך  ואחר  מזה,  להתרחק  כדי  לעשות  הורו  שהצדיקים 

ומשתוקק להשי"ת בתפילה ש"ה' יעזור".

וכך מסופר על בני המגיד הקדוש מטשערנאביל זי"ע, שמונת 
אמר  מדרגותיו,  בירושת  שכשנתחלקו  הקדושים,  הצדיקים 
זי"ע שרצה לקחת את  יוחנן מראחמיסטריווקא  ר'  בנו הרה"ק 
ה'גארנישט', אך אחיו הרה"ק ר' משה מקראסטשוב זי"ע כבר 
זוהי  שבגארנישט'.  ה'גארנישט  את  יקח  הוא  לכן  זאת,  לקח 
תכלית הענווה שדרש הבעש"ט הקדוש: לא שתהיה אַיִן אצלך, 

אלא שאף זה לא תהיה אצלך!

אלא מה? ה' יעזור!

ענין המנורה לעשות כלי 
לאורו יתברך בתוך החושך, 

על ידי האמונה שהכל 
אלקותו יתברך 

על מצות הדלקת הנרות מובא במדרש משל למלך שאמר לאוהבו 
הדר  בכל  המלך  וכשירד  כלים,  לי  התקן  אצלך,  לבוא  רוצה  אני 
מלכותו התבייש ההדיוט וטמן את כליו, אמר לו המלך איני רוצה 
אלא שלך. וכן השי"ת כולו אורה, ככתוב "ונהורא עמיה", ובא ואומר 

לישראל "ועשית מנורת זהב" שנעשה כלי לאורו. ויש לבאר הענין.

הנה השי"ת אין לנו השגה באורו יתברך, וכל יכול והכל שלו, עם כל 
זה ברא את הארץ הגשמית וצמצם אורו והסתיר עצמו, מפני שרוצה 
שאנחנו בריות שפלים נביא את אורו יתברך כאן בעולם הזה, על ידי 
נשמותינו - "נר ה' נשמת אדם", שיקיימו תורה ומצוות - "נר מצו 
וזו תכלית בריאתנו ובריאת העולם החשוך הזה. כמו  ותורה אור". 

שכתוב "למעשה ידיך תכסוף".

הגוף  בכוחות  ומוקפים  בחושך  שרויים  כשאנו  לבנו  יפול  אל  ולכן 
כך  כל  להאיר  יכולים  שאין  ומרגישים  המדרגה,  בסתר  המפריעים 
רוצה  שהשי"ת  הוא  החושך  שכל  משום  כדבעי,  מצוות  ולקיים 
יכולים  ואם  מגיעים.  ידינו  שמעשי  כמה  יתברך,  אורו  נאיר  ששם 
וכמו  מאתנו.  רוצה  שהשי"ת  מה  זה  אז  קצת,  והתחילה  הרצון  רק 
שמבאר התפארת שלמה )עקב( על הפסוק "והפיץ ה' אתכם בעמים... 
רוצה  הגלות  שבאורך  ומצאת...".  אתלקיך  ה'  את  משם  ובקשתם 

השי"ת לפעמים אפילו רק בקשה קטנה בלב )עיי"ש באורך(.

והעצה היעוצה לסלק את החושך ולהתגבר על טבעיות הגוף היא על 
ידי האמונה, שיקבע בנפשו שאין שום מקום פנוי מהשי"ת, ואפילו 
כוחות הקליפות יונקים כל חיותם מהשי"ת, ואם כן אין עוד מלבדו, 

ואז יתפרד כל החושך.

מהבעש"ט  המשל  הבטחון(  )מאמר  אמונים'  ב'שומרי  שמבואר  וכמו 
המלך  שבן  כדי  ענים  באחיזת  חומות  שבע  המלך  שעשה  הקדוש, 
הגוף  כוחות  שבעת  כן  וכמו  למלך.  קירבתו  ויגלה  עליהם  יתגבר 
לית  ובאמת  עינים,  המושכים את האדם לחומריות, הם רק אחיזת 
שאנחנו  עבודתנו,  רוצה  שהשי"ת  רק  הוא  והכל  מיניה,  פנוי  אתר 

נגלה את האור האלקי שלית אתר פנוי מיניה.

זי"ע "אל מול פני המנורה", מרמז על השכינה  ועל כך פירש חו"ז 
הקדושה, שכשישים האדם לבו לשכינה, שהכל הוא חיות אלקית, אז 

"יאירו שבעת הנרות" - אזי יאירו כל ז' כוחות הגוף להשי"ת.

וזהו גודל מעלת ישראל המתגלה במצות הדלקת הנרות. שהשי"ת 
שהכל שלו רוצה שאנחנו נאיר אורו יתברך בעולמו. וזהו שנתקשה 
דווקא הקושי,  ענין הנרות הוא  משה בעשיית המנורה. לרמז שכל 
לאש  זהב  ככר  זרק  הענין שמשה  גם  וזהו  יתברך.  אורו  נאיר  ושם 
ונעשתה מאליה, כי עבודתנו היא הרצון וההשתדלות כמה שידינו 
משגת, והשאר השי"ת מאיר. שזוהי כל התכלית, שאנחנו נעשה מה 

שאנו יכולים לפי ערכנו הדל.
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סביב  לשוחח  זמן  הרבה  לנו  נשאר  לא  היום  משפיע: 
הענינים שלמדנו, כי הלימוד בעצמו לקח הרבה זמן...

יוסל: בכל אופן מה שאני קלטתי מכל הקטע הזה, שעניין 
התפלה הוא דבר גבוה מאוד, התפלה הוא תיקון נפלא לכל 
הבריאה... רק מה שאני לא מבין, איך כל זה נכנס לכאן? 

במציאות  אמונה  אותנו  מלמד  שרבינו  הדרכה  זה  הרי 
השי”ת ורוממות עבודת היהודי ועוד עניני תיקון המדות, 

איך פתאום הגיע לכל עניין התפלה?

משפיע: אני חושב שהתשובה פשוטה מאוד. רבינו מלמד 
בעת  הוא  עתה  עד  שלמדנו  מה  כל  של  שה’קנין’  אותנו 

וההסתכלות  וההתבוננות  האמונה  עניני  כל  התפלה. 
על  דווקא  האדם  בנפש  נקבעים  היהודי  במהות  הנכונה 
ידי התפלה. הרי רבינו לימד אותנו לחשוב ולהתייחס לכל 
והטוב  בעיני השכל, לראות בכל דבר את האלקות  דבר 
שבכל דבר, מתי עושה האדם את זה? הזמן לזה הוא בעת 
התפלה! בעת התפלה הוא מרכז את מחשבתו במציאות 
שלו  השכל  עיני  את  פוקח  הוא  הבריאה,  של  האמיתית 
מה  שכל  להתבונן  דבר,  בכל  השי”ת  במציאות  להתבונן 
הוא  לו  שיש  מה  וכל  השי”ת,  אצל  רק  ימצא  לו  שחסר 
בקיצור,  יתברך.  בו  אלא  תלוי  דבר  שום  ואין  מהשי”ת, 

ה’למעשה’ מכל מה שלמדנו הוא התפלה.

לי. אני לא  זה לא ברור  ימחל לי המשפיע שעדיין  יוסל: 
מבין מה זה קשור לתפלה? לחשוב מחשבות קדושות אלו? 
את זה הרי יכולים וצריכים לעשות כל היום... אני מבין 
שבעת התפלה זה זמן ראוי להתרכז בזה, אבל מה זה קשור 

דווקא לתפלה?

משפיע: אבל אני אחזור ואשאל אותך שאלה אחרת - האם 
בעת שאתה חושב מחשבות אלו במשך היום, לבך מתלהב 
בקרבך? האם אתה מתמלא ברגשי התרוממות ושמחה כמו 
אלו המורגשים בעת שמתפללים ושופכים את הלב לפני 

הקב”ה? 

יוסל: לא. בהחלט לא. זה נכון, לא חשבתי על זה. אבל מה 
המחשבות  התפלה  בעת  דווקא  למה  בזה?  הפשט  באמת 

הללו מקבלות כח להשפיע על הלב? 

הבריאה יוצאת 
מהשבירה

ביאור לזה הוא, מה שרבינו אומר לנו כאן שיש כח הרוחני 
כי  כולה,  הבריאה  את  ולתקן  להאיר  התפלה,  באותיות 
אותיות הללו של התפלה הן הם החיות של הבריאה כולה 
ובהרגש  במוח  אלו  אותיות  מפיו  מוציא  וכאשר האדם   ,
הלב, ובקול חיות דקדושה, מתעלים עמו כל חלקי הבריאה 
הללו  המחשבות  הם  וממילא  נשמתו,  בשורש  התלויים 
ונפתח  עד שהוא מתלהב  בלב האדם  ונשרשות  נקבעות 
המציאות  הרי  כי  יתברך.  שמו  את  וליראה  לאהבה  לבו 
הזאת שלבו של האדם נמשך לגשמיות וחיצוניות העולם, 
וההתפעלות שיש בו הוא מן הדברים המורגשים הנראים 
בעולם הגשמי, זה עצמו הוא מסיבת השבירה, ולכן אפילו 
השם,  באמונת  מחשבתו  ויעמיק  שיתבונן  להיות  יכול 
אור  בקרבו  מאיר  לא  עדיין  כי  וסגור,  סתום  לבו  ועדיין 
תיקון השבירה. אבל בעת התפלה כאשר הוא מוציא מפיו 
את האותיות בחיות דקדושה, מתעלים כל חלקי השבירה 
עד  פנימה,  בלבו  האלקי  האור  מאיר  וממילא  שבלבו, 

שנהיית מציאות גמורה בקרבו. 

מחשבות  היו  התפלה  שלפני  הדברים  כל  בקיצור,  יוסל: 
דהיינו  ממשית.  מציאות  התפלה  בעת  נהיים  מופשטות, 
שכל מה שאנו לומדים כאן הוא ‘הכנה לתפלה’, כי בעצם 
זה סוג של מחשבות שצריכות להיות באדם לפני התפלה, 

ואחר כך בעת התפלה זה פועל בפועל ממש...

משפיע: אכן ממש כך. לכן רבינו שליט”א מורה וממליץ 
שזה  ומבאר  לתפלה,  כהכנה  אלו  הדרכות  ללמוד  מאוד 
את  להחזיק  מורה  שהיה  זי”ע  משינאווא  הרה”ק  כוונת 
כשהוא  בהם  וללמוד  והתפילין  הטלית  בתיק  ההדרכות 
סגולה  רק  לא  היא  בזה  הכוונה  ותפילין,  בטלית  מעוטר 
אל  הראויה  בצורה  לגשת  והוראה  דרך  אלא  מסוימת, 
התפלה, מתוך מחשבות קדושות של ייחוד השם, ולסלק 
לפני התפלה את המחשבות החיצוניות של העולם הנפרד 

וטרדותיו, ולהכנס לעולם של אמונה. 

הנפלאות  ההקדמות  על  ובפרט  הכל,  על  כח  יישר  יוסל: 
שפתחו שער להבין את דברי רבינו בסעיף שלמדנו היום.

לימוד בצוותא ומסקנות למעשה בהדרכותיו של המגה"ק משטערנאביל זי"ע א חסיד'ישע הדרכה
למה במשך היום מחשבות האמונה שאני חושב, אינן מורגשות כ”כ כמציאות 

אותיות מקדשות כבעת התפילה?  מה סוד הקדושה הנוראה הגנוזה באותיות התפילה?
הדרכה ב’ סעיף ה’

בסעיף שלפנינו מזכיר רבינו ענינים מתורת הסוד, ולכן נקדים בעה”י כמה הקדמות בקצרה בכדי שייקל על הלומד להבין את דברי רבינו. 

א. אהי”ה הוי”ה אדנ”י. שלשה שמות אלו הם כוללים את הבריאה כולה, ומובאים הרבה בספרי תלמידי הבעש”ט, ובכללות עיקר גילוי 
אלקותו יתברך הוא בשם הוי”ה )שבו הקב”ה מהוה את כל ההויות(, וגילוי הזה יש לו ‘שורש’ שהוא שם אהי”ה )שהוא לשון עתיד ‘אהיה’ כך וכך, ולכן רומז על 
שורש העולמות עוד לפני שנתגלו(, והבריאה שבה נתגלה גילוי אלקותו הוא שם אדנ”י, שבו מתגלה אדנותו ומלכותו של הקב”ה. שלשה שמות אלו 

עולים גימטריא יב”ק )שהוא רומז להרבה ענינים בתורה, כגון י’חוד ב’רכה ק’דושה, או י’עננו ב’יום ק’ראנו וכדומה(.

ב. מחשבה קול דיבור. כל דיבור שהאדם מוציא מפיו מורכב משלשה חלקים אלו, שורש הדיבור מתחיל במוח האדם שבו נמצאים כבר 
המילים במחשבתו, והדיבור עצמו מורכב מ’קול’ ו’דיבור’, הקול עצמו אין בו חיתוך אותיות והוא קול פשוט היוצא מן הלב, וכאשר בא 
לחמש מוצאות הפה הם מתחלקים לאותיות והם נעשים ‘דיבור’. רבינו יבאר ששלשה אלו מקבילים לשלשה שמות הנ”ל. המחשבה של 

הדיבור שרשה בשם הוי”ה, הקול היוצא מן הלב שרשו בשם אהי”ה, וחיתוך אותיות הדיבור שרשו בשם אדנ”י. 

ג. סדר שלוש אלו. יש כאן חידוש בדברי רבינו בסדר השמות הללו, בשונה מהסדר בדרך כלל כאשר מסדרים את שלשה שמות הללו ששם 
אהי”ה קודם לשם הוי”ה, והוא נקרא ה’שורש’ של שם הוי”ה כנ”ל, ולכן בדרך כלל תמצא בספרים ששם אהי”ה הוא ספירת הבינה, ושם 
הוי”ה הוא מדת התפארת הכולל את כל הנהגות העולם, )ושם אדנ”י הוא המלכות המקבלת משם הוי”ה(. בדברי רבינו כאן מבואר בדרך אחר, דשם 
הוי”ה רומז על ספירת החכמה, ומשם נשפע לשם אהי”ה שהוא בינה, ולכן כאשר הוא מבאר איך משתלבים שלשה שמות אלו בכל דיבור, 
הוא מבאר שהמחשבה שהיא תחילת הדיבור היא שם הוי”ה, וכאשר הוא מתחיל להתגלות ב’קול’ הוא מקביל לשם אהי”ה שהיא הבינה 
המקבלת מן החכמה, ומשם יוצא אל הדיבור שהוא שם אדנ”י. )ונמצא שלדברי רבינו דיבורי התפלה יוצאים מחיבור ושילוב חכמה ובינה יחדיו, שהוא החכמה שבמוח 

והקול היוצא מן הלב, הנקרא בלשונינו שכל ורגש, שהמוח הוא מקום השכל, והרגש יוצא מן הלב ומתבטא בקול שבו ניכר ההתרגשות וההתלהבות, ומשניהם יחד נולדים הדיבורים(. 

ב. ענין השבירה ומהות האותיות. המציאות שאנו רואים את הבריאה כמציאות נפרדת בלי גילוי אור ה’, וכן כל מיני כוחות ומדות שפועלים 
כנגד רצון ה’, כל זה תוצאה מהמושג הנקרא בספרים ‘שבירת הכלים’, דהיינו שכל נברא הוא ‘כלי’ אל האור שהוא חיותו יתברך המחיה 
אותו, וכבר בראשית הבריאה נהיה מציאות שהכלים נפלו לעולם הפירוד, דהיינו שהם מסתירים על אורו יתברך שבתוכם, ובכך הם אינם 
פועלים את פעולתם ככלים ראויים, וזה נקרא ‘שבירה’. זאת אומרת שכל המציאות הגשמית שלפנינו, וכך גם כל המחשבות וההרגשות 
הגשמיות שבתוכינו, הוא תוצאה משבירת הכלים. והנה החיות של כל נברא הוא האותיות של עשרה מאמרות המחיות אותו, וכאשר אנו 
רואים לפנינו מציאות נפרדת, זאת אומרת שיש כאן אותיות מהשבירה, ולכן הם מחיים את הנברא הזה באופן של הסתר. ועבודה זו מסר 
לנו הקב”ה שאנו נתקן את האותיות הללו, ועיקר התיקון הוא על ידי דיבורי תורה ותפלה, שאז אנו מעלים את האותיות לתיקון, כאשר 

יבאר רבינו להלן את אופן התיקון. 

ג. במחשבה אתברירו. בזוהר הקדוש )פקודי רנד.( מבואר שעיקר התיקון של ‘שבירת הכלים’ הוא על ידי ספירת ה’חכמה’ שהיא המחשבה 
העליונה. הבעש”ט ותלמידיו זי”ע גילו וחידשו שעניין זה נפעל על ידי מחשבת האדם, שבמחשבתו הוא ממשיך אור ותיקון לכל הנבראים, 
וזה נעשה כאשר הוא עושה פעולה או מדבר דיבור ומצרף לזה את המחשבה הנכונה של גילוי וביטול אל האור האלקי, ועל ידי זה נתתקן 
הדבר. )וביותר מזה חידש הבעש”ט שגם במחשבה לבדה יכול האדם להמשיך תיקון וגילוי אלקות בעולם, כאשר למדנו בדברי רבינו בסעיפים הקודמים על עבודת האדם כאשר הוא 

מסתכל על כל דבר וכל מקרה באור שכלי של אמונה ברורה(.

ל מָקוֹם לא רק לומר את תיבות  בָחָיו שֶׁ שְׁ בֵק בִּ ועיקר הדבקות בה’ הוא על ידי הדבקות בעבודת התפלה, ולכן צָרִיךְ לִדָּ
התפלה, אלא להתדבק בשבחיו של מקום כדיבואר להלן בסעיף הבא, וכאן מקדים רבינו לבאר את שורש העניין )ובסעיף הבא 
ים הוי”ה אהי”ה אדנ”י הוא הנקרא בספרי הקודש בחינת יב”ק, כי שלשה  דוֹשִׁ מוֹת הַקְּ ה שֵׁ לשָֹׁ ילמד את הדרך למעשה(, וּלְיַחֵד שְׁ
שמות אלו הם גימטריא יב”ק, הכוללים בכללות את כל הבריאה, ובפרטות הם נמצאים כולם באדם עצמו. )בדרך כלל הסדר 
הוא, שאהי”ה הוא בחינת בינה, הוי”ה הוא בחינת תפארת, אדנ”י הוא בחינת מלכות. אמנם רבינו מבאר כאן בדרך אחר, שהוי”ה הוא בחינת חכמה, אהי”ה בחינת בינה, 

אדנ”י בחינת מלכות, כדמבאר והולך(.

בָה  חֲשָׁ הַיְנוּ הַמַּ עתה יבאר רבינו איך שלשה שמות אלו נמצאים באדם עצמו, ואיך יכול האדם לייחד את השמות הללו. דְּ
ם מחשבות האדם נמשכות מ’עולם המחשבה’ שהוא שם הוי”ה,  ם הוי”ה שׁוֹרֶה שָׁ ָ שּׁ בָה שֶׁ חֲשָׁ ךְ מֵעוֹלָם הַמַּ ל אָדָם נִמְשָׁ שֶׁ
ל  בּוּר שֶׁ שהוא הקדושה הרוחנית המחיה את הבריאה, והיא מתגלה בשם הוי”ה שהבורא מחיה ומהוה את כל העולם, וְהַדִּ
חִינַת אדנ”י הדיבור הוא בחינת מלכות, שהוא שם אדנ”י הרומז על בחינת המלכות, ובו שייך השבירה והקלקול  אָדָם הוּא בְּ
חִינַת אהי”ה הקול נמשך ובא מן הלב, שמקום הבינה הוא בלב, והוא הנותן חיות  ל אָדָם הוּא בְּ כדיתבאר להלן, וְהַקּוֹל שֶׁ
רִירוּ התיקון והבירור של האותיות נעשה על ידי המחשבה, שהוא שם הוי”ה כנ”ל הרומז  בָה אִתְבְּ מַחֲשָׁ לדיבורים, וְהַכֹּל בְּ
בִירָה בכל נברא  ְ בָר יֵשׁ אוֹתִיּוֹת מֵהַשּׁ כָל דָּ י בְּ לחכמה כידוע, וכח החכמה הוא המברר כל דבר כמבואר בזוהר פקודי )רנד.(, כִּ
יש אותיות המחיים אותו, והבריאה הגשמית שנראית מציאות נפרדת יש בה אותיות הבאים מ’שבירת הכלים’ דהיינו אורות 
ר לְעֵיל  זְכָּ נָה הַנִּ וָּ רוחניים שנתלבשו בתוך קליפות המכסות על האור, וכל אותיות אלו נכללים בתוך תיבות התפלה וְהַכַּ
בִירָה כאשר האדם מוציא מפיו אותיות אלו שהיו עד עתה בשבירה, ומכניס בהם חיות ע”י הקול, ובתוכו  ְ מַעֲלֶה אוֹתָם מֵהַשּׁ
מכניס מחשבתו הנמשכת מספירת ה’חכמה’, על ידי זה מעלה את האותיות מן השבירה, ומאיר בהם אור אלקותו יתברך. 

קְוָה  ךְ מֵהַמִּ קְוָה נִמְשָׁ הַיְנוּ הַמִּ קְוֶה שסודו לייחד את השלשה שמות אהי”ה הוי”ה אדנ”י. דְּ נַת הַמִּ וָּ ן סוֹד כַּ ם כֵּ וְזֶה נִרְאֶה גַּ
ינָה ה’מקוה העליונה’ היא עולם הבינה שהיא בחינת שם אהי”ה, שמשם נמשך טהרה  ם אהי”ה עוֹלָם הַבִּ הָעֶלְיוֹנָה הוּא שֵׁ
הפגמים  את  ממתיקה  הבינה  נֵי אָדָם  בְּ עֲונֹוֹת  יְדֵי  עַל  עֲשׂוּ  נַּ שֶׁ לִפּוֹת  וְהַקְּ יגִים  וְהַסִּ ינִים  הַדִּ קוּ  נִמְתְּ ם  ָ שּׁ שֶׁ העונות,  ורחיצת 
שׁוּבָה  ה תְּ קְוָה יַעֲשֶׂ מִּ נֵס בַּ כָּ יִּ והקלקולים כאימא המקנחת צואת בנה, שהאדם הנכנס בה חוזר לשרשו ונולד מחדש, וּכְשֶׁ
תוּב )משלי כח, יג(, והמחשבות הללו הם בחינת שם הוי”ה  מַאֲמַר הַכָּ לֵם, וּמוֹדֶה וְעוֹזֵב יְרֻחַם, כְּ לֵב שָׁ מוּרָה, וְיַעֲזבֹ חֲטָאָיו בְּ גְּ
כִינָה  הוּא נִקְרָא שְׁ חִינַת אדנ”י, שֶׁ כדיבואר להלן, והן המה המבררים ומחיים את בחינת השבירה כדלהלן, וְהָאָדָם הוּא בְּ
חִינַת אדנ”י, השכינה היא החיות האלקית המחיה את כל העולמות, והיא נקרא שם אדנ”י )מלשון  חְתּוֹנִים, הוּא בְּ תַּ וֹכֵן בַּ שּׁ שֶׁ
ל אָדָם  בָה שֶׁ חֲשָׁ אדון ומנהיג(, ולכן האדם המגלה את מציאות השי”ת בעולם, הוא מרכבה ל’שכינה’ שהיא שם אדנ”י. וְהַמַּ
חִינַת הוי”ה - שהוא החלק הרוחני שבאדם כנ”ל, ורומז לספירת ה’חכמה’  שׁוּבָה, הוּא בְּ ה תְּ טוֹב כנ”ל וְעוֹשֶׂ ב בְּ ֵ חַשּׁ מְּ שֶׁ כְּ
כנ”ל. ונמצא שאחר שנכנס למקוה ומאיר עליו שם אהי”ה שהוא בינה, עתה מוסיף לחשוב מחשבות של תשובה, ומאיר 

עליו שם הוי”ה של חכמה במחיה ומברר את השבירה. 

ה עֶלְיוֹנָה שמכוין בטבילתו במקוה לשלשה שמות הקודש הללו, וממשיך בזה קדושה  ָ רוֹת עָלָיו קְדֻשּׁ נָה יוּכַל לִשְׁ וָּ וּבָזֶה הַכַּ
עליונה מכללות שלשה שמות אלו, כי ע”י עוונתיו נופל לבחינת השבירה ואין הקדושה יכולה לשרות עליו, אבל עתה ע”י 

התשובה במקוה, מאיר עליו אור התיקון שבחכמה ובינה, ונטהר מכל חטאיו, ושורה עליו הקדושה העליונה.



 א 
השלימות האמיתית, במקום המיוחד

לו  שאין  דבר  לך  'אין  מ"ג(  )פ"ד  אבות  במסכת  הק'  חז"ל  אמרו 
מקום', כל דבר בעולם יש לו מקום המיוחד לו בשרשו, אשר 
במקום זה דווקא יכון הצלחתו. חז"ל הק' העמידו בדבריהם אלו 
את אחד היסודות הנחוצים ביותר בחיי עבודת ה', האדם צריך 
להכיר את מקומו, במקום אחר כתבו על כך חז"ל 'איזהו חכם 
המכיר את מקומו' וכך גם בין קנייני התורה נמנית דרגה זו של 

ה'מכיר את מקומו'.

 כי ברור שה'מקום' הזה אינו אינו דווקא בגשמיות אלא בעיקר 
ברוחניות, כי הכוונה של ה'מקום' הוא המדרגה והמעמד והמצב 
ועל האדם להכיר את אותו המקום  הפנימי שבו שורה האדם, 
זוכה האדם לאחוז במדרגתו  כי כאשר  לו,  והמדרגה המיוחדת 
המוכנת לו בעצם, יתעלה ויצליח ביותר, ובה דווקא יזכה להגיע 
לשלמות תיקונו. כי יש לכל אדם תפקיד מיוחד בעולם המיועד 
לו משמים אשר הוא תפור למידות וכוחות ותכונות נפשו בדיוק 
וחכמה  יגיעה  הרבה  לכך  צריך  אמנם  אשר  הגמור  ובשלימות 
להגיע לדרגה זו של 'חכם המכיר את מקומו', להתגבר על כל 
המכשולות בתוככי הנפש והנטיות של חמדה ותאווה העלולים 
להסיטו מהמקום שלו, אך היגיעה שווה את מחירה כאשר ימצא 
את אושרו ושלימות תפקידו במקום שההשגחה הפרטית הועידה 

אליו.

האלו  המכשילות  מהנטיות  האדם  את  מזהירה  הק'  והתורה 
השמח  עשיר  'איזהו  ז"ל  אמרו  שגם  כמו  רבים,  במקומות 
בחלקו', שעניינו שישמח בחלקו דווקא, מתוך האמונה בהשגחה 
דווקא  לאדם  המיוחד  שבחלקו  הישר  השכל  והכרת  פרטית 
את  הקב"ה  הזמין  שלו,  המיוחדים  ויתרונות  בחסרונות  שם 
שלמותו האמיתית בגשמיות וברוחניות, ושם דווקא יוכל האדם 
להתעלות ביותר, ויכיר כי מה לו להתאוות לשולחנם של אחרים 

שרק נדמה בעיניו ששם ימצא את שאהבה נפשו.

דוגמא מצויה למכשול הזה הוא מה שכאשר אדם רואה חבירו 
ומתחיל  אליו  להתדמות  רוצה  הוא  השי"ת,  בעבודת  מצליח 
בסופו  אשר  נפשו,  ותכונת  כוחו  לפי  שאינו  בעבודה  לעסוק 
של דבר אינו מצליח להחזיק בה מעמד, וזה אף עלול להמאיס 
עליו את כל ענייני העבודה, או בלבולים ודמיונות שונים כיו"ב, 
ושורש הטעות היתה מצד שאין האדם הזה מכיר מקומו האמיתי 
אליו  המיוחד  במקומו  דווקא  הוא  האדם  וששלמות  ברוחניות, 

לפי שרשו וכוחו.

 ב 
נאה לו ונאה לעולם

כאשר  העולם,  בגשמיות  גם  אמת  הוא  הזה  שהיסוד  ובאמת 
אם כל אחד היה עוסק בעסק ובמלאכה התואם אליו לפי כוחו 
ונאה לעולם, שגם האדם עצמו היה  ומהותו, כבר היה נאה לו 
מגיע לשלמות והיה מוציא כוחותיו האמיתיים אל הפועל, וגם 
היה נאה לעולם שכל אחד היה תורם חלקו לתיקון העולם כפי מה 

שחננו השי"ת. ועיקר הקלקול שבעולם מתחיל ממה שאין בני 
אדם מכירין את מקומם, וכל אחד רדוף לצבור כבוד והון, ואין 
במה  השי"ת,  לו  נתן  אשר  בחלקו  לעסוק  לבו  על  משים  אדם 
שיכול לתרום לתיקון ולשלמות העולם, כי מתוך שכל המגמה 
באחד  רואים  כאשר  ממילא  די,  בלי  וכבוד  עושר  לגרוף  היא 
בנפשם  ומדמים  בו,  מתקנאים  ומלאכה  עסק  באיזה  שהצליח 
אחריה,  ורודפים  הצלחה,  בה  שיש  מלאכה  הוא  זו  שמלאכה 
שייך  שאינו  לתחום  ונכנסים  רעהו,  גבול  את  אחד  ומשיגין 
אליהם, ונוטים מתפקידם המוכן אליהם, ובזה מקלקלים לעצמן 

ולעולם כולו. 

ונקח משל לעצמינו משני חברים שגדלו יחד, ואחד היה מוכשר 
בטבעו להיות מנהל, ומן שמיא קא זכו ליה לנהל מוסד חשוב, 
ברכה  וראה  בישראל,  תורה  הרבה  הברוכים  ובכישרונותיו 
בעמלו, אבל חברו וידידו לא היה מוכשר כ"כ בטבעו לדבר הלזה, 
אלא שהיות וגדל עם חבירו וידידו יצא עיניו ולבו אל המלאכה 
לנהל מוסד ולהצליח, ולא להיות פחות מחבירו, והשתדל מאוד 
שנינו  והרי  כזו,  מכבדת  מלאכה  הוא  אף  למצוא  הדבר  על 
'בדרך שאדם רוצה לילך מוליכין אותו', ואכן הגיע אל תפקיד 
הנכסף אליו, ואף עליו הוטל מלאכת הניהול, אבל היות ואין זה 
והרבה  גדולה,  ביגיעה  המוסד  התנהל  האמיתיים,  כישרונותיו 
הוצרך לטאטא ולכסות שלא יראו מגרעותיו, ובאמת לא זו בלבד 
שגרם רעה לעולם כי אם היה משאיר תפקידו לרעו הטוב ממנו, 
לאדם המוכשר באמת אל הדבר, הרי היה המוסד מתנהל באופן 
מושלם בהרבה, והיה מתרבה יותר תורה בישראל, אלא אף גם 
אחרת  במלאכה  עוסק  היה  באם  כי  בעצם,  היטיב  לא  לעצמו 
המותאם למידתו ולטבעו, היה נפשו בא לסיפוקה, והיה מתעלה 
עיקר  כי  אומרים  נמצינו  בעמלו,  ברכה  רואה  והיה  עמה,  וגדל 
שלמות האדם ותיקון עצמו וכל העולם כולו, הוא כאשר יזכה 

אל מקומו המיוחד. 

 ג 
לא תחמוד - מעיקרי התורה

הדיברות  מעשרת  העשירי  הדיבור  את  להבין  נוכל  כך  מתוך 
שקראנו זה עתה שהוא "לא תחמוד". אשר אילולי דברינו היה 
יכול להיות מוקשה קצת למה נחקק הדיבור הזה בתוך עשרת 
הדברות, ולא עוד אלא שהוא משלימה וגומרת אותם, וכלל הוא 
מדרגות  הם  הראשונה  המדרגה  וכן  באחרונה  הבא  שהמדרגה 

כלליות הכוללות את הכל.

הראש  שהוא  מובן  הראשון  אלוקיך"  ה'  "אנכי  דיבור  ואכן 
והשורש לכולם, אבל מה הוא ענין הכללי בדיבור "לא תחמוד"? 
אמנם ע"פ האמור מובן, כי הרי כל עיקרי 'עשרת הדברים' הוא 
יוכל להתדבק על ידם באלקים חיים, כאשר הן  בכדי שהאדם 
וכלל  בו,  השורש של התורה כולה שהיא תרי"ג עיטין לדבקה 
הכולל הכל שיזכה האדם לדביקות האמיתי באלקים חיים הוא 
יחמוד  ולא  הימנו,  נטות  בלתי  מקומו  את  שיכיר  במה  כאמור 
ויתאווה אל מדרגה שאינו שלו, אלא ידבק במקומו הראוי ונאות 

אליו, ועל זה הוזהרנו "לא תחמוד".

 ויש לציין יסוד חשוב המשלים את העניין אשר מובא בספה"ק 
"אהבת שלום" על דיבור זה ד'לא תחמוד'. כי לזה מסיים הכתוב 

"וכל אשר לרעך" ד'וכל' מורה על בחי' צדיק הנק' 'כל' )יעו"ש( 
ובא התוה"ק להזהיר שאין להתאוות אף לא למדרגות הרוחניות 
שזכה חבירו, אלא ישתוקק אל האמת במה שהוא אמת, ויתחזק 
במדרגתו המוכנת אליו. ואף מה שאמרו "קנאת סופרים תרבה 
והשגת  מדריגת  לעצם  ויתאווה  שיחמוד  הכוונה  אין  חכמה" 
בעבודתו  והצליח  זכה  שחבירו  שרואה  שבמה  אלא  חבירו, 
וישקיע  יגיע  הוא  שאף  ולהתאוות  לקנאות  יעוררהו  וחכמתו, 
על  להישאר  ולא  בשלימות  שלו  התפקיד  את  למצות  בעבודה 
עמדו, אמנם ברור כי הדרך להגיע הוא דווקא כל חד לפי בחינתו 
ומדרגתו עצמו, שאליה יזכה רק כאשר יחפש את האמת עצמו, 

ולא מתוך קנאה.

אחד  לכל  שיש  ספק  אין  הרי  שבפנימיות  בכך  להתבונן  ויש 
שורש  לפי  לתקן  צריך  שהוא  מה  משמים  מיוחדת  שליחות 
 , לכך  סיבה  לו  יש  אותו  ומחיה  מהווה  הקב"ה  אם  כי  נשמתו, 
ואכן אם היה האדם זוכה להכיר בשורש נשמתו ותפקידו המוטל 
עליו מלמעלה, היה זוכה להגיע לשלמות התיקון, אלא שמאחר 
שאין  עד  כך  על  ויעלים  יסתיר  העולם  שחושך  ברצונו  שעלה 
האדם מכיר באמיתיות מקומו ושורשו, יש צורך בעבודה שלנו 

כדי להגיע לכך.

 ד 
האור המסתתר בקושי הזה

ובספה"ק מבואר כי בפרט הזה נתעלו מלאכי רום מאתנו במה 
נקראים  לכן הם  ומדרגתו, אשר  שהם מכירים כל אחד מקומו 
מלאכים שהוא מלשון שליחות )יעוין ספה"ק "שפת אמת" במדבר תרל"ו 
ותרל"ט(, כי השליחות שלהם ברורה ונהירה בלי נטיה לשום צד, 

וכל עסקם הוא למלאות תפקידם ושליחותם העליונה, משא"כ 
האדם שחשך העולם גורם לו לעסוק בעניינים שאינם שייכים 

לשליחות המיוחדת שלו. 

נובע  ישראל  כלל  של  הזה  החסרון  דברים  של  בעומקם  אך 
דווקא ממעלתם, כי הרי ידוע שכלל ישראל הם בדרגה גבוהה 
מהמלאכים, אלא שמה שמצינו דווקא אצל המלאכים המדריגה, 
"עבודת  כי עבודת המלאכים הוא  להכיר כל אחד מקומו, הוא 
היראה", משא"כ בני ישראל עיקר עבודתם הוא בבחי' 'אהבה', 
והנה ע"י 'יראה' נמשך ענין הגבול והצמצום כידוע, אבל באהבה 
שוודאי  ואף  השורה',  את  מקלקלת  'אהבה  של  העניין  מצינו 
מצד  אשר  הזו  המעלה  מכח  נובע  הוא  מאוד,  גדול  חיסרון  זה 
ונהיר  בהיר  הגבול  בחי'  אין  ממילא  אהבה  עבודת  שעבודתם 
אצלם, ויש מקום לחוש שלא יכירו כ"א במקומו המיוחד אליו 
ממנו  יצאנו  עתה  שזה  תורה  מתן  בחג  מצינו  גם  ולכן  דווקא, 
שהוצרכו ישראל לאזהרה "הגבל את העם" "פן יהרסו אל ה'", 
שפנימיות עניינו הוא כי העדר ההגבלה מביא שלא יזכו לשלמות 
העבודה, ואף יחסר מאתם חיבור האמיתי לשורשם העליון, אשר 
יזכה האדם לזה דווקא ע"י העסק והעבודה בחלקו המיוחד אליו, 
ואכן נקודה זו יש לנו ללמוד מן המלאכיםאשר לכל אחד מוכן 

מקום מיוחד אשר שם מקומו וגבולו ובה ישכון.

יעזור השי"ת שיסייעו לנו מן שמיא להכיר את מקומנו ונדע את 
העבודה המיוחדת לנו. 

מעובד משיחותיו של המשפיע הגה"ח ר' בן ציון אפל שליט"א

מערכי דעת ולב ביסודות החסידותלהתבונן

 המכיר את מקומו     
למה כ”כ נחוץ לאדם שיכיר את מקומו ותפקידו המיוחד בעולם?  ואם כן מה משמעות 

המושג ‘קנאת סופרים’?  ומה גורם לאדם לסטות מהתפקיד המיוחד שלו?

ג

רשפיה / כללי וחיצי קודש ממאורי החסידות
ווען איך קוק אריין אין די וועלט, געפעלט מיר קיינער ניט, אבער ווען 

איך קוק אריין אין מיר, געפעלט מיר שוין די גאנצע וועלט 
הרה"ק ר' ברוך ממעזיבוז זי"ע )בוצינא דנהורא, טהרת המידות(

יהודים צמאים לדבר ה'!  הגליון מופץ באלפי עותקים, בירושלים, בית שמש, בני ברק, טבריה, חריש, ביתר, אלעד, מודיעין עילית, אשדוד, מירון, צפת, כרמיאל, רחובות, וישובים נוספים על ידי המפיצים המסורים. להפצה באזור מגוריך או תרומת גליונות התקשר למספר 05832-88350

נדבת הרה"ח ר' 
יששכר דוב 

סאמעט שליט"א
לזיכוי הרבים

בזכות מרן הבעש"ט הק' ותלמידיו 
זי"ע יצליח בכל דרכיו ומעשיו

ברכת מזל טוב
לידידנו החשוב מחשובי המפיצים

הרה"ח ר' חיים שמואל
 אסטרייכער שליט"א 

צאנז, אלעד
לרגל נישואי בנו למז"ט

בזכות מרן הבעש"ט הק' ותלמידיו זי"ע יזכו 
לבנות בית נאמן בישראל

500 גליונות לזיכוי הרבים
נדבת החתן החשוב חיים ליבר

מרדכי פרוש שליט"א
לרגל שמחת נישואיו למזל טוב

בזכות מרן הבעש"ט הק' ותלמידיו זי"ע יזכה לבנות בית נאמן בישראל
החתונה תתקיים ביום שני באולמי "הכרמים" בי"ש

נדבת הרה"ח ר' יואל 
אייזנער שליט"א
לרגל נישואי בתו

למזל טוב
בזכות מרן הבעש"ט הק' ותלמידיו זי"ע 

יזכו לבנות בית נאמן בישראל

נדבת הרה"ח ר' 
אהרן בר"י קרישבסקי 

שליט"א
לרגל נישואי בנו

למזל טוב
בזכות מרן הבעש"ט הק' ותלמידיו זי"ע יזכו 

לבנות בית נאמן בישראל

בשורה טובה
לאלפי קוראי הגליון

בעז"ה תתקיים
חלוקת ספרים חינם

 של ספרי
נפשי בשאלתי · א חסיד'ישער בחור א' · 

א חסיד'ישער בחור ב'
המאגדים מאמרים שונים מתוך 'יחידתי' משנים שעברו

)כרך אחד לכל אחד(

הכמות מוגבלת
וכל הקודם זוכה

יש להירשם בקו טלפון שמספרו:

02.372.2397
מוקדי חלוקה יהיו בעז"ה בכל הערים החרדיות

בס"ד
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שאלות והתלבטויות בעבודת השי"תאנה אבקשך

שאלה:
המשקל  כובד  את  להניח  צריך  אני  מה  על  לשאול,  רציתי 
בעבודתי, האם על עבודה כללית, או על עבודות פרטיות. 
ואסביר את שאלתי: שמתי לב, שאחד ההבדלים בין העבודה 
שעל פי דרך החסידות והעבודה בדרכים אחרות, שבדרכים 
אחרות הניחו את כובד המשקל בתיקון כל פרט ופרט בפני 
עצמו, כמו למשל תיקון כל מידה ומידה בפני עצמה - כגון 
כעס, קנאה, שנאה, לשון הרע, וכן הלאה, ועסק בכל מצוה 
יום,  היום  בחיי  ופרט  כל פרט  ואף  ופרטיה לעצמה,  ומצוה 
ולעומת זאת בדרכנו דרך החסידות הניחו את כובד המשקל 
עול  קבלת  יראה,  אהבה,  אמונה,  של  הכללית  בעבודה 
מלכות שמים וקשר עם השי”ת, וגם בעבודת הפרטיות עיקר 
ההתמקדות הוא בקשר עם השי”ת היוצא מהן, ולא בעבודות 

הפרטיות עצמן.

אלא שעתה בימי ספירת העומר, נתעוררתי שלכאורה דרך 
ימי ספירת  זו של עבודה כללית היא בסתירה לעבודת כל 
יום מתעסקים  וכל  ופרט,  פרט  לכל  יורדים  העומר, שבהם 
בתיקון מידה אחרת. ונמצא שעלינו לעבוד עבודות פרטיות.

תשובה:

א. כל מצוותיך אמונה
אמת ונכון הדבר, שחסידים הניחו את כובד המשקל על העבודה 
זוהי  כי  הכללית של אמונה וקשר עם השי”ת! והטעם לכך הוא, 
באמת כל העבודה! כל התורה והמצוות אינן אלא אמצעים לכך, 
כמבואר בזוהר הקדוש ובכל הספרים הקדושים, ואין כאן המקום 
להביא את דבריהם כי רבו מספור, אך בזאת נסתפק – במאמר 
כל  אמונה”, שבאמת  מצוותיך  “כל  הכתוב  על  הקדוש  הבעש”ט 
התורה והמצוות אינן אלא עצות כיצד לחיות את האמונה. ומקור 
הדברים עוד בדברי חז”ל “בא חבקוק והעמידן על אחת – וצדיק 
רק  הגבורה  מפי  שמעו  שלכן  הספה”ק  וביארו  יחיה”.  באמונתו 
פשוטות:  ובמילים  התורה.  כל  זה  כי   – לך”  יהיה  ו”לא  “אנכי” 

האמונה בהשי”ת – היא מהות כל התורה והמצוות!

ואם תתמה, למה דווקא דרך החסידות הדגישה זאת? התשובה היא 
שזה נובע מכח הפירוש החסידי באמונת היחוד. כי בעוד הפירוש 
שבא  הרי  אלוק,  עוד  שאין  הוא  מלבדו”  עוד  ב”אין  הפשוט 
הבעש”ט הקדוש והאיר את הפירוש הפנימי, שבאמת עוד שום 
מציאות מלבדו! כי כל הבריאה, החיות, והשפע, והקיום – הכל זה 
רק שפע אלקי וגילוי אורו יתברך. אין שום מציאות בלי שהשי”ת 

יחיה ויהווה אותה, ואם כן אין עוד מלבדו כלל וכלל.

וכיון שכן, שאין עוד מלבדו מאומה, הרי שלא יכול להיות עוד 
משהו מחוץ לאמונה בו יתברך. מילא אם לומדים לפי הפירוש 
כדי לתת  אותו  יכול האדם לחשוב שהבורא ברא  הרי  הפשוט, 
תיקון  ידי  על  שמושגת  מסויימת  ושלימות  טובים  חיים  לו 
המידות וקיום המצוות... אבל אם אין עוד שום מציאות מלבדו 
יתברך, הרי החיים הטובים גם הם אינם אלא מציאות השי”ת, 
והמידות והמצוות כולן גם הן אור השי”ת, אזי בהכרח שאין שום 
עבודה אחרת. ולא יכול להיות משהו נוסף על תפקידנו להאמין 

ולהתדבק בהשי”ת.

ב. ביטול – תוצאה של אמונה
יסודי  נוספות שהן  עבודות  להוסיף, שישנן שתי  צריך  כאן  אך 
בעבודת  הוא  והמדובר  הקדושה.  האמונה  מן  פחות  לא  היהדות 

הביטול והענווה, ובשמירת הקדושה והטהרה.

מחלקי  הם  והקדושה  הביטול  הך.  היינו  כי   – הוא  הדבר  וטעם 
האמונה.

כי ביטול, הוא בעצם תוצאה של אמונה. הדבר פשוט שעבודת 
יתעמק  שהראש  גרידא,  רעיונית  עבודה  אינה  להאמין  האדם 
במחשבות והוא עצמו יחיה במנותק מאותן מחשבות, אלא עבודת 
האדם היא להחדיר את האמונה בחיים. שהאדם יחיה לפי האמונה. 
וכאן אנו מגיעים למידת הביטול. כי התוצאה הישירה של האמונה 
והענוה. האדם המאמין  היא הביטול ההכנעה  עוד מלבדו,  שאין 
שהכל מאיתו יתברך, ואין לו שום מציאות וחיות לעצמו – נעשה 

בטל ומבוטל, ואין לו כל ערך לעצמו.

ואכן, לכל אורך הדורות, היה הביטול לסמלם של חסידים. ה’דגל 
אומרים  שהמתנגדים  ששמע  בדורו,  אומר  כבר  אפרים’  מחנה 
אכן  והם  נישט”,  לערנען  “חסידים   – לומדים  לא  שהחסידים 
לערנען  “חסידים   – ‘לא’  להרגיש  לומדים  החסידים  כי  צודקים, 
– נישט”... לשון קדשו של ה’צמח צדק’ הוא “כל עיקר החסידות 

כל  כי  אלו,  כל  ולפרט  ללכת  צריך  ולא  ‘אין’”,   – מ’אני’  לעשות 
הפותח ספרי חסידות יודע שזה הנושא הכי בוקע ומאיר מכל בתרי 
הספרים. והטעם הוא כאמור: זהו ביטויה של האמונה בהאי עלמא.

ולכן, האהבה והחשק של השי”ת לכלל ישראל מתגלים דווקא 
כשכלל ישראל מתבטלים אליו. כמו שאמר הכתוב “לא מרובכם 
חשק ה’ בכם ויבחר בכם, כי אתם המעט מכל העמים”, ודרשו 
את  מבטאת  הענוה  כאמור,  כי  לפני”.  עצמכם  “שממעטין  חז”ל 

שלימות האמונה והדביקות.

ג. קדושה – הכשר האמונה
וכך גם שמירת הקדושה.

זה לא סוד שחסידים הקפידו מאוד על ענייני קדושה, ולא עוד 
אלא שהוסיפו הידורים על גבי הידורים בענין זה. הידור בענייני 
אחרים  הידורים  מהרבה  בעיניהם  ועדיף  שווה  היה   – קדושה 
יסוד  “צדיק  פירשו  חסידים  אחרות.  ובהלכות  אחרות  במצוות 

עולם” – מידת היסוד היא יסוד כל העולם וכל התורה כולה.

הקדושה  היפך  כי  האמונה.  מן  חלק  זהו  כי  שוב,  הוא  והטעם 
ח”ו, מסתיר על הנשמה ואינו מאפשר לה להרגיש את אמונתה 
הטהורה, את הדביקות וההתקשרות עם השי”ת. ונמצא ששמירת 
הקדושה, היא המאפשרת את האמונה. לכן ראו זאת כחלק בלתי 

נפרד מעבודת כל העבודות – עבודת האמונה והדביקות.

וזוהי הסיבה לכך שבמהלך היותנו לעם וקבלת התורה נאמר לנו 
היא  הקדושה  כי   – קדוש”  וגוי  כהנים  ממלכת  לי  תהיו  “ואתם 
חלק בלתי נפרד מיהדותנו, שהיא אמונתנו ודביקותנו בה’ )יצוין 
שע”פ פנימיות, הקשר הבלתי נפרד בין האמונה אל הקדושה הוא כי מידות ‘יסוד’ 

ו’מלכות’ – שהיא האמונה - קשורות כאחד(.

ד. ההתמקדות: אמונה קדושה וענוה
עלי  עבודתנו  הן  הן  והענוה,  והקדושה  האמונה  דבר:  של  כללו 
יבין הלומד בספרי חסידות, למה רוב הספה”ק  אדמות. ומעתה 
חוזרים ושונים ומתמקדים בשלש נקודות אלו )כך ניתן לראות בספרי 
ועוד רבים(  ועוד  כל תלמידי הרבי מלובלין, ספרי סלונים, ספר אהבת שלום, 

הכפירה  זאת,  ולעומת  יהודי.  של  הכלליים  היסודות  אלו  כי   –
הגאווה והזנות – הן הן שורש כוחות הרע רחמנא ליצלן.

 – בשאלתך  שהגדרת  כפי   – אכן  היא  התמקדותנו  וממילא, 
בעבודה הכללית של אמונה קדושה וענוה. הצדיקים הקדושים 
זי”ע הדריכו אותנו לעסוק בכל עת בדיבורי אמונה, במחשבות 
בכל  המצוות,  בכל  הפרטיות,  העבודות  בכל  וגם  אמונה, 
המועדים, ובכל מאורעות החיים – לימדו אותנו לחפש ולמצוא 
בהם את נקודת האמונה והדביקות בהשי”ת. וכל זאת באופן של 
ביטול שאין לנו מעצמנו כלום, ומתוך חיי קדושה וזהירות שלא 

להתקשר עם העולם הזה.

וזהו תפקידנו בכל העבודות והמצוות הפרטיות, ובעצם בכל דבר 
לפי קנה המידה של אמונה  ולהתייחס אליו  בחיים, למדוד אותו 
קדושה וענוה. זאת אומרת: איך אני יכול למצוא כאן את השי”ת, 

איך אני יכול להתבטל אליו, ואיך אזהר שלא תינזק אמונתי.

ה. התפקיד הפרטי
כל  העומר  ספירת  בימי  הרי  לתמיהתך:  מגיעים  אנו  שכאן  אלא 

העבודה היא בעניינים פרטיים!

והתשובה לכך היא, שיש לנו כאן בעולם תפקיד כללי ותפקיד 
אותו  לגלות  בעצם  שהיא  האמונה,  הוא  הכללי  התפקיד  פרטי. 
יתברך בתחתונים. אולם יש לכל אחד גם תפקיד פרטי, והתפקיד 
הדבר  למה  משל  פרטיות.  עבודות  עם  דווקא  כרוך  הזה  הפרטי 
כשאתה  אך  לחיות,  הוא  אדם  של  הכללי  ורצונו  מהותו  דומה: 
מתחיל להיכנס לפרטים ולשאול כל אבר בפני עצמו, אזי הרגל 
שתפקידו  לך  יאמר  והפה  ולעמוד,  ללכת  שתפקידה  לך  תאמר 
לדבר. אין ספק שתפקיד כולם זה לחיות, אבל יש להם גם תפקיד 
פרטי. כך גם בעבודת השי”ת. אין ספק שתפקיד כולנו זה לגלות 
וזה לפעמים  יש לנו גם תפקיד פרטי,  את אמונת השי”ת, אבל 
שמירת  או  הרע  לשון  העצלות,  מידת  או  הכעס  מידת  תיקון 

עינים, לימוד ברציפות או מורא מקדש.

גם שייכות לגלגולים הקודמים,  לו  יש  )שבדרך כלל  את התפקיד הפרטי 
והינו השלמה או תיקון לעבודתך בגלגולים הקודמים( אפשר לזהות דרך 

איפה  ונסיונותיו.  מצביו  מאורעותיו  האדם,  של  הנפש  תכונות 
שהשי”ת שם את האדם – שם הוא תפקידו הפרטי. וכמו שגילו 
באותה  מיוחד,  קושי  מרגיש  שהאדם  מקום  שבאותו  צדיקים, 
עלי  לתקן  הפרטי  – שם תפקידו  במיוחד  מידה שהוא מתמודד 
גדול.  חסרון  איזה  אצלו  כשמזהה  להיבהל  לאדם  אין  זו,  )ומסיבה  אדמות 

אדרבה, בשביל זה הגיע לעולם, כדי לתקן את החסרון הזה(.

ספרי  כל  נוסדו  ולכך  בפרטות!  לעסוק  צריך  הפרטי,  ושם, בתפקיד 
למקום  כשמגיעים  כי  פרטיות.  ועבודות  במידות  העוסקים  המוסר 
– אף  אי אפשר להסתפק בעבודה הכללית למצוא את השי”ת  כזה 
שבוודאי גם בתפקיד הפרטי זוהי המטרה. אבל כשמדברים מתפקיד 
שבחיצוניות,  לחיצוניות  פרטים,  לפרטי  בזה  להיכנס  צריך  פרטי 

ולתקן את הדבר ממש כפי שמתקנים דלת שנשברה...

התמקדו  לא  חסידים  שכאמור  אף  על  הכעס,  מידת  למשל 
שהשי”ת  לקלוט  העבודה,  בכללות  אלא  פרטיות  בהתמודדות 
עושה ויעשה לכל המעשים ואין שום הגיון לכעוס, הרי כשמדובר 
בתפקיד פרטי – אצל האדם הכעסן שתפקידו הפרטי הוא לתקן 
את מידת הכעס – על האדם להיכנס לזה בפרטות, ולמצוא כל עצה 
שבעולם לתקן את מידת הכעס, גם אם מדובר בעצות שהן ‘שלא 
לשמה’, גם אם על ידי שכנוע עצמי שכך תהיה לו הצלחה גשמית, 
וגם אם על ידי סגולות ותרופות ופטנטים ושיטות. כמובן שעדיין 
נותרה חובת האדם העיקרית לטפל בכעס בעבודת האמונה, אך 

כאן, כיון שמדובר בתפקיד פרטי, צריך לטפל בזה גם בפרטות.

לא  הבה  העומר!  ספירת  עבודת  וזוהי  ומידה.  מידה  בכל  וכך 
נתבלבל: העבודה העיקרית בימי העומר היא להחדיר את ההארה 
אל   – בהשי”ת  והדביקות  האמונה  את  הפסח,  חג  של  הכללית 
כל המידות הפרטיות. שגם בכל הפינות האפלות נאיר את אור 
אנחנו  בבד  בד  אבל  החושך.  יתגרש  ידי  ועל  יתברך  אמונתו 
עוברים כל מידה פרטית כשלעצמה, והיה אם אנחנו לא מתוקנים 
שמה – עלינו לעסוק שם בעבודות פרטיות )כבר עברו ימי העומר, אך 
יש לציין בקיצור, שאין הפשט שבימי העומר צריך כל יום ויום לעסוק בעבודה 

מידה  הטפחות  ועד  המסד  מן  לתקן  אחד  וביום  יום,  לאותו  הנוגעת  הפרטית 

שלימה... כי זהו רק בדרך סגולה – שבכל יום ויום נשפע כח אלקי לתקן אותו 

ענין פרטי. אולם עבודת ימי העומר שלנו היא שצריך כל אחד למצוא בעצמו את 

אותה מידה פרטית שהיא התפקיד הפרטי שלו, כאמור, שזה הדבר שיש לו בו 

קושי, ובו יעסוק בימי הספירה לתקן את עצמו באופן פרטי(.

כמובן, שעל האדם לזכור, שעצם הדבר שהוא מתעסק בעבודה זו 
בפרטות, ולמשל במידת הכעס, אין זה משום שהוא אוהב להיות 
האמונה  והיא  הכללית,  הנקודה  מפני  אלא  ושלו,  רגוע  אדם 
בהשי”ת שאינה מאפשרת כל כעס. וסימנך: כלל ופרט וכלל. כלל 
- העיקר הוא העבודה הכללית שהיא האמונה שאין עוד מלבדו 
פרט – איפה שצריך יש לעסוק גם בעבודה פרטית של  יתברך. 
תיקון המעשים. כלל – לזכור שגם תיקון המעשים איננו אלא כי 

אין עוד מלבדו יתברך.

אם תמצי לומר, הדבר משול לאוכל ותרופות. יש את סעודותיו 
למחלות  תרופות  גם  ויש  הכלליות.  העבודות  ואלו   – אדם  של 

שונות – אלו העבודת הפרטיות.

בהצלחה ובסייעתא דשמיא!

זרח בחושך אור לישריםמה תפקידנו העיקרי, עבודה כללית או עבודה פרטית?
הרה”ח ר’ יוסף קדיש בר”י קרישבסקי שליט”א

סיפר לי אבי מורי הרה”ח ר’ ישעיה ז”ל, שהלך פעם לסעוד 
סעודת רעוא דרעוין במקום כלשהו, ובאמצע הסעודה דפק 
אחד מתלמידי רביה”ק זי”ע על הדלת, ואמר שהגיע בפקודת 
קדשו של רביה”ק זי”ע לקרוא את ר’ ישעיה לשולחן הטהור 

של רעוא דרעוין.

המשיך אבי מורי לספר לי:

“אחר כך הרהבתי עוז לשאול את רבינו זי”ע, מנין ידע שאני 
נמצא שם. וגילה לי רבינו מכבשונו של עולם דבר מופלא. 
‘בעת שאמרתי את הפסוק ‘זרח בחושך אור לישרים’ )בהללוק 
אזי  בהם,  והתבוננתי  התלמידים  את  לפניי  העברתי  אשרי( 

ראיתי אותך במקום הזה...’ והיה לפלא”.

אין לבוא אל המלך בלא הכנה
הרה”ח ר’ יחזקאל דימאנט שליט”א

העיר  את  הציונים  שכבשו  לאחר  תשכ”ז,  שבשנת  זכורני 
גילה  וטרם  המערבי,  הכותל  אל  הדרך  ונפתחה  העתיקה 
ללכת  שאין  הקדושה  דעתו  את  זי”ע  מסאטמאר  הרה”ק 
לכותל, ניגש הרה”ח ר’ הערשל גאלדשטיין ז”ל לרביה”ק זי”ע 
באחד הימים לאחר תפילת שחרית, ואמר בהתרגשות שכבר 
ניתן ללכת אל הכותל, ויש רכב מוכן בחוץ, ושאל אם רבינו 

רוצה לנסוע.

“זכורני מהשנים לפני קום המדינה, כאשר  לו רבינו:  השיב 
הלכנו אל הכותל, שאף פעם לא ניגשנו ללא הכנה. כי בלי 
הכנה אי אפשר להרגיש את הקדושה”. ולא רצה לנסוע ללא 

הכנה.

אך הוסיף לו רבינו נקודה מעניינת, שעל אף שאי אפשר לבוא 
אל הקדושה ללא הכנה, “אבער ביי די מאמע רחל איז גאר 

עפעס אנדערש” )שבקבר רחל אפשר גם ללא הכנה(.

זכרונות חסידים אוצרות


